


佛教慈濟功德會，秉承佛陀「無緣
大慈、同體大悲」之心念，服膺

上印下順上人「為佛教、為眾生」之志
節，從事濟貧教富之志業。

因此，我們的理想是：以慈悲喜捨
之心，起救苦救難之行，予樂拔苦，締
造清新潔淨之慈濟世界。

我們的方法是：以理事圓融之智
慧，力邀天下善士，同耕一方福田；勤
植萬蕊心蓮，同造愛的社會。

我們的工作是：集慈善、醫療、教
育與人文四大志業於一爐。

而我們的精神是誠、正、信、實。
我們深信眾生平等，人人具有佛性，只要
能從慈門入，必能一窺佛門的莊嚴美妙殿
堂；只要能從善門入，富者施之，必能得
福而樂；貧者受之，必能得救而安。

人生無常，生命隨日俱逝，我們應
該把握難得的人生，造善因、得善果，
才不致有深入寶山，空手而回之憾。

慈濟委員以智慧相結合，以愛心
相扶持，以殊勝之因緣攜手闊步於菩薩
道上。

我們的委員，因為能夠「以佛心
為己心」，故一眼觀時千眼觀；能夠
「以師志為己志」，故一手動時千手
動，聞聲救苦，即時解難，何異於觀世
音菩薩之千手千眼。

「一月普現千江水，千江水月一月
攝」，佛陀以慈眼視眾生，法雨普施，
故千山競秀，何等慈悲！又何等智慧！

凡我慈濟委員都應以正信、正念，
力行慈濟善道，以實際之參與，體悟生
老病死、成住壞空之真諦，群策群力，
共創慈濟志業於千秋，同傳美譽於世
代，給自己留下人生美好的回憶，讓子
孫以今天我們所做的為榮。

「欲知前世因，今生受者是；欲知
來世果，今生做者是。」人身難得今已
得，在菩薩道上，我們應該勇猛精進，
讓愛心充滿我們的社會，讓我們的社會
有善的循環，這才是福慧雙修、正信、
正念的佛門弟子。

願與所有的慈濟人共勉之。

慈濟志言



一、不殺生

二、不偷盜

三、不邪淫    

四、不妄語

五、不飲酒

六、不抽菸、不吸毒、不嚼檳榔

七、不賭博、不投機取巧

八、孝順父母、調和聲色

九、遵守交通規則

十、不參與政治活動、示威遊行

  1.Do not kill

  2.Do not steal

  3.Do not fornicate

  4.Do not lie

  5.Do not drink alcohol    

  6.Do not smoke, use drugs, 
     or chew betel nuts

  7.Do not gamble or speculate

  8.Respect your parents and 
     be moderate in speech and attitude

  9.Follow the traffic regulations

10.Do not participate in politics or 
     demonstrations

慈濟十戒
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54
感恩尊重生命愛 誠情護生弭疫疾
證嚴上人開示

時間飛逝，感覺一切都來不及；但這波新冠肺炎疫情，卻又讓人深深感

受時間漫長難熬。

有很長一段時間，我心裡一直有著無法解開、難以言語的擔憂，擔心

天地大乾坤不調，憂心人心小乾坤有病。亞馬遜森林大火、澳洲林火從去年

（2019年）一燒，燒到了今年，而美國林火也是接日連夜，消防隊員疲於奔

命，不只影響人類居住地，連帶十數億動物喪命。

天地四大不調，地震、風災、水災接踵而至，各國森林野火不止，慘烈

延燒，多少人家園破碎，如今又加上瘟疫。

▍聞疫色變　提高警覺

今年新型冠狀病毒，打亂了所有人的生活，國際間談起這攸關人命的嚴

峻議題就很緊張。這波病毒無聲無息、無形無色，行蹤詭異，隨人聚散、隨

物飄移不斷傳染開來，震動全球，擾亂國際秩序，各國紛傳封城、封鄉、封

鎮、封村，實施阻隔防疫措施，期能遏阻疫情擴散。

然而，疫情如同未穿線的鏈珠，失控擴散於全球，而且快速滾動，蔓延

到二百二十多個國家地區，超過八千萬人確診，一百八十多萬條寶貴生命喪

失，真的是前所未有；且病毒看不到、摸不著，也沒有對症的良藥，更難以

預測會流行多久，所以大家難免擔心，聞疫情而色變。

唯一能做的，就是提醒人人要時時提高警覺，自我防護，預防勝於治

療。

我們能健康是很有福的，知福就要惜福，但是要更謹慎，要嚴格保護自

己，戴口罩、勤洗手，減少觸摸口鼻眼，保持社交距離，避免出入人多擁擠
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的公共場所。不過，也要呼籲大家，勤洗手同時要惜水，因為大地的水資源很

珍貴，不能浪費。

人需要水來養命，更要懂得節約。以前沒有大型機具、自來水管線的年

代，必須挖井汲水，或到溪河邊挑水，日常用水來之不易，大家都很珍惜；現

在只要水龍頭一開，就有乾淨的水可用，十分方便，反而讓人輕忽水資源有限

而不知珍惜。

與過去的人比起來，我們真的很有福，生活便捷、物資充裕，但是人心總

是追求享受，好還要更好，所以對大地不斷破壞、開發，貪欲愈來愈深，環境

危機就愈來愈高，災難愈來愈嚴重。

佛教有二尊菩薩，都是眾生受苦時經常呼喊的對象，其一是觀世音菩

薩，他慈眼視眾生，不忍眾生受苦而聞聲救苦；再者是地藏王菩薩，誓願「地

獄未空，誓不成佛」。但是眾生不斷地造業，地獄如何能空？眾生欲念無窮

盡，深如無底洞，如何不墮地獄？ 

感恩尊重生命愛 誠情護生弭疫疾

上人與美國慈濟人視訊連線時，手持勸素卡，勉示人人要尊重愛護

一切眾生，切莫為了口欲而傷害生命。圖片／花蓮本會提供
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天下災難頻傳，是對人類的提醒與警惕。這波病毒無息無蹤，非人力能

抵擋；談起病毒人人自危，何時能過關，無人知曉；但這波考驗，何嘗不是

給予我們的一大教育，面對病毒，恐懼無用，不如轉個心念，善用此時提升

慧命。

我們要收攝欲念、清除無明，要抬頭向天懺悔，懺悔過去種種過失，自

我反省、懺悔改過；要低頭向大地感恩，感恩大地眾生萬物的孕育，供應資

糧，讓我們能安然生活在這片天地之間。

這樣還不夠，最好的方法就是齋戒，人人啟發完整的愛。

▍吞食生命　幽靈反撲

師父有個埋在心裡，超過半世紀的心願，始終無法見人就說：「你們都

要吃素。」因為說了無用，不如不說，免得讓人產生掛礙。而今這一波疫病

給予人類「大哉教育」，所以我非說不可，是人人應該覺醒的時候了。

我們所在的空間裡，有許許多多看不到的眾生，在佛經裡稱作魑魅魍

魎；《地藏菩薩本願經》有散殃鬼王、行病鬼王等鬼王稱號，各有所司、各

有所主，不會無緣無故侵害人類，而是隨眾生業力顯發業報。

以前的人說「舉頭三寸有神祇」，莫以為做錯事、犯罪，只要沒有人看

見就不會被揭發，其實同一個空間裡，有許多眾生與我們同在，當業力累積

到很強的程度，人心再不警覺，就會讓業力找到空隙入侵，讓人受苦。肉眼

看不見的病毒，也是附著在感染者身上，伺機尋找宿主，讓疾病快速傳播。

有聽我說話的人，應該都熟悉這張「勸素卡」，上頭的數字是依照2018年

聯合國糧農組織（FAO）統計所繪製而成，看看，一秒鐘有兩千四百四十三隻

動物，因為人類的口欲而喪命；一天就有兩億一千多萬的生靈，因為人類的

貪吃，在惶恐、哀怨中被殺；一年累積下來，就有七百七十多億生命消失，

這是地球人口數的十倍。

可怕啊！等於一個人平均要背負十倍的「生命債」。還沒算上，今天吃

人四兩，來日要還一斤的「禮尚往來」。

動物和人一樣愛生畏死，受到攻擊會逃躲、掙扎、哀叫，被捉、被屠宰
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時，面臨死亡也會產生驚懼的情緒、怨恨的意念，這是一股看不見的氣；為了

供應全球人食肉，這七百七十多億的生命，因為人類的一張「大嘴巴」天天驚

慌、惶恐，唯恐下一輪門開，就輪到自己被送上刀架。

動物無辜的哀嚎、怨恨長年累積下來，隨著牠們的靈魂四處徘徊，化為

幽靈終將反撲人類，造成難以收拾的災情。

其實新型冠狀病毒原本的宿主是哪一種動物，至今仍無法確認；畜牧

業、屠宰業等相關業者與動物密集接觸，不知何時又會再將動物身上的病菌、

病毒傳到人的身上，造成難以抑制的嚴重疫情。

因此，我不斷重複地呼籲，期待人人能真心體會生命的痛，啟發並真正

做到「完整的愛」，愛自己還要愛人、愛動物、愛大地，保護眾生命。

▍非素不可　非勸不可

佛陀說「心、佛、眾生三無差別」，眾生就包括一切動物，都有平等的

清淨本性，所以我們要平等尊重、愛護，不應為了口欲而殺動物。

若人人茹素，可以減少多少動物養殖；養殖愈少，環境愈淨化。人類生

活已經污染大地，還要養殖高於人口十倍多的牲畜，平時這些動物呼吸、排泄

就產生了多少的空氣與水源污染，還要為了飼養而開發多少土地，對環境造成

多麼嚴重的破壞。

勸素卡數據來自聯合國糧農組織2018年統計，由慈濟基金會編纂處

職工凌宛琪繪圖設計。圖片／花蓮本會提供
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佛法看重因緣果報，《地藏菩薩本願經》云：「若遇殺生者，説宿殃短

命報。」意指過去生多造殺業，則此生總在病痛。師父也天天懺悔，不知道前

世吞食、傷害了多少生命；幸好今生，從年輕就發願茹素。

面對這波疾疫，唯一的靈方妙藥，就是人人懺悔感恩、虔誠齋戒，「非

素不可」；除了用素食表現對眾生的愛，還要行善，表達對人的愛，造福人

間，所以大家也要「非勸不可」，勸人行善，勸人茹素。

在2018年歲末祝福時，師父用「感恩尊重生命愛，和敬無諍共福緣」這兩

句話來勉勵大家，這幾年來也不斷強調「感恩尊重生命愛」的重要性。

「感恩」可以淨化人心，「尊重」則能祥和社會，不只尊重人的生命，

也要尊重動物的生命，尊重萬物的生命。唯有人人茹素，才真是尊重生命，因

為口欲若不除掉，開口就會吞食多少的生命。

動物我們都要尊重的愛，何況是人類呢？所以，大家要力行「感恩尊重

生命愛」，愛一切眾生，要平等尊重眾生命；因為尊重眾生，所以不忍吃眾生

肉，去葷茹素，減少「病從口入」，從嘴巴開始杜絕惡業，就是行善。 

唯有人的力量能保護大地生命，過去沒有因緣，很難帶動勸素；現在疾

疫當前，要借力使力，積極廣說，呼籲人人茹素。請大家有信心推動茹素，從

家人、朋友勸起，邀請每個人用茹素行動來保護地球，同時也保護自己身心健

康。

▍善哉教育　利益群生

《法華經•譬喻品》：「告喻諸子，說眾患難，惡鬼毒蟲，災火蔓延，

眾苦次第，相續不絕。」此時此世，眾生無明煩惱多，單純的心已經變得污濁

複雜，面對接連不斷的戰亂、疫疾、災難，仍無法覺醒，仍在迷茫中，不知方

向。

佛陀譬喻三界如火宅，有一大群愚癡的孩子，還在起火的大房子裡玩

耍，還在火宅裡造業，他們的父親在外面呼喚，孩子還不願意出來；父親只好

在門外設三車，誘引孩子出來。意喻著眾生難調難伏，佛陀要教育實在是用心

良苦。
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看見全球籠罩在新冠肺炎疫情中，我的心情很難表達，我沒有煩惱，但

我很擔憂，許多話想說卻難以言說，因為佛經所說的疾疫災，起於眾生共業，

無藥可醫，往生者不斷地增加，而且時間拖得很長，所以我很擔心，若有第二

波的瘟疫發生，會比這一次更嚴重。

假如人類不接受這一波警訊，再來的一波可能會更嚴厲，因此師父不斷

對大家說，這波疫情是對人類的「大哉教育」，而且是「警告式」的教育，真

正的疾疫災來臨時，會讓人類幾近滅絕。希望人人真的要用心去觀察，去聆聽

與感受這個天地之間的示警。

既然已經收到第一波瘟疫的警告，我們就要有所警覺──抬頭向天說懺

悔，低頭對地道感恩；要分分秒秒提高警覺，時時懺悔與感恩，而且用真誠的

愛為大地眾生而付出。

若人人從心靈到行為都有所改變，啟發慈悲善念，造福人間，利益一切

眾生，這次疫情對人們來說，就不只是可怕的災難，也不只是「大哉教育」，

而是「善哉教育」。

期待人人深信因緣果報，以慈濟人的大愛，帶動人人發揮真誠愛心，不

只是愛自己、愛人人，還能尊重生命、護惜眾生，「大哉教育益群生」，並且

累積善與福，讓善惡拔河的比賽中，善的力量愈大，能夠贏過惡的共業，消弭

災難。
（恭錄自3/24美國慈濟人防疫連線開示、3/26菲律賓慈濟人防疫連線開示、4/4歐

洲慈濟人防疫連線開示、5/3全球慈誠委員精進研習，5/30大陸東北慈濟人連線

溫馨分享、5/31大陸四川慈濟人連線溫馨分享，6/5馬來西亞雪隆慈濟人連線溫

馨分享、6/28加拿大慈濟人防疫連線、7/12華東慈濟人連線溫馨分享之開示）

花蓮慈小畢業生代表，6月

24日敬呈美術作品，由七十

位畢業生在拼圖上寫下茹

素護生的心願，拼成一幅地

球。圖片／花蓮本會提供
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大愛共伴有情天 行善造福益人間

佛經中有「大三災」、「小三災」，大三災是指大自然的災難——火災、

水災、風災，而小三災則是指人禍——刀兵災、疾疫災與饑饉災。

刀兵災也就是戰爭，戰爭是非常殘酷的，受災受難的總是無辜的老

百姓，生命遭受威脅、家園遭到摧毀，像敘利亞難民被迫逃離故鄉，流

落不同國度，在異鄉生活滿是艱辛，實在讓人悲痛、讓人疼惜。

近來全球氣候失調，各國大小災難不斷，中國大陸今年汛期嚴重，

損毀無數良田；非洲多國面臨乾旱，加上蝗蟲災情一路從東非肆虐到南

亞等多國，農作物被吞食，許多國家處於斷糧窘境；各種傳染性疾病，

突變病菌，吞噬人命的威力愈來愈猛……

戰爭、饑荒與瘟疫，正是目前全球人類所面臨的重大危機。

▍災難頻仍　疫罩全球

自今年農曆春節過後，新型冠狀病毒所引發的肺炎疫情，持續在全

球擴散，確診死亡人數日日增加，國際間人人自危。

天天看著國際新聞，總是憂心忡忡，這波疫情真的非人能擋，因為

病毒看不到也摸不著，真的，人力很難阻擋它。所以，我們需要提倡心

力，人人要有共同一份善，而且這一份善要推到人與人之間，呼籲人人

都要啟發完整的愛；唯有完整、廣大的愛，人人以虔誠心念面對，對這

一波的疫情才能起到效應。

證嚴上人開示
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今年3月開始，與海外弟子連線，聽他們分享防疫點滴，聽來都是

一樣，疫情籠罩全球，過去不曾注意的醫療口罩、防護衣等防疫物資，

變成搶手的資源，供不應求，若是境內有口罩工廠的國家，大多限制出

口，以供應國內為主，真是「一罩難求」，這是前所未有的災難，人心

惶恐不安。

猶記2003年SARS病毒像洶湧的浪濤般席捲臺灣，和平醫院緊急宣布

封院，人人聞SARS色變。當時口罩、防護衣等物資也是短缺，慈濟志

工除了協助送餐到醫院、陪伴家屬外，也製作防護衣、防護面罩，供各

醫療院所使用。

9月15日，上人與美國慈濟人視訊連線，聽取美西林火、美南蘿拉

颶風等災況及救災行動，並勉眾啟發完整的愛，凝聚眾力。圖片／

花蓮本會提供
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那年，大家戴著口罩生活將近半年，至今仍教人記憶猶新；相隔

十七年後，瘟疫再次襲來，但這波新型冠狀病毒肺炎的感染與傳播，比

SARS更為快速，影響範圍更廣，疫情也更嚴重。

疫情何時能平息，不知道，未來我們可能還有一段漫長的路要走，

所以人人都應該要在生活上自我調整好，持續號召有心人投入。

尤其天下災難頻傳，當疫情擴散全球的同時，四大不調的災難也沒

有停止。中歐國家克羅埃西亞在3月22日發生淺層地震，建築物倒塌毀

損，多人受傷；美國自年初開始，林火肆虐不止，加州、奧勒岡州、華

盛頓州等地都遭到波及，燒毀面積廣大，西岸又遭受颶風威脅；黎巴嫰

首都貝魯特8月發生大爆炸，大片建築毀損，重創經濟；越南自6月起豪

雨不斷，又受到南卡颱風重創；還有英國水災、澳洲火災……

每每看到災情新聞畫面，心跟著乾著急。這不是離我們很遠、與我

們無關的事，共同生活在地球上，呼吸著同一片天地的空氣，只是彼此

之間相隔一段距離；天地眾生是共生息，如果自己要平安，就要讓天地

眾生都平安。

世間，唯有人類可以維護天地平安；但要造福人間，只靠一人的

力量是絕對不夠的，一定要廣招人間菩薩。多一個人投入，就多一分力

量；多一個人來了解慈濟，受到感動與帶動，啟發一念善心，社會就能

多一分祥和。

眾生共善業，才能改善疫情；否則一波未平一波又起，情況會愈來

愈嚴重。

▍勇度難關　濟貧拔苦

感恩全球慈濟人用心付出，當眾生有難時，千千萬萬雙手一起伸了

出來，如同千手千眼觀世音菩薩，克服種種難關，將醫療物資送到需要
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的人手上。

慈濟人得知醫療前線急需防疫物資，於是到處去找尋，原以為購

買口罩很單純，但沒想到會如此複雜，關關很難通暢，因為世界各國都

有急需。志工甚至等候在生產線旁，親自顧守、領取，趕快運輸出去，

希望給予人人充足的保護；同時，各地志工也動員起來，盡力製作布口

罩，希望提供給一般民眾做基礎防護，盡量將醫療用口罩供應給第一線

防疫人員。

聽到香港慈濟人在分享，他們一收到外地寄去的口罩，就立即分配

給獨居長者、弱勢家庭、街友，還有長期互動的佛教團體，和仁愛之家

等慈善機構。接到口罩的人都非常開心，甚至有人說這比給他一棟房子

預防醫療口罩不足、緩解口罩荒，靜思精舍德佩師父（右二）及基

金會職工請示製作予健康民眾配載的布口罩樣式與材質。圖片／花

蓮本會提供
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更歡喜。可見醫療物資難求，得來不易，但慈濟人總在人人最需要的時
刻送到，所以人人感恩慈濟人，因為大家真實做到了，包括師父也要對
弟子們說感恩，我打從內心佩服你們。
在人們最需要的時刻，即時伸出援手，所給的是他們最需要的物

資，對受助者來說就是最好的禮物。

這波疫情，讓苦難人變多了、也更苦了。許多國家採取封城、鎖國

來避免疫情擴大，交通無法往來進出，工商業停擺，民眾在家禁足，失

去收入，甚至有人因而失業，家庭生活陷入困頓；對於依靠打工維生的

窮苦人，工廠關門，突然間沒了工作，今天沒工資、今天全家人就要挨

餓，生活出現問題。

人間疾苦，不只是疾疫災情，還有窮困之苦。在宏都拉斯，貧民接

到慈濟從臺灣運抵發放的白米，感動得流淚；因為有錢人有能力搶購糧

食物資，物價也高漲，貧窮人買不到也買不起。在最危急、最需要的時

候，收到慈濟的米，真正是「救命米」。

窮困、失業、沒得吃，會造成社會躁動。菲律賓慈濟人從3月下旬開

始發放米糧，但政府管制行動，無論是採購物資、運輸調動，總是很困

難。加上為了保護年長者，政策規定超過六十歲不得出門；有發放經驗

的志工們都是這樣的年齡了，該怎麼辦？為了要讓苦難人得到能安穩家

庭的物資、安撫他們的心情，還是要去設法，就是坐鎮在家裡張羅，不

斷電話聯絡，向過去商業互動的朋友動之以情，找物資、找人力，申請

許可證讓志工能出門，第一階段完成八萬多戶發放。

泰國慈濟人則是相隔一個月，從4月下旬開始發放食物生活包，不僅

幫助生活受到疫情影響的貧困家庭，也關懷曼谷境內的難民家庭，第一

波就有五萬四千多戶家庭可以暫度斷炊困境；9月開始，又緊鑼密鼓地展

開第二波發放，繼續幫助生活還無法恢復正常的弱勢家庭。

過去常常說，泰國平安無事最好，萬一有事，我擔心的是誰來付
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出？怕的是人力不夠，人人無法合心，然而這次泰國慈濟人，真的令師

父另眼相看，每個人都能合和互協，齊心為幫助苦難人而努力，人力不

足就善用網路、社群媒體廣發訊息，邀請人人一起來耕福田。所以，這

次也湧現非常多位發心菩薩，像是童素女士，她分享自己從7月開始參加

慈濟發放活動，看到領生活包的人流淚滿面，笑著對自己道謝，非常感

動，覺得到慈濟當志工十分幸福快樂。

這是讓我最安慰，也是最放心的，也要代替天下苦難人向我這一群

弟子說感恩。

▍菩薩道場　就在人間

佛陀來人間，為一大事因緣，就是教導菩薩法，因為人間是苦，唯有

菩薩能救拔苦難，因此菩薩要有智慧，要有造福之心，不忍眾生受苦難，

要把握因緣去付出。苦難眾生，就是菩薩的道場；沒有苦難眾生，就沒有

菩薩的名稱，沒有菩薩修行的機會，所以人間才是真正的菩薩道場。

在非洲多個國家，許多人們生活本就是苦，加上疫情影響，更是雪

上加霜。在南非，一群華裔志工帶著本土志工，愛心無限，取得政府通

行證，帶著醫療物資、糧食等四處去發放；還有在辛巴威、賴索托，志

工人力也不多，但朱金財居士、陳美娟居士他們都不喊苦，帶著一群本

土志工，造福許多苦難人。

我很感動也很不捨，不捨我這一群弟子在這麼艱鉅的環境下，勇於承

擔，只擔心物資不來、人力調度不足。我問累不累，他們回答，會累，但

是「個人事小，大眾事大」，很多人沒得吃，自己累一下也甘願。

這就是安貧，還沒有讓他受到了飢餓之前，補助他的生活，讓他先

把心安定下來，也感受到社會有愛；大家的心安定，社會才能安定。
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常說「善惡拔河」，善若淡薄，惡的業力就會加重，社會就無法安

定，因為眾生剛強難調伏，難以克服欲念、遵從道理而行，貪瞋癡心念
一起，貪欲傷害生命，瞋火釀成紛爭，癡念顛倒是非、善惡不分，大乾
坤受到這樣的業力牽引，自然無法調和；唯有為善的一方增加力量，才
能阻止眾生往惡的一方沉淪。
所以，我們要努力呼喚、帶動，喚醒人人的良知善念，帶動起人人

的愛心善行，當哪裡發生災難，開始有徵兆出現，就要提高警覺，虔誠

懺悔祈禱；沒有災情時，我們就要時時感恩、知足，同時要發心立願來

付出。

但是一個人，發再大的心願，力量還是很單薄；假如要發揮力量，

就要集眾人之力。所謂「積善之家有餘慶」，每個家庭行善的人愈多，

喜氣就愈濃，吉祥喜氣凝聚起來，家庭才能和樂，社會才能祥和，天下

才能無災無難。

菩薩道就在我們的腳底下，只要你跨步出去，這條大道，人人都可

以走，所以我們要接引更多人來投入，人多力量大，要幫助苦難眾生就

沒有困難。

大家要相信師父的一句話，人人本具有福，只是苦難人缺了緣，又

遇到了時代的坎坷，人生這一條路卡住，一時間過不去，需要有人幫他

們把路鋪平、把道開闊，讓他們的生活可以繼續下去。這一切都需要發

菩薩心的人間菩薩，點滴凝聚力量。

▍大愛共伴　行善人間

眾生自有眾生福，師父要借重全球慈濟人的雙手，啟發更多有愛心

的人，大愛共伴，行善人間；更要借重全球慈濟人的力量，拔苦予樂，

造福天下。
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相信每位弟子知師心，以師志為己志，期待人人「為佛教」，把

佛教的精神廣傳到國際間，讓它興盛起；「為眾生」，大家把力量會合

起來，布善種子，一生無量，啟發更多人，人人共同一心、同一方向，

提升完整的愛來普愛一切眾生，以大愛共伴行菩薩道，教導人人造福，

「行善人間致祥和」，用愛鋪出一條康莊大道，讓天下充滿吉祥喜氣，

讓人間成為一片祥和淨土。

 

（恭錄自《慈濟》月刊642期〈無盡藏〉、3/8慈濟大型精進日、3/23志工早會、

4/5香港防疫溫馨分享、4/13基金會週一會務報告、4/19非洲防疫視訊連線、4/21

泰國防疫連線報告、6/28香港防疫溫馨分享、9/8志工早會、9/15美國加州林火暨

德州颶風災害報告、9/20泰國防疫請示連線報告之開示）
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慈濟環保三十年 一念緣起護大地

我這一生，感恩的事很多，其實最要感恩的是人——慈濟人；若沒

有這一群慈濟人，無怨無悔跟著我一路走來，就沒有慈濟！

雖然慈濟的創立，是起於我的一念之間，也要有一群人願意跟

著我，在克難中邁開慈善腳步，從日存五毛錢的「竹筒歲月」開始，

五十五年的時光歲月裡，從慈善而醫療、教育、人文、國際賑災、骨髓

捐贈、社區志工、環境保護，如今慈濟已邁向國際。

今年更是慈濟推行環保三十年，從三十年前的輕輕一句話，多少人

付諸行動響應，多少老菩薩天天用心做資源回收分類，用雙手守護地球

環境。

▍一念緣起　環保起始

感恩啊！感恩過去的一切因緣和合，成就現在的慈濟環保志業。

記得三十年前（1990年）的8月23日，這一天因緣殊勝，當時我每個

月都需要出門，那天一大早外出，先去華雨精舍拜見我的師父——印順

導師，我搭著臺北李清波居士開的轎車，行經一處夜巿，夜市剛好收攤

完，但是卻留下滿地垃圾，車子開過，捲起一陣風，將路邊的廢紙垃圾

捲起，不偏不倚吹到車子擋風玻璃上，這樣一碰撞，讓坐在副駕駛座的

我嚇了一跳。

證嚴上人開示
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當天晚上，在臺中新民商工的「吳尊賢社會公益講座」講演時，因

為大眾不斷鼓掌打斷自己說話，又想起早上看見的那一幕，於是我把早

上遇到的事重述一遍，並呼籲：「請大家用鼓掌的雙手來做環保。」這

場演講結束後，就有志工響應，各地都有慈濟人與會眾開始做回收，漸

漸地投入的人愈來愈多，到了今年已經是三十年了。

這三十年來，臺灣有將近九萬人在做環保，人人都是付出無私的善

心與愛心，不畏骯髒、不惜辛苦，做得皆大歡喜，而且有許多感人的故

事，像是一位知名企業家的母親，她投入做環保，請司機開著自家賓士

車，跟著她去回收紙箱、瓶瓶罐罐等資源；還有陳金海居士，他也說：

「我那輛車也是賓士，我也是用我的車去載回收物。」也有環保菩薩原

本不會開車，為了做環保而去學開車。

慈濟全球環保幹事精進研習會8月22至24日在花蓮靜思堂舉行，證

嚴上人出席感恩會與圓緣活動，向所有環保志工致意。圖片／花蓮

本會提供
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感恩所有慈濟人，師父輕輕說的話，總是重重聽入心，並且身體力

行，到大街小巷做資源回收，最初都是把回收物放在自家，或是借用場

地當環保點，漸漸地有人看見、了解慈濟人做環保的用心，就提供場地

當環保站。從無到有，從小到大，在這三十年來做出國際矚目的成果。

記得去年（2019年）底，歲末行腳到了臺北，在新店靜思堂，有天

上午與雙和環保菩薩座談時，我手裡拿著一支寶特瓶，邊摸邊說：「這

支罐子回收，我們可以做成筆。」下午，志工就送來了一支放大版環保

筆，由三支綠色寶特瓶及一支環保筆所組合，環保志工陳建雄發揮巧

思，在裡面裝一個LED燈，讓它可以發光。

環保志工發揮巧思，設計「放大版環保筆」，內裝LED燈，特於2019年

11月25日恭呈上人。圖片／花蓮本會提供
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正巧靜恩（註）要到西班牙，參加第二十五屆氣候變遷綱約國大

會（COP25），前來告假，我便把這支放大版環保筆交給她，要她帶出

國，多去宣導環保，讓世界知道臺灣有多少環保志工，為大地、為地球

在努力。她很有智慧，其他行李都用托運的，唯有這支環保筆，時時刻

刻拿在手裡，當經過機場海關，有旅客好奇詢問時，她就會詳細解說，

甚至拆解開來、再組裝回去，讓人人了解廢棄寶特瓶會讓地球受到傷

害，也讓他們明白寶特瓶可回收再利用，延續物命。

這支放大版環保筆，走過了國際，去到聯合國，這一切都是源於環

保菩薩「做就對了」的精神，用愛付出無所求，把環保做得很成功，才

能走向國際間，讓全球人人看得見。所以，每位環保菩薩的辛苦都有價

值，而這份價值在臺灣，環保做得好，經過三十年的不斷宣導，社會人

士也都了解，家家戶戶懂得分類，環境乾淨多了。

▍忍痛教育　現在所需

常說，臺灣無以為寶，以善、以愛為寶，臺灣的寶是人人用心做

出來的，每位環保菩薩都是師父的寶！這三十年來，除了「用鼓掌的雙

手做環保」，做到「垃圾變黃金，黃金變愛心，愛心化清流，清流繞地

球」之外，現在更是落實「環保清淨在源頭」。

慈濟環保二十周年時，那一年（2010年），我全臺繞一圈，行經屏

東，看到街頭巷尾在做環保，縣長、巿長也來道感恩，說慈濟人很貼

心，配合社區，照顧市容，宣導到民眾都有環保概念，知道在家如何分

類、何時回收，讓街道保持乾淨，所以讚歎慈濟人是屏東的寶。

從屏東北上，來到了高雄一處環保站，當時恰好一輛環保車進來卸

貨，我走近一看，發現回收資源裡混雜著廚餘，也有酸掉的東西等等，

散發著一股不好的氣味。我問他們：「為何將這些也載回來？」他們

說：「師父，我們若不載回來，要如何去教育別人呢？」
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離開環保站，到了高雄分會，正好環保菩薩在開會，我就上臺說：

「忍痛教育，不該收的不要收。」
為什麼會說忍痛教育？師父不忍心，看了很不捨，過去環保二十年

一路走來，大家都是不惜辛苦，所有垃圾都回收，回到環保站再整理分

類，其中混雜了很多都是無法再利用的垃圾，環境衛生、發酵氣味等等

可想而知，在在都讓師父心疼又不捨環保菩薩，在這樣的情況下，仍然

彎腰、低頭默默做分類，從未停歇過。

所以，環保教育是現在最需要的。以前一段時間流行朝山，三步

一拜，其實朝山一年也只不過是幾次而已，不如天天朝山，你彎腰撿垃

圾，這一彎腰，一念虔誠，就是一步朝山，比去拜千佛萬佛，更加功德

上人8月23日參觀行動環保教育車，觀看寶特瓶碎片製成環保紗的過

程。該車為慈濟環保三十周年特別設計，旨在推動環保教育。圖片／

花蓮本會提供
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無量，因為是為了人類、為了地球而做，而且要帶動起了真正的環保教

育，從人人的家庭做起，再去影響親朋好友、鄰里社區。

▍生命價值　難以計量

今年因為新冠肺炎疫情關係，沒有機會出門行腳，改用視訊連線

方式，帶師父到各個環保站走走看看。有一天，他們帶著我去到了桃園

廣福環保站，地上有許多瓶瓶罐罐，還有鋪滿的芭樂袋，是環保菩薩自

市場回收回來的，我問他們回收的量有多少，他們說每個月約七千多公

斤，一年累積起來約九十噸。芭樂袋，拿在手裡是非常輕，志工說收回

來後，要先將它洗乾淨，還要曬乾，才可以交給廠商回收，所以只要有

空地就鋪，什麼地方都有。

還有在高速公路橋下的新竹千甲環保站，佔地四百坪，環保菩薩在

那裡做環保，做得真的很細膩，像是超級商場什麼都有，而且堆疊得好

整齊，一年三百六十五天，都沒有停歇。

顏博文執行長曾經分享過，現在一小時工資一百六十元，假設每位

慈濟人一天的付出，只算做四小時就好，全球志工動員，光去年（2019

年）就有一千八百一十五萬三千多人次投入，為社會、人群付出，換算

下來，差不多等同臺幣一百二十一億六千多萬元的價值。然而，所有志

工都是沒有拿工資，更何況大家難道只有做四小時而已嗎？像許多環保

菩薩，有的天未亮，聽完「早課晨語」就出門，因為要趕到花巿、菜巿

場去做回收；有的做到很晚，隔天一早就出門，甚至做到中午也沒有休

息。若要用工資來計算，真的是難以估算。

師父欠所有慈濟人「人情債」，生生世世都還不完，那分情我唯

一能回報的，就是不斷說法給大家聽。我一直擔憂的是《法華經》說不

完，所以每天即使拖著身體，也非說不可，因為《法華經》是在說人間
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法，師父將佛法帶給大家，讓人人知道你們現在在人間所做的一切，都
會合在佛法之中，是真正在行菩薩道，所以大家要相信、要精進。
時間總是很寶貴，最近師父年紀也大了，不得不認老，所以現在與

大家說話，不會忘記「交代」，就是遺教，每次都告訴大家：「你們要

將我說的當作最後向大家說的話。」人生無常，到底人生能夠再多久？

不知道，所以一定要把握生命、利用時間，不可放鬆，每一天用出去都

是利益人間，這叫做價值。我們如果沒有好好把握時間，將生命活用，

那麼，只是空過日子，生命會是一片空白。

▍此生有緣　師徒情長

感恩所有的環保菩薩，大家今生此世與師父有緣，每一個人都是那

樣貼近師父的心，因為聽到師父輕輕說一句「用鼓掌的雙手做環保」，

所以人人用心把握，堅持「做就對了」！

每位環保菩薩的手都是最美的一雙手，就像《慈濟》月刊第645期封

面照片裡的手一樣，歷經了歲月風霜，從小拉拔、養育孩子慢慢長大，花

了多少心力在孩子身上，每一位菩薩為人父、為人妻，夫妻共同耕耘家

庭，把家經營得好、事業做得好；等到孩子長大後，大家依然沒有停歇，

為了社會、人群再度付出力量，為守護大地，彎腰做環保不間斷。

環保，是為代代子孫守護地球、守護愛；慈濟，是為苦難眾生拔苦

予樂，從五毛錢的「竹筒歲月」開始，到現在走過、幫助過一百一十九

個國家地區，這也是愛的能量點滴累積。

慈濟四大志業是師父創造志業的根本，師父需要大家，一起幫師

父守好；人人能做到，師父就安心了。很感恩每位菩薩，我們師徒緣結

得很深，每次我下臺要走出去時，大家都會齊聲呼喚：「生生世世跟隨

師父行菩薩道。」期待人人這份師徒緣生生世世永遠不斷，法親互相關
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懷，匯聚愛的能量，為人間付出。

 

（恭錄自1/7中區第五場歲末祝福典禮、8/23全球環保幹事精進研習會-環保三十

感恩會、8/24全球環保幹事精進研習會圓緣、9/17大愛臺主管座談）

（註）黃恩婷，任職慈濟基金會執行長辦公室，負責聯合國相關事務推動與發

展，亦是第二屆受證清修士，法號「靜恩」。
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慈濟基金會作為國際性宗教慈
善組織，呼應聯合國十七項

永續發展目標（SDGs）推展志業；
其中，針對第十七項「全球夥伴
（Partnerships for the Goals）」目標，
以系統性、永續性為導向，積極尋
找專業機構、政府部門，共建合作
關係。

執行長辦公室2016年設立後，
在執行長顏博文帶領下，拜會各機
構單位，洽談建立合作夥伴的可行
性，並在2019年以「防災教育」為
工作目標下，與多家專業機構合
作，包括國家災害防救科技中心
（NCDR）、中央氣象局、國家地震
工程研究中心、國立科學工藝博物
館等；並因應「慈濟防備災教育中
心」成立，與苗栗縣政府簽署慈善
防災、環保生態推廣合作協議。

2020年度，延續呼應「全球夥

伴」永續發展目標，慈濟再與臺北
科技大學、行政院環保署、經濟部
水利署、國家實驗研究院、行政
院農業委員會水土保持局等簽訂協
議，分別針對防災、環保、水利資
源、災後重建等各專業層面展開合
作；同時，與十五個縣巿政府簽署
合作共善備忘錄，加強雙方合作關
係，攜手共建美善、幸福、健康、
永續的宜居城巿。
與縣巿政府合作部份，慈濟執

行長辦公室在與苗栗縣政府簽約
後，考量整體社會結構改變及「安
穩家園•美善社區」專案推動等
需求，遂將慈善防災、環保生態兩
項，擴增為「慈善關懷」、「防災
教育」、「生態環保」、「公益人
文」四大基本合作項目，並視各縣
巿志工量能、縣巿政府需求增列項
目。

全球夥伴合作共善
眾志成城共創美好

攝影／王芮雯 攝影／陳冠霖
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以新北巿政府合作案為例，新
增「醫療衛生與長期照護」項目，
結合臺北慈濟醫院、北區慈濟人醫
會，提供健康醫療服務，持續強化
三芝、瑞芳等偏鄉關懷。而花蓮
縣政府合作案，則串聯花蓮慈濟
醫院、東區慈濟人醫會、慈濟大
學、慈濟科技大學等在地資源，增
簽「醫療衛生與長期照護」、「教
育支持與發展」、「國際合作與交
流」三項合作。
慈濟走過半世紀，深感時代變遷

快速，社會問題多元且複雜，已無
法靠單一力量來改善，而是需要集
眾協力，建立夥伴關係，連結各方
資源，才有辦法解決。慈濟與十間
專業機構簽約合作，與十五個縣巿
政府共建夥伴關係，一方面是「認
證過去」，肯定志工長年以來的付
出，另一方面為「展望未來」，承

諾慈濟未來仍會為促進人類和平、
社會永續發展而前進不停歇。
證嚴上人常勉示，天下的米一

個人吃不完，天下的事一個人做不
盡，需大家同心合作，在新冠肺炎
疫情蔓延全球之際，更叮嚀要運用
智慧、借力使力，天下苦難偏多，
慈濟人走得到的地方，可集眾人之
力、更多資源去付出；慈濟人走不
到的地方，就要借重其他單位的人
力，才能幫助更多苦難眾生。

攝影／陳祖淞

攝影／張如容
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慈濟基金會於2020年推出「安穩家園•美善社區」專案（簡稱「安美專
案」），整合弱勢家庭關懷扶助、清寒學子助學扶幼、鄰里互助友善扶

老、偏鄉原鄉整體關懷等慈善項目，從多重面向、各個角度關懷需要幫助的人
們；其中，更傾力於「居家安全改善」，透過鄰里互助，友善關懷社區弱勢、
長輩，幫助他們改善住家，使其得以安心地在自家快樂生活。

慈濟自1966年成立以來，常為貧病弱勢家庭修繕房屋，但隨老年人口增
加，臺灣於2018年邁入高齡社會後，慈發處團隊發現所關懷的家庭結構出現變
化，兩老相依或長者獨居已成不可逆的趨勢，若居家空間不夠安全，可能造成
長輩不慎跌倒等風險，對身心障礙者、失能家庭更是危機。

慈濟關懷家庭，居家安全改善不是問題，但非慈濟關懷家庭，如何幫助他
們，如何將慈善服務做得更全面、更廣，慈發處團隊多次與執行長辦公室、訪
視志工等討論，擬出方案，於2019年12月間在臺北、高雄召開說明會，並在拜
會臺南巿政府提起此方案時，巿長黃偉哲主動表示合作意願，大大激勵士氣。

慈濟安美專案之「居家安全改善」方案，2020年正式啟動，有別於關懷家

居家修繕小小工程
生活安全大大提升

攝影／陳麗雪、黃淑英、陳仲銘
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庭居家修繕，由訪視志工或家戶提報，單戶施工即結案，而是採預防性措施的
慈善工作，慈濟志工主動走入社區，拜訪平時互動良好的村里長，也有的是慈
濟與各縣巿政府簽訂合作共善後，由府方指定單一或數個村里、社區作為示範
點，透過村里長、鄰長、民意代表等協助，提報需修繕的住民資料，並陪同慈
濟社工、訪視志工及青年志工進行家訪評估，而後交由修繕團隊施作。

主要修繕項目有安全扶手裝設、無障礙坡道、照明改善、止滑措施、改
坐式馬桶、浴缸拆除等。工程方面，透過地方政府媒合、或原先合作的優質廠
商與師傅，如泥作、水電等，組成修繕團隊，配合慈濟營建處、慈發處要求，
完成施作驗收等程序；有感於不少廠商及師傅，知曉是為弱勢改善住家安全，
僅收材料工本費，甚至自願吸收成本，不計辛苦配合施作，因此志工以「修
『善』團隊」稱之，感恩他們願意一起共善付出。

居家修繕完工並非專案結束，而是關懷的開始，不論他們有生活經濟上的
需求，或是純粹心靈的空虛等，慈濟志工都會持續陪伴與關懷。而一個示範點
的成功，意謂著可再往外推展出去，將成功經驗複製到其他村里社區，使之遍
地開花。

安美專案最終的目的，是希望讓更多人共同關注生活在自己周遭的弱勢人
們，透過「親幫親、鄰幫鄰」，凝聚共善造福的力量，找回往昔社區鄰里之間
人人「敦親睦鄰，守望相助」的情誼，讓社會處處充滿「德不孤，必有鄰」的
里仁之美。
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阿爾巴尼亞共和國（Albania）
於2019年11月26日發生芮氏規

模6.4地震，為該國四十年來最嚴重
的震災，亟需外界援助。慈濟基金
會於12月中旬分別接獲該國地拉那
市（Tirane）社會局、駐義大利臺北
代表處來函請求援助。

因當地尚無慈濟志工，2020年
1月16日由德國、奧地利、塞爾維
亞、新加坡、馬來西亞及臺灣等地
慈濟志工組成的關懷團隊，在塞爾
維亞難民冬衣發放行程結束後，轉
往阿爾巴尼亞勘災，先後探訪西亞
克（Shijak）、杜瑞斯（Durres）及
布克（Bubq）等地，並前往哈瑪拉
吉（Hamallaj）一所廢棄學校，關懷

被安置在此的十餘位災民，致送急
難慰問金，這是慈濟首次在該國進
行慈善援助。

此外，團隊也分別拜會地拉那
市社會局、基督教社福機構聯合會
（Diakonie），在商討合作賑災相關
事宜之後，初勘行程暫告一段落，
後續援助行動因全球新冠肺炎疫情
擴散影響而暫停。3月，阿爾巴尼亞
傳出疫情，確診人數不斷攀升，因
震後勘災而與慈濟結緣的阿爾巴尼
亞勞工聯合總會，兩度發函請求支
援防疫物資。慈濟於7月及10月運送
二萬餘個口罩、一百支額溫槍與一
萬只手套，透過該會捐助當地醫療
院所、學校。

阿爾巴尼亞逢雙災
震後關懷續助防疫

圖片／慈濟勘災團提供
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慈濟馬來西亞雪隆分會於2007

年，在吉隆坡設立大愛幼兒
園，秉持證嚴上人的教育理念認真辦
學，讓孩子在人文教育的情境中養成
良好品格。為建立完整教育體系培養
人才，決定籌建吉隆坡慈濟國際學
校，以英國劍橋課程（IGCSE）為主
體，輔以慈濟人文課程，培養學生跨
學科知能與人文素養。 

多方努力下，2015年起陸續取
得馬來西亞政府核准建校用地，及
國際學校辦校認證，於2017年9月舉
行動土典禮。為給予學生更多的陪
伴與關懷，2019年11月於吉隆坡靜

思堂成立海外第一個慈誠懿德會，
透過傾聽和關心學生心理與情緒，
以言教、身教引導建立生活禮儀與
倫理道德，而由班級導師、輔導中
心及慈誠懿德會所組成的「三軌輔
導」，是慈濟教育特色，也開啟馬
來西亞教育體系先例。

2020年1月6日共一千四百多
位嘉賓、師生參與揭幕典禮，幼兒
園、小學及中學部計七百五十位
學子，於眾人祝福下踏入校園，期
許能在充滿愛的校園中逐漸成長茁
壯，成為國家棟梁。

人文教育深耕馬國
慈濟國際學校啟用

攝影／莊貴賀攝影／莊貴賀攝影／莊貴賀
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「 2 0 1 9新型冠狀病毒肺炎
（C O V I D - 1 9，以下簡稱新冠肺
炎）」，於2019年12月在中國大陸湖
北省武漢巿爆發開來，2020年間快
速蔓延全球二百多個國家地區，逾
八千萬人感染，近二百萬人失去寶
貴生命。

慈濟基金會於2020年1月26日
啟動跨志業應對群組，由副總執行
長林碧玉，慈善志業執行團隊顏博
文、劉效成、熊士民、張宗義，以
及醫療志業執行長林俊龍，教育志
業執行長王本榮，人文志業中心

副執行長葉樹姍等七人組成召集
團隊，下設協調組、行政組、總務
組、人文組及公關媒體組，四大志
業共同展開行動，並自28日起，召
開防疫協調總指揮中心會議。

四大志業分工執掌明確，提供
相關專業知識與服務，強化整體防
疫援助行動。慈善志業負責整體計
畫之統籌與執行，涵蓋各國志工安
全關懷、防疫物資捐助、紓困發放
等；醫療志業提供醫療專業指導，
包括疫情發展、傳染病防疫知識，
乃至感染管控、防疫措施等建議；

志業攜手建防護網
全球防疫慈善動員

攝影／顏婉婷
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教育志業承擔起科普教育重責，慈
濟大學拍攝影片，傳遞病毒相關知
識；人文志業則透過大愛電視臺、
廣播、月刊等，傳遞疫情新知、防
疫概念，呼籲人人做好自身防護。

隨著疫情蔓延，各國醫療狀
況緊繃，防疫物資短缺，加上各國
政府為遏阻疫情擴散，實施嚴格管
制措施，限制民眾外出，工商業停
擺，不少人因而失業，對仰賴打工
收入為生的弱勢家庭更是雪上加
霜。慈濟啟動全球防疫援助行動，
以「大愛共伴•造福行善」為題，
展開全球共善募心募愛，並捐贈防
疫物資予全球八十七個國家地區，
協助第一線醫護、警消等防疫人

員，同時針對其中三十八個國家地
區，展開安貧紓困發放工作，幫助
弱勢家庭暫度難關；同時，在下半
年度啟動「防疫2.0計畫」，進行
醫用口罩、手套等防疫物資備存作
業，以因應疫情變化和需求。

期間防疫總指揮中心會議定期
召開，擬定各項援助方針，關懷各
國志工現況，掌握防疫物資採購運
送現況，協調各處室合作事宜等，
截至12月31日，共召開一百二十四場
會議，逾二千五百人次與會，因應
疫情變化，滾動式調整防疫措施，
呼籲全球慈濟人戒慎虔誠，做好自
身保護，並持續關懷全球需要幫助
的人們。

攝影／顏婉婷 攝影／陳誼謙
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54 全球新冠肺炎防疫物資
援助及紓困發放統計
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54 守護寶島攜手齊心
抗疫關懷從未間斷

臺灣因地理位置及2003年嚴重
急性呼吸道症候群（SARS）

防疫經驗，當中國大陸湖北省武漢
巿傳出不知名肺炎疫情後，於2019

年12月31日即對武漢直航班機實施
登機檢疫，並於2020年1月20日成立
「嚴重特殊傳染性肺炎中央流行疫
情指揮中心」，制訂防疫措施，徵
用醫用口罩，依需求配給各家醫療
院所等。
疫情初期，醫療口罩一罩難求，

慈濟基金會將印尼慈濟志工捐贈的口
罩，陸續致贈內政部移民署臺北服務
站、國境事務大隊及警政署航空警察
局等單位，幫助第一線工作人員做好

個人防護，也送出手套、酒精、大愛
感恩防疫護目鏡等物資。
為將醫療口罩留給醫療人員

使用，慈濟動員全臺巧藝坊志工，
組成生產線縫製布口罩，版型由靜
思精舍師父打版設計，各地依製作
流程縫製，二十三萬多片布口罩不
僅供應臺灣所需，也援助海外；北
區、南區志工更趕製簡易型防護面
罩，提供慈濟醫院、警察局值勤員
警防疫使用。另外，臺南慈濟志工
則支援恆大股份有限公司白河製造
廠、通用手套國際股份有限公司，
協助口罩包裝檢查等作業。
因應口罩實名制上路，藥局、

攝影／黃筱哲攝影／顏福江
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各大超商配合口罩販賣作業，郵務
士更是每日配送大量醫療口罩至指
定場所，其辛勞不言而喻，因此慈
濟也針對臺東、宜蘭、臺北、臺
南、高雄等地九間郵局，展開郵務
士感恩關懷行動，送上布口罩、酒
精、福慧珍粥、淨斯口糧等，感謝
他們的付出。
隨著死亡病例出現，爆發醫

院、校園群聚感染，政府嚴格實施
邊境管控，入境者必須居家檢疫，
接觸確診者需居家隔離，當時最高
紀錄一天近五萬人接受居家隔離或
檢疫。慈濟自3至7月間送出四萬多
份安心祝福包，請十三個縣巿政府
代為轉贈，感謝居家隔離或檢疫者
犧牲行動自由，保護他人健康。慈
濟志工也在4至5月應邀加入新北市
中和區公所居家檢疫關懷中心，致
電關懷居家檢疫者，並自9月初進駐

衛生福利部疫情關懷中心，透過電
話關懷居家檢疫及隔離者，給予心
理支持與協助。
隨臺灣疫情趨緩，中央流行疫

情指揮中心宣布防疫解封，7月全民
迎來防疫新生活。但，慈濟慈善工
作未曾停歇，考量新學期將至，推
出「看見希望•安心就學」方案，
擴大幫助因新冠肺炎疫情所致、生
計陷入困頓的學子家庭，動員訪視
志工入校園說明、入家戶訪視，視
需求提供助學、生活等補助。

12月，疫情再起，慈濟持續關
注各方需求，提供所需服務。截至
年底，共送出五萬多個口罩、六萬
多只手套，以及防護衣、護目鏡、
面罩等防疫物資超過四萬多件，共
幫助一百五十五個含政府單位、社
福機構、醫療院所、學校、郵局等
機構單位。

攝影／黃秀琴
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臺灣經歷2003年SARS疫情後，
醫療機構對於新興傳染病警

覺度提高，自1月傳出新冠肺炎疫情
後，各地慈濟醫院即啟動院內感染
管理控制措施、充實防疫物資，防
疫期間暫停醫院志工服務，並配合
衛生福利部疾病管制署防疫政策作
業。花蓮慈濟醫院也提供慈濟基金
會防疫協調總指揮中心醫療專業指
導，協助防疫工作。 

臺北慈院於2月起至年底，共收
治十七例新冠肺炎確診病患，除積極
治療、加強院內感控外，也配合政府
單位，派員前往臺北松山機場、桃園

國際機場支援邊境檢疫；4月成為疾
管署指定新冠肺炎重度收治醫院及檢
驗機構，更導入新冠肺炎照護技術的
虛擬實境（VR）教學系統，增強第
一線人員的感控防護與臨床處置。

各地慈濟醫院除陸續升級、改
良防疫措施與設備外，花蓮慈院更投
入中西醫合療研究，開發淨斯本草
飲。而大林慈院也與印尼慈濟醫院、
慈濟大愛醫院進行線上防疫會議，分
享防疫經驗。面對疫情，醫療志業持
續投入研究，提升防疫量能，守護民
眾健康。

醫療志業做足防護
提升量能對抗疫癘

攝影／黃筱哲 圖片／花蓮慈濟醫院提供
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農曆春節後，新冠肺炎疫情逐
漸升溫，慈濟教育志業體各學校配
合政府防疫政策，啟動校園清消、
定期測量體溫等措施，提供學生安
心求學的環境。

為解答親師生及民眾對於新興
傳染病的疑惑，慈濟大學於2月邀請
校內專業領域教授，拍攝「新型冠
狀病毒每日問」短片，上傳慈濟大
學及大愛電視臺官網等網路平臺公
開播送，提供民眾正確防疫知識。

此外，慈濟大學與慈濟科技大
學設置檢疫宿舍，予海外返校的學
生居家檢疫使用，9月1日起依教育

部規定安排入住防疫旅館。另為無
法返校上課的海外學生啟動安心就
學措施，提供彈性修業、遠距教學
及關懷輔導等協助，讓學生能跟上
課程進度，學習不致中斷。

各校除了做好防疫措施，也
推廣蔬食生活與環保減塑觀念，其
中慈濟大學舉辦「蔬食Go easy」
活動，共募集三萬八千四百張面額
三十元的蔬食券，提供教職員生與
民眾領取，可於花蓮縣七十四間蔬
食店家用餐，共同響應茹素護生，
為災疫祈福。

教育志業體齊防疫
正確衛教護己護人

攝影／陳天和攝影／陳天和攝影／顏玉珠攝影／顏玉珠
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新冠肺炎2020年失控傳播全球，
證嚴上人提醒眾人，疫病是

天地給予人類的「大哉教育」，與
其聞「疫」色變，惶惶不安，不如
提高警覺、自我防護，反省災疫劫
難、地水火風的不調，乃起於人心
欲念的放縱；人人應以茹素行動表
達對萬物的疼惜，並透過祈禱，讓
愛與善的心聲共振，才能減輕惡
業，消弭災疫。

慈濟基金會2月發起「全球祈
禱•蔬食齋戒•同心行動•消弭災
疫」活動，啟動連線，帶動各地志
工、會眾每日祈禱，透過雲端凝聚
善念，日日齋戒，虔誠祈願疫情早

日消散，人人平安。
全球慈濟志工並加速推廣茹素

理念，除舉辦蔬食聯誼會，亦前往
醫療院所、警消單位等公部門，以
及民間企業、教育機構等致送素食
便當；或與餐飲業者、宗教界攜手
烹煮素齋，廣邀鄰里食用，在補充
蔬果、增強免疫力的同時，將茹素
造福、減碳節能的道理推入人心，
帶動民眾以菜根果香取代無肉不歡
的飲食習慣。

慈濟各志業體也積極響應推
動，如慈濟大學、臺北慈濟醫院陸
續推出折抵餐費的祝福券，鼓勵持
券者到指定店家用餐，嘗試茹素；

蔬食齋戒長養悲心
善念共振聚福弭災

攝影／陳冠霖攝影／廖嘉南
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攝影／蘇品緹 攝影／駱淑麗

新竹、嘉義、臺南、屏東等臺灣各
地，及美國、馬來西亞等國家地區
志工亦紛紛推行餐券，吸引大眾加
入蔬食行列。而大愛電視臺則發起
「全家好蔬福」供餐活動，邀請職
工認購美味素菜與親友同享。

各地志工、慈青不僅聯手開辦
料理課程，也善用科技，透過網路
平臺製作各式素食烹飪視頻，讓防
疫期間待在家中的民眾也能依示範
影片動手實作，交流心得；除此之
外也把握機會，在為醫護人員、貧
困家庭致送防護用品與飲食米糧之
際，分享茹素益處，傳遞護生及友
善環境觀念，幫助地球休養生息。

十七年前，嚴重急性呼吸道症
候群（SARS）威脅全民健康時，上
人就曾呼籲謙卑面對自然，素食長
養善念；如今新冠肺炎肆虐，更堅
定力倡「非素不可」，勉勵慈濟志
工引用科學數據，告訴眾人每天有
超過二億生靈為滿足人類口欲，成
為刀下亡魂；而五百份素食便當，
即可拯救一百二十公斤重的豬與
三十八隻雞，期待人人啟發悲心，
淨化心靈，保護環境，為天地、為
人間祈福。
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中國大陸湖北省武漢巿，於2019

年12月爆發新型冠狀病毒肺
炎，該巿多家醫院陸續收治相關病
患，由於患者不斷增加，官方於2020

年1月23日對武漢及湖北其他城巿實
施封城措施，呼籲民眾不要外出。

慈濟在中國大陸新冠肺炎疫情
援助工作，沿用「安身、安心、安
學、安生活」之賑災策略，疫情初
期，依循及時對接、務實採購、高效
送達、資訊公開之流程，為醫護及救
援人員送上防疫物資，讓他們無後顧
之憂，專心投入救治與防疫工作。
截至9月21日，幫助二十四個省直轄
市、一百三十九個縣市，共計六百

零八家醫院及相關一線防護單位，
捐贈超過一百五十萬個醫用口罩、
六百一十三萬只醫用手套、三萬件防
護衣、二萬五千件隔離衣，以及護目
鏡、防護帽、鞋套、隔離面罩、消毒
液、消毒泡騰片等共二十一項防疫醫
療物資。

此外，武漢疫情嚴峻，當地政
府建置隔離中心（方艙醫院）收治輕
症病患，南北各地醫護團隊趕往支
援。慈濟自福建廈門、四川、江蘇
昆山、湖南長沙等地，甚至跨海從
臺灣，將淨斯多功能折疊床（福慧
床）、環保毛毯及保暖衣物等物資，
緊急運往武漢、孝感、黃岡，提供醫

跨越抗疫艱難考驗
利他善行只為眾生

圖片／慈濟基金會提供
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餐，貼心準備許多符合各地口味的餐
點，讓大家無須擔心吃不慣等問題。

在無法出門的防疫期間，慈濟
透過群組線上互動關懷，傳送證嚴上
人「每日一叮嚀」，發揮社區志工的
力量，慰撫人人不安的心靈。疫情趨
近平緩，各地陸續解禁後，慈濟轉以
「安生活」為重點，組成關懷小組，
針對疫情期間陷入困頓的家庭、防疫
工作者，提供經濟資助與生活物資。

最值得一提的是，大量防疫醫
療物資，自馬來西亞、印尼等地送至
當地後，有賴廣州、北京、長沙、四
川成都、廈門等志工承擔，接力物資
轉運及配送，即使在疫情高峰也毫不

退卻，人人做好自身防護，不分晝
夜，只要接獲通知便二話不說趕到機
場或物流定點支援；更在防疫物資轉
跨國援助時，義不容辭，長時間投入
運送工作，展現「不為自己求安樂，
但願眾生得離苦」的慈悲利他行為。

面對這群付出無所求的志工，
上人數次透過視訊連線，聲聲讚歎大
家勇於承擔，關關難過關關過，人人
通過菩薩大考場的特考，是真正的優
等生，並勉勵不論何時，莫忘當下利
他心念，匯聚眾人愛的力量，身體力
行菩薩道，化娑婆世界為人間淨土。

攝影／湯韶松

攝影／楊云

攝影／劉毅
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新型冠狀病毒肺炎（COVID-19）
自2019年12月在中國大陸出

現疫情後，截至2020年12月底已席
捲二百二十七個國家地區，超過
八千二百萬人染疫，逾一百八十萬
人往生。世界衛生組織（WHO）將
新冠肺炎疫情宣告為「全球性大流
行」，也是二十世紀以來，五次全
球性大流行中，在最短時間內傳播
最廣的傳染病，各國防疫醫療量能
與社會穩定度面臨嚴峻考驗。

慈濟基金會於1月下旬，在花蓮
本會成立防疫協調總指揮中心，每日
跨時區召開會報，因應全球疫情變
化，商討應對措施。在此之前，已著
手進行防疫醫療物資的籌備，密切關
注各地防疫物資緊缺的情況，同時在

海外各地尋找相關物資。
疫情初期，慈濟由海外採購防

疫物資，援助中國大陸醫療院所，4

月疫情出現轉折，中國大陸疫情趨
緩，歐洲、美洲確診人數卻快速攀
升，國際間對醫療物資需求暴增，各
國因應疫情，除了陸續實施邊境管制
措施，亦紛紛限制防疫物資的流通，
中國大陸反而成為防疫物資的生產重
鎮。負責國際賑災的慈濟本會職工、
志工，除了要克服採購不易、艙位難
求的困難，還必須應對因疫情影響而
更為繁瑣的通關行政程序，才能將物
資順利送抵援助地。

慈濟本會在資源有限的狀況
下，依各國疫情發展與防疫策略，
以及醫療物資進出口法令規定、需

防疫物資馳援國際
安貧紓困助度疫災

攝影／李紅莉
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求規格，協調各地慈濟志工幫忙調
度，優先提供疫情較為嚴峻的國家
地區，以自助或海外互助的方式馳
援，或與世界醫師聯盟、靈醫會、
明愛會等組織合作，伸援尚無慈濟
據點的地區。截至2020年底，慈濟將
超過二千三百萬件防疫物資，送達
八十七個國家地區，其中十五個國
家（梵蒂岡、肯亞、尼日、馬達加
斯加、貝南、布吉納法索、突尼西
亞、蘇丹、南蘇丹、馬利、克羅埃
西亞、迦納、茅利塔尼亞、剛果民
主共和國、希臘）為慈濟首次援助
的國家。

全球慈濟志工於各自的國度
裡，配合當地政府的防疫規範，在做
好防護措施下，展開關懷行動，將防
疫物資贈予醫療院所、機構及社區弱
勢族群，或致送「安心祝福包」，給
予隔離中的民眾與家庭心靈上的慰
藉。除此以外，在馬來西亞、印尼等
地，慈濟志工動員協助製作防護衣、

鞋套或面罩，以紓解第一線醫事人員
防護物資短缺的困境。在「一罩難
求」的艱難時刻，許多國家的慈濟志
工也帶動當地人自製布口罩，分送給
非第一線的人士使用，同時宣導戴口
罩、勤洗手、保持社交距離，提升人
們防疫觀念。

世界多國為防止疫情擴散，實
施封城、行動管制、保持社交距離等
措施，導致經濟停滯，尤其對於工作
性質無法依靠網路的人們來說，須承
受失業或停工減薪壓力，而原本就在
貧窮線下的弱勢族群，謀生更加艱
難，危脆人口大幅增加。4月中旬開
始，菲律賓、印尼、泰國、巴西、辛
巴威等三十餘個國家地區的慈濟志
工，逐漸從短期的防疫物資援助，轉
為推動生活紓困計畫，為受到疫情影
響生計的家庭，發放生活物資或提供
短期經濟補助。

疫情之下，各國相繼宣布關閉
學校，啟動遠距教學，原是保障學

攝影／陳暉 圖片／慈濟菲律賓分會提供
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生的受教權不受外出限制影響，卻
使無力負擔資訊設備、網路費用的
經濟弱勢學生無法學習。基於「教
育不能等」的理念，新加坡、馬來
西亞、印尼、美國、智利、巴西等
國家慈濟志工，提供電腦等資訊設
備或網路流量，讓偏鄉及經濟弱勢
的學生不因數位落差而中斷學習。

此外，許多地方的慈濟志工也透過
擴大助學計畫，讓學子安心就學。

慈濟基金會有感於國際疫情一
波接一波，於8月初啟動「防疫2.0」
計畫，採購外科口罩、防護口罩、
防護衣、手套等四項防疫物資，備
存於馬來西亞、印尼、美國、南非
等地，並鼓勵各地自製布口罩，以

慈濟基金會全球新冠肺炎     
防疫物資援助及紓困國家地區分佈圖
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因應疫情變化，為各地對防疫物資
的需求預作準備。

2003年，臺灣爆發嚴重急性呼
吸道症候群（SARS）疫情之際，
全球近三十個國家地區的慈濟志
工，募集防疫物資捐助臺灣，由慈
濟基金會統籌，依全臺各醫療院所
提出的需求，提供第一線醫護人員

防護使用。十七年後，新冠肺炎病
毒蔓延全球，臺灣防疫措施得宜，
疫情控制穩定，然而海外疫情若不
平息，仍得面對病毒從境外入侵的
威脅，以及各國封鎖措施對經濟造
成的衝擊；故支援全球防疫，不僅
是救人也是自救，身為地球村的一
員，責無旁貸。
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新冠肺炎疫情蔓延全球，改變人
們生活方式，慈濟基金會遵循

政府防疫措施，本年度停辦多場集
會活動，改為視訊課程，開放全球
志工與會眾上線聆聽，共同見證慈
濟人拔苦予樂的美善足跡。

慈濟每年3、6、9月在各地會所
舉行培訓、受證委員暨慈誠大型精進
日，社區亦有各種活動，為配合防
疫，慈濟防疫協調總指揮中心擬停所
有活動，但證嚴上人擔憂人與人之間
長時間未互動，感情會趨淡薄，且行
動受限、封閉家中，心情易低落，遂

叮囑可善用網路科技傳遞關懷，辦理
線上共修或讀書會，彼此分享心得，
讓情感更緊密，道心也不易渙散。

對此，慈濟年度精進活動躍
進成視訊課程；過去各地會所的大
型精進日，需使用本會的機上盒才
能連線，今年度首次在社群媒體
（Facebook、YouTube等）直播，讓
志工在家就能參與。另宗教處、資訊
處、文史處攜手成立的「慈濟精進視
訊平臺」也在3月28日上線，志工可
在線上參與靜思精舍早課與法會。

原定5月10日於花蓮靜思堂、

法華道場無處不在
雲端隨師精進不歇

攝影／蕭耀華攝影／蕭耀華
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中正紀念堂等地舉行的浴佛大典，
也全數取消，改為以靜思精舍及臨
濟護國禪寺為主場、全程直播的浴
佛典禮，讓六十二個國家地區、逾
五十二萬人在線上共沐佛恩，齊心
祈求疫情早日平息。

直到臺灣疫情趨緩，中央流行
疫情指揮中心放寬措施，志工培訓
活動、七月吉祥月祈福會等才相繼
舉辦，期間仍要求人人戴口罩、勤
洗手，並保持社交距離，落實防疫
新生活。

在此之前，上人掛心全球志工
情況，宗教處遂於3月21日率先開辦
臺灣會務連線報告，24日安排美國
視訊連線報告，自此拉開海外各國
連線報告的序幕，馬來西亞、新加
坡、菲律賓、泰國、土耳其、約旦
及歐洲、中南美洲等地志工，在線

上分享近期志業發展、疫情援助、
紓困發放、推素活動等種種心得；
並開放連線，讓全球慈濟志工與會
眾能同步聆聽、了解最新慈濟事。

7月中，歐洲慈濟志工視訊連
線，法國志工別出心裁，邀請上人走
訪慈濟法國會所，上人讚歎彷彿親臨
般感到歡喜。時逢慈濟環保三十周
年，宗教處安排以雲端行腳方式，透
過視訊鏡頭，邀請上人巡禮各個環保
站，向環保志工道感恩。

上人感恩科技發達，自己身不
動卻能遍遊世界，透過視訊把不同
國家、地區的慈濟人「串」起來，
讓師徒情通行無礙，而慈濟志工也
感恩本會開放連線，自己能「雲端
隨師」，與師父一起聆聽各地志業
推動經驗，分享聞法心得，見賢思
齊，以善內化。

攝影／張順生攝影／張順生攝影／顏婉婷攝影／顏婉婷
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慈濟基金會、慈濟醫療財團法
人、慈濟學校財團法人、慈濟

傳播人文志業基金會，於5月26日與
財團法人國家實驗研究院（以下簡
稱「國研院」）簽署合作備忘錄，
雙方將在人道援助、防災賑災、科
技應用、科普教育推廣、醫療技
術、學術研究、科技人文與傳播等
方向展開合作。
慈濟與國研院合作因緣，溯及

2011年3月31日，與所屬國家太空中
心簽署國外災區衛星影像支援合作備

忘錄，之後由該中心陸續提供多次災
區影像，包括日本岩手縣大船渡巿、
宮城縣氣仙沼巿等災區現況，以及巴
基斯坦、泰國曼谷水患等影像，提升
慈濟救災效率。

2020年3月，國研院院長王永和
受邀至花蓮慈濟醫院演講，並參與
靜思精舍周年活動，提出期與慈濟
進一步合作；同年5月12日，率領八
大中心團隊來訪，與證嚴上人、慈
濟各志業體主管討論合作方向，並
達成共識。

藉助國家研發量能
志業發展應用躍進

攝影／顏福江
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圖片／慈濟花蓮本會提供

慈善方面，共同推廣防災科普
教育，提升全民防災知識，將防震科
技、隔減震工程技術、災損評估及預
警系統，應用在慈善援助工程，如福
衛五號或其他國家衛星遙測影像，協
助慈濟賑災，保障救災人員安全，提
供支援救災能量；亦將針對建物耐
震、減震、抗震方面合作，提升民眾
居住環境的安全。
醫療方面，各家慈濟醫院與其合

作，推動醫療影像診斷與治療流程之
人工智慧化，開發新穎醫療與檢驗儀
器，建構遠距醫療與網路資訊系統，
並進一步聚焦研發罕見疾病治療方
法，如阿茲海默症、漸凍症及代謝疾
病等，造福國人健康。在教育及人文

方面，由慈濟大學、慈濟科技大學及
大愛電視臺，與其共同進行人工智慧
醫學與生命科學之研究，推廣科普及
網路教育，產製科普影片，並進行科
技人文與傳播相關技術合作。
國研院期待借助慈濟四大志

業，讓國家投注資源發展的科技力
量、尖端的科研成果，更廣泛應用
在社會大眾的生活之中，幫助民眾
建立安全家園、促進醫療技術進
步、提高民眾的科學素養；慈濟則
期待透過國研院高端研發能量，結
合慈濟在全球的志業推動，展開地
球環境、生醫研發、資通訊科技等
研發與應用，提升人道援助能量，
攜手努力解決社會與環境問題。
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慈濟基金會於5月中旬向防災教育
輔導機構提出防災士培訓機構申

請案，經輔導機構及內政部消防署審查
通過，於7月2日正式核定為防災士培訓
機構，成為臺灣第九所培訓機構。

臺灣防災士制度是師法日本防災士
精神的推動，政府自2019年辦理防災士
推廣培訓課程，同時輔導民間防災審查
輔導機構成立，協助推動防災士培訓機
制及韌性社區認證制度，2020年推動各
地防災士培訓機構成立，協助開班、培
訓防災士。

配合政府防災士制度之推動，慈濟

基金會第一階段以培育慈濟志工成為
專業防災士為目標，回歸社區落實防
救災工作，與政府共創韌性社區。
2019年即參與政府辦理的班次，共培
育出二百六十三位防災士，除北區慈
濟志工商請北巿消防局各行政區保留
五個名額予慈濟外，11月28、29日支
援新北巿政府辦理的防災士培訓課
程；臺南慈濟志工也參與當地巿政府
培訓課程，取得防災士認證。

2020年度，慈濟防災士工作重
點朝向質量的提升，以防災協調中心
團隊、急難救助隊成員為首要的培

防災士培育再躍進
機構核定師資養成

攝影／黃富美
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育對象。對此，慈濟於3月30日舉辦
防災士種子講師培訓課程，含基金會
慈發處災防組四位職工及慈濟志工幹
部，共二十人完成認證，並在5月28

日辦理「臺北市防災士及韌性社區避
難收容維運工作坊」，進行災後經驗
分享、分站演練實作課程，也首次展
示新研發、屬於簡易隔離帳篷的「福
慧環保隔屏」，提供災民在避難中心
時有具隱私、安全感的個人空間。

7月，慈濟成為防災士培訓機構
後，共開辦五場防災士培訓課程，並
結合慈濟防災協調運作，以及淨斯人

間、慈悲科技、大愛感恩科技之實務
操作，計一百六十一人完成培訓、取
得防災士證照。含參加其他單位培訓
及7月前接受訓練者，2020年度共有
七百二十八位慈濟志工取得證照。

慈濟防災士回到社區後，以基
金會「安穩家園•美善社區」專案為
基礎，從居家防災安全為出發點，走
入社區鄰里，推廣防災教育，降低災
害風險，打造敦親睦鄰、互助共善的
美善社區，並透過與政府、相關單位
的攜手合作，提升慈濟在防災領域的
影響力。

圖片／慈濟基金會提供攝影／李啟華
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中國大陸長江流域自6月起進
入汛期，四川省及周圍省份

受連續強降雨影響出現洪災與土
石流，7月中下旬，強降雨範圍擴
大，長江水位上升並波及中、下游
地區，淮河流域也發生汛情，造成
村莊、農田受損。 

慈濟基金會接獲各地水患訊
息，隨即啟動關懷，各地慈濟志工
做好自身保護與防疫措施後，於四
川、重慶、貴州、湖北、湖南、江
西、安徽、廣西等地勘災，並了解

鄉親生活與物資需求。由於本次受
災面積較廣，部分地區志工無勘災
及大型賑災經驗，遂由上海、深圳
等地經驗豐富的志工前往協助並傳
承經驗，也與臺灣花蓮本會進行連
線會議，確認援助方向。 

志工勘災後依受災情形與生活
需求，致送祝福金，及發放大米、
食用油、生活包、毛毯、淨斯多功
能折疊床（福慧床）等物資。更依
實際需要，捐贈發電機、淨水器、
鋼管、木樁、沙袋等防洪防災資

連日暴雨江河水漫
各省志工合心送愛

攝影／莊淵傑
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材，降低汛情對鄉親生活的影響。
此次援助行動除慈濟志工外，亦攜
手各地區志願者合作共善，協助生
活物資的卸載、打包與發放作業，
幫助鄉親度過難關。

9月洪水漸退，鄉親開始重建
家園，慈濟除進行水患的急難發放
外，於11月起陸續於湖北省黃梅
縣、雲夢縣，安徽省銅陵縣等地舉
辦寒冬送暖活動，致送米糧、生活
物資與禦寒衣物，減輕鄉親的生活
重擔。更為湖北省黃梅縣、江西省
鄱陽縣等地的困難家庭，提供助學
金補助，幫助三千五百零四位學
子，安心返回校園學習。 

慈濟於1991年華東、華中水
災首次前往中國大陸進行援助，其
後1995及1998年的水患也伸出援手

幫助受災鄉親，當此次志工走訪鄱
陽縣昌洲鄉等地時，遇見許多鄉親
特別展示過去慈濟贈送的棉被、棉
服，甚至是當年的發放通知單；也
有曾在水患中受到幫助的人，知道
慈濟再度前來賑災發放，便主動聯
繫與付出，讓愛與善不中斷。 

攝影／賈雄鷹

攝影／張秀英

攝影／賈雄鷹
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54  2020年慈濟基金會
     中國大陸汛期水患援助項目

發電機

淨水器

H2O

毛毯 福慧床 救災裝備飯鍋/電炒鍋 防疫用品
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地區 祝福金/戶 生活物資/戶 助學金/人 應急物資

H2O1/臺 1/臺

1,366/套

救災裝備 26/套

��/臺

備註：生活物資包含大米、食用油、食品、生活包等。

援助項目
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援助項目
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新冠肺炎疫情爆發之初，中央
研究院院長廖俊智召集國內

學研單位，成立「COVID-19 合作
平臺」，共同投入快速篩檢工具、
藥物與疫苗研發，提升臺灣防疫
的研發能量。慈濟大學為貢獻己
力，加入合作平臺，並由研究發展
處研發長黃舜平、產學新創組組長
鄭文琦、國際暨跨領域學院院長林
光慧，帶領分子生物暨人類遺傳學

系、生命科學系、醫學檢驗生物技
術學系師生組成「COVID-19慈大
隊」。

3月起與中研院研究員吳漢忠、
楊安綏合作，透過「COVID-19 合
作平臺」所提供的研究資源，選擇
血清抗體檢測法為試劑開發主軸，
以合成的病毒抗原，偵測血液中
IgM與IgG抗體，判斷患者是否曾感
染病毒，並依照產生抗體的種類研

三方合作研發試劑
慈善援助海外抗疫

攝影／游錫璋
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判感染病程。
研究團隊將新開發的「新冠肺炎

IgM／IgG雙抗體檢測試劑」原型，
送往臺北慈濟醫院檢驗科P2等級的
實驗室進行臨床檢測，驗證試劑的準
確度為百分之九十四，能於五至十分
鐘內顯示結果，可作為追溯不明感染
源、無症狀感染者及核酸檢測的互補
工具。
試劑開發成功後，6月再度招募

慈濟大學生物醫學相關領域的大學生
與研究生，參與雙抗體檢測試劑試量
產，學生們克服種種困難，在攝氏四
度的實驗室中進行病毒核蛋白純化，
將所學化為應用，順利完成任務。

7月27日，以「新型冠狀病毒抗
體快篩試劑」為產品名，獲衛生福利
部食品藥物管理署防疫專案核准製
造，並與廠商合作量產，在取得國外

輸入許可後，第一批檢測試劑由慈
濟印尼分會採購三萬劑，於9月順
利送抵。
慈濟大學也與慈濟基金會簽訂

「新型冠狀病毒抗體快篩試劑」產
學合作，由基金會資助慈大研究新
冠病毒；慈濟大學提供十萬支試
劑，陸續提供宏都拉斯、玻利維
亞、多明尼加等國進行人道援助，
協助提升病毒檢測能力。

圖片／慈濟多明尼加聯絡處提供

圖片／慈濟大學提供
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工業革命自十八世紀發展以來，
人類為求經濟發展，大量汲取

水、煤、林、石油等自然資源，並
運用機械化生產製造消費性商品，
以滿足人口急遽攀升的民生需求；
然而，過度開發的土地與非分解性
廢棄物，卻對地球生態造成難以彌
補的傷害。1960年代，美國作家瑞
秋•卡森（Rachel Louise Carson）
《寂靜的春天》一書，揭示化學藥
劑濫用對人體與環境的危害，進而
成為近代環境運動的濫觴。

臺灣於1980年代中期後進入環
保運動高峰，反生態破壞訴求風起雲
湧，促使政府制定相關規範。約莫同
時期，慈濟志工也加入疼惜環境的行
列；1990年8月23日，證嚴上人應吳
尊賢文教公益基金會之邀，前往臺中
新民商工演講，乘車行經市區之際，
看見市集結束後遺留滿地垃圾，遂在
當晚講座有感而發地呼籲眾人「用鼓
掌的雙手做環保」，分類可回收資
源，減輕大地負擔。至此，慈濟環保
志業於焉開展，並擴及全球。

慈濟環保三十而立
減碳零廢永續未來

攝影／黃筱哲
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截至2019年底，逾一萬個慈
濟環保站點分布十九個國家地區，
超過十一萬志工在鄰里巷弄間，無
分晝夜、不論晴雨地埋首資源回收
暨分類；然志工對環保工作的奔
忙，仍來不及阻止氣候極端變化
的速度，同年，歐洲議會宣布全
球進入「氣候緊急狀態（Climate 

emergency）」危機。
在志工落實環保三十個年頭的

2020年，慈濟基金會與行政院環境保
護署，於3月簽訂「清淨在源頭•簡
約好生活」環保永續及教育推廣合作
備忘錄，期使民眾生活更貼合環保理
念，加速累積綠行動；慈濟並自6月
起推出「環保三十」系列活動，包含
環保行動指定任務挑戰賽，及與縣市
政府等單位聯手主辦「蔬食無痕家庭

日」無塑野餐會、「與地球一起呼
吸」環保教育特展，透過親子共學、
多媒體影音等活潑生動的方式，提升
全民生態永續意識。

期間，慈濟基金會與大愛感恩
科技公司合作，設計兩臺由四十呎二
手貨櫃打造、可移動式的「行動環保
教育車」，運用太陽能板發電，啟動
內部由二手物件改裝而成的闖關機
臺，輔以實物展示、數據分析，結
合由美國大猩猩基金會（The Gorilla 

Foundation）授權使用、呼籲人類愛
護地球的猩猩可可（Koko）影像故
事，傳遞珍惜資源與永續物命精神。
行動環保教育車、「與地球一起呼
吸」特展在定點巡迴結束後，也開
放校園申請展出，讓環境保護觀
念在學子心中扎根。

攝影／童安慶

攝影／柏傳琦

攝影／洪瑞仁
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今年亦為「世界地球日」
五十周年，慈濟也參與美商國家
地理頻道臺灣分公司（N a t i o n a l 

Geographic）響應此節日，所舉辦
的環保路跑賽事，在現場提供無包
裝飲食及餐具，宣導拒用一次性製
品。為擴大「與大地共生息」的
共識與行動，11月在新北市慈濟新
店靜思堂進行的「第六屆慈濟論
壇」，以「未來地球與綠色行動」
為主題，邀集逾五十位環境保護與
疫病防治專家，分享與探討永續環
境議題，更結合「地球事，我的
事」青年分論壇，跨世代交流環境
改善作法。

慈濟因應地球生態岌岌可危所
引發的氣候災難，致力朝資源與地
球永續的目標前行，提倡蔬食減碳
與零廢棄生活；而踐行環保至今，
在致力「經濟循環」的流程中還蘊
藏著「精神循環」的能量——志工
每日分類的回收項目不僅進入綠色
產業鏈，再製為各式賑災及生活用
品，回收所得則挹注大愛電視臺傳
揚美善。慈濟環保三十年願景，期
待使心靈富足的回收雙循環模式，
能帶動更多人響應綠色行動，共同
為地球降溫努力。

攝影／蔡麗瑜
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大林慈濟醫院於2000年8月13日
啟業，深耕嘉義縣二十年，

建院初期為解決大埔鄉民眾就醫困
擾，2002年建置大埔醫療站提供醫
療服務。由於院區地處嘉義與雲林
交界處，來院看診病人不少來自雲
林縣，因緣際會下，2003年於斗六
市成立門診部，減少病人交通往來
不便，2019年升格為斗六慈濟醫

院，提升服務品質造福鄉親。
大林慈院為守護雲嘉地區急重

症病人，致力發展急重症、器官移植
手術、中西醫合療等特色醫療，經歷
數次大量傷患急救處置，2014年經衛
生福利部辦理之緊急醫療能力分級評
定，成為嘉義縣重度級急救責任醫
院，並支援雲林縣虎尾鎮若瑟醫院，
加強服務與照顧地方鄉親。

大林慈院深耕廿載
攜手斗六守護雲嘉

攝影／江珮如
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醫護人員亦走出醫院深入雲嘉
兩縣進行社區衛教，將預防保健與正
確用藥觀念帶給民眾，並與衛生單位
合作展開社區鄉鎮複合式健康篩檢，
為民眾健康把關；隨著雲嘉地區人口
逐漸老化，大林慈院成立失智症中
心，秉持「在地老化、安心安老」服
務理念，陸續設置記憶保養班、長照
社區據點及住宿型長照機構，從搶救
生命，延伸到慢性照護服務。

此外，大林慈院從職工、病
人、環境、社區四大面向，齊步推動
健康促進醫院，於2012年獲得世界衛
生組織頒發「健康促進醫院全球典

範獎（Outstanding Fulfilment of WHO 

HPH Standards Award）」，並連續獲
得企業環保獎、廢棄資源管理特優
獎，以及環境教育獎等獎項肯定。近
年更積極推動大數據醫療管理、智慧
醫療及精實醫療，為醫院發展奠定堅
實基礎。 

2020年進一步將醫療服務引領
進入嘉義市，8月13日嘉義慈濟診所
啟業。自此，大林慈院串聯斗六慈
院與嘉義慈濟診所，再加上長照機
構，建立從急重症醫療到長期照護
的醫療網絡，成為守護雲嘉地區生
命的磐石。

攝影／王翠雲

攝影／楊孟仁



回目錄
74

54

慈濟基金會「減災希望工程」自
啟動以來，陸續完成屏東縣五

所、臺東縣九所、花蓮縣七所、高雄
巿一所，以及苗栗縣兩所學校新校舍
興建，隨著苗栗縣公館國中於10月20

日、苑裡高中於11月20日落成啟用，
該項慈善專案圓滿結案。
臺灣實施九年國民教育，全臺

國中、小學校數逐年增加，到了1999

年已突破三千所；而隨著時間推移，
不少校舍建物老化，耐震力不足。
九二一集集大地震過後，政府實施
「建築物實施耐震能力評估及補強方
案」，但全國仍近百分之四十一的學
校需要補強；在未補強前，師生只能
在老舊校舍內上課。
證嚴上人不捨孩子在安全不

足的環境中學習，指示基金會啟動
減災希望工程，自2014至2020年分
別在屏東、臺東、花蓮、高雄、苗
栗等地，進行二十六所原鄉及偏
鄉學校援建；這是慈濟基金會繼
「九二一希望工程」後，最大的校
園援建計畫。
「安全、環保、機能、人文」

是慈濟建設的四大原則，這次建設項
目是學校，目的著重災害預防，因此
格外注重防震係數，建物全面採用筏
式基礎構造，降低地基被震裂的可能

性。每間學校以綠建築概念規劃，設
置雨水回收系統，也注重通風、日照
等設計。
苑裡高中於日治時代創校，校舍

老舊且多達十七棟，多數教室天花板
鋼筋裸露，在耐震詳評時被判定不合
格。慈濟分兩期展開援建工程，完成
四棟新校舍，以釋放出更多的校地空
間，讓校園變得寬敞，學生活動也能
更自在。
除興建一般教室外，亦針對各校

重點發展、校園人文特色而建設。以
苗栗縣公館國中為例，將原本封閉型
之校園空間，改建成動線流通的開放
式校園，以校園內原本的三棵老松為
定位，自校門口至內庭、進而延伸至
操場，整體空間層次以老松串聯，銜
接歷屆傳承的校園記憶，也呈現以松
樹堅毅昂然的精神象徵。
慈濟在臺灣的慈善腳步，走過

半世紀，早期多以災後的救災工作為
主，如今慈善理念朝向「防災、減災
更勝救災」推動，減災希望工程即是
最主要的執行項目，雖然每校重建經
費、工程推展等過程都是考驗，但仍
堅定秉持上人所說的，「慈濟援建減
災希望工程，既不為應酬，也不為名
利，什麼目的都沒有，只求代代學子
都能安心求學，平安無災難。」

打造安全校園環境
減災希望工程圓滿
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慈濟於2014年啟動「減災希望工程」，
全臺累計援建26所學校，解除老舊校舍安全顧慮。
2020年，苗栗縣兩所學校完工後，所有工程結束。

減災希望工程

‧縣立苑裡高中
1946年創校
學生：國中部800人
             高中部581人
援建項目：普通教室33間、專科
教室16間、辦公室、諮商室、會
議室、圖書館等

‧公館國中
1946年創校  學生765人
援建項目：
  普通教室30間、圖書室及
專科教室31間、辦公室16
間

圖片／慈濟期刊部提供
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強颱天鵝（Goni）11月1日以每
小時二百二十五公里的狂風登

陸菲律賓，是2013年海燕颱風以來，
侵襲菲國最強的颱風，也創下颱風史
上增強最快速紀錄，且四度登陸菲律
賓，以該國中部的美骨區（Bicol）
受災尤為嚴重。儘管新冠肺炎疫情嚴
峻，慈濟志工自3日起陸續展開援助
行動，組成兩個團隊分別前往八打
雁（Batangas）、亞眉省（Albay）勘
災，趁著災區厚重的淤泥尚未乾硬，

啟動以工代賑，帶動居民清掃環境，
親幫親、鄰幫鄰，加速災區復原。

然而距離天鵝颱風侵襲菲
國不到兩週，11日中度颱風梵高
（Vamco）接踵而至，重創大馬尼拉
地區，尤其馬利僅那河沿岸地區遭
洪水淹沒，災況更甚於2009年凱莎娜
（Ketsana）風災。

天鵝、梵高兩起風災，災區分
布在呂宋島南部、中部，慈濟志工兵
分多路救災，許多志工家裡也受災，

颱風接踵重創菲國
啟發善念落實互助

攝影／羅景譽攝影／郭嘉奬
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攝影／李偉嵩攝影／黃亮亮

顧不得整理自己的家園，立即投身援
助工作，除持續進行在亞眉省的援助
工作，並自14日起先後在馬利僅那市
（Marikina）、黎剎省（Rizal）聖馬
刁鎮（San Mateo）啟動以工代賑。

疫情加上天災，讓受災民眾生
活更為艱難。慈濟志工除了提高代賑
金額，以當地一般打工日薪的三倍，
提供每人每日菲幣一千元，約一萬
七千六百人次受益，另供應熱食予四
萬六千多人次。在完成以工代賑、清
理家園之後，接續發放祝福金，依每
戶人口數多寡，分別致贈菲幣一萬
五千元、二萬元、二萬五千元，約能
支應三個月基本生活所需，幫助逾五
萬七千戶，讓他們盡早安頓生活。

菲律賓接連遭逢天鵝、梵高風
災，損失慘重。證嚴上人呼籲人人即
使因為疫情無法前往當地付出，也能
匯善聚愛、增福弭災。全球逾二十個
國家地區的慈濟志工陸續展開募心募
愛，匯集點滴善款，幫助受災鄉親，
也為前線救災的志工做後盾。

災民在耶誕節前獲得這分及時
的幫助，許多人受到慈濟啟發，也不
忘將祝福分享出去，在發放現場捐出
零錢或部分祝福金。此外，在馬利僅
那市，還有社區屋主協會在鄰里及社
群媒體號召，居民自發性捐出部分
善款，募集上百萬菲幣，再分送給
逾六百戶貧困家庭，讓互助之愛不
斷循環。
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攝影／楊國濱
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緬懷人品典範——
曾文賓榮譽院長

曾文賓，1924年1月15日出生於彰化縣鹿港鎮的小康家庭，家風
節儉樸實，八歲時母親肺癆往生，遂而立志從醫。而後，曾文

賓考上臺中一中，卻因頭癬無法通過體檢入學，經過半年西醫治療
無效，家人遂改採民間偏方，四個月後竟治好，一年後重考就讀臺
中一中。

1945年太平洋戰爭期間，曾文賓赴日考醫大未上後返臺，在家
人的鼓勵和開導下，到鎮公所上班，但仍心繫醫學夢。之後，在長
輩作主下和周翠微結婚，婚後離家遠赴上海同濟大學讀醫，因國共
內戰返臺，插班考上臺大醫學院。

1953年，曾文賓自臺大醫學院畢業，任職臺大醫院，並赴日取
得大阪市立大學醫學博士，專研心臟血管醫學。在擔任住院醫師期
間，即對冠心病、高血壓、腦中風產生興趣，遂於1966年赴美國哈
佛大學進修，接受美國「心臟學之父」，也是心臟流行病學開拓者
懷特博士（Paul Dudley White）的教導，這對他日後推動冠心病、高
血壓等預防，有著深遠的影響；返臺後，於1978年接任臺大醫院副
院長。
曾文賓行醫超過半世紀，除專研心臟血管醫學，致力高血壓防

治外，更投入「烏腳病」研究四十載。烏腳病在病理學上是一種末
梢血管疾病，學名為壞疽或脫疽，1950年代末期流行於臺灣嘉南沿
海一帶，發病時彷彿有條蛇從人的腳底爬上來，黑色壞疽從四肢末
端往上延伸，潰瘍部位不會流出血水，卻使人極度疼痛，僅能以截
肢方式治療，因此民間又俗稱為「烏乾蛇」。
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1958年，省衛生處責成臺大醫學院組成「烏腳病」研究團隊，成員

有公衛、臨床、病理科在內的陳拱北、陳萬裕、葉曙三位教授，以及時
任臺大醫院內科兼任主治醫師的曾文賓，一行人深入臺南北門、學甲及
嘉義布袋、義竹四鄉進行調查，並在臺大醫院外科病房開設六床，免費
收治烏腳病患者。
著手調查的第一年，曾文賓每個月有一週時間在南部進行新舊病例

的診斷、治療與追蹤調查。從臺北搭乘夜車南下，翌日清晨四、五點抵
達新營車站，轉搭新營客運到鹽水，再搭興南客運到學甲，有時再換臺
南客運到北門，與研究團隊會合。
交通不便，使得研究工作變得困難許多。曾文賓常與調查小組乘坐竹

筏沿著八掌溪從北門到布袋，下岸時因水位退去，他們捲起褲管、脫下鞋
子踩過爛泥，十足的「赤腳」醫師模樣；加上一些病人不願病情曝光而拒
絕就醫，病人不來，醫師只好過去，到病患家中將病患揹到屋外，藉著日
光看診，甚至為病患洗腳，分辨患病部位和顏色的情形更是常態。

1961年，研究團隊共同發表第一篇有關烏腳病的論文；研究進行到
第五年，發現烏腳病與居民飲用深井水的含砷量過高有關。此研究結果
促成政府提撥八億元，完成流行區域的自來水幹管工程架設。而後，曾
文賓分別在1968、1977年發表兩篇重要論文，闡述烏腳病、皮膚癌與飲
用水中含砷量的關係，後來被美國環保署及世界衛生組織引用，成為當
時飲用水含砷量標準值（0.05ppm以下）的最新參考數據。

1990年起，全球包括大陸新疆、內蒙，以及菲律賓、波蘭等十幾個
國家慢性砷中毒疫區逐年增加，曾文賓這項領先的研究成果，不但有助
於全球防治工作推展，也提升臺灣在國際的學術地位。
投入烏腳病研究期間，事事樣樣都克難。當時沒有電腦、電子計算

機輔助研究，曾文賓土法煉鋼，繁複的交叉統計、圖表繪製、數字分析
等全都自己來；當地井水髒污，曾文賓跟著居民喝同樣的水，追蹤「烏
腳病」前後長達四十年，與當地鄉親建立深厚情誼。即使曾文賓來到慈
濟醫院服務，依然有南部民眾專程前來，說是父母告訴他們，花蓮慈院
院長就是幫他們治療烏腳病的人，一定要來找他！
曾文賓與慈濟結緣於1980年，當時證嚴上人正為籌建花蓮慈濟醫院，

而尋求各方專業建議，透過一位慈濟委員侯李秀珠（法號靜映）介紹，
到曾文賓家中拜訪。曾文賓認同上人在東部建院的理念，遂於1982年7月
加入「佛教慈濟綜合醫院籌建委員會」；公餘，每月一個週日到花蓮，
上午在慈濟功德會於仁愛街的義診所看診，下午陪上人看建院用地。
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攝影／林炎煌

曾文賓加入臺大醫學院烏腳病研究團隊，前往臺南、嘉義四個鄉，

調查民眾罹患烏腳病的起因。圖片／曾文賓提供
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花蓮慈濟醫院經歷土地變更、兩次動土，評審建築圖面、變更設計、建院

基金每筆收支數據，曾文賓全程參與；乃至上人每次行腳到臺北，曾文賓也會
列席會議，共同檢討一張張設計圖，常常討論到午夜。直到1986年，花蓮慈濟
醫院啟業，曾文賓離開臺大醫院，接任慈院副院長一職，並在1989年首任院長
杜詩綿故世之後，接任院長職務，替上人挑重擔。
出身醫學中心的他，將慈院發展目標也設定在醫學中心，一切按部就班，

步步踏實推動，1999年曾文賓帶領全院達到醫學中心目標後，即將院長棒子交
給年輕後輩，獲聘為榮譽院長，並在花蓮慈院心臟科看診。他說，要用行醫
五十年的經驗，發揚慈濟人「做，就對了！」的精神。
曾文賓一生的貢獻，不只烏腳病研究，推動臺灣流行病學發展，在高血壓

防治方面建樹更多。在1969、1970年間，提出防治臺灣中、老年人高血壓、冠
心病的重要性，並針對臺北巿、臺北縣三芝鄉居民，以及新竹縣五峰鄉原住民
族群進行心臟血管疾病流行病學調查。兩年內得出的報告，成為臺灣心臟血管
疾病盛行率的最原始資料。

1978、1984年，「醫療諮詢服務協會」及「防高血壓協會」成立後，曾文
賓開始走上街頭，除提供民眾免費諮詢及義診服務外，並實地走訪廟會廣場、
市井街頭、公園等地，宣導高血壓防治的重要，甚至利用假日帶志工在臺北火
車站進行宣導，讓路過旅客一看到量血壓站，便自動上前測量。同時，邀請因
中風經歷復健的前行政院院長孫運璿擔任協會名譽理事長、成為宣導短片的主
角，在當時僅有的三家無線電視臺黃金時段連續播出兩年，強調防治高血壓的
重要性，引起國人廣泛注意。
曾文賓患有家族性遺傳高血壓，七、八十歲左右突發數次的小中風，加上

曾經車禍受傷，身體狀況大不如前，自2013年9月10日起結束花蓮慈院心臟科
門診後，便在家靜養，並於2020年11月22日傍晚，在沉睡中安詳辭世，享耆壽
九十六歲。
花蓮慈濟醫院於12月20日舉辦感恩追思會暨學術研討會，除曾院長家人，

以及慈濟醫院各院院長與醫療團隊外，前副總統陳建仁、臺北榮民總醫院教授
林幸榮、生物技術開發中心董事長涂醒哲等人也蒞臨現場，共同感恩及緬懷曾
文賓院長在烏腳病及心臟醫學上的學術貢獻。
曾文賓個性謙沖有禮、平易近人，一生奉獻醫療，曾於2005年榮獲第十五

屆醫療奉獻獎特殊獎。對於醫療研究及對待病人，處事嚴謹，在醫學教育方面
總是不吝指導後輩，醫界許多優秀醫師多是他的學生，在杏林成就非凡；在
和慈濟結緣後，全心全力協助上人完成花蓮慈濟醫院籌建，接任院長後更帶領
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曾文賓卸下花蓮慈濟醫院院長職責後，專心於心臟科診療，與病患

培養深厚情誼。攝影／林炎煌

全院朝向醫學中心發展而努力，並完成慈濟護專創校，以及玉里、關山、大林、
臺北、臺中等多家慈濟醫院開設籌畫工程。
上人每每憶述建院歷程，總會提及曾文賓院長的一路相伴，心中充滿感恩：

「建設慈濟醫院是一件很辛苦的事，當時既沒錢也沒人，幾乎沒有人相信我，
但是曾院長卻相信我。他不怕我沒錢、沒人，也不怕我做不起來。從第一張圖開
始，曾院長就一直陪著我走建院的路，我很感恩他。」
而對於曾文賓奉獻醫療、行醫超過半世紀，上人更是為之讚歎，表示「曾院

長寫下懸壺濟世、守護生命守護愛的千古傳奇生命之樂章，我相信他實在是名副
其實的大醫王，真正的實至名歸。」

【註】內容彙編自慈濟道侶叢書《翠巒微風》、《慈濟》月刊462期——典範，半世

紀的醫者愛／作者葉文鶯、大愛劇場《醫世情》、大愛臺節目



攝影者：白崑廷
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一月

 ◆ 2020.01.01 慈濟美國總會舉辦精進共修，近一百三十位志工齊聚禮拜《法華經
序》，並公布新任正副執行長人事案，即日起，由陳佳昇為總會執
行長、黃漢魁為總會副執行長、吳怡萱為達拉斯分會副執行長。

 ◆ 2020.01.03 慈濟基金會高雄靜思堂於2019年12月12日，通過行政院環保署
「環境教育設施場所」認證，正式成為環境教育設施場所，並於
本日舉行揭牌儀式。

工業革命改變人類的生活方式，科技進步、經濟發展，帶來便捷的
生活，卻也直接或間接破壞自然、消耗資源。為了減緩環境變遷的
速度，提升全民對於環境保護的素養，行政院環保署依據國家環境
教育行動方案，實施環境教育設施場所的認證及管理辦法。
「環境教育設施場所」乃是指整合環境教育專業人力、課程方案
及經營管理，用以提供環境教育專業服務之具有豐富自然，或人
文特色之空間、場域、裝置、設備，提供環境教育專業服務予學
生、社會大眾，以達成教育、研究、保育、文化之多功能目標。
慈濟推動環保，從日常的資源回收實作，到進一步導入淨化人心
的教育核心理念，高雄靜思堂歷經兩年多籌備，以及環保署整體
評估後，獲得「環境教育設施場所」認證，成為全臺灣第一座通
過認證的慈濟道場，且在2020年慈濟推動環保三十周年之際完成
揭牌，意義更加深遠。
本日，在慈濟基金會顏博文執行長、環保署環境試驗所所長
蕭慧娟、高市環保局代理局長吳家安等人共同見證下，正式
揭牌運作。 

總論年表

慈 濟 基 金 會 高 雄 靜

思 堂 通 過 行 政 院 環

保 署 「 環 境 教 育 設

施 場 所 」 認 證 ， 本

日 舉 行 揭 牌 儀 式 。 

攝影／蔡惠玲
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位於高雄市河堤南路的靜思堂，建築物本身採綠建築概念，以及
省水省電的環保工法打造，內部陳設除慈善、醫療、教育、人文
的四大志業展覽之外，在環境教育方面規劃三個環境教育館，分
別為「氣候變遷館」、「低碳生活館」及「慈悲科技館」，讓參
訪學生及民眾能充分了解與自身息息相關的環保議題。

 ◆ 2020.01.03 由靜思精舍三位師父、慈濟基金會副執行長劉銘達、教育基金會
執行長王本榮領隊，含職工、南非慈濟志工等共三十人組成關懷
團，3至9日展開馬來西亞、新加坡會務關懷行程；其間參與吉隆
坡慈濟國際學校創校啟用典禮，另安排五場「用愛翻轉非洲」分
享交流。

 ◆ 2020.01.04 慈濟法國聯絡處於4、5日各辦一場歲末祝福，計二百三十四人與會。

 ◆ 2020.01.04 慈濟泰國分會本日首次舉辦朝山活動，並於5日舉辦歲末祝福，
感恩志工與會眾的護持。

 ◆ 2020.01.04 慈濟基金會公傳處於臺中靜思堂舉辦「2020年大中區公傳及人文
真善美研習」，並邀請民視新聞網主編林筠騏分享面對新媒體的
正知正見及文稿鋪陳方法。

 ◆ 2020.01.04 慈濟馬來西亞分會舉辦兩場歲末祝福，靜思精舍德勷、德格與德
淵師父全程與會，並代表證嚴上人頒贈福慧紅包。志工場次計
一千七百一十九人；會眾場次計三百三十四人，另邀請南非慈濟
志工分享在非洲行善的足跡。

 ◆ 2020.01.04 慈濟香港分會於4、5日共辦四場歲末祝福，志工並帶領會眾唱誦
《法譬如水》部份曲目，祈願社會局勢動蕩、人心對立不安能早
日平息，計一千三百零八人參加。

 ◆ 2020.01.05 彰化區四合一幹部合心共識營在彰化靜思堂舉行，合心、和氣、
互愛及協力組隊幹部逾五百人參加，掌握法脈、宗門新脈動。

慈濟基金會宗教處職

工柳宗言（持麥克風

者），為眾人導覽太

陽能LED路燈，停電

時，可利用天然資源

供電。攝影／顏福江
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 ◆ 2020.01.05 慈濟基金會於苗栗園區舉辦全臺環保幹部合心共識會，布達本

年度環保三十周年專案企劃方向、實施辦法等，來自各地合心
環保幹部、環境教育講師共一百零三人參加。

 ◆ 2020.01.05 慈濟馬來西亞雪隆分會舉辦志工場次歲末祝福，首次有靜思精舍
德勷、德格與德淵師父全程與會，並代表證嚴上人頒贈福慧紅
包，計三千零八十八人參加。

 ◆ 2020.01.08 巴西哥季亞市（Cotia）教育局秘書（Marcia Buava Ribeiro 

Soares），以及甘比尼亞公立小學（Escola Municipal do Bairro de 

Campininha）校長、老師等一行五人，在慈濟志工陪同下來臺，
於8至15日參訪慈濟大學、慈大附中、慈濟科技大學、臺北慈濟
醫院、慈濟人文志業中心、內湖環保教育站等。

 ◆ 2020.01.08 慈濟美國總會受邀參加南加州跨宗教理事會，在洛杉磯巴哈伊中
心（Los Angeles Baha'i Center）舉辦的五十週年慶祝大會，與其
他宗教團體進行交流。

 ◆ 2020.01.08 中國大陸福建省泉州巿慈濟志工一行十六人前往惠安縣黃塘鎮，
為七十八歲、獨居在鐵皮屋的環保志工李阿嬤，整理居住空間，
安裝自來水管。

 ◆ 2020.01.09 靜思精舍師父、慈濟基金會職工及花蓮慈濟醫院醫療團隊，展
開歲末年終法親關懷行動，分組前往花蓮巿、吉安鄉，探訪馮
條財、許彩雲、許陳月英、葉秀蓉等多位資深委員，代證嚴上
人送上祝福。

 ◆ 2020.01.11 慈濟功德會（新加坡）第十四年舉辦新春慈善義賣會，活動於
11、12日在卡迪有蓋綜合球場登場，所得捐作護法基金；全程除
推廣素食與環保理念，鼓勵民眾自備餐具、攜帶購物袋及不用塑
膠製品之外，此次更進行熟廚餘回收，作為醫院堆肥用。
慈濟環保志工自2019年起，已與國際學校（United World College 

of South East Asia）合作回收生廚餘，如水果皮、咖啡渣、甘蔗
渣等，作為校方堆肥用途。

有別以往的是，此次義賣會除了生廚餘外，也回收熟廚餘；以往大
約有四百多公升的熟廚餘，被直接當作垃圾處理，但這次則是和邱
德拔醫院（Khoo Teck Puat Hospital）合作，把煮過的食油和熟廚餘
回收，提供醫院做堆肥原料，達到「化無用為有用」的效應。
此外，義賣會現場一概不提供一次性餐具，改用可重複使用的器
皿，也在義賣券、宣傳海報上，印有文字說明，呼籲會眾自備環
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保餐具和環保袋。根據以往經驗，很多環保物沾了污垢就失去回
收的價值，為了達到清淨在源頭的目的，環保志工極力向每個攤
位宣導，請攤主把包裝食材等容器、包裝塑膠等，先做好第一輪
的分類；現場也有多位慈青領著海報向會眾宣導環保，還有一些
志工將地上的垃圾拾起，再進行分類。

慈濟新加坡分會自2006年起，每年新春之前，都會舉辦新春慈善
義賣會，早期在靜思堂舉辦，之後遷移至巴西立地鐵旁的空地，
而今年則移師到卡迪地鐵站對面的有蓋綜合球場。儘管換了地
點，依然吸引許多會眾共襄盛舉，行善之餘也為地球盡一分力。

 ◆ 2020.01.12 慈濟印尼分會於雅加達靜思堂舉辦兩場社區歲末祝福，感
恩長年護持的雅加達民眾與會員，含志業體職工等，逾
四千三百人參加。

 ◆ 2020.01.12 慈濟瓜地馬拉聯絡處於臺僑會館舉辦歲末祝福，佩勒西亞市
（Palencia）、聖荷西•比奴拉市（San José Pinula）巿府團隊，
以及東方慈濟小學師生、臺商等共一百四十六人參加。

慈濟志工將義賣會廚

餘 倒 入 回 收 桶 ， 將

提 供 醫 院 做 堆 肥 原

料，化無用為有用。 

攝影／林孟才

慈青拿著環保看板，

向會眾宣導環保，鼓

勵 人 人 除 了 響 應 茹

素 外 ， 更 要 在 日 常

生 活 中 落 實 回 收 分

類，共同愛護地球。 

攝影／顏明德
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 ◆ 2020.01.12 慈濟澳洲墨爾本聯絡處首次展開街頭募款行動，動員五十人於州

立圖書館、弗林德斯街車站、南十字星火車站及柏克商業街，向
民眾勸募愛心，馳援野火災黎，募得澳幣一千三百七十一元。

 ◆ 2020.01.12 慈濟基金會第三年在波士尼亞沙馬奇鎮（Samac）舉辦歲末祝
福，持續關懷2014年水患受災鄉親，送上福慧紅包、祝福金與
結緣品，逾百人與會。此次活動由波國本土志工籌劃執行，德
國、荷蘭、英國、奧地利、馬來西亞及新加坡慈濟志工從旁陪
伴與協助。

 ◆ 2020.01.12 慈濟基金會與臺南巿政府簽署合作備忘錄，針對慈善關懷、防災
教育、生態環保、公益人文等項目整合資源共同推動，為期二
年，由市長黃偉哲、慈濟基金會執行長顏博文共同簽訂。

雙方所簽訂的合作項目裡，以慈善關懷為例，慈濟於2020年推動
「安穩家園．美善社區」計畫，未來將與市府攜手關心獨居長者
及弱勢家庭，視各家庭狀況之需求，提供居家安全改善、長者照
顧、愛心共餐、貧童助學以及其他社會慈善需求等協助。在防災
教育方面，則為各級單位人員及社會大眾、機關團體學校等，提

慈濟志工手捧募款箱

以及宣傳看板，向民

眾勸募愛心，並彎腰

鞠躬，感恩捐款者的

付出。攝影／朱瑞淳

慈 濟 基 金 會 顏 博 文

執 行 長 （ 右 四 ） ，

與 臺 南 巿 巿 長 黃 偉

哲 （ 左 四 ） ， 共 同

簽 署 合 作 備 忘 錄 。 

攝影／李啟華
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供防救災教育訓練，建立慈善救災合作機制等。
此外，在生態環保方面，慈濟除持續落實資源回收與分類、垃圾
減量、防疫宣導、蔬食無痕、環保無塑等工作外，亦針對近年
來，相關氣候變遷、全球災難等議題，進行生態永續、環境保護
等科普知識教育之推廣。至於，在臺南公益發展、人文特色等方
面，慈濟也將以「創意、創新、創生」為策略規劃，與巿府共同
培育優質青年與人才。
黃偉哲市長致詞時，提及照顧百姓、幫助弱勢是政府責無旁貸的
責任，但社福制度的標準無法符合每個人的需求，需要與民間
一起合作，而慈濟是臺灣深植人心的一股力量，讓民眾心裡有依
靠，加上慈善擴及全世界，只要有需要的地方就有慈濟人的腳
步，希望借助慈濟經驗協助市政府，發揮一加一大於二的力量，
共同把相關工作推行得更徹底，使關懷民眾的工作更到位。
顏博文執行長感恩市政府支持慈濟推動「安穩家園．美善社區」
計畫，並表示其實這些工作慈濟一直都在做，2020年希望擴大、
做得更完整，不論是在長者關懷、居家安全問題，或是原住民、
新住民關懷方面，盼透過與政府合作，能整合社福資源，持續擴
大關懷的面向與深度，並且也將結合政府力量，攜手建立民眾的
防災教育觀念。

 ◆ 2020.01.14 塞爾維亞難民及移民事務委員會頒贈證書與獎章予證嚴上人，感
恩慈濟自2016年起對境內難民的馳援與關懷，由前往發放冬衣的
慈濟關懷團代表領取。

 ◆ 2020.01.15 慈濟基金會榮獲第九屆中國公益節七項獎項，分別是2019年度公
益推動力大獎；寒冬送暖、新芽助學、用鼓掌的雙手做環保三項
獲得公益項目獎；四川達州婆婆獲年度公益人物獎；另外，《站
起》、《愛讓夢飛翔》二支短片獲公益映像獎。
第九屆中國公益節14、15日在中國大陸北京舉行，由數央公益、
數央網聯合眾多媒體共同主辦，本屆主題為「公益創造美好」，
並於15日舉行頒獎典禮，揭曉年度人物獎、集體獎、項目獎、映
像獎以及單項獎等，多達十九個類別的獎項；其中，公益推動力
獎是今年設立的新獎，著重於慈善單位的影響力和帶動力，希望
能推動在地公益走向國際的力量。
慈濟立足臺灣，迄今慈善關懷足跡，遍及一百多個國家地區，落
實直接、重點、及時、尊重及感恩等濟助原則，致力貧病、弱
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勢家庭，以及受災難人們的援助，而在中國大陸，從1991年華東
水患援助開始，愛與關懷的腳步不曾停，2008年更獲准成立基金
會，督促慈濟愈加落實及擴大慈善工作。
數十年來的付出獲得肯定，獲頒年度公益推動力獎。此外，長年
實施的寒冬送暖，關懷困難家庭；新芽助學幫助學子完成學業，
勇於追逐夢想；以及鼓勵並帶動人們落實環保，以實際行動愛護
社區、地球等，這三項公益項目亦獲得獎項。
另外，達州婆婆李香珍、任光桂、閻玄蘭、曹玉蘭，每人年
紀超過七十，立志要一起做慈濟活到四百歲，她們長達十年
的志工路，從達州到四川，只單純一念做好事，自2008年汶
川地震之後，天天長途跋涉，到四川做志工，為社會付出的
心念堅定不移，其精神與毅力令人敬佩，因而獲得年度公益
人物獎。
慈濟基金會秘書長林碧玉代表領獎致詞時，表示生活或許不易，
但心靈可以很富裕，如達州婆婆們般照顧比自己更困難、更貧
困、更需要被幫助的人們，這一切都只因為愛；人人有愛就能暢
行無礙，一棒接一棒地將愛的延續下去。

 ◆ 2020.01.16 慈濟越南聯絡處自2019年4月獲政府核准河內活動許可範圍後，
積極籌辦活動，本日首次舉辦歲末祝福感恩會，場地、晚餐由華
園餐廳贊助，計一百八十三人參加。

 ◆ 2020.01.17 慈濟澳洲柏斯聯絡處10日向市政府申請臨時街頭募款許可
證，17日動員三十位志工上街，向民眾勸募愛心，馳援野火
災民，18日於會所舉辦法會，祈求亡者靈安，受災者早日恢
復原來生活。

慈濟基金會榮獲第九

屆中國公益節七項獎

項，其中映像獎部份

由秘書長林碧玉（左

五）等人代表領受。

攝影／顧詩蘊
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 ◆ 2020.01.18 慈濟新興共修處於2017年2月11日動土啟建，2020年1月10日取得
使用執照，本日舉行啟用儀式，設址高雄市新興區河南一路，將
作為志工培訓、慈善活動、環保分類、長照等據點，落實社區公
益服務。

 ◆ 2020.01.19 慈濟基金會響應新北巿政府「厚植防災•安居新北」活動，動員
志工參與防救災演練，展示行動廚房、生質能源汽化爐等慈悲科
技產品，並於18日前置準備及19日活動當天，共提供四千份蔬食
便當。

 ◆ 2020.01.19 外交部駐義大利臺北代表處代表李新穎等人，在北區慈濟公傳志
工陪同下，參加花蓮靜思堂場次歲末祝福，並拜會證嚴上人。

 ◆ 2020.01.20 辛巴威慈濟志工於20至25日在哈特菲爾德舉辦本土志工培訓，共
九十八人參加。

 ◆ 2020.01.25 靜思精舍於1月25日（初一）至2月1日（初八），透過視訊連線
舉辦《法華經》新春共修，計十四個國家地區、二百二十六個社
區道場，超過一萬六千人次參與。

 ◆ 2020.01.26 英國伍斯特郡莫爾文山丘（Malvern Hills）慈濟志工舉辦華人新
年聯歡會，約六十人參加。

 ◆ 2020.01.26 慈濟巴西聯絡處舉辦歲末祝福感恩會，逾四百四十人與會。

 ◆ 2020.01.30 慈濟印尼分會應邀參加印尼全國春節聯歡慶祝活動，由四十四位
慈濟志工與四十位奴魯亞•伊曼習經院學生上臺表演手語歌曲，
並提供大愛麵，與會眾結緣，藉此推廣茹素觀念。

 ◆ 2020.01.30 慈濟美國總會即日起至2月29日，發起「心繫疫區•啟動愛的防
疫機制」募心募愛行動，愛心款項捐入賑災基金，採購醫療防疫
用品，幫助疫情嚴重地區的醫療單位。

慈 濟 志 工 手 持 愛 心

箱、宣傳看板等，向

民眾勸募愛心，並說

明慈濟基金會成立因

緣，以及募款用途。

攝影／黃賢智
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二月

 ◆ 2020.02.01 慈濟英國聯絡處舉行澳洲野火街頭募款活動，出動十三名志工在
劍橋巿集，向民眾募心募愛，共募得三百八十英鎊二十四分。

 ◆ 2020.02.02 菲律賓慈濟志工分別於萊特省奧莫克市（Ormoc）、獨魯萬市
（Tacloban）舉辦新春祝福感恩會，逾二千八百人與會。

 ◆ 2020.02.03 適逢聯合國多元宗教和諧週，美國慈濟志工在紐約曼哈頓慈濟大
愛人文中心舉辦第二屆祈禱早餐會，邀請參與聯合國活動的各宗
教代表二十二人互動交流。

 ◆ 2020.02.04 印尼國家災害應變署（BNPB）本日於西爪哇省茂物市（Bogor）
森杜爾國際會展中心（Sentul International Convention Center），
召開全國災難管理協調會議，會中頒獎表揚積極投入賑災活動的
各界人士、組織及政府單位等。慈濟印尼分會應邀與會，並獲頒
「社會組織獎」，由印尼慈濟急難救助隊隊長楊昌耀代表領獎。

 ◆ 2020.02.07 美國拉斯維加斯亞商會（ACC）於黃金海岸賭場酒店舉辦晚會，
並表揚年度優秀團體及個人，慈濟拉斯維加斯聯絡處獲頒最佳社
區服務獎。

 ◆ 2020.02.11 慈濟泰國分會行政團隊拜訪馬希龍大學（Mahidol University）護理
學院，與該學院院長等人討論校方課程加入慈濟人文課程一事。

 ◆ 2020.02.12 美國國土安全局信仰和機會倡議中心主任凱文•史密斯（Kevin 

Smith），本日與聯邦緊急事務管理署（FEMA）華盛頓總部成
員，首次參訪慈濟美國芝加哥分會，並進行會議交流，了解慈濟
的精神以及急難救助的運作方式，期盼為雙方創造更好的合作契
機，共同提升援助效率。
聯邦緊急事務管理署成員向慈濟志工介紹該組織概況，以及急難
救助的目標。慈濟志工則透過影片介紹慈濟志業，與慈濟在美國

每當災難發生，慈濟

印尼分會就近結集資

源伸援，長年付出，

獲國家災害應變署頒

予「社會組織獎」。

攝影／陳賢利
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中西部的援助足跡，同時展示現值卡、環保毛毯、圍巾與香積飯
等援助物資，並強調慈濟的援助行動不只是給予物資，更重視的
是向受災鄉親傳遞愛與關懷。史密斯讚嘆慈濟志工能齊心協力一
起回饋社區，表示慈濟是聯邦緊急事務管理署的合作夥伴，他們
要讓更多人了解慈濟如何幫助他人，也承諾願意為慈濟提供更充
足的支持，以幫助更多人。

 ◆ 2020.02.14 慈濟馬來西亞雪隆分會於14至16日，在吉隆坡靜思堂舉辦教育團
隊教育訓練活動，包含親子班、慈少班、大愛媽媽、慈誠懿德
會、教聯會老師等教育功能團隊志工，計一百二十九人參加。

 ◆ 2020.02.16 慈濟印尼棉蘭支會會所進行裝修及擴建工程，歷時一年，於本日
重新啟用。

 ◆ 2020.02.16 慈濟英國聯絡處舉辦新春祈福感恩會，並宣導茹素護生的理念，
共七十一人參會。

 ◆ 2020.02.17 慈濟南非分會德本國際志工團於 1 7至 2 2日展開馬拉威
（Malawi）第七次跨國關懷行動，除進行本土志工培訓，以
及馬沁杰芮（Machinjiri）、瑪薇拉（Mawela）社區關懷外，
並首次前往齊溝九（Chigojo）部落訪視。23日返程時，六位
馬拉威本土志工同行，將前往南非參加德本本土幹部研習週
系列活動。

 ◆ 2020.02.21 慈濟越南聯絡處於21至23日與臺灣花蓮靜思精舍連線，同步共修
《慈悲三昧水懺》，匯聚善念，盼望災疫遠離，人心平安。

 ◆ 2020.02.25 慈濟基金會與嘉義縣政府簽署合作備忘錄，進行慈善關懷、
救災合作、防災教育、醫療衛生、生態環保及公益人文等方
面的合作，並捐贈「靜思茶樹酒精」三百公升，提供給嘉義
縣學校老師使用。

聯邦緊急事務管理署

成 員 參 訪 慈 濟 芝 加

哥 分 會 ， 在 雙 方 交

流 會 議 中 ， 仔 細 端

詳 著 志 工 展 示 的 香

積 飯 等 援 助 物 資 。 

攝影／馬樂
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 ◆ 2020.02.28 慈濟韓國辦事處本日自首爾瑞草區韓國佛教電視臺（BTN），搬

遷至京畿道華城市東灘新都市。

 ◆ 2020.02.29 智利於2010年2月下旬遭芮氏規模8.8強震重創，臺灣、美國及阿
根廷等地慈濟志工跨國前往賑災，就此因緣也接引當地人士投
入慈濟志業。本日，慈濟智利聖地牙哥聯絡處舉辦新春祝福祈福
會，並回顧十年來志工深耕社區的足跡，志工、僑界人士、受助
機構代表及照顧戶逾百人與會。
慈濟志工以一首接一首的手語歌曲，感恩眾人給予慈濟結善緣的
機會，而曾接受慈濟幫助的團體代表與照顧戶也上臺致詞，感謝
志工長期的陪伴。其中，十三歲的費爾南多於2019年因病性命垂
危，父母全心在旁照顧而無法工作，致使家庭經濟陷入困境，慈
濟志工接獲求援訊息，立即啟程關懷，也給予相關補助，幫助一
家人順利度過難關。一家四口此次特地盛裝出席祈福會，表演民
俗舞蹈，表達謝意。
慈濟志工也藉著聚會，推廣環保理念，展示由小志工以回收物創
作的手工藝品，並安排素食饗宴，邀約來賓透過茹素，為護生、
減碳盡一分心力。

 ◆ 2020.02.29 高雄慈濟榮董團隊暨人文推廣志工，舉辦薑黃送愛一家親
活動，即日起針對高雄五十二個環保據點、計六萬四千零
六十七位環保志工，每人致贈靜思精舍生產的薑黃粉乙罐，
關懷志工身體健康。

費爾南多一家四口為

感恩慈濟伸援，盛裝

出 席 新 春 祝 福 祈 福

會，以民俗舞蹈表演

表達謝意。圖片／慈

濟智利聖地牙哥聯絡

處提供
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三月
 ◆ 2020.03.01 中國大陸江蘇昆山慈濟志工本年度首次研習課程，因應新型冠狀病

毒肺炎（COVID-19）疫情，一百多位志工透過網路進行線上學習。

 ◆ 2020.03.06 慈濟泰國分會應國際志工委員會邀請，為曼谷社會發展與人民
安全部門的各社區志工計五十四人，開辦三天培訓課程，分享
慈濟志業、精神理念，並安排照顧戶家訪、醫院志工服務、資
源回收分類。

 ◆ 2020.03.08 慈濟基金會本年度首場大型精進活動，施行新型冠狀病毒肺炎防
疫措施，首度改由線上直播共修，全球共三十個國家地區，超過
十八萬人次共同上線，同心祈福弭災疫。

此次直播共修活動，使用線上十個直播平臺，包括九個臉書
（Facebook）社群及一個Youtube直播平臺，透過網路無國界的
力量，讓各國慈濟志工可以在家，或到指定會所，共同參與精
進，一方面了解慈濟志業脈動，另一方面也透過線上互動，安撫
大家因疫情而不安的心。此外，全臺有一百四十八個據點開放志
工共修，依中央流行疫情指揮中心規定作業，含人數限制，保持
社交距離，配合各項防疫措施。
當天課程，由慈濟基金會執行長顏博文率先開課，說明目前基金
會整體防疫措施、疫情援助概況，同時報告2020年慈濟慈善年度

慈濟首度全球線上共修，使用臉書等社群軟體，提供線上聞法、

即時分享心得等服務。圖為當日活動文宣。圖片／文史處提供

慈 濟 臺 中 民 權 聯 絡

處 與 靜 思 精 舍 連

線 ， 第 一 堂 課 由 執

行 長 顏 博 文 主 講 。 

攝影／簡鴻海
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目標的重點，尤其今年是慈濟環保三十年，特別談及慈濟將持續
關注全球環境議題，致力提升每個人的環保意識。接著，由靜思
精舍德淨師父與眾分享齋戒的好處，鼓勵大家茹素護生。
疫情打亂人人生活，如何防範自我保護、做好自我健康管理，極
為重要。因此，課務組特別邀請花蓮慈濟醫院感控護理師江惠
莉，從防疫措施、洗手時機、居家消毒等方面一一說起，解說如
何做好自我居家防疫，再由副院長兼任中醫部主任的何宗融接
棒，用中醫角度，告訴大家如何做到健康防疫，提升免疫力。
最後，證嚴上人開示時，則致勉眾人要以虔誠的心，戒慎祈福，
利用時間反省過去，進行自我懺悔與深思，親友間可善用通訊軟
體彼此關心，讓愛的能量循環，不要因為活動停止而斷掉彼此的
關心，也共同為這波疫情祈求平安。
隨著全球疫情持續升溫，臺灣確診人數也不斷上升，慈濟基金會
為了配合政府防疫措施的推展，避免群聚集會，保護所有慈濟志
工，加上首次線上精進共修的成效、回饋良好，遂趁勢推出「慈
濟精進視訊平臺」，自28日起，靜思精舍早課與定期法會，改以
網路直播方式進行，邀請所有人經由視訊技術隨時聞法，修行精
進不間斷。

 ◆ 2020.03.09 慈濟美國總會長年落實社區服務、關懷弱勢族群，獲加州阿罕布
拉巿政府頒發感謝狀，由慈濟志工陳健代表領獎。

 ◆ 2020.03.11 慈濟基金會與臺北科技大學簽訂產學合作備忘錄，結合慈濟於全
球的救災經歷與北科大新創技術的開發，達到加速災區重建兼顧
環境資源循環利用的目標，由慈濟基金會執行長顏博文、臺北科
技大學副校長任貽均代表簽署。
災區重建如何因地制宜取得素材，進而妥善應用於建材，及時快
速地協助災民有一個安身立命的家園，一直以來是慈濟基金會努

印尼慈濟志工透過網

路連線，在家同步參

與共修、祈福、聆聽

上人開示。圖片／慈

濟印尼分會提供
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力的方向與目標。但在非洲東部的莫三比克，2019年受到熱帶氣
旋伊代重創後，慈濟即展開援助行動，卻因災區資源匱乏、運輸
不便，以致後續援建推展困難重重。

因此，基金會營建處團隊，與北科大土木系陳立憲教授團隊、機
械系汪家昌教授團隊，三方共同協力發展創新無機聚合磚造技
術。該技術是於工程創新、低環境衝擊與高經濟效益考量下，因
應現地需求提出「掘坑滯洪、坑土製磚」的水土兼顧方案。
這項工藝兼具「材料」與「構造」兩大創新元素。前者是直接從
現地開挖土方利用，並導入高爐石粉、飛灰等廢棄物，應用無機
聚合技術與創新磚造工藝（榫卯科技土磚），提供就地取材、坑
土製磚的可能，大幅降低運輸與資源需求，同時具備固體廢棄物
資源再運用、循環經濟、以工代賑的設計理念。

這塊環保製程的磚，參考木構造榫卯結構，設計成榫卯土磚，使
磚造猶如積木堆砌，一來免去傳統磚造勾縫弱點，結合預力結構
設計，可提供更強的抗風耐震功效，二來不使用砂漿貼合，模組
設計可做拆裝，未來可永續再利用，延長使用周期。另外，也因
應災區地理環境需求，進行滯洪保水規劃設計。
慈濟基金會長期致力於國內外救災行動，能量與精神受到肯定；

慈濟基金會執行長顏

博文（右）、臺北科

技大學副校長任貽均

（左）分別代表雙方

簽 訂 合 作 備 忘 錄 。 

攝影／顏福江

北科大土木系教授陳

立憲（右二）說明團

隊應現地需求，研發

出的「掘坑滯洪、坑

土製磚」水土兼顧方

案。攝影／顏福江
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北科大研發動能與優質團隊受到產業界認可，期許藉由此次的合
作，建立兼具經濟效益與環境友善的永續工程技術，創造跨國際
的企業與大學社會責任典範，透過雙方資源整合，可望加速重建
腳步、兼顧環境資源利用，未來進一步跨領域、永續救災技術的
合作開發，相輔相成，期許可以成就「化災區為宜居」的願景。

 ◆ 2020.03.12 慈濟基金會與彰化縣政府簽訂合作備忘錄，雙方將進行慈善
關懷、防災教育、救災合作、生態環保、公益人文等五大面
向合作。

 ◆ 2020.03.14 慈濟基金會應邀參與新北市政府於新店央北社區舉辦的社區感染
大規模防疫演習，承擔「防疫志工」角色，慈濟志工屆時可配合
相關防疫人員，協助測量體溫、發放防疫物資，並給予關懷、陪
伴，穩定民眾不安的心。

 ◆ 2020.03.15 慈濟泰國分會舉辦委員、慈誠培訓課，因應新冠肺炎疫情擴散，
特別教導口罩配戴、洗手步驟等防疫觀念，計十三人參加。

 ◆ 2020.03.15 慈濟新加坡分會配合新型冠狀病毒肺炎防疫工作，本日志工精進
半日、見習培訓課程、英文培訓課程，改為線上連線方式進行，
其中精進半日為線上直播，兩場培訓則是預錄影帶，三場共計
二千九百六十人次參與。

 ◆ 2020.03.16 慈濟基金會動員花蓮地區職工，即日起投入花蓮慈濟醫院門禁管
制勤務支援工作，協助讀取健保卡、掌握民眾旅遊史、引導入院
配合相關規定等。

 ◆ 2020.03.17 慈濟泰國分會執行長林純鈴帶隊，拜訪生產醫療用品的綠寶石公
司，感恩該公司自2月起每月捐贈一千片醫用口罩，予慈濟難民
義診活動時，供病患、志工及醫護人員使用，並致贈一千片成人
口罩、二百片兒童口罩予泰北慈濟學校，幫助慈濟落實新冠肺炎
防疫工作。 

慈濟泰國分會執行長

林純鈴帶隊，拜訪生

產醫療用品的綠寶石

公司，與該公司楊菁

萍女士（左）致意互

動。攝影／蘇品緹
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 ◆ 2020.03.17 馬來西亞新型冠狀病毒肺炎疫情日趨嚴重，政府16日宣布於3月
18日起至4月14日實施行動管制令。慈濟馬六甲分會緊急調整志
工培訓課程，本日推出「聞法安身心」行動，邀請人人上線共
修，截至30日累計一千五百人次響應。

 ◆ 2020.03.18 慈濟柬埔寨聯絡點即日起升格為柬埔寨聯絡處，敦聘謝明勳擔任
負責人，任期兩年。

 ◆ 2020.03.18 慈濟紐西蘭分會、漢彌頓聯絡處人事異動，即日起敦聘王萍擔任
分會執行長兼聯絡處負責人，張文德、謝鎰鐘擔任分會副執行
長，任期二年。

 ◆ 2020.03.18 慈濟基金會與行政院環境保護署簽訂「清淨在源頭•簡約好生
活」環保永續及教育推廣合作備忘錄，雙方將針對環境教育推
廣、節能減碳行動、環保永續論壇，以及有助於環境保護之教育
推廣、生活行動等展開合作。
今年為慈濟基金會推廣環保三十周年，同時也是行政院環保署成
立即將邁向三十三周年，雙方將攜手向社會大眾推動「清淨在
源頭•簡約好生活」理念宣導與方案執行，由基金會執行長顏博
文、行政院環保署署長張子敬代表在慈濟雙和靜思堂進行簽署。

雙方具體合作方向，將共同推廣「環境教育」，針對氣候變遷、
生態永續、環境保護等科普知識教育，資源回收與分類、垃圾減
量、節能減碳生活、循環經濟、健康蔬食等，進行觀念宣導與教
育推廣合作；在「節能減碳行動」方面，如何將環保理念與節能
減碳落實於個人生活、家庭社區、組織單位等，共同合作舉辦各
類活動與推展行動方案。
另外，也將計畫舉辦「環保永續論壇」，就環境保護的成果發
表、研究報告等，透過論壇、研討會之舉辦，環保展覽之展出，

慈濟基金會執行長顏博文

（右）、行政院環保署署

長張子敬（左）簽署合作

備忘錄，推動政府單位與

社會各界愛心能量結合，

共同為環保永續而努力。 

攝影／顏福江
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相關書籍之出版等，共同促進環境保護及全球永續發展。最後，
任何有助於環境保護的相關教育推廣、生活行動等合作，都是未
來共推的事項。
這場簽約儀式特別的是，在多位慈濟年長環保志工的見證下歡
喜進行，顏執行長、張署長特別感佩這群「老菩薩」，默默
為清淨大地付出，落實證嚴上人三十年前鼓勵社會大眾，要用
「鼓掌的雙手做環保」，發揮生命的功能與良能，為地球也為
下一代盡一份心力。
隨後，執行長顏博文引導署長張子敬，以及環保署員工，一
同前往雙和環保教育站巡禮，實地了解慈濟環保志工如何資
源分類，珍愛每樣可用的資源。大家同時也驚歎看似垃圾的
回收物，在環保志工的眼裡卻是可再延續物命的珍貴資源。
另有志工展示由回收雨傘傘布再製而成的環保提袋，也有塑
膠再製的康乃馨，許多民眾生活中的垃圾，在志工巧手下，
再次被賦予生命力。

近年來，天災頻傳，氣候變遷加速，對生態、對人類生活影響甚
鉅，為了共同努力建立人與土地、人與自然、人與人的友善和諧
關係暨永續發展，也為了樹立臺灣在全球環境保護的典範帶動模
式及影響力，從公部門到民間，一直倡議環境保護的重要性，而
未來雙方會進一步合作，將隱身在環保站的志工智慧，與社會大
眾分享，也會帶動民眾一起身體力行，用環保實作回饋地球，讓
人人能落實環保好生活。

 ◆ 2020.03.21 慈濟臺南分會舉辦「安穩家園•美善社區」專案志工教育研習，
邀集志工、修繕團隊及協力廠商共同參與，約一百三十人出席。

 ◆ 2020.03.22 慈濟基金會宗教處舉辦第五次西語培訓課程，課程內容以環保、

顏 博 文 執 行 長 （ 右

二）引導張子敬署長

（右三），以及環保

署 員 工 ， 一 同 巡 禮

雙 和 環 保 教 育 站 ，

實 地 了 解 環 保 志 工

資 源 回 收 的 狀 況 。 

攝影／顏福江
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茹素為主題，多明尼加、宏都拉斯、厄瓜多、智利等共十五個國
家地區、八十位志工上線共修。

 ◆ 2020.03.22 慈濟基金會2020年度深耕臺灣慈善工作，推出「安穩家園•美善
社區」專案，舉辦專案志工教育訓練課程，說明專案執行內容、
重點事項等，本日臺中靜思堂場次約一百六十人參加，彰化靜思
堂場次一百二十七人參加。

 ◆ 2020.03.25 慈濟基金會與嘉義市政府簽訂「慈善防災、環保生態」合作備忘
錄，雙方合議共同建立慈善關懷與防災教育合作機制，以及促進
生態環保、公益人文、推廣教育等項目合作。

 ◆ 2020.03.25 慈濟基金會繼2月25日與嘉義縣政府簽訂「慈善防災•環保
生態」合作備忘錄後，行政團隊偕同慈濟志工，本日拜會
縣政府社會局，雙方共識將義竹鄉新富村、傳芳村，以及
鹿草鄉後堀村，列為「安穩家園•美善社區」專案第一階
段示範點。

 ◆ 2020.03.27 慈濟基金會執行長顏博文、醫療志業執行長林俊龍、人文志業副執
行長葉樹姍等人，本日前往總統府拜會秘書長陳菊，並報告慈濟臺
灣新型冠狀病毒肺炎防疫行動、提倡健康蔬食等工作重點事項。

 ◆ 2020.03.30 慈濟基金會於新店靜思堂舉辦防災士種子講師培訓課程，該課程
以具備社區防災觀念、且已取得防災士證書者為對象，著重於教
學方法，以及教案經驗教授與研討，邀請馬士元、林永峻、林金
宏、柯孝勳、陳皆儒、吳明淏擔任授課講師，透過分組、授課演
練等，評核學員是否符合種子講師之能力，含基金會慈發處災防
組四位職工，以及全臺各地慈濟志工幹部，共二十人參加。

 ◆ 2020.03.31 慈濟基金會即日起，續聘胡光中為慈濟土耳其聯絡點聯絡人，
余自成為副聯絡人，周如意為行政秘書，任期兩年。

慈濟基金會防災士種

子講師培訓課程，在

新店靜思堂舉行，為

配合及遵守新冠肺炎

防疫政策，限縮二十

人參與。圖片／慈發

處災防組提供
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四月

 ◆ 2020.04.01 慈濟基金會執行長辦公室，即日起下設立「專案企劃組」，負責
總體規劃策略推展及專案企劃推動等業務。

 ◆ 2020.04.06 慈濟基金會與世界地球日聯盟、聯合國環境署等組織，首次進
行國際視訊會議，主題為「向傳統保護者和氣候變革推動者致
敬」。時逢新冠肺炎疫情蔓延全球，靜思精舍總動員啟動「大哉
祈禱」，祈求疫情早日平息，會議由淨斯人間研發長蔡昇倫分享
慈濟環保行動，以及環保研發產品等，推廣回收再利用、減少資
源耗費等觀念。

 ◆ 2020.04.07 慈濟基金會榮獲高雄巿政府頒予感謝狀，感謝慈濟於3月17日致
贈一千二百份「安心祝福包」，關心居家檢疫與隔離的民眾。

 ◆ 2020.04.09 慈濟基金會與臺北市政府簽署「慈善防災•環保生態」合作
共善備忘錄，將透過共建「慈善關懷」及「防災教育」機
制，並促進「生態環保」、「公益人文」、「國際交流」推
廣等目標共同努力。

 ◆ 2020.04.11 慈濟芝加哥分會一年一次的慈青培訓精進營，配合新型冠狀病毒
肺炎（COVID-19）防疫措施，改採線上營隊模式進行，逾六十
人上線參加。

 ◆ 2020.04.12 慈濟基金會配合新型冠狀病毒肺炎防疫工作，4月精進日活動改
採線上直播方式，透過十四個直播平臺、十種不同語言同步口
譯，全球共五十二個國家地區、一百七十四個社區道場，逾四萬
五千人連線精進。

 ◆ 2020.04.12 慈濟基金會馳援全球新型冠狀病毒肺炎防疫行動，以「大愛共伴
•造福行善」為題，啟動全球共善募心募愛、防疫物資援助、強
化各國慈善扶貧等工作，於本日精進日正式對外公開呼籲。

慈 濟 基 金 會 執 行 長

顏 博 文 （ 左 ） 、

臺 北 市 長 柯 文 哲

（ 右 ） 簽 署 「 慈 善

防 災 ． 環 保 生 態 」

合 作 共 善 備 忘 錄 。 

攝影／顏福江
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 ◆ 2020.04.16 慈濟基金會五十四周年，因應新型冠狀病毒肺炎防疫措施，改採
全球線上祈福方式進行，共五十五個國家地區、逾五萬四千人次
參與，齊心祈求疫情早日平息，也為確診及病逝者祈福。 

 ◆ 2020.04.17 慈濟基金會與經濟部水利署，於新店靜思堂簽署「災害防救•研
發應用」合作備忘錄，雙方就災害防救教育、水利資訊交流、援
助設備提供或研發等事項合作，以達成互利雙贏之目標，由執行
長顏博文、水利署長賴建信代表簽約。

全球氣候變遷造成天然災害加劇，為了避免災後水源受污染，進
而危害民眾健康，水利署著手研發Qwater淨水設備，能在災區提
供民眾安全用水。2011年泰國發生嚴重水患，慈濟與水利署、工
研院攜手合作研發淨水船，整合Qwater淨水系統，具高機動性，
又可提供緊急淨水，可惜受制諸多因素，未能實際應用在當年的
泰國災區，直到2013年菲律賓海燕風災，慈濟才首度啟用，也在
2015年臺灣蘇迪勒風災時，緊急提供新店、烏來災區符合標準飲
用水，供災民暫度難關。
此次，慈濟與經濟部水利署簽約合作，將具體強化雙方的災害防
救教育、資訊交流、援助設備提供或研發等合作關係，如在社區
「防災教育宣導」方面，慈濟安排相關社區團體及宣導場域等，
水利署可提供水利相關專家講師與資訊，共同合作辦理教育訓
練，同時進一步加強「水利資訊交流」，於災害前中後期間，水
利署提供慈濟在水利防災運用的相關資訊使用，並安排相關教育
訓練課程，以利對防災資訊的掌握。
雙方也將進行「災害援助合作」，為災害期間受災民眾安全用水
需求，先由水利署提供慈濟「15CMD Qwater淨水設備」，由慈
濟於救災或平常進行操作使用，分享使用成效、數據等，並由雙
方提供經驗資訊及資源支持研發或精進設備功能。

慈 濟 基 金 會 執 行 長

顏 博 文 （ 右 二 ） 與

水 利 署 署 長 賴 建 信

（ 左 二 ） 簽 署 「 災

害 防 救 ． 研 發 應

用 」 合 作 備 忘 錄 。 

攝影／許金福



回目錄
108

54
 ◆ 2020.04.18 慈濟基金會第十九期教師培訓研習第二階段課程，於18、19日舉

行，配合新型冠狀病毒肺炎防疫措施，改採視訊連線課程，兩日
學員計五十八人次參與。

 ◆ 2020.04.20 慈濟越南河內聯絡點設立，聘王寬鴻擔任聯絡人，任期兩年。

 ◆ 2020.04.21 慈濟基金會與聯合國難民署，以及全球二十九個慈善及信仰組
織舉行線上會議，為難民及弱勢族群共同探討合作管道與方
向，由執行長顏博文代表與會。

 ◆ 2020.04.23 慈濟基金會敦聘黃騰緯為南非分會執行長，連浩程、朱恆
民、文志華為副執行長，並聘李浩芳任開普敦聯絡處負責
人，任期兩年。

 ◆ 2020.04.25 慈濟基金會接受花蓮縣衛生局委託，與慈濟大學合辦第一期「長
者適性運動指導員訓練」，課程分六天，於2月23日及3月14、
15、21、22、23日舉行，本日舉辦結業授證典禮，共四十三名指
導員完成四十八小時訓練課程，並通過學科術科考試。
臺灣於2018年3月底，六十五歲以上老年人口佔總人口比率達百
分之十四點零五，達到世界衛生組織定義的「高齡社會」，每七人
中便有一位老人。慈濟基金會長期關懷孤老無依、弱勢族群，隨著
社會結構改變，亦強化對長者的關懷與照顧，各地都有志工在會所
及社區成立關懷據點，陪伴高齡長者或法親健康促進。
今年，慈濟邀請保健醫學博士黃新作，以及慈濟大學教授黃森芳、
陳聰義，共同規劃「長者適性運動指導」專案，又稱「運動處方
籤」，不同於社區關懷據點的失智失能延緩運動，設計出標準的健
康評估項目、適性運動，以及三至六個月追蹤等配套措施。

長者常見的虛弱、跌倒、尿失禁、失智症等問題，較難藉由服藥
達到改善，本專案則是以運動處方籤的概念，不服藥，以適應
個人的運動，來改善前述問題。運動指導員必須先透過健康達人

慈濟第一期長者適性

運動指導員訓練，分

六天開課，學員在教

授指導下學習各項運

動項目。圖片／慈發

處提供
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二十一項問卷，評估每位長者的健康狀況後，再佐以適合個人的
運動處方，如肌耐力強化、柔軟度運動、強化骨盤底肌體操等，
並且追蹤三至六個月時間，以確保達到實質改善的效果。
本專案除獲得花蓮縣政府肯定外，衛生局與社會處共同委託慈
濟，為花蓮縣開設教育訓練課程，共四十三人獲頒結業證書及指
導員證，可將所學落實在社區關懷據點，提供高齡長者實務的健
康促進運動項目。此外，本專案經黃森芳教授在國際運動醫學會
報告，正式發表論文，經獲該會認證後，擬將專案教材英譯，提
供各國使用。

五月
 ◆ 2020.05.01 慈濟基金會落實新冠肺炎（COVID-19）防疫措施，繼線上共修

平臺，再推出「慈濟浴佛網站」，即日起至31日邀請民眾線上浴
佛、虔誠祈願疫情平息。

 ◆ 2020.05.02 每年五月第二個星期日是慈濟「三節合一」的日子，社區均會舉
辦浴佛暨孝親活動，邀請人人歡慶母親節、佛誕節及慈濟日，但
今年受到新冠肺炎疫情影響，配合政府防疫措施，慈濟取消大型
浴佛活動，改為線上浴佛。而桃園慈濟志工為了關懷資深志工，
特將環保回收用的三輪車改裝成簡易行動浴佛車，本日來到三位
年長、不便出門的慈濟志工家中，讓他們也能共沐佛恩。
行動浴佛車首站來到八十歲志工藍玉家門口，除藍玉及家人浴
佛，路過的民眾、鄰居及朋友也陸續來到現場浴佛。藍玉曾是早
期的文宣組志工，十年前車禍導致行動不便，行走時需仰賴手杖
做支撐，今天在子女陪伴下浴佛，並在接到女兒送上的康乃馨，
和一句句「母親，我愛您，謝謝您」時，笑得極為開心。

慈濟第一期長者適性

運 動 指 導 員 訓 練 結

業，共四十三人獲頒

結 業 證 書 及 指 導 員

證。圖片／慈發處提供
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接著行動浴佛車來到第二位志工吳簡均珠家門前。今年八十八歲
的吳簡均珠，以前經常參與慈院醫療志工，隨年紀漸增、行動不
如往昔俐落，無法再承擔醫療志工，雖然現在步行需助行器或輪
椅輔助，仍報名靜思堂諮詢臺志工，繼續發揮良能。今天吳簡均
珠也邀約自家旅館的員工，以及街坊鄰居共同浴佛，包括武陵里
里長謝翔安也來參加，與大家一起祈求疫情早日過去。
最後一站則是來到九十三歲的楊李蚓家，早年常可見楊李蚓推著
推車，在街道巷弄間回收環保的身影，而今身體機能的退化，
無法像往昔般進出活動自由，但楊李蚓依然保持樂觀、開朗的心
態，感恩兒女、慈濟家人的陪伴，更欣喜志工們的貼心，帶來行
動浴佛車，讓她能圓滿浴佛心願。

 ◆ 2020.05.02 中國大陸天津慈濟志工舉辦本年度第一次見習聯誼活動，分享擔
任志工時應注意的穿著、行儀等，鼓勵人人用心為人群付出。

 ◆ 2020.05.03 慈濟基金會因應新冠肺炎防疫措施，成立線上共修平臺，本日精
進日共五十個國家地區、逾三萬九千人上線共修。

 ◆ 2020.05.03 中國大陸上海巿嘉定區慈濟志工舉行愛心粽製作，完成二百多
顆，響應慈濟「全球共善」行動。

 ◆ 2020.05.04 慈濟基金會即日起，敦聘陳守永擔任慈濟巴西聯絡處負責人，林
定遠、林合 擔任副負責人，任期兩年。

 ◆ 2020.05.04 慈濟基金會即日起，敦聘陳青珍為巴拉圭亞松森聯絡處負責人，
朱妙汝為副負責人；另續聘蔡奇如為東方巿聯絡處負責人，徐金
鳳為副負責人。任期均為兩年。

 ◆ 2020.05.04 慈濟基金會即日起，敦聘朱建隆為英國聯絡處負責人，李宏耀、
王以潔為副負責人，任期兩年。

 ◆ 2020.05.05 新冠肺炎疫情蔓延全球，花蓮市在美國的兩個姊妹市，分別是
新墨西哥州亞伯古基市（Albuquerque）及華盛頓州貝爾維尤市

桃園慈濟志工將環保

回收用的三輪車改裝

成簡易行動浴佛車，

前往三位年長、不便

出 門 的 慈 濟 志 工 家

中 ， 讓 他 們 共 沐 佛

恩。攝影／何錦霞
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（Bellevue），均面臨醫療防疫物資短缺的窘境。
慈濟基金會於4月，接獲花蓮巿公所及僑務委員會促進委員黃
哲同來訊，傳達亞伯古基巿欠缺防疫用品、提出支援請求之訊
息，遂與慈濟美國總會聯繫。礙於各地的防疫物資都非常缺
乏，美國總會透過各種管道努力募集到兩市所需物資，分別於
4月16、22日寄出二千個外科口罩、一百個護目鏡予貝爾維尤
市的醫療單位，以及三百個防護面罩贈予亞伯古基市。
花蓮巿市長魏嘉賢於5月5日專程來訪靜思精舍，表達感謝，並
致贈感謝狀，感恩慈濟捐贈防疫醫療物資予花蓮巿在美國的兩
個姊妹巿，協助新冠肺炎防疫工作，由慈濟基金會副執行長熊
士民代表接受。

 ◆ 2020.05.05 慈濟基金會獲得臺南市政府表揚，感謝志工在疫情期間支援口
罩生產，由劉銘正代表受獎。慈濟自2月10日起支援恒大股份
有限公司白河製造廠、3月20日起支援通用手套國際股份有限
公司，協助口罩包裝檢查等作業，4月30日圓滿，共動員志工
一千三百一十一人次。

 ◆ 2020.05.09 慈濟香港分會配合新冠肺炎防疫措施，9日召開幹部會議，先行
辦理浴佛，10日全港志工響應臺灣花蓮本會同步線上浴佛，另在
寶光齋素食餐廳舉行社區小型浴佛，計逾五百六十人參加。

 ◆ 2020.05.09 菲律賓奧莫克慈濟志工，因應政府實施新冠肺炎管制措施，發揮
巧思製作行動浴佛車，取得政府行動許可後，本日前往奧莫克大
愛村，邀村民共沐佛恩。

 ◆ 2020.05.09 慈濟紐西蘭分會配合政府新冠肺炎防疫聚眾限制，9日在分會
舉辦浴佛，委員、慈誠連線在家參與，10日廣邀人人參與臺灣
花蓮本會全球線上浴佛，計逾二百七十人共襄盛舉。

花 蓮 巿 市 長 魏 嘉 賢

（右）致贈感謝狀，

由慈濟基金會副執行

長熊士民（左）代表

接受。攝影／陳冠霖
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 ◆ 2020.05.09 慈濟阿根廷聯絡處因應新冠肺炎防疫措施，改為線上浴佛活動，

當地時間9日、臺灣時間10日，慈濟志工在家透過視訊，連線臺
灣靜思精舍參與浴佛，祈禱疫情早日平息。

 ◆ 2020.05.09 海地慈濟志工於當地時間9日、臺灣時間10日，參與全球線上浴
佛，並在志工張永忠、如濟神父的帶領下，虔誠朝山，祈願新冠
肺炎疫情平緩止息。
信仰天主教的如濟神父與任職海外工程公司（OECC）的張永
忠，兩人都因2010年海地強震與慈濟結緣。當時海地發生芮氏規
模7.0強震，傷亡慘重，救災、醫療系統幾乎被摧毀殆盡，總統
府也倒塌，政府運作陷入停擺狀態，加上當地治安不佳、經濟體
質脆弱，讓救援工作更難以推進。

證嚴上人心繫災民，指示臺灣花蓮本會發起「善念齊聚．送愛到
海地」全球募心募款活動，並由慈濟美國總會成立賑災指揮中
心，多明尼加聯絡處成立賑災前線指揮所，串連花蓮本會的賑災
總指揮中心，攜手展開人道援助工作，進行勘災發放、義診關
懷、教育助學，並援建四所學校；也自2013年起年年發放臺灣農
委會援外大米，累計至2019年達四千六百八十公噸，今年申請的
大米九百公噸也陸續送抵，幫助受到疫情影響的弱勢族群。
地震當年，如濟神父承擔教會學校重建工程，也努力為太陽城和
拉薩琳的貧民張羅糧食物資，但支援的慈善團體始終無法有效發
放，負責維安的聯合國維和部隊也束手無策，只能任憑群眾爭奪
貨車上丟下的物資。直到2012年，如濟神父帶著慈濟志工進入社
區，一區區造冊，整區發放，老人、小孩都能領到，無人被搶，
混亂無序的困境才有所改變。
2017年11月，如濟神父首次前往臺灣參訪，在與上人座談時，發
現上人非常強調要幫助所有人，於是鼓起勇氣，在長期免費供應

海地於2010年1月發

生芮氏規模7.0強震，

傷 亡 嚴 重 ， 未 料 一

個 月 後 ， 災 區 又 發

生火災，災民二度受

災 ， 無 言 問 蒼 天 。 

攝影／劉子正
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學童熱食外，再加碼為太陽城的兩百多名殘疾、獨居老人供餐。
十年來，慈濟關懷海地不曾間斷，如濟神父在此次浴佛朝山後，
感性地向眾人表示，自己要向上人、向慈濟說感恩，並強調海地
志工會依循慈濟理念與制度，持續幫助全球各地的窮困家庭。

 ◆ 2020.05.10 慈濟五十四周年「佛誕節、母親節、慈濟日」三節合一浴佛大
典，因應新冠肺炎疫情，取消花蓮靜思堂、中正紀念堂等地場
次，首次以靜思精舍及臨濟護國禪寺為主場舉行，並透過直播方
式及浴佛網站，計六十二個國家地區、逾五十二萬人次線上共沐
佛恩、祈求疫情早日平息；其中，印度、俄羅斯會眾首次參與慈
濟浴佛活動。

 ◆ 2020.05.10 慈濟緬甸聯絡處配合政府新冠肺炎行動管制措施，響應臺灣花
蓮本會線上浴佛，除志工自宅外，另有會所、瑞那滾村、丹茵
鎮柯瑪雅瑪寺院、仰光飄甭密多達雅寺院四個連線點，逾四百
人齊沐佛恩。

 ◆ 2020.05.10 慈濟泰國分會浴佛典禮，配合政府實施新冠肺炎行動管制措施，
縮小規模，當天於靜思堂連線臺灣花蓮本會，同步舉行典禮，含
志工、職工、警察及照顧戶等，共七十八人參加。

 ◆ 2020.05.10 慈濟菲律賓分會配合政府新冠肺炎管制措施，慈濟志工在家響應
臺灣花蓮本會線上浴佛；另外，帕洛慈濟志工及大愛村居民，則
是首次在大愛村職訓中心舉辦。

 ◆ 2020.05.10 慈濟印尼分會浴佛典禮，因應新冠肺炎防疫措施，改以線上與大
愛臺直播方式進行。

 ◆ 2020.05.10 日本新冠肺炎疫情嚴峻，政府頒布緊急事態宣言，呼籲國民避免
集會與不必要的外出。慈濟日本分會配合措施，年度浴佛典禮改
採大愛臺直播、線上浴佛兩種方式，廣邀志工與會眾參與。

慈 濟 關 懷 海 地 十 年

不 輟 ， 天 主 教 如 濟

神 父 （ 右 ） 受 到 感

動 ， 加 入 慈 濟 志 工

行 列 ， 共 同 關 懷

貧 窮 苦 難 居 民 。 

攝影／岑慧意
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 ◆ 2020.05.10 慈濟新加坡分會配合政府新冠肺炎阻斷措施，將浴佛典禮改為線

上進行，邀眾於5月間隨時上線浴佛，並於本日三節合一，號召
志工連線臺灣花蓮本會，與全球慈濟人齊心祈禱、共沐佛恩，逾
六百人參加。

 ◆ 2020.05.10 莫三比克慈濟志工配合政府新冠肺炎防疫措施，於馬普托、雅瑪
郡共辦四場小型浴佛，計七十三人參加。

 ◆ 2020.05.10 慈濟馬來西亞雪隆分會配合政府新冠肺炎管制措施，透過大愛臺
直播方式，響應參與線上浴佛大典；另於7至11日首次舉行十一
場社區線上浴佛，逾六千人參加。

 ◆ 2020.05.10 慈濟韓國聯絡點視訊連線臺灣靜思精舍，同步舉行浴佛典禮，人
人全程配戴口罩、保持社交距離，並提供餐盒，落實新冠肺炎防
疫措施，計三十人與會。

 ◆ 2020.05.11 慈濟澳洲分會及所屬五個聯絡據點於會所舉行浴佛典禮，配合政
府新冠肺炎防疫措施，每場人員管控十人以內，保持社交距離，
未至會所參與者則參加線上浴佛。

 ◆ 2020.05.13 2020年國際衛塞節由美國佛教協會主辦，慈濟基金會協辦，擔任
首次網路連線任務，與聯合國、美國佛教界法師及社會大眾探討
「佛教慈悲行動，防疫新冠肺炎」，全球五大洲共四百三十四人
上線與會。

 ◆ 2020.05.14 慈濟美國總會副執行長黃漢魁受邀，參與12至17日在線上舉行的
「2020年全球抗災峰會」，並於本日以新冠肺炎疫情為例，分享
運用佛教精神啟發及集結眾人愛心，承擔起防疫援助行動的慈濟
經驗。

 ◆ 2020.05.16 慈濟基金會屏東縣「安穩家園．美善社區」專案，本日與縣府進
行說明討論會，決議以新園鄉鹽埔村、鹽埔鄉新圍村與新二村為
示範關懷點，為長者改善居家環境安全。

2020年國際衛塞節線

上研討活動與會者示

意圖。圖片／慈濟基

金會提供



回目錄

年
表
總
論

115

 ◆ 2020.05.16 臺南區慈濟教師聯誼會本月例行活動，配合新冠肺炎防疫新生活
運動，改採線上直播方式進行，課程內容有蔬食推廣、薰法心
得、參與醫院志工等，近八十人參加。

 ◆ 2020.05.17 中國大陸福建慈濟志工舉辦本年度第一次見習活動，課程採取
理論實踐相結合，廈門、泉州、福鼎、漳洲、福州五區慈濟志
工，透過視訊雲端上課，了解志業脈動發展後，再前往環保站
實作分類。

 ◆ 2020.05.17 中國大陸廣東省東莞巿慈濟志工舉辦線上培訓課程，彼此分享在
防疫期間，如何動員轉運防疫醫療物資、推廣非素不可等點滴。

 ◆ 2020.05.21 慈濟基金會本日防疫協調總指揮中心會議，考量臺灣新冠肺炎疫
情趨緩，海外防疫物資採購轉運進度順暢，原訂每週一、四召開
的會議，即日起改為每週三舉行。

 ◆ 2020.05.23 慈濟嘉義聯絡處與北區慈濟教師聯誼會共同策劃「食在環保——
食安」種子講師培訓活動，本日第一次在聯絡處開課，來自教聯
會老師、大愛媽媽、環保教育講師、慈誠委員共六十四人參加。
此為慈濟嘉義縣「慈善防災．環保生態」合作備忘錄工作項目之
一，協助嘉義縣推動食農教育。
「食農教育」簡言之就是結合飲食、農業，透過親手做的一種
體驗教育。農業是人類食物的生產重要來源，而飲食基本上就
是農業活動的一環，從農作物的種植、採收、加工處理到餐桌
菜餚，乃至飯後廚餘的處理，兩者密不可分，但隨著全球貿易
自由化，消費者的「食」與生產者的「農」愈加疏離，加上食
安、農藥殘留等問題層出不窮，人們開始檢視食農關係，重新
連結餐桌到農場，目的在於建立健康飲食、無毒農業生產，以
及孕育友善的自然環境。

農委會自2004起推動食農教育一連串相關措施，包括學童種稻體

北區慈濟教聯會老師

何 雋 惠 （ 左 ） 主 講

「食安——容器也要

安全，為好食物找到

好搭檔」，說明慎選

容器的重要性，也鼓

勵人人自備餐具。攝

影／王翠雲
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驗課程、產銷履歷制度、農村青年農業教育等等，同時結合教育
部，在各級學校深耕食農素食與體驗教育，校園午餐使用當地或
國產食材等。而在嘉義縣，食農教育邁入第四年，每個學校多偏
重在實地動手操作，對於食農、食安等教育主題，以及精神理念
傳達，無法很明確，缺乏強而有力的講師團隊加入。
自2月25日，慈濟與嘉義縣府簽訂「慈善防災．環保生態」合作
備忘錄後，遂密集與縣政府教育處開會討論雙方合作方向，最後
共識攜手推動食農教育。第一步，先從種子講師培育做起，聚焦
食安問題的研習與教學技巧，以利推廣到各個學校，讓學生們了
解食品安全的重要，進而影響家人，共同關注食農議題。
北區慈濟教聯會自2014年起，便將食安、環保等素材融入課程，
在親子成長班、慈少班活動推廣有成，遂承擔起此活動的講師團
隊，針對食品營養、衛生與安全，分成「食之無畏——綠色牛
奶變身術」、「食安——容器也要安全，為好食物找到好搭檔」、
「甜祕密——好吃背後的真相，談點心食品安全」、「翻轉吧！蔬
果——食在安心」四個主題，傳授豐富的教學經驗給每位學員。

 ◆ 2020.05.24 慈濟中國大陸昆山聯絡處舉辦醫療志工培訓課程，內容為醫療志
工的使命與責任、值星領隊的職責等，讓人人了解醫療志工的角
色，並舉行灰衣授服儀式。

 ◆ 2020.05.26 慈濟慈善事業基金會、慈濟醫療財團法人、慈濟學校財團法人、
慈濟傳播人文志業基金會等四大志業，與國家實驗研究院共同簽
署合作備忘錄，雙方將在人道援助、防災賑災、科技應用、科普
教育、公益推廣、醫療技術、學術研究、科技人文與傳播等各方
向進行全面合作。

 ◆ 2020.05.28 由臺北市政府消防局主辦，慈濟基金會、臺北市內湖區公所、內
湖區大湖里辦公處、內湖區樂康里辦公處合辦，國立臺灣大學氣

慈 濟 志 工 向 新 進 學

員 授 予 灰 衣 志 工

制 服 ， 祝 福 他 們

加 入 醫 療 志 工 行

列 ， 為 人 群 服 務 。 

攝影／賈雄鷹
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候天氣災害研究中心協辦的「臺北市防災士及韌性社區避難收容
維運工作坊」，本日在慈濟內湖環保教育站舉行，共二百四十二
人參加，課程內容除賑災經驗分享外，亦規劃分站演練實作課
程，慈濟也首次展示新研發的「福慧環保隔屏」，屬於簡易隔離
帳篷，提供災民在避難中心時有個具隱私、安全感的個人空間。

 ◆ 2020.05.30 慈濟印尼分會舉辦線上培訓委員、慈誠精進日，邀請靜思精舍德
宸師父、全球志工總督導黃思賢分享，除一百二十七位培訓志工
參與外，另有全印尼、其他國家約一千位志工一起上線共修。

 ◆ 2020.05.31 中國大陸華南三區（深圳、廣西、惠州）慈濟志工，舉辦本年度
第一次見習培訓課程，學員透過視訊連線，共同聆聽疫情期間物
資轉運、茹素推廣、募心募愛等分享。

 ◆ 2020.05.31 中國大陸廣東省東莞巿慈濟志工，舉辦本年度第一次見習培訓課
程，視訊連線湖南慈濟志工，聆聽防疫物資轉運、茹素推廣等。

六月
 ◆ 2020.06.02 慈濟基金會臺南巿「安穩家園．美善社區」專案，本日召開進度

會議，第一階段需協助個案共二十一件，現已完成場勘、評估、
修繕施工等流程，並商議下一階段實施區域、改善修正事項。

 ◆ 2020.06.02 慈濟北區合心共識研習營工作團隊於臺北巿東區聯絡處召開研議
會議，因應新冠肺炎（COVID-19）疫情延宕之課程統籌、分工
執掌、人力規劃等進行討論，凝聚共識。

 ◆ 2020.06.03 慈濟基金會與新竹縣政府簽署「慈善防災、環保生態」合作共善
備忘錄，以慈善關懷、防災教育、環保生態等目標進行合作，由
執行長顏博文、新竹縣縣長楊文科代表簽約。此外，新竹是北臺
灣科技產業的重要基地，因此慈濟特別在簽約現場展示大愛行動
廚房、福慧環保隔屏，以及與工研院合作研發的淨水器等各項救
災設備，藉以分享慈悲科技的研發緣起、過程與理念。

慈濟基金會執行長顏

博文（左）與新竹縣

縣長楊文科（右）代

表，簽定合作共善備

忘錄。攝影／李芮雯
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 ◆ 2020.06.05 慈濟基金會與世界展望會、艾希雅穆斯林婦女組織、亞洲氣

候變遷聯盟、印尼國立雅加達大學等合作，舉辦世界環境日
國際連線研討會，共同探討如何以「信仰觀點、行動力量」
齊力恢復自然生態。

 ◆ 2020.06.05 慈濟高雄分會法親關懷團隊，陪同靜思精舍德寋、德江師父前往
慰訪慈濟志工郭李桂美；翌日，另有十一位志工前往探望。郭李
桂美5月1日車禍重度昏迷，爾後清醒，31日出院返家療養。

 ◆ 2020.06.06 緬甸慈濟人文中心於本日防疫視訊會議中，在證嚴上人祝福下正
式宣布啟用。該中心結合志工活動、閱讀書軒等多功能性質，設
址在仰光，由實業家魏子波先生無償贊助。

 ◆ 2020.06.07 慈濟基金會舉辦6月線上精進日，除精舍師父、清修士分享法脈
宗門新知，宗教處職工說明環保三十周年活動概要外，並邀請花
蓮慈濟醫院能量醫學中心主任許瑞云、副主任鄭先安，分享如何
紓壓、放下壓力，提升正能量，增強免疫力，全球五十個國家地
區、逾三萬五千人參與。

 ◆ 2020.06.09 慈濟北二五聯區慈誠、委員四合一月會，2至5月會議因新冠
肺炎疫情暫停，隨政府放寬防疫措施，本日於新店靜思堂召
開，除分享疫情期間志業活動現況，亦分組討論未來社區服
務等規劃方針。

 ◆ 2020.06.10 慈濟基金會與聯合國環境署（U N E P）氣候科技聯盟中
心（CTCN）、 羅耀拉瑪麗蒙特大學（Loyola Marymount 

University）及SHE Foundation合辦線上講座，探討全球糧荒與氣
候變遷等問題。

 ◆ 2020.06.11 慈濟泰國分會舉辦愛心素粽義賣活動，志工於11、16日完成五百
顆素粽，收入捐作慈善基金。

 ◆ 2020.06.11 慈濟美國總會暨各分會據點，有感於美國新冠肺炎疫情嚴峻，以
及迎接七月吉祥月到來，擬於8月下旬舉辦《慈悲三昧水懺》經
藏演繹，期能藉此喚醒人人慈悲心念，並起一念懺悔，反省過往
所犯的種種錯誤，感恩天地萬物，愛護一切生靈。
慈濟基金會曾於2011年，動員臺灣全體志工，歷經半年演練，期
間人人虔誠持齋、讀書精進、滌洗心靈，圓滿二十六場《法譬如
水潤蒼生，廣行環保弘人文》經藏演繹。演繹內容以《慈悲三昧
水懺》為本，深入理解人心無明煩惱，會造作種種惡業，因緣果
報歷歷不爽，普勸世人懺除罪過。
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此次，美國慈濟擬辦的《慈悲三昧水懺》經藏演繹，以證嚴上人
期許的「無量餐、無量善」為目標，以慈悲與懺悔為出發點，廣
邀人人響應茹素，起一念懺悔心，虔誠祈求疫情能早日平息。經
過活動組數次會議討論，5月底幹部會議達成共識後，活動便自6

月11日正式開跑，社區讀書會、勸素行動、手語演繹練習等各項
行動也相繼在各社區展開。

所有行動均以美國各州政府防疫規定，彈性調整，如讀書會，若
不宜聚會時，改以線上方式進行；即使手語演繹練習，亦要求
所有志工必須遵守防疫措施，全程戴口罩，保持社交距離等，以
自身安全為優先考量。此外，勸素行動方面，活動組設計線上表
單，請全美各組隊上線登記勸得餐數，藉此互相鼓勵、為善競
爭，在眾人齊心努力推廣下，於7月5日突破一百萬餐。
7月12日，透過視訊連線，向臺灣花蓮本會報告演繹規劃、執行
內容、勸素成果等，獲得證嚴上人祝福後，全美慈濟志工朝8月
底演繹目標加緊腳步練習，持續努力把慈悲、懺悔的理念推廣出
去，至誠廣邀人人共同響應。

全 美 各 區 慈 濟 志 工

於 7 月 5 日 透 過 網 路

視 訊 ， 討 論 《 慈 悲

三 昧 水 懺 》 經 藏 演

繹 線 上 活 動 的 各 項

前 置 準 備 工 作 。 
攝影／錢美臻

美國慈濟志工來到美

國 總 會 志 業 園 區 ，

在 遵 守 戴 口 罩 等 各

項 防 疫 措 施 之 下 ，

進 行 手 語 排 練 。 

攝影／錢美臻
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 ◆ 2020.06.12 慈濟美國總會推出「有愛無懼•慈悲相繫」募心募愛行動，號召

每人捐款十美元，預計募得五十萬人加入，全數款項作為新冠肺
炎中長期重建基金，本日啟動。

 ◆ 2020.06.12 慈濟基金會慈發處於新店靜思堂舉辦交流分享座談會，邀請北區
慈濟志工參加，針對社區關懷據點及「安穩家園．美善社區」專
案執行現況、內容概況等進行交流討論。

 ◆ 2020.06.12 慈濟基金會慈發處北部社會服務組於6月12日至7月24日，在新店
靜思堂舉辦「傾聽與同理回應工作坊」，共六堂課，邀請方隆彰
老師指導訪視志工傾聽案家需要，以及客觀回應、溝通等技能，
共六十一位學員參加。此工作坊，第三年開辦。

 ◆ 2020.06.13 慈濟基金會於臺北東區聯絡處舉辦防災士種子講師研習，由慈發
處災防組職工擔任講師，邀請全臺十九位慈濟防災士種子講師參
加，並由劉效成副執行長頒發內政部種子講師證書。

 ◆ 2020.06.13 慈濟骨髓幹細胞中心於桃園靜思堂舉辦本年度第三場「造血幹細
胞捐贈關懷小組志工認證研習課程」，共一百零二位志工參加。

 ◆ 2020.06.13 德國法蘭克福慈濟志工第一次發起愛心粽義賣，完成五百顆素
粽，收入捐作「全球共善•救拔苦難」勸募基金。

 ◆ 2020.06.13 美國長島慈濟青少年管弦樂團，長年用音樂傳遞愛，落實社區關
懷，榮獲美國白宮頒發總統志工獎，共十三位團員分獲金、銀、
銅牌獎。因應新冠肺炎防疫管制，慈濟長島支會採「得來速」方
式，安排獲獎團員及家屬前來會所大門口領獎、拍照留念。

 ◆ 2020.06.13 斯里蘭卡慈濟志工於13、27日為新進志工舉辦跨國線上英語慈善
研習課，邀請新加坡慈濟志工擔任講師，分享訪視基本原則與流
程，另吸引印度、約旦、尼泊爾、馬來西亞等地志工上線聆聽。
兩場計一百四十九人次參加。

受獎者每人有五分鐘

可以下車領取白宮頒

發的獎狀，並與家人

一起合影留念，全程

採取安全措施。圖片

／慈濟美國長島支會

提供
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 ◆ 2020.06.14 中國大陸福建省泉州巿慈濟志工舉辦本年度第二次見習培訓活
動，靜態課程以慈濟十戒、食之威儀為主，動態課程則以楓林村
入戶環保宣導，引導村民一起資源回收。

 ◆ 2020.06.14 中國大陸江蘇省慈濟志工於昆山聯絡處舉辦本年度第一次見習
課程，內容以慈善訪視工作、環保愛地球為主。

 ◆ 2020.06.14 慈濟基金會宗教處主辦、慈發處協辦，於6月14日至8月9日，為
澳洲、紐西蘭慈濟志工，開辦線上慈善訪視課程，分別為「慈
善訪視工作之原則與善巧」、「慈善訪視工作之評估與行動」、
「個案研討會優化經驗談」、「訪視窗口之使命與良能」及「災
害援助關懷之膚慰與陪伴」共五堂課，由慈發處專員陳志明擔任
講師，提升兩國志工訪視概念、應變能力。
慈善訪視課程以中英文雙頻道於社群網站（YouTube）開播 ，因
此除了澳洲、紐西蘭兩國慈濟志工外，另有臺灣、馬來西亞、韓
國、新加坡、越南、菲律賓、加拿大等地慈濟志工，也把握因緣
上線聆聽學習。五次課程至少三萬人次以上觀看。

此系列課程開辦主因，乃因新冠肺炎疫情在兩國蔓延，政府紛
祭防疫禁令，導致不少民眾無法打工或失業，家計收入受到重
創，慈濟紐西蘭分會、澳洲分會分別於3月26日、4月17日啟動
「COVID-19急難救助專案」，幫助因疫情而失業的非該國公
民、或未持有永久居留權的打工者，提供緊急生活補助。
兩國專案啟動後，陸續接獲申請，接著將安排志工訪視，實際確
認申請者困境與需求，落實「直接、重點、務實、尊重、及時」
的慈善原則。為了讓兩國慈濟志工更能掌握訪視原則、技巧，以
及與申請者間的應對互動，慈濟基金會宗教處職工劉秋伶居中協
調、用心安排，促成此次線上慈善訪視課程的開辦。
此次課程最大的挑戰，即是雙語直播，對此，宗教處與慈發處團
隊多次討論，推敲細節，由臺灣、澳洲兩地職工與志工組成幕後

慈濟線上慈善訪視課

程隆重登場，講師、

學員、工作人員在家

上線學習，課前宗教

處 職 工 精 心 設 計 海

報，廣為宣傳。圖片／慈

濟基金會宗教處提供
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工作團隊，臺灣方面監控直播、確保運行順暢，而澳洲方面則有
一個技術團隊，以及一組包含筆譯講師簡報、即席口譯的翻譯團
隊，雙方反覆演練，克服連線技術問題，挑戰首次中、英雙語同
步直播，即時口譯，讓所有上線者都能學習無礙，讓更多慈濟志
工都能受益。

此外，五堂慈善訪視課程圓滿後，宗教處貼心於8月23日安排第
六堂課，邀請文史處圖像組職工蕭惠如，分享「訪視人文紀錄面
面觀」，傳授在訪視過程，如何在確保受訪者隱私前題下，如實
紀錄影像，留下歷史見證。

 ◆ 2020.06.15 慈濟馬來西亞馬六甲分會第十六年素粽義賣，配合政府行動管制
令，限制參與人數、做好防疫措施，並將往年製程複雜的娘惹
粽，改採製作鹹素粽，截至本日共完成一萬零九十八顆，除分送
弱勢家庭外，義賣收入捐作發展基金。

 ◆ 2020.06.16 慈濟印尼分會、印尼工商會館（KADIN）共同與印尼研究科技
部簽署合作備忘錄，慈濟將成為科研部進行新冠肺炎病毒治療研
發或抗疫產品生產的合作方。

印尼工商會館是印尼商業和企業協會的聯盟組織，成員包括私營
企業、合作社、國有企業等，在當地擁有多達九萬家會員廠商，

澳洲幕後工作人員，在

自宅參與課程進行，一

組人員負責排除各種網

路技術問題，一組人員

承擔簡報翻譯、即席口

譯。圖片／宗教處提供

慈濟印尼分會及印尼工商

會館，與印尼科研部簽署

合作備忘錄，由志工陳豐

靈（左）代表慈濟簽約。

圖片／慈濟印尼分會提供



回目錄

年
表
總
論

123

且印尼政府規定，業者必須先成為其會員，才能從事出口業務，
在當地是非常重要的工商團體。
印尼新冠肺炎疫情，始於3月初，首例確診案例出現後，確診人
數持續上升，醫療系統面臨考驗，各項防護物資短缺。慈濟印
尼分會與印尼工商會館自3月19日展開合作，雙方所屬及護持的
三十五家企業公司共同捐款，採購N95口罩、防護鏡、防護衣、
呼吸機、快速檢測儀等，首批物資於4月6日移交衛生部。緊接
著，雙方6月再度攜手合作。
過往不論快速檢測劑、緊急呼吸機等產品，或是行動實驗室
（Mobile BSL），都仰賴國外進口，當疫情在全球蔓延之際，各
醫療物資進口障礙重重，不是各國政府採取管制措施，就是航運
班次大減，無法及時運抵。對此，印尼政府著手自產抗疫產品，
目前至少有五十五種產品問世，其中九種更經總統左科威（Joko 

Widodo）批准，準備大量生產。

慈濟印尼分會除了護持研究科技部的研發過程，更與印尼工商會
合作，將會購買研究科技部所生產的產品，再交由衛生部與新型
冠狀肺炎處理專案小組，分發至需要的醫療單位，共同為對抗新
冠肺炎努力。此外，除了此次合作外，迄今分會已將醫療防護用
品送至全國二十五個省份，惠及兩百二十六個衛生單位，以及
一千零二個醫院與社區健康中心。

 ◆ 2020.06.17 慈濟基金會與新北巿政府簽署合作備忘錄，雙方除了在慈濟所擘
劃的四大層面基礎上，包含共同建立「慈善關懷」及「防災教
育」機制，並促進「生態環保」、「公益人文」推廣等目標之
外，另有新北市政府特地增加「醫療衛生與長期照護」項目，期
能結合慈濟相關醫療資源，提供社區民眾及弱勢族群健康促進與
醫療關懷服務，至偏鄉提供義診等醫藥服務項目，以及共同推廣

慈濟志工陳豐靈（左）、

梁錦榮（右）代表印尼分

會出席簽約儀式，並於會

場參觀可檢測新型冠狀病

毒的行動實驗室。圖片／

慈濟印尼分會提供



回目錄
124

54
公衛防疫宣導，由執行長顏博文、新北市巿長侯友宜代表簽約。

 ◆ 2020.06.19 財團法人國策研究院文教基金會於張榮發基金會國際會議中心舉
行「臺灣宗教組織與社會發展研討會」。慈濟基金會應邀，由文
史處主任何日生代表與會，並以「慈濟環保站的草根運動」為
題，分享宗教組織與國家發展及國際參與的實際案例。

 ◆ 2020.06.19 苗栗縣縣長徐耀昌領縣府團隊，以及減災希望工程學校校長們
來到靜思精舍，拜會證嚴上人，感恩讓孩子們在寬敞新校園開
心學習。

 ◆ 2020.06.20 慈濟基金會與臺南市政府環保局簽訂環保合作書，在市長黃偉哲
見證下，由基金會副執行長熊士民與環保局長謝世傑代表締約，
雙方針對推廣環境教育、推廣減廢日、慈濟環保站納入回收地圖
網、回收兌換活動及慈濟提供回收量等五大項目展開合作。

慈濟於今年1月12日與臺南巿政府，針對慈善關懷、防災教育、
生態環保、公益人文等項目簽署合作備忘錄；為延續其中生態環
保合作事項，進一步於6月20日與臺南市政府環境保護局簽約，
共同合作建立網路聯絡平臺，共享各項環保資訊，讓環保宣導多
元化，帶動市民環保意識，落實垃圾減量，做好資源回收。

慈濟基金會與新北市

政 府 簽 署 合 作 備 忘

錄，儀式在眾人見證

下圓滿完成。攝影／

顏福江

慈濟基金會與臺南巿

政府環保局簽署環保

合 作 書 ， 雙 方 將 針

對 推 廣 環 境 教 育 等

五大項目展開合作。 

攝影／陳貞桃
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巿長黃偉哲表示，臺南市目前民生資源回收率為百分之五十三，
全國第三，希望能再突破，選擇與慈濟合作，相信能發揮一加一
大於二的乘數效應。此外，除民生垃圾減量外，更希望透過雙方
合作，減少事業廢棄物，如電視機大包裝廢材、蚵架保麗龍廢棄
物等。隨後，頒贈臺南資心回收站認證牌，予安平、安南、仁
德、麻豆、人和、新營等六處慈濟環保教育站。

環保局長謝世傑表示，慈濟有五處環保教育站（安南、仁德、
麻豆、人和、新營）預定每週辦理回收兌換活動，民眾可在活
動期間拿廢棄的電池、筆電、平板電腦、電腦主機或螢幕等換
取衛生紙、漂白水、洗衣精等民生用品，若是拿當月重點回收
物者，再加贈精美小禮物，各站辦理日期及兌換方式可至「資
源回收全民動起來」網站查詢，或至「臺南資心回收地圖網」
查詢附近的回收點。

 ◆ 2020.06.20 中國大陸上海巿慈濟志工於20日舉辦本年度第一次見習志工課
程，21日續辦培訓志工課程。兩場活動配合新冠肺炎防疫措施，
學員分散各地，連線長風聯絡處，了解慈濟慈善緣起、訪視個案
須知、人文行儀、環保茹素等理念；其中，培訓課程則多安排培
訓默契、志工責任與使命等相關內容。

 ◆ 2020.06.20 慈濟澳洲柏斯聯絡處愛心粽義賣，因新冠肺炎疫情原訂取消，隨
疫情趨緩、鄉親詢問，決定重啟，自3月底開始籌備，截至本日
共完成五千六百二十顆。

 ◆ 2020.06.21 北區慈濟委員、慈誠隊員合心培訓教育課程，本年度因新冠肺炎
疫情，延至本日在三重志業園區舉行，計五百九十一人參加。

 ◆ 2020.06.21 中國大陸江蘇省慈濟志工於蘇州慈濟志業園區舉辦第一期見習培
訓課程，蘇州、常州、無錫等地志工齊聚，學習慈善訪視原則、
了解環保志業理念。第二期課程於7月19日上課。

臺 南 巿 巿 長 黃 偉 哲

（ 左 ） 頒 贈 資 心 回

收 站 認 證 牌 ， 予 安

平、安南、仁德、麻

豆、人和、新營等六

處慈濟環保教育站。 

攝影／陳貞桃
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 ◆ 2020.06.21 中國大陸華東慈濟培訓志工研習課程於上海長風聯絡處舉行，課

程以慈善訪視、環保茹素為主，除蘇州、無錫、昆山、上海外，
山東青島、臨沂，以及浙江杭州、溫州、縉雲、紹興、義烏、寧
波等地志工也同步上線聆聽學習。

 ◆ 2020.06.21 中國大陸華南地區慈濟志工培訓課程於廣東省東莞巿舉行，學員
上午學習防疫保健須知、慈善訪視要領等，下午進行個案家訪，
送上端午香包與關懷，將理念落實於行動中。

 ◆ 2020.06.24 慈濟基金會執行長顏博文及宗教處三位職工，帶著證嚴上人的祝
福，前往臺北資深慈濟委員林雅美、陳金海家中關懷。林雅美及
陳金海妻子，日前身體微恙住院治療，現已出院在家休養。

 ◆ 2020.06.24 慈濟基金會登記成為聯合國（UN）科技聯盟成員，未來將由淨
斯人間志業股份有限公司、大愛感恩科技公司聯袂發表資源回收
再生等研發技術，並拓展與該聯盟的長期合作關係。

 ◆ 2020.06.25 慈濟基金會與聯合國環境署（U N E P）氣候科技聯盟中心
（CTCN）、農糧署（FAO）、世界糧食組織（WFP）等聯合
舉辦線上講座，此次聚焦於探討氣候變遷及新冠肺炎疫情，關
心糧食及調適、改變食物系統。

 ◆ 2020.06.27 中國大陸吉林省長春巿第一期慈濟見習志工培訓課程，本日舉
行，來自該巿與九臺區，以及黑龍江省哈爾濱巿、大慶巿、黑
河巿等地志工齊聚，彼此分享新冠肺炎疫情期間，兩省醫療物
資援助、推廣茹素等點滴，並了解慈濟環保三十歷程、志工行
儀等。第二次課程於7月25日進行。

 ◆ 2020.06.27 中區慈濟四合一幹部精進研習營於27、28日分批在臺中靜思堂舉
行，共一千一百四十八人參加，全程配合政府新冠肺炎防疫新生
活，落實戴口罩、實名制、梅花座等規定。

 ◆ 2020.06.28 靜思精舍德如等四位師父及慈濟基金會宗教處職工，帶著證嚴上
人的祝福前往臺東，與當地幹部溫馨座談，並到資深委員黃玉
女、郭王松峨、劉陳麥等人家中關懷。

 ◆ 2020.06.28 北區慈濟第五聯區見習培訓課於新店靜思堂展開，邀請臺北慈濟
醫院社會服務室職工楊美雲分享如何做好一位醫院志工，五十二
人參加；同日，中和、永和見習培訓課則在雙北聯絡處舉行，
九十一人與會。

 ◆ 2020.06.28 慈悲科技是慈濟國際人道救援的特色，這些產品的研發，始於慈
濟志工在勘災或賑災過程，證嚴上人看到災民或救難人員的需
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求，開始與志工討論，甚至邀請業界人士參與，逐步研發出結合
環保、能在惡劣環境使用的救災工具，或是生活用品，像有志工
研發的行動廚房、太陽能LED路燈，有與工研院合作開發的淨水
設備，也有大愛感恩科技公司產製的環保毛毯等，這些出於慈悲
而開發的科技產品，均稱為「慈悲科技」。
這些科技產品，平常需要有人負責維護及保養，當災難發生，能
夠正常運作。因此，慈濟基金會慈發處災防組於6月28日在中壢
志業園區舉辦一場研習活動，邀請全臺一百二十七位急難救助隊
隊員參加，一起熟悉慈悲科技產品的操作與日常保養，並透過交
流，分享彼此經驗。
第一堂實務操作課程，學員們分成六組，圍蹲在急難用太陽能
LED路燈旁，聚精會神聽著教練示範太陽能板、電池、燈具間的
電路接法，了解路燈的設計原理及應用、定時器安裝與設定，以
及簡易維護等。

參與路燈研發的北區急難救助隊成員嚴聖炎說明，這是十年前的
一個巧思，因為災區沒有電，在黑暗中若有一盞路燈，能讓人人
有方向，也會感到心安，平常沒有災難時，太陽能LED燈裝在各
地慈濟園區，作為備災用品，今天大家一起學習拆開、組裝，了
解其原理，平常做足準備，就無須擔心災害發生時來不及應變。
下午進行第二階段淨水設備的實務操作，採分組操作及設備

學 員 圍 在 急 難 用 太 陽

能 L E D 路 燈 旁 ， 聚 精

會 神 聽 著 教 練 示 範 電

路 接 法 ， 了 解 其 設 計

原 理 及 簡 易 維 護 等 。 

攝影／李忠錂



回目錄
128

54
運作展示說明，從第二代貨櫃型淨水設備到中型淨水設備
（Q-Water），乃至高機動節能淨水模組操作，以及2019年到寮
國賑災的新型平板式淨水器，在園區一字排開，教練群針對每項
淨水設備，詳細解說淨水過程、設備保養操作等各項環節，讓學
員能清楚掌握原理，落實日後的維護與保養等工作。

七月
 ◆ 2020.07.01 慈濟基金會與花蓮縣政府在縣府大禮堂舉行合作共善簽約儀式，

由執行長顏博文、花蓮縣長徐榛蔚代表簽署備忘錄，雙方將針對
慈善關懷、防災教育、救災合作、醫療衛生與長期照顧、教育支
持與發展、公益人文、生態環保、國際合作與交流等八大面向進
行合作，共同打造幸福、健康、永續的宜居縣市。

執行長顏博文表示，此次簽訂的合作備忘錄，整合了慈濟四大志
業的資源，包括「慈善」、「醫療」、「教育」、「人文」，期
盼能在合作的過程中，達到社會安全、愛心循環與永續希望的目
標，也感謝花蓮縣政府結合民間力量，其實備忘錄多項內容已在
實行，簽約之後，慈濟將與縣政府各局處更加緊密合作，強化社
會所需的各項服務，如長者照顧、愛心共餐、貧童助學等。

慈 濟 志 工 潘 志 明

（右）解說慈悲科技

淨 水 設 備 的 儀 表 運

作，學員在旁認真學

習。攝影／李忠錂。

慈濟基金會與花蓮縣

政府舉行合作共善簽

約儀式，針對八大面

向進行合作。攝影／

陳冠霖
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花蓮縣長徐榛蔚則感恩慈濟的付出，並表示花蓮的永續發展及照
顧民眾的生活，縣府責無旁貸，但政府力量有限，需要民間力量
共同投入，慈濟深耕花蓮，足跡遍及國際，希望藉由備忘錄的合
作基礎，把慈善關懷、防災教育、生態環保及公益人文等工作推
行得更周延，讓縣民更加感受到社會的溫暖與愛。
未來花蓮縣府期盼慈濟在防災教育，為各級單位人員及社會大
眾、機關團體、各級學校等，提供防救災教育訓練，共同建立慈
善救災合作機制等；在生態環保方面，除持續落實資源回收與分
類、垃圾減量、防疫宣導、蔬食無痕、環保無塑等工作外，亦著
力於生態永續，環境保護等科普知識教育之推廣，讓民眾能正視
近年氣候變遷所帶來災難的嚴重性，共同落實環保生活。

另外，針對花蓮縣公益發展、人文特色，縣府與慈濟基金會也將
共同培育優質青年與人才，以「創意、創新、創生」策略規劃，
一起營造幸福充滿愛心的美麗花蓮。

 ◆ 2020.07.03 慈濟基金會獲內政部消防署核定為防災士培訓機構，可開辦相關
課程，進行防災士培育及教育訓練等，有效期間自2020年7月3日
至2022年7月2日。

 ◆ 2020.07.04 慈濟彰化分會舉辦醫院志工培訓課程，邀請臺中慈濟醫院講師分
享志工運作默契、感染控制與自我保護、病人安全與隱私等各專
業領域知識，以提升志工服務品質，計一百零四位學員參加。

 ◆ 2020.07.04 慈濟基金會2020年全球四合一幹部精進研習會，因新冠肺炎
（COVID-19）疫情關係，改採視訊連線方式進行，主題為
「願諸世界常安穩•無邊福智益群生」，並配合各國時差，
分成兩梯次辦理，7月4、5日為亞洲及大洋洲，11至13日則
以歐洲、美洲、非洲為主，全球共四十八個國家地區、計
六千九百九十七人參加。

慈濟於簽約現場展示

慈 悲 科 技 產 品 ， 其

中 新 產 品 「 福 慧 環

保 隔 屏 」 ， 增 加 隱

私 又 收 納 方 便 ， 吸

引 不 少 縣 府 局 處 首

長 紛 紛 入 內 體 驗 。 

攝影／陳冠霖
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 ◆ 2020.07.05 高雄區慈濟委員、慈誠隊員半日精進活動本日舉行，邀請奈

普敦學習顧問股份有限公司總經理高明智分享「領導力的修
練」，含高雄靜思堂，以及連線的各據點和學員自家，共二千
零六十八人參加。

 ◆ 2020.07.05 慈濟基金會大型精進日例行於3、6、9月，而半日精進則於4月12

日及5、7、8、10、11、12月第一個星期天，同步在全臺分支據
點開辦。今年配合新冠肺炎防疫措施，改為線上開課，隨疫情趨
緩，本日臺中慈濟志工首次在靜思堂舉辦大型集會，逾千人參加
半日精進活動。

 ◆ 2020.07.06 臺中市正覺寺第三任住持道明法師於7月6日捨報圓寂，慈濟志工
自動排班前往助念，連續十一天晚上的七時到十一時，兩梯輪班
到正覺寺為法師守靈、護法及誦經、念佛，並參與17日告別式，
送法師最後一程。

正覺寺與慈濟淵源深遠，該寺為臺北承天禪寺廣欽老和尚弟子傳
鐘法師（法名善正）於1956年所創建，本來以茅草搭建而成，法
師點滴化緣籌資，自己設計大殿，耗費多年才完成。整建期間，
知曉證嚴上人將在花蓮籌建慈濟醫院，不但熱切代為推廣，更多
次義捐大筆款項響應建院；上人感念法師慈悲，每當前往臺中，
必到正覺寺拜訪。法師晚年身體狀況欠佳，上人亦請法師來花蓮
慈濟醫院療養，不但為法師等人安排住處，也請專人給予協助。
1999年9月21日發生集集大地震，臺中市大坑地區剛好位在地震
帶，造成嚴重死傷，慈濟志工第一時間動員投入救災。由於受災
範圍廣闊，中部各地區普遍受災，慈濟當時急需一處可煮大量熱
食的地方，於是志工邱玉華便聯繫上多年互動密切的正覺寺；道
明法師獲悉後，便慨然地出借寺中八卦灶及場地，供志工烹煮熱

慈濟志工參與告別式，

送道明法師最後一程。

攝影／劉本介
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食，幫助太平、新社、豐原等地受災鄉親，為期一週。
道明法師佛法因緣深厚，1990年閏5月3日圓頂於傳鐘法師座下，
常住在正覺寺修行，2008年接下第三任住持，並於2019年3月傳
予第四任住持法賢法師。法賢法師非常感恩慈濟志工在守靈期
間，自動自發為道明法師誦經、念佛，讚歎上人把弟子教得很
好，很感恩慈濟人；志工邱玉華則表示，上人早期受到正覺寺的
幫助，這都是身為弟子應該做的事。

 ◆ 2020.07.08 慈濟基金會與聯合國國際減災戰略秘書處（UNDRR）、綠色信
仰組織、世界宗教評議會、天主教靈醫會，於美國時間8日、新
加坡時間9日共同辦理線上講座，探討新冠肺炎疫情後，人類要
如何面對新生活方式。

 ◆ 2020.07.10 宜蘭縣羅東鎮一木業廠房10日凌晨發生火警，無人傷亡，屋主為
慈濟志工。當地組隊獲報啟動法親關懷，趕赴現場關心，提供消
防人員早餐和茶水；午後，靜思精舍常住師父、宗教處職工偕同
志工前往關懷，也慰問附近鄰居。12日，動員一百六十人，協助
清理火災廠房。

 ◆ 2020.07.12 臺南慈濟四合一幹部精進研習活動於臺南靜思堂開辦，除靜態課
程說明志業脈動、精神理念外，並以話劇演出、分組討論、各組
分享等方式交流經驗，凝聚團隊運作共識，計七百人參加。

 ◆ 2020.07.12 中國大陸江蘇省昆山巿慈濟志工舉辦見習培訓課程，安排學員前
往社區環保據點，了解其運作原則，並學習資源分類實作；福建
省福州巿見習培訓課程也在同日進行，上午為靜態課程，下午為
環保站實作。

 ◆ 2020.07.12 臺北巿萬華區慈濟志工自2018年起，每年慈濟周年慶於萬華靜思
堂舉辦「朝山佑臺灣」活動，今年因新冠肺炎疫情影響，延至本

正 覺 寺 與 慈 濟 淵 源 深

遠，九二一集集大地震

時，出借寺中八卦灶及

場 地 ， 供 志 工 烹 煮 熱

食，幫助受災鄉親。攝

影／林瑋馨
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日舉行，近一百六十人參與，祈求疫情早日消弭，天下無災難。

 ◆ 2020.07.13 慈濟基金會應花蓮縣政府邀請，動員志工前往國興里活動中心參
加災害防救演習，提供淨斯多功能折疊床（福慧床）、福慧環保
隔屏等物資，布置災民收容中心，並於現場撫慰、陪伴災民。

 ◆ 2020.07.13 慈濟基金會人力資源處於13至15日在花蓮靜思堂舉辦大愛幼教老
師成長營，來自臺北新店、嘉義大林、臺南、高雄及花蓮五所幼
兒園計七十二位教師參加。

 ◆ 2020.07.14 慈濟環保志業今年屆滿三十周年，因應新冠肺炎防疫措施，證嚴
上人改以科技連線方式，展開環保站雲端行腳，透過視訊鏡頭巡
禮環保站空間，並向環保志工勉勵、道感恩。首站本日在三重志
業園區環保教育站起跑。

 ◆ 2020.07.14 紐西蘭奧克蘭巿麥奴考區警察總局八位新進警官參訪慈濟紐西蘭
分會，了解慈濟深耕社區的足跡。

 ◆ 2020.07.15 慈濟基金會依照政府「振興三倍券」使用辦法，即日起至12月31

日止，接受民眾、公司、商家捐贈紙本券，並由慈濟志工親送關
懷貧困弱勢家庭。

 ◆ 2020.07.16 慈濟美國總會榮獲加州聖迪瑪斯巿政府及議會肯定，獲巿政府
頒予獎座，及參議員、巿議會各頒發一褒揚狀，表彰慈濟自4月
起，與該巿政府合作，提供食物關懷社區長者，甚至送貨到府，
避免長者外出，降低感染新冠肺炎的風險。

 ◆ 2020.07.17 慈濟基金會一年一度教育功能團隊合心共識營，本年度調整
以教育功能合心共識研討會方式進行，鎖定會務交流、課程
增能、本會脈動等議題，於17至19日在花蓮靜思堂開辦，共
一百四十四人參加。

 ◆ 2020.07.17 慈濟基金會2020年慈青幹部訓練營，以人才養成為主軸，策
劃社團經營、團隊溝通、幹部實務等多元課程，於17至20日

慈濟美國總會獲聖迪

瑪斯市頒發感謝狀，

表 揚 志 工 在 疫 情 期

間 的 付 出 ， 以 及 對

社區的貢獻，領獎後

志工歡喜合影留念。 

攝影／曾永忠
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在花蓮靜思堂與靜思精舍開辦，來自全臺慈青、慈青學長等
計一百六十人參加。

 ◆ 2020.07.17 慈濟基金會執行長辦公室每年第三季起，即會草擬明年度總目標
工作方針，以利各處室規劃工作計畫內容，編列相關預算費用。
2021年度慈善志業年度方針及目標，日前已擬定，執行長辦公室
特於本日在靜思精舍感恩堂，舉辦一日的慈善策略共創工作坊，
包括宗教處、慈發處、營建處、財務處、總務處、公傳處、人資
處、文史處、編纂處及法務處等一級主管、專員、助理專員及職
工共一百五十八人齊聚，共同針對基金會當前風險與危機，明年
度五大方針、年度計畫與目標等展開討論。

工作坊分三階段進行，第一階段由各處進行2020年工作進度報
告，緊接著由執行長顏博文說明2021年慈善志業年度方針。慈濟
成立迄今已屆滿五十四年，半世紀以來，國際社會情勢、氣候變
遷，乃至人口老化等各項因素，無不衝擊著志業的運作，面臨各
種危機與挑戰，特別是今年新冠肺炎疫情重創經濟，社會民生受
到影響，紓困需求增加，捐款收入卻下降。此外志工高齡化，出
現年齡斷層等，都是慈濟朝向永續發展迫切需要面對的問題。
2021年，時逢慈濟屆滿五十五周年，如何改善基金會當前危機、
避免風險，如何朝向永續發展推進，並強化與聯合國永續發展目
標的連結等，都是當下重要的課題，因此執行長辦公室擬定出五
項年度方針：第一，五十五周年深入經藏共修與演繹。第二，
「大事記、大數據」大哉教育弘揚。第三，「合作共善，安美
計畫」慈善深耕。第四，「慈濟論述，國際認證」清流願行。第
五，人才優化、資訊智慧化、資產活化。執行長顏博文希望第三
階段分組討論，人人能知無不言、言無不盡，針對上述五項方針
探討執行困難真因，提出解決方案。

慈善策略共創工作坊

於靜思精舍召開，執

行長顏博文說明召開

原因，以及鼓勵所有

職工勇於發言、突破

框架。圖片／執行長

辦公室提供
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第三階段為小組討論，一百五十八人採混合編組，每組依指定的
年度方針議題，及該組自選議題進行討論，找出該議題會遇到的
問題，執行困難的原因，以及提出適宜的解決之道，最好能突破
框架，發想創新。以慈善深耕為例，問題在慈善落實社區多年，
但社會大眾所知有限，無法邀約更多人一起行善，因此建議要加
強慈善感動的能見度，提案設計「行動慈善關懷車」，隨時可出
發，都會鄉村隨走隨停，擴大宣導慈善工作項目，也能隨時接
案，靈活機動性高。

執行長顏博文對此一創新發想，表示讚賞，讚歎該小組非常有創
意，能跳脫基金會舊有框架，讓思考模式活躍起來，並藉此深切
強調，每位主管及同仁都要懂得正視基金會真切的困境，共同找
出解決改善之道，改變舊有思惟與習慣，唯有人人都能清楚了解
自我使命，朝慈善志業方針努力前進，慈濟才能真正永續發展。

 ◆ 2020.07.18 慈濟臺南分會舉辦第二階段「安穩家園•美善社區」專案志工教育研
習，由慈發處職工說明專案進度、社群軟體（Line）系統教學實作，
並邀請大林慈濟醫院護理師說明居家安全評估原則與改善規劃。

 ◆ 2020.07.18 中國大陸上海慈濟志工舉辦見習課程，內容以慈善關懷、環境
保護為主，六十八位學員分散五個地點，連線長風聯絡處共同
聆聽學習。

 ◆ 2020.07.19 慈濟基金會一○九年度第一期防災士培訓，於19、20、26、27日
在高雄分會開課，招收兩班，共一百位學員報名參加。

 ◆ 2020.07.19 北區慈濟委員、慈誠隊員培訓合心課程於三重志業園區開課，課
程主題為醫療志業，計五百一十位學員齊聚，了解志業緣起與發
展，以及醫療志工責任使命等。

 ◆ 2020.07.19 中國大陸華東地區慈濟志工舉辦第三次培訓研習課程，包括上
海巿、江蘇省等地學員分散各地，配合新冠肺炎防疫措施，透

慈濟基金會主管及職

工一百五十八人出席

慈 善 策 略 共 創 工 作

坊，討論明年度五大

方針、年度計畫與目

標等。圖片／執行長

辦公室提供
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過視訊連線，學習行走坐臥之威儀，了解醫療、環保等志業緣
起與發展現況。

 ◆ 2020.07.21 慈濟基金會獲頒寮國國家獎，表揚慈濟對該國人民的慈善援
助，由占巴塞省（Champasak）省長代表總理頒予，由志工陳
正輝代表受領。

慈濟寮國跨國援助因緣，乃始於2018年7月23日，該國阿速坡省
（Attapeu）薩南塞縣（Sanamxay）一座興建中的發電水壩發生
崩塌意外，下游多個村莊遭淹没，造成上百人傷亡或失蹤，逾
六千人無家可歸，慈濟花蓮本會結合泰國、臺灣等地慈濟志工及
職工組成賑災團，於8月中下旬進行兩波急難援助行動。
2019年，慈濟持續關懷災民，並在占巴塞省、阿速坡省舉辦大型
義診，服務鄉親逾三千人次，也捐贈病床等醫療器材予占巴塞
省的醫院，以提升當地醫療品質。同年9月，寮國受汛期水災重
創，慈濟接獲該國外交部國際組織部來函請求，再度啟動跨國援
助行動，為占巴塞省、沙灣拿吉省（Savannakhet）災民發放食用
油、鹽、糖，幫助超過一萬戶，也提供稻種及大米，讓受災鄉親
早日復耕，回歸正常生活。
阿速坡省水壩潰堤援助，為慈濟自1996年在寮國展開慈善工作以
來，首次啟動的跨國急難援助；在此之前，以個案濟助、貧困村
落義診及機構關懷為主，由僑居當地的慈濟委員蘇游明珠一家獨
力承擔。也因為水壩潰堤賑災因緣，獲得寮國華僑實業家陳正
輝、林耀文等人傾力相助，不僅開啟了慈濟在寮國的慈善新篇
章，也在當地撒播志工種子。

 ◆ 2020.07.22 慈濟基金會與雲林縣政府簽署合作共善備忘錄，針對慈善關懷、
防災合作、環保生態推廣教育等多面向進行合作；其中，「安穩

寮國慈濟志工陳正輝

（左）代表慈濟，接

受頒發國家獎。圖片

／慈濟基金會宗教處

提供
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家園•美善社區」計畫已在虎尾鎮崛頭里展開試辦，為長者居家
安全把關。

 ◆ 2020.07.23 慈濟基金會第十九期教師培訓研習營第三階段課程，於23至27日
在花蓮靜思堂舉行，課程以醫療志業發展、教育志業脈動，以及
教學實務分享為主，含退休教師共二十八位學員參加。

 ◆ 2020.07.25 北區慈濟第四聯區於基隆靜思堂舉辦醫院志工研習，來自內湖、
汐止和基隆等地逾五百人參加，上午以醫療志業緣起、器官捐贈
知識等靜態課程為主，下午則是「醫院志工的自我保護」、「門
診服務須知與人文應對」、「醫療器材使用基本知識與操作方
法」等實務課程。

 ◆ 2020.07.25 慈濟基金會一○九學年度菩提種子教案研討觀摩會，在臺中靜
思堂舉行，全臺教育功能團隊三百多人集聚一堂，透過教案演
示交流、實境遊戲、班級經營分享等活動，學習新教案、增進
教學方式。

 ◆ 2020.07.25 香港慈濟志工廖建威（濟宏）於7月5日安詳辭世，慈濟香港分會
動員志工，陪伴其妻顏彩雲師姊處理後事，也為師兄助念，並成
立「祝福小組」，著手安排告別追思禮等各項事宜。

25日，於大圍寶福紀念館設置靈堂，並舉辦告別追思禮，由執行
長施頌鈴向家屬致慰問辭，副執行長梁榮錦代表上香。26日，舉
辦辭靈禮暨火化儀式，八十八位慈濟志工前往送行，感恩他用心
投入香港慈濟志業，特別是環保志業發展，師兄功不可沒。
廖建威家族所經營菸賭錢莊事業，結識在美容工作室上班的顏彩
雲後，便逐步脫離了家族事業，也戒除菸酒與賭博，幫忙妻子張
羅美容工作室的進出貨事務；而顏彩雲非常迷信，怕去醫院，也
怕參加喪禮，只要工作室生意不好，就會四處求神問卜。

香港慈濟志工廖建威

長年投入志業推動，

特 別 是 環 保 志 業 的

發 展 更 功 不 可 沒 。 

 攝影／盧志德
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為了幫妻子找到正確的信仰，廖建威每天搜尋電視的宗教臺，某
天看見證嚴上人說法，覺得講得簡單又很正信，便將開示錄影下
來，沒想到顏彩雲一看就很喜歡，認為這是她尋找已久的，而慈
濟志工唐慧齡正巧是她的客人，於是打電話表示要進慈濟。一段
時間後，志工邀約顏彩雲到沙田醫院探訪病患，廖建威也陪著妻
子同行以壯其膽，從此夫妻一步步走上慈濟的人間菩薩道。

2009年，廖建威與一群志工來到臺灣參訪慈濟志業，環保實作的
體驗，激發他想在香港做環保的心願，只是苦無著手方法，直到
2010年臺北志工許美雀到港分享南港夜間環保點的經驗，讓志工
驚呼夜間環保很適合香港，於是廖建威等人提寫企劃書，向政府
申請高架橋下場地，並鍥而不捨地向官員說明再說明、解釋再解
釋，才成就了美孚夜間環保點的開張，這也是香港社區環保的重
要起點。
廖建威多年來致力環保志業的推動，即使身體疲累，仍堅持一大
早起床，參加「薰法香」，聆聽上人開示，晚上到環保站做志
工，甚至承擔人文真善美工作，將香港志業發展的歷史足跡拍攝
下來，豐富自我人生，做到上人所言：「人生無法掌握生命的長
度，卻能自我拓寬生命的寬度與厚度。」

 ◆ 2020.07.26 慈濟日本分會歡慶慈濟五十三周年，更欣逢令和元年，本日在
新宿會所舉辦三場浴佛，及一場孝親感恩茶會，約四百八十人
次參加。

 ◆ 2020.07.26 中國大陸天津巿慈濟志工於天津聯絡處舉辦見習課程，內容以慈
善志業緣起、慈善個案提報與接案等為主。本年度上半年，受新
冠肺炎疫情影響，改採線上課程；本日首次集會上課，並授予學
員見習名牌。

廖建威、顏彩雲夫妻

鶼鰈情深，為了讓妻

子找到正確信仰，兩

人一起走入慈濟，在

菩薩道上共同精進。

攝影／顏福江
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 ◆ 2020.07.26 「眾智未來」第五屆海峽兩岸青少年創客大賽於7月4日至8月

21日在中國大陸、臺灣七個分賽區舉行。所有分賽區於5月初
至7月20日舉辦初賽，公佈晉級名單，並在7月25日進行入圍名
單確認；8月25日舉辦主要賽事「創客馬拉松」，26日舉行評
審及頒獎。
慈濟基金會繼2019年7月13日承辦第四屆海峽兩岸青少年創客大
賽後，再度申請承辦第五屆創客大賽。作為大賽支持單位之一，
慈濟負責昆山分賽區賽事進行，於6月展開各項籌備工作，7月團
隊正式進場。
此次賽事，為落實新冠肺炎防疫措施，減少人員聚集，首次採
用「線上路演、線下評審」方式進行，7月4日辦理選手線上賽
事宣講；次週，為了讓參賽選手進一步構思並完善參賽項目，
主辦單位為選手開設思維培訓與項目路演工作坊，分別於7月
15、18、19日下午分批辦理，賽前培訓於19日上午以線上會議
的形式進行。

25日，「創客馬拉松」主要賽事開跑，選手們在各自規劃的
場地，運用主辦單位寄出的物資，通過線上直播的方式進行
製作。選手們必須在有限的時間內，快速構建模型、組織分
工並完成製作，接著成為「創客主播」，向網上觀眾展現作
品與構思。
本日，於慈濟昆山聯絡處舉辦成果路演、評審作業，通過視
頻路演的形式進行，昆山當地及外地的專家評審委員共同連
線，透過主辦方搭建的大賽評分系統進行評審。慈濟除提供
場地，動員志工協助場布、供應茶點外，在網路系統架設、
事前調整測試方面也用盡心思，避免網路中斷，讓賽事得以
圓滿落幕。

第 五 屆 海 峽 兩 岸 青

少 年 創 客 大 賽 ， 因

應 新 冠 肺 炎 防 疫 措

施 ， 首 次 採 用 「 線

上 路 演 、 線 下 評

審 」 方 式 進 行 。 

攝影／張筱雲
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 ◆ 2020.07.27 慈濟基金會接獲約旦總理奧馬爾•拉扎茲（Omar al Razzaz）感謝
函，表彰慈濟於新冠肺炎防疫期間，對該國民眾的付出與貢獻。

 ◆ 2020.07.27 臺東縣豐田國中足球隊隊員，本日在慈濟基金會慈發處主任呂芳
川等人陪同下，來到靜思精舍拜見證嚴上人，並獻上足球及隊員
合影，感恩慈濟自2017年起補助球隊餐費等，讓他們能安心訓練
與參賽。

 ◆ 2020.07.29 慈濟馬來西亞雪隆分會獲得中華大會堂總會捐款馬幣三十萬令
吉，支持「守望相助」紓困計劃，幫助雪隆地區受新冠肺炎疫情
重創生計收入的貧困家庭。

八月
 ◆ 2020.08.01 慈濟基金會每逢農曆七月，擴大於全球舉辦七月吉祥月祈福會，

活動以祈福晚會、愛灑茶會等不同方式進行，其目的是為推廣普
度正信意義，打破鬼月諸事不宜、殺生祭拜等迷信觀念，宣揚農
曆七月是吉祥月、歡喜月、感恩月和孝親月，並籲請人人以齋
戒、茹素的行動，愛護一切眾生命。

今年度七月吉祥月活動，以「誠正信實為大地•慈悲喜捨為和
風」為主題，即日起開跑，並有感於新冠肺炎（COVID-19）疫

專 家 評 審 委 員 透 過

主 辦 方 搭 建 的 大 賽

評 分 系 統 ， 進 行 第

五 屆 海 峽 兩 岸 青 少

年 創 客 大 賽 評 審 。 

攝影／張筱雲

新北市蘆洲靜思堂的

七月吉祥月活動，結

合 蔬 食 體 驗 ， 志 工

邀 請 三 位 路 過 靜 思

堂的女孩入內參與，

分享蔬食健康觀念。 

攝影／李士彬
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情籠罩全球，造成人心惶恐不安，且時逢慈濟環保三十周年，各
場活動除宣導普度正信、不燒金紙等觀念外，也結合蔬食供餐、
見證分享、健康座談等，擴大宣揚茹素護生的理念，鼓勵人人減
少葷食攝取，避免病從口入，再來避免殺生、愛護動物，且不吃
葷食也可減少家禽飼養，對於減碳、環境污染均有益處。
慈濟志工除了在慈濟社區道場（分會、聯絡處、靜思堂、環保
站）之外，也會與在地宗教、其他慈善團體合作，在宮廟廣場、
社區活動中心等場所舉辦祈福會，也有志工在家舉辦，邀請親朋
好友參加，復刻早期慈濟家庭茶會的氣氛，從各個層面致力倡導
正信佛法及普度的真實義。
此外，慈濟基金會特別邀請到優人神鼓舉辦兩場《金剛心》感恩
祈福公演，期待透過鼓聲與佛法的結合，共同為全世界祈福。第
一場8月29日在花蓮靜思堂登場，該場次與花蓮縣文化局合作，
第二場則是9月12日在高雄靜思堂開演。兩場公演除了為世界祈
福外，也期待能活化社區道場，邀請會眾走入靜思堂，了解靜思
堂的功能，並歡迎日後經常到訪，參加各項慈濟活動。

除了兩場優人神鼓的《金剛心》公演外，慈濟也首次邀請到紙風
車劇團，於9月12日在慈濟南投聯絡處舉辦的七月吉祥月祈福會
中，演出《福爾摩沙•我的家》，團員化身為防災特攻隊，以活
潑互動的方式傳遞慈濟環保理念，也介紹正確的防災觀念，當颱
風、地震、水災及土石流發生時，怎麼做才能確保自身安全，並
與現場觀眾進行問答互動，加深大家防災觀念的印象。
在海外，配合政府防疫措施，紐西蘭、香港、新加坡等地慈濟志
工，改以視訊直播方式辦理吉祥月活動，其中美國更於8月29日
首次以視訊直播方式，舉辦《慈悲三昧水懺》經藏演繹，籲請人
人發懺悔心，虔誠祈願新冠肺炎疫情早日消弭。

優 人 神 鼓 之 《 金 剛

心》，透過震撼的鼓

聲，並結合戲劇、舞

蹈、樂曲、擊鼓、武

術及吟唱等，傳遞祈

福世界平安的心願。

攝影／徐政裕 
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 ◆ 2020.08.01 北區慈濟第二聯區醫院志工初階研習課程，第一堂課本日在東區
聯絡處、第二堂課於11月1日在松山聯絡處展開，學員來自臺北
市信義、松山、內湖及南港區等地，學習到慈濟醫院承擔志工的
各項原則。

 ◆ 2020.08.01 桃園慈濟四合一幹部研習營於1日在八德靜思堂、2日在桃園靜思
堂舉辦，課程內容以組隊功能角色、分工承擔、運作默契建立等
為主，計八百零五位組隊長、功能幹事參加。

 ◆ 2020.08.01 慈濟彰化分會首場七月吉祥月社區愛灑祈福會，在員林巿大明里
社區活動中心登場，志工分享茹素齋戒、普度意涵，並提供健康
素食餐盒，計一百七十四位居民參加。

 ◆ 2020.08.01 臺南市東區慈濟志工在自家舉辦七月吉祥月祈福會，邀請左鄰右
舍、親朋好友參加，分享防疫要領、蔬食齋戒護生觀念，約五十
人與會。

 ◆ 2020.08.01 北區慈濟醫院志工基礎研習課於三重志業園區舉辦，課程涵蓋門
診服務須知與人文應對、安寧療護與器官捐贈、醫療器材知識與
操作方式、感染自我保護等，來自三重、蘆洲共四百三十三位學
員參加。

慈濟在社區道場舉辦

七月吉祥月祈福會，

邀 請 會 眾 共 同 為 世

界 祈 福 ， 在 桃 園 靜

思 堂 場 次 ， 莊 敬 國

小 校 長 黃 清 淵 （ 左

一 ） 也 共 襄 盛 舉 。 

攝影／李茗秉

慈濟志工在住家辦祈

福 會 ， 邀 請 黃 福 全

（站者）分享，街坊

鄰居、親朋好友、里

長、鄰長都來共襄盛

舉。攝影／洪淑真
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 ◆ 2020.08.01 北區慈濟社區親子成長班工作團隊於慈濟新北市雙和聯絡

處舉行年度研習活動，安排尊重、禮貌、責任、孝順及呼
叫妙博士五大單元示範教學，交流教案課程與內容，共
三百二十八人參加。

 ◆ 2020.08.01 慈濟印尼分會七月吉祥月活動，因應新冠肺炎疫情，延續3月發
起的「戒慎防疫•虔誠齋戒」活動，本日起於全印尼各地推動素
食訂餐，截至10月5日共四萬七千三百九十五份餐食，收入捐作
建設基金。

 ◆ 2020.08.02 中國大陸上海巿慈濟志工精進日活動，因新冠肺炎疫情影響，
今年3月起改以線上方式進行，隨疫情趨緩，本日齊聚長風聯絡
處，並配合政府各項防疫措施，學習了解社區環保推廣、志工組
隊運作等事宜。

 ◆ 2020.08.02 慈濟臺北蘆洲聯絡處於靜思堂舉辦七月吉祥月活動，宣導正信普
度觀念，並結合「環保無痕、蔬食樂活」概念，由香積志工提供
十一道素食餐點，邀請與會者享用，期增進大眾對蔬食的接受
度，約五百五十人參加。

 ◆ 2020.08.02 臺北巿萬華區慈濟志工於靜思堂舉辦七月吉祥月祈福會，宣
導正信普度觀念，並演繹《無量義經》及《鑑真大和尚》的
〈行願〉。

 ◆ 2020.08.02 慈濟馬來西亞馬六甲分會本年度見習培訓課程，於3月1日開辦第
一堂課後，因新冠肺炎行動管制令停辦，本日重啟，麻坡、芙
蓉、居鑾、淡邊、哥打丁宜及烏魯地南等地學員於當地據點，連
線馬六甲分會一同學習。

 ◆ 2020.08.04 屏東縣政府於屏東市殺蛇溪沿岸舉辦「民安六號」複合式災害演
練，慈濟志工應邀參加，出動行動廚房，提供熱食，並協助安撫
關懷避難民眾。

 ◆ 2020.08.06 彰化縣員林巿慈濟志工在惠來里妙化堂廣場舉辦七月吉祥月
祈福會，並邀請臺中慈濟醫院志工黃明月分享「生命本來就
是愛」，鼓勵人人回歸早年敦親睦鄰、溫馨互動的人際關
係，逾三百人參加。

 ◆ 2020.08.06 中國大陸江蘇省無錫巿慈濟環保志工王惠珠，以「水立方的
故事」，榮獲江蘇省環境科學學會評選為「2020年我是生態
環境講解員」大賽一等獎。

 ◆ 2020.08.07 慈濟基金會與聯合國環境署（U N E P）氣候科技聯盟中心
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（CTCN）、農糧署（FAO）、世界糧食組織（WFP）等聯合舉
辦第三場線上講座，探討氣候變遷、糧食等議題，由大林慈濟醫
院副院長林名男代表與會。

 ◆ 2020.08.08 慈濟馬來西亞分會人醫會成立屆滿二十周年，本日人醫會成員透
過視訊連線，向證嚴上人分享一路成長點滴，以及新冠肺炎疫情
期間動員捐助防疫物資、推廣齋戒茹素心得。

 ◆ 2020.08.09 宜蘭慈濟志工於羅東鎮樟仔園文化園區舉行七月吉祥月感恩祈
福活動，縣長林姿妙、羅東鎮鎮長吳秋齡及縣議員、里長、民
眾等約五百五十人與會。

 ◆ 2020.08.09 慈濟斗六建成聯絡點位於雲林縣斗六市建成路，前身為建成慈濟
環保站，2017年2月結束環保運作，遂改建為聯絡點，2020年4月
30日動工整建場地，7月12日試營運，本日啟用。

 ◆ 2020.08.09 新加坡慈濟志工本日為患有帕金森氏症、獨居的沈師姊清掃住
家，並添置一張電動護理床。師姊於新冠肺炎阻斷措施期間不慎
燙傷，由其他志工協助送醫，並於出院後時時探訪、送上生活用
品，家訪時發現師姊住屋老舊、家具破損，遂通報慈濟新加坡分
會，由執行長帶隊慰訪，安排後續居家清掃修繕工作。

 ◆ 2020.08.10 嘉義慈濟志工於竹崎鄉竹崎社區發展協會舉辦七月吉祥月祈福
會，傳遞正信、茹素護生等觀念，並邀請大林慈濟醫院內分泌新
陳代謝科主任陳品汎分享健康飲食概念。

 ◆ 2020.08.11 北區慈濟教育功能團隊年度活動「淨心利他教育研習會」，原
定4月舉行，因受新冠肺炎疫情影響，延至本日在雙和靜思堂
展開，五百多人參與靜思語五段式教學、相關研討主題及戲劇
展演等教案研習。

 ◆ 2020.08.11 馬來西亞成功集團創辦人陳志遠，是日舉辦慈善晚宴，號召商界
奉獻愛心，款項悉捐慈濟雪隆分會「守望相助」紓困計畫，幫助
受新冠肺炎影響家計收入的貧困家庭。

 ◆ 2020.08.13 慈濟基金會以「用鼓掌的雙手做環保——垃圾分類」全民
公益行動，榮獲中國大陸第五屆江蘇慈善獎最具影響力慈
善項目。

 ◆ 2020.08.14 2020年全美慈青雲端幹部研習會於14至16日舉辦，以視訊會
議軟體（Zoom）、直播（YouTube）等方式進行，安排學
員認識慈濟人文，學習幹部特質，培養領導技能，三天共計
五百五十人次參加。
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 ◆ 2020.08.14 慈濟基金會於臺北巿香織度餐廳（Christea）舉辦溫馨茶會，邀

請加拿大、宏都拉斯、海地、尼加拉瓜、巴布亞紐幾內亞、帛
琉、馬來西亞、印尼、奧地利、瑞士、南非等十五個國家地區駐
臺人員，以及外交部人員，共二十人與會。

由基金會執行長辦公室副執行長熊士民、職工黃恩婷，公傳處組
長劉鈞安，以及慈濟志工歐友涵等人，與代表們分享慈濟在全
球新冠肺炎援助行動與進度，並藉此機會交流，了解各國現今防
疫物資的需求，特別是針對慈濟大學、臺北慈濟醫院參與開發的
「新冠肺炎IgM／IgG 雙抗體檢測試劑」，也有不少代表詢問，
對此各國認證申請標準、需求數量等，也是茶會中交流的重點。

慈濟基金會此時舉辦溫馨茶會，除了交流各國防疫需求，更希望
能結合多方資源，共同為新冠肺炎疫情援助工作上，克盡棉薄之
力。對此，外交部非政府組織國際事務會執行長王雪虹表示，眾
人不求回報的付出，是臺灣非政府組織（NGO）的力量，由於
政府資源有限，唯有民間共同加入，大家齊心合作，才能在全球
疫情肆虐的此時，為苦難人提供一絲溫暖，同時也能提升臺灣在
國際間的能見度。

慈濟基金會於臺北巿

香織度餐廳舉辦溫馨

茶會，邀請十五個國

家地區駐臺代表人員

及外交部人員與會。

圖片／慈濟基金會公

傳處提供

慈 濟 志 工 歐 友 涵

（ 右 ） 與 奧 地 利

商 務 代 表 辦 事 處

的 康 斯 坦 丁 先 生

（M r. C o n s t a n t i n e 

Diederichs，左）交流

新冠肺炎防疫物資一

事。圖片／慈濟基金

會公傳處提供
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 ◆ 2020.08.15 臺中慈濟志工於西屯區中清路的果菜巿場，以「環保蔬食聚福
緣」為主題，舉辦七月吉祥月祈福會，宣導茹素護生、正信觀
念，近百人參與。

 ◆ 2020.08.15 慈濟臺東聯絡處舉辦七月吉祥月感恩祈福會，並邀請四維C級巷
弄長照站長者，演出「全家茹素最有福」及「健康大哉問」短
劇，約四百五十人參加。

 ◆ 2020.08.15 彰化慈濟志工在社頭慈濟環保教育站舉辦七月吉祥祈福晚會，宣
導行善行孝、普度正信、齋戒茹素等觀念，近二百人與會。

 ◆ 2020.08.15 嘉義慈濟志工分別於15日在義竹鄉修緣禪寺、梅山鄉玉虛宮，
16日在嘉義市姜文街鎮安宮、太保巿古恩宮、水上鄉外林奉安
宮舉辦七月吉祥月祈福會，向民眾傳遞正信觀念，並提倡素食
齋戒的理念。

 ◆ 2020.08.15 臺北巿松山區慈濟志工於松山聯絡處舉辦獨居長者關懷座談會，
近四十位長期關懷社區長者志工齊聚，分享平日陪伴點滴，也學
習提升關懷的技巧與品質。

 ◆ 2020.08.15 桃園慈濟志工今年3月啟動法親關懷，第一波至6月底，前往年
邁、行動不便等年長志工家中慰問，第二波舉辦「2020長者憶當
年溫馨茶會」，感恩逾七十歲仍參與志工的長者，15日在中壢志
業園區、16日在桃園靜思堂舉行，共二百二十六人參加。

 ◆ 2020.08.15 中國大陸北京巿本年度慈濟志工培訓研習，因新冠肺炎疫情延
宕至本日，在慈濟北京東花巿聯絡處舉行，課程以慈善、環保
為主，分享個案陪伴關懷的經驗與要領，以及環保新知、素食
護生等。

 ◆ 2020.08.15 中國大陸上海巿慈濟見習志工培訓課程，受新冠肺炎疫情影響，
年初起均以線上課程為主，本日全體學員首次齊聚長風聯絡處，
共同學習慈善訪視要領與環保工作。

慈 濟 志 工 於 太 保 市

古 恩 宮 舉 辦 七 月 吉

祥 月 祈 福 會 ， 民 眾

手 捧 心 燈 在 佛 前

虔 誠 發 願 祈 福 。 

攝影／蕭智嘉
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 ◆ 2020.08.16 慈濟嘉義聯絡處舉辦七月吉祥月祈福會，邀請十二位法師參與

獻供、傳誦〈爐香讚〉等儀式，並安排《光目女救母》故事演
繹、花蓮慈濟大學醫學系學生簡意林分享，傳遞孝行、健康蔬
食觀念。

 ◆ 2020.08.16 慈濟基金會與慈濟新加坡分會、聯合國發展部、科學協會（S4S 

Technologies）、新加坡食物局合辦「年輕人，你覺得食物足夠
嗎？」講座，四位講師於新加坡慈濟人文青年中心，透過現場直
播，和一百八十五位線上與會者交流討論。

 ◆ 2020.08.16 慈濟志工每年農曆七月，都會深入社區，對民眾說明七月應是
「吉祥月、歡喜月、孝親月」，推動正信普度，倡導齋戒護生、
不燒金紙及環保愛地球等觀念。
為了落實證嚴上人的教導，走入社區接引更多人，新北巿新莊慈
濟志工余秀容觀察到晨間運動公園的人潮聚集，是募心募愛的好
機會，遂發起「晨運快閃──七月吉祥月愛灑祈福會」，志工採
取快閃模式，利用短短五十分鐘，邀請社區早起運動的民眾，一
起來聽聽不一樣的農曆七月。
以往慈濟志工辦理七月吉祥月活動，從流程設計、場地佈置、人
員安排等，都花費不少時間，只為了讓參與會眾能賓至如歸；新
莊晨運快閃，卻不同其他活動，沒有費心的場地佈置，沒有前置
流程的規劃，志工到了公園，簡單地在公園陽光草坪放上椅子，
一張長桌上放置「宇宙大覺者」琉璃像與花草盆栽，場地簡樸素
雅，充滿大自然的美好。

今年晨運快閃進入第四年，志工在活動開始前會走入人群，熱情
邀約運動中的民眾參與七月吉祥月祈福會，近一百五十人參與。
時逢新冠肺炎疫情肆虐全球，志工除了向民眾宣導普度孝親、不

新莊慈濟志工在新莊

運動公園舉辦「晨運

快閃七月吉祥愛灑祈

福會」，約一百五十

位民眾參與，感受不

一 樣 的 農 曆 七 月 。 

攝影／耿美華



回目錄

年
表
總
論

147

燒金紙的正信觀念外，特別著重推素、勸素，並請志工林乃華現
身分享，自己以前大魚大肉、菸酒賭博、髒話樣樣都來，如今茹
素後心境的改變。
第一次參加祈福會的民眾許玉芳，聽了志工林乃華分享茹素經驗
後，表示自己也知道素食對身體好，也能善待地球，雖然常聽素
食的分享講座，卻不一定會實行，但今天聽了之後，覺得應該更
進一步落實響應素食。

 ◆ 2020.08.16 中國大陸江蘇省蘇州巿8月慈濟見習志工培訓課程，是日在蘇州
志業園區舉行，主題為慈善、環保；其中慈善課程，邀請南通巿
慈濟訪視團隊分享關懷六年的蘇東個案，並透過話劇小品，傳遞
訪視原則、會議討論等要領。

 ◆ 2020.08.16 緬甸慈濟志工江相賢，因2008年納吉斯風災與慈濟結緣，2016年
受證慈誠隊員，2020年8月5日身體不適就醫、診斷罹癌。慈濟緬
甸聯絡處啟動法親關懷，安排其住院治療，志工、慈青動員陪
伴，直至13日安詳往生，15日出殯，本日為其舉辦追思會。

 ◆ 2020.08.16 中國大陸北京巿慈濟志工見習課程，於東花巿聯絡處舉行，課
程內容為志工進退行儀、了解慈濟精神及人文學習方式、環保
共知共行。

 ◆ 2020.08.18 慈濟基金會與新北市政府合辦的第四期防災士培訓課程，18、19

日在慈濟雙和靜思堂舉辦，受訓對象為防災社區人員、市府局處
及各區公所災害防救工作人員等學員。

 ◆ 2020.08.19 慈濟2020年七月吉祥月系列活動之一，《地藏經》連線共修分別
於8月19至21日、8月31日至9月2日及9月14至16日舉行，全球共
二十九個國家地區、一百八十八個社區道場及個人上線，逾五萬
三千人次參與精進。

 ◆ 2020.08.19 臺南巿東區慈濟志工於府東創意森林「三摩地藝術人文空間」舉
辦七月吉祥月祈福會，宣導普度真實義，鼓勵人人茹素護生，約
三十人與會。

 ◆ 2020.08.19 慈濟新北市新泰聯絡處於2000年3月12日啟用，因屋主收回另作
他用，本日慈濟志工進行搬遷作業，將設備物品移至倉庫暫放。

 ◆ 2020.08.19 慈濟基金會與系統變革顧問公司（Omplexity）於慈濟臺北東區聯
絡處舉辦系統變革沙龍，共五十位學員參加。

 ◆ 2020.08.19 慈濟基金會泰國分會與聯合國難民署駐泰國代表處簽署合作交流
協議書，將針對曼谷境內的國際難民提供完整的醫療援助。
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 ◆ 2020.08.21 臺北市松山區慈濟志工於寧安公園籃球場舉辦七月吉祥月祈福

會，推動正信普度、齋戒護生觀念，共二百一十人參與。

 ◆ 2020.08.22 慈濟新北市雙和聯絡處與中和區公所合辦「七月吉祥月全民祈福
會」，22日在八二三紀念公園、23日在福和宮廣場、29日於雙和
靜思堂各辦一場祈福會，傳遞農曆七月正信信仰，並宣導茹素護
生觀念。

 ◆ 2020.08.22 證嚴上人於1990年8月23日在臺中新民工商的「吳尊賢社會公益
講座」演講時，鼓勵人人「用鼓掌的雙手做環保」，自此開啟了
慈濟環保志業，從臺灣到國際，志工在自家門口、公園巷弄、學
校機構、公司行號、環保據點等，彎腰做環保，並四處宣導資源
回收分類、愛護環境大地的重要性，迄今屆滿三十周年。
慈濟基金會為感恩環保志工長年無私的付出，擬結合每年舉辦
的全球環保幹事精進研習會，邀請全球環保志工返臺，盛大舉
辦感恩活動，然因新冠肺炎疫情關係，取消海外志工返臺，改
以臺灣環保幹事為對象，於本年度8月22至24日在花蓮靜思堂舉
辦全球環保幹事精進研習會，並以視訊連線方式，開放各國環
保志工同步參與。

每年全球環保幹事精進研習會，不只是每位學員充實環保專業
新知的機會，更能吸取他人經驗，透過交流分享、彼此鼓舞，
讓自己在未來環保推動上更有信心與力量。今年課程除了有慈
濟全球防疫援助概況、大愛感恩與淨斯人間報告環保再製產
品，以及臺灣燈會花博園區展覽規劃、大安森林公園蔬食無痕
野餐活動策劃，分享如何將環保理念推廣出去外，並邀請多位
環保志工分享如何在社區帶動資源回收，如何克服場地不足、
鄰里不解等種種難關。
此外，上人相當重視環保志工的健康狀況，因此慈濟人醫會、慈

全球環保幹事精進研

習會於花蓮靜思堂登

場，臺灣學員齊聚交

流，海外學員透過視

訊同步與會。攝影／

陳仲銘
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濟醫院團隊會定時到環保站，幫志工量血壓、檢查身體，宗教處
自2019年起推行「環保雲端健康關懷系統」，不只定時量血壓，
資料也會同步傳送到家屬信箱或手機，而此次研習活動，更邀請
花蓮慈濟醫院高齡整合照護科、慈濟大學護理系及中央大學生醫
科學與工程學系的智慧手錶研究團隊合作，為六十五歲以上的志
工進行心房顫動篩檢，讓志工更了解自己身心狀況，也幫助醫護
團隊找出潛藏中風的可能患者。
23日下午的環保三十感恩會，邀請唐美雲表演藝術團隊，以「大
地的園丁」為主題，搭配影片、演繹等方式，鼓勵人人減塑愛
地球，並安排環保秀，志工手拿環保站回收的電器、腳踏車、雨
傘、惜福衣等逐一登場，接著展示大愛感恩科技環保產品等，見
證環保志工化腐朽為神奇的成果。證嚴上人、環保署長張子敬、
花蓮縣政府副秘書長張逸華、環保局副局長饒瑞玲等人親自出
席，向這群不畏風吹日曬雨淋的志工們致意。活動結束後，上人
轉往花蓮慈濟大學，參觀「行動環保教育車」，體驗互動遊戲。

活動最後一天的圓緣時刻，上人再次親臨與會，並手持
六百四十五期《慈濟》月刊，指著封面上一雙布滿斑點與皺紋的
環保志工的手，讚美這是最美的一雙手，並感恩從自己輕輕一句
「用鼓掌的雙手做環保」後，環保志工這雙手三十年來從未停
歇，為守護大地無私付出與奉獻！

 ◆ 2020.08.22 北區慈濟訪視月會於新店靜思堂舉行，現場九百三十八位學
員，與金門、澎湖連線的學員，共同學習如何陪伴失親、隔
代教養的X世代與Y世代青少年，與家庭溝通、對話，規劃自
我生涯。

 ◆ 2020.08.22 北區慈濟第三聯區醫院志工初階研習課程，本日在慈濟人文志業
中心舉行，來自淡水、北投、士林區學員計三百人參加。

環保三十感恩會特別

安 排 一 場 惜 福 環 保

秀，見證環保志工化

腐朽為神奇的成果。

攝影／郭明娟



回目錄
150

54
 ◆ 2020.08.22 慈濟基金會與美國大猩猩基金會（The Gorilla Foundation）簽署

合作備忘錄，由大猩猩基金會授權可可（Koko）影像，予慈濟
用於環保文宣中，合約授權為期五年。整場簽約儀式於臺灣時間
22日七點半、美國加州時間21日十六點半，透過視訊連線方式舉
行，由雙方的執行長顏博文，以及弗朗辛．潘妮．帕特森博士
（Dr.Francine Penny Patterson）代表簽約。

大猩猩可可1971年出生於美國加州舊金山動物園，一歲時被帕特
森博士領養，學會一千多個手語單字，能透過手語與人類溝通，
被譽為「全世界最聰明的大猩猩」，曾兩度登上《國家地理》雜
誌封面。帕特森博士因而於1976年成立大猩猩基金會，儘管可可
2018年於睡夢中辭世，該基金會仍持續進行猩猩的保育與物種之
間的交流研究。
可可在多部紀錄片中亮相，其中一段紀錄片，用手語比畫著：
「我是大猩猩、我是花、動物，我是大自然。可可喜歡人類，也
喜歡地球，但是人類笨笨，讓可可很難過。時間緊迫，快救地
球、幫助地球、保護地球，大自然正在看著你，謝謝！」這段可
可嚴肅警示人類要愛護地球的畫面，在慈濟活動經常被提起。
證嚴上人更於2016年初，歲末祝福行腳之際，多次舉可可為例，
籲請人人提起愛護環境的環保意識，就如可可所說「大自然正在
看著你」，地球的未來取決於人類現在的作為；大家要提起使
命、下定決心，為全球眾生付出。
今年時逢慈濟環保三十周年，執行長辦公室、宗教處等團隊自
2019年底著手籌劃相關系列活動，為了擴大環保教育的效益，
遂提案共識，期能以大猩猩可可為此次策展、宣傳的代言人，
並由執行長辦公室負責聯繫作業，完成授權合約簽署。

受到新冠肺炎疫情影

響，慈濟基金會透過

視訊連線，與美國大

猩猩基金會簽署合作

協議。攝影／王曉淇
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執行長顏博文表示，大猩猩基金會與慈濟推動的環保理念一致，
大猩猩可可會手語，與人類互動良好，更傳達了牠對地球環境、
氣候變遷及人類對森林開發的擔憂，希望此次簽約合作，能善用
大猩猩基金會的智慧財產權，透過展覽、影片等宣導，共同教育
孩童重視環保、疼惜動物、愛護地球的重要性。

 ◆ 2020.08.22 彰化慈濟志工於臺灣鐵路工會彰化分會舉辦七月吉祥月祈福會，
除推廣正信觀念外，並邀請蔬食餐車推廣人陳亭婷參與，分享蔬
食健康的好處。

 ◆ 2020.08.23 中國大陸吉林省長春巿慈濟志工舉行見習培訓課程，安排黑龍江
省哈爾濱巿、大慶巿學員透過視訊連線，與長春學員一同學習志
工行儀、慈善個案關懷經驗、環保實作要領等。

 ◆ 2020.08.23 宜蘭慈濟志工於羅東聯絡處舉辦七月吉祥月祈福會，宣導正信觀
念，並由慈濟科技大學師生演出《預約人間淨土》兒童劇，呼籲
人人共行環保，為子孫留下永續地球。

 ◆ 2020.08.23 高雄慈濟志工於國立科學工藝博物館舉辦七月吉祥月祈福
會，傳遞普度正信、環保愛大地、茹素護生的理念，約
一百八十人參加。

 ◆ 2020.08.23 慈濟香港分會七月吉祥月祈福會，遵循政府新冠肺炎限聚令措
施，改採直播（Youtube）、社群媒體（Facebook）等線上方式進
行，計一千四百六十七次觀看次數。

 ◆ 2020.08.23 慈濟法國聯絡處七月吉祥月祈福會，因應新冠肺炎防疫措施，採
小規模方式進行，九位志工與六位會眾分享慈善關懷、推素心
得，並祈禱疫情早日平息。

 ◆ 2020.08.23 紐西蘭奧克蘭巿爆發第二波新冠肺炎疫情，慈濟紐西蘭分會遵守
政府防疫法令，本日七月吉祥月祈福會改以連線方式進行，計
三十四人參加。

慈濟基金會執行長顏

博文簽署與大猩猩基

金會的合作備忘錄。

攝影／王曉淇
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 ◆ 2020.08.23 慈濟基金會慈發處北部社會服務組於8月23、29日及9月5日

在新竹靜思堂舉辦「訪視志工培力工作坊」，邀請奈普敦學
習顧問公司創辦人高明智，針對「自我認知與長處管理」、
「時間管理與壓力管理」及「人際關係與溝通，建立團隊工
作默契」三大主軸，教導志工提升與案家的人際關係互動，
共三十七人參加。

 ◆ 2020.08.23 臺中慈濟志工於靜思堂舉辦七月吉祥月祈福會，宣導普度正信觀
念，並搭配「清淨在源頭•簡約好生活」環保三十主題，透過話
劇、「青年無痕帶動show」、無痕蔬食市集，推廣環保茹素的好
處，約一千一百五十人與會。

 ◆ 2020.08.24 慈濟基金會榮獲義大利內皮巿（Nepi）政府文化部及內皮人文化
協會（IL Nepesino）頒發「特優市民獎」，表揚慈濟在新冠肺炎
疫情嚴峻期間，捐贈防疫物資，由志工湯美快代表領獎。

 ◆ 2020.08.26 慈濟基金會與屏東縣政府舉辦合作共善簽約儀式，針對慈善關
懷、防災備災、環保生態、公益人文等四大面向展開合作。

 ◆ 2020.08.26 桃園慈濟志工於桃園區仁愛巿場舉辦七月吉祥月愛灑活動，向

「訪視志工培力工作坊」

講 師 以 「 龍 的 傳 人 」 遊

戲，請學員閉眼，搭著前

一人的腰，聽從領導者引

導一起走過彎曲道路，培

養團隊的合作默契與彼此

信任度。攝影／王芮雯

慈濟基金會特優巿民獎。

圖片／慈濟基金會宗教處

提供
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二十九位民眾及志工傳遞蔬食健康、正信正念的觀念。

 ◆ 2020.08.29 優人神鼓團隊一行二十四人參訪靜思精舍，並拜會證嚴上人。

 ◆ 2020.08.29 北區慈濟教育功能團隊於新店靜思堂舉辦玩轉教育研習活動，
邀請「玩轉學校」團隊傳授體驗遊戲及議題式教學，共二十八
位學員參加。該團隊為慈濟第二屆「青年公益實踐計畫」入選
隊伍之一。

 ◆ 2020.08.29 北區慈濟志工於臺北巿士林官邸公園露天音樂臺、新北巿三重區
福田公園，各辦一場七月吉祥月祈福會，藉由戲劇與見證分享，
宣導正信普度、不燒金紙、環保減塑、齋戒茹素等觀念。

 ◆ 2020.08.29 新北巿三重區慈濟志工前往三和夜市，舉辦七月吉祥月祈福會，
並宣導茹素護生、自備餐具、減少塑膠製品使用等環保觀念。

 ◆ 2020.08.29 慈濟雲林聯絡處七月吉祥月祈福會，邀請斗六慈濟醫院院長簡瑞
騰分享「蔬食護生．身心安康」，並倡導普度「救倒懸」意義。

 ◆ 2020.08.29 慈濟南投草屯聯絡處舉辦七月吉祥月祈福會，藉由影片、話劇、
健康講座、見證分享等，宣導普度正信、蔬食健康、減碳救地球
等理念，近三百人參加。

 ◆ 2020.08.29 臺南慈濟志工於仁德區崑崙宮廣場、臺中慈濟志工於西屯區大福宮
籃球場舉辦七月吉祥月祈福會，宣導正信、茹素、孝親等觀念。

 ◆ 2020.08.29 嘉義慈濟志工繼2003年後，再度於鹿草鄉永泰宮舉辦七月吉祥月
祈福會，向民眾傳遞普度正信、茹素護生等觀念，近百人參加。

 ◆ 2020.08.29 慈濟功德會（新加坡）配合政府新冠肺炎阻斷措施，一改往年社
區祈福會方式，於29、30日舉辦兩場「七月吉祥•歡喜孝親」線
上活動，透過直播宣導正信普度觀念，籲請人人響應行善行孝、
茹素護生。

慈濟志工邀請到夜巿

逛 街 的 民 眾 參 加 祈

福，祈求家人健康，

也祈願天下無災，新

冠肺炎疫情能早日平

歇。攝影／陳淑燕
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 ◆ 2020.08.30 慈濟��輔�平�首次在羅東聯絡處舉辦志工共修，由北區五位

志工曾立文、謝國榮、羅朝益、許家澤、賴宇榛擔任講師，以攻
站方式，指導宜蘭十八位志工學習輪椅維修、氣墊床檢測，以及
電動病床的清潔消毒與基本維修方法。
平臺輔具以二手回收為主，回收品或多或少有損毀，即使是九成
新的新品，確保輔具的使用安全性、耐用性、完整性，是志工的
首要任務。在輪椅維修站，各廠牌輪椅一字排開，講師說明一般
輪椅依使用者身材，分成三種尺寸，教導如何辨識，以及檢查其
各零件、各部位的完整性，再三叮嚀輪胎、煞車檢視的重要，並
一對一指導志工們如何操作維修與檢測。

在氣墊床與電動病床站，講師自備全新氣墊床，逐一說明各部品
用途，以及檢測與使用方法，尤其在充氣方面，再三叮囑輔具送
到府後，務必問清楚使用人（病患）體重，依照其需求，適度調
整氣墊壓力，避免過度充氣反而降低病患的舒服感。
雖然參與共修的宜蘭志工都是第一次接觸輔具，但每個人業業兢
兢、努力學習每一步操作及檢測，務求不漏失任何細節，讓二
手輔具在安全性確認無虞，並經過清潔消毒後送出，達成輔具流
通、延續物命的美意。
慈濟��輔�平�以「源於環保，用在醫療，立於慈善，行
在人文」為宗旨，2017年3月23日在基金會慈發處協助下，率
先在花蓮設立，而後臺北、新北、桃園、臺中、宜蘭等地也
陸續成立，平臺志工平日自全臺各地慈濟環保據點或案家回
收可用的二手醫療輔具，經過維修、清潔、消毒後，存放於
各地倉庫。
弱勢家庭、出院病患等若有輔具需求，可透過訪視志工、醫院

宜蘭慈濟志工聚精會

神，仔細聆聽講師說

明 輪 椅 的 種 類 ， 以

及 輪 椅 回 收 後 需 要

維修、檢測的每個環

節。圖片／慈濟環保

輔具平臺提供
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個案管理師、長照居服員等協助網路申請，再由平臺成員以社
群媒體（LINE）群組傳遞相關訊息、確認有無庫存，緊接著配
送到府，同時也仔細教導每樣輔具的操作與維護；另外，配送
輔具中有製氧機、呼吸器、拍痰機等較為精密醫療器材時，也
會邀請慈濟人醫會護理人員等一同前往，協助指導家屬正確的
操作方式。

 ◆ 2020.08.30 慈濟日本分會舉辦一日精進營，東京約五十人齊聚會所，其他地
區學員則透過線上視訊共同精進，計三百四十二人參加。

 ◆ 2020.08.31 緬甸農村貧農響應慈濟竹筒歲月精神，每次煮飯前抓一
把米存成米撲滿，用於濟助更貧困的鄉親，自2 0 1 7年迄
今，累計四萬七千三百二十人次米會員，捐出大米共九萬
六千八百二十二公斤。

 ◆ 2020.08.31 內政部一○九年宗教團隊表揚大會於桃園市中壢區南方莊園渡
假飯店舉行，佛教慈濟功德會榮獲宗教公益獎，

女眾志工不讓鬚眉，

動手維修輪椅毀損的

輪胎，確保未來送出

去的二手輔具，使用

安全無虞。圖片／慈

濟環保輔具平臺提供

靜 思 精 舍 德 師 父

（右）自內政部部長

徐國勇（左）手中接

下獎狀。攝影／李佩璇
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九月

 ◆ 2020.09.01 慈濟基金會與國家災害防救科技中心（NCDR）於1至4日共同
舉辦國際青年防救災研習營，邀集在臺灣就讀，且有志從事
或參與防減災事務的八十三位臺灣及國際青年學子，透過模擬
災害情境、資訊系統、現場操作、團隊合作，展現年輕人的行
動力與創意，提升防減災的準備與能力。

研習營於1日上午舉行開幕式，由基金會執行長顏博文、國家災
害防救科技中心主任陳宏宇代表致詞，期盼透過合辦研習，深化
雙方合作，並鼓勵參與活動的青年學子，經由實作參與過程，了
解臺灣近年智慧防災的發展。
活動第一、二天分別在新店靜思堂、國家災害防救科技中心上
課，課程聚焦在處理災害風險的議題，以及運用資通訊科技特
性，強化防災的準備；3、4日移師慈濟苗栗志業園區進行操作演
練，學員分成安管資通、人文紀錄、物管運輸、餐食水暖、住
屋、綠能、供水衛生等七大功能組，學習指揮中心運作流程、救
災物資運送、組合屋搭建、行動廚房餐食準備、太陽能板設置照
明及環境衛生等。

來自二十一個國家地

區的青年學子，認真

參與防救災課程，實

際操作、相互討論，

努力汲取臺灣防救災

經驗。攝影／鄭榮華

國家災害防救科技中

心 主 任 祕 書 李 維 森

（立者），以模擬苗

栗獅潭斷層大地震為

例，為學員解說情況

與災損推估。攝影／

顏人鵬



回目錄

年
表
總
論

157

實作課程選在夏天舉辦，組合屋內部高溫炎熱，學員忍耐日曬高
溫的同時，更能感受到災民生活的不便與辛苦。此外，課務團隊
刻意讓園區全面斷水，希望人人能體驗避難場所的克難生活，並
引導供水衛生組自蓮花池引水，再經淨水設備過濾，供應各單位
與災民使用，讓學員從中學習供需分配的重要性。

慈濟與國家災害防救科技中心於2019年4月16日簽訂「災防科
技合作協議」後，雙方就災害資訊與賑災運作，嘗試共建整合
模式，並首次合作舉辦營隊。慈濟負責營隊課程規劃，以舉辦
四屆的「救將！防救災體驗營」辦理模式為本，加以調整，擴
展成國際性活動，課程以中英語同步進行，邀請國際防救災專
家、學者透過網路連線分享觀念與經驗，並開放線上直播，再
配合災害情境模擬體驗，凝聚青年學子對災害的共識，了解人
道救援的規劃與行動。
此次學員來自二十一個國家地區，目前分別就讀臺灣二十五所
大學，超過六成是碩博士班學生，主修天然災害等相關科系，
對於防救災深感興趣。另外，也有多個國家地區的大使、處長
及代表參加，一方面學習臺灣防救災經驗，同時也關心自己國
家學子們的學習情況。

國際青年防救災研習

營於慈濟苗栗志業園

區進行操作演練，住

屋組學員忍受炎熱高

溫 ， 完 成 組 合 屋 搭

建。攝影／陳誼謙

物管運輸組學員駕駛

全地形多功能救災工

作車，協助綠能組運

送組裝好的LED太陽

能路燈組，前往擺設

地點。攝影／顏人鵬
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 ◆ 2020.09.01 慈濟加東分會本日正式成立，設址在加拿大東部的安大略省多倫

多，負責安大略省、魁北克省等地志業發展與推動，與西部的加
拿大分會共同攜手，致力深化慈善、醫療、教育、人文志業，並
因應社會環境等變遷，強化志工落實在地社會服務，讓慈濟精神
與理念廣為流傳。

慈濟在加拿大的因緣，始於兩對夫妻的發心與實踐。慈濟志工李
永祥（濟傳）舉家移民加國發展之前，於1991年6月20日特來向
證嚴上人請法，上人致勉師兄腳步要踏穩，以平常心推展會務，
加拿大成立分會之前先歸屬美國分會，有關事宜請黃思賢支援。
李永祥與妻子李玉青（慈信）移民溫哥華後，自10月起即在僑界
宣揚慈濟；同年12月底，榮譽董事何國慶（濟亨）、郭淑緣（慈
愉）夫婦，因拓展公司的海外業務，也移民溫哥華。
自此，李玉青、郭淑緣兩人時常結伴拜訪華人家庭、新會員或輔
導個案，並在兩對伉儷的努力下，自1991年10月至1992年3月，
在溫哥華舉辦四次茶會，逾百人加入慈濟會員。1992年7月8日，
正式開展慈善志業，參與溫哥華「食物銀行」公益行動，除捐款
贊助購買新鮮蔬果，也參與發放工作。

1992年9月26日，慈濟加拿大分會在卑詩省溫哥華市登記成立，

加拿大慈濟志工遵守

政府新冠肺炎防疫措

施，於自宅連線臺灣

花蓮靜思精舍，向證

嚴上人報告兩大分會

未來志業推動規劃。

圖片／慈濟加東分會

提供

加 拿 大 慈 濟 志 工 於

1992年首次展開慈善

工作，前往溫哥華食

物銀行服務，發放食

物、生活物資予弱勢

家庭。圖片／慈濟加

拿大分會提供
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爾後以溫哥華為中心，拓展志業至全加，相繼在多倫多、列治
文、素里、卡加利、愛民頓、蒙特婁、本拿比、渥太華等地設立
據點，並廣設志工站、推動助學計畫、捐款贊助醫療機構，也與
救世軍、急難救助組織（ESS）合作，落實在地慈善；在醫療方
面，積極辦理中醫義診與健康講座，更與漢博大學合作成立中醫
門診與教學中心，透過教育、研究與臨床實務，提升中醫藥專業
水準，提供高品質的中醫醫療服務。
在教育志業方面，開辦三所慈濟人文學校，除教導中文外，並透
過靜思語教學，將傳統中華文化與慈濟人文精神相結合，致力
培育德才兼備的孩子。而在人文與環保工作上，慈濟融入主流社
會，常參與地方舉辦的各式節慶活動，宣導資源回收、孝道人文
等理念，長年來獲得政府肯定，相繼獲頒「慈濟和諧日」、「慈
濟日」、「證嚴上人日」等。
然而，加拿大國土廣大，土地面積等於二百七十五個臺灣，從西
部的溫哥華到東部的多倫多，搭飛機需近五小時，開車更超過
四十個小時，無論在會務推動、志工培訓、救災急難動員等各方
面，都是一大考驗。對此，經加拿大分會提案，臺灣花蓮本會宗
教處評估、報告後，獲得上人與執行長辦公室同意，設立加東分
會，敦聘鄭楊河為執行長，王贊維、余飛燕為副執行長。
慈濟加拿大分會則負責卑詩省、亞伯塔、薩斯喀徹溫和馬尼托
巴四省的志業發展與推動，並同時進行人事調整。何國慶於
2020年舉家搬回臺灣定居，卸下長達二十八年的執行長任職，
交由唐嘉濱接任，並由鍾政哲、苗萬輝、盧文川、林俊彥共同
擔任副執行長。
同年9月27日，兩大分會執行團隊透過視訊連線，向證嚴上人介
紹團隊成員、分會志業推動現況、新冠肺炎疫情與援助進度，以
及未來會務推動的規劃與願景，並委請宗教處職工代為獻上兩個
蛋糕，一為敬呈上人，二為感念何國慶居士二十八年來帶領加國
志工付出。何國慶感恩法親送的蛋糕，並回憶當年到加國前，上
人殷切叮嚀：「去加拿大，腳踩人家的地，頭頂人家的天，要回

饋才會贏得人家尊重。」因而奠定了加國志業，也感恩所有法親一
路相伴，並祝福未來在兩大執行團隊帶領下，志業愈加蓬勃發展。
上人開示時，引《無量義經》中的「一生無量，無量從一生」，
感恩何國慶夫妻讓慈濟種子在加拿大落地生根，從慈善、醫療、
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教育而人文，接引出許多人加入志工行列，用心在當地耕耘，如
今已菩提樹成林，並期勉菩薩大道長遠，需要人人一起用心開道
鋪路，祝福全加弟子在菩薩大道精進不懈，為社會人群付出。

 ◆ 2020.09.01 慈濟基金會慈善志業發展處原設立之「國內慈善事務室」、「大
陸慈善事務室」，即日起整併異動為「綜合企劃室」、「東區慈
善室」、「北區慈善室」、「中區慈善室」及「南區慈善室」。

 ◆ 2020.09.04 慈濟越南茶榮共修處本日首次舉辦七月吉祥月祈福會，越南聯絡
處與海陽省聯絡點則於6日結合精進日舉辦，並配合政府新冠肺
炎（COVID-19）集會限制，三場活動人數均在三十人以內。

 ◆ 2020.09.05 桃園慈濟志工於八德靜思堂舉辦七月吉祥月祈福會，約六百五十
位社區鄉親與志工參加。

 ◆ 2020.09.05 臺北慈濟志工首次在大安區富陽自然生態公園舉辦七月吉祥祈褔
會，除宣導正信外，更結合「蔬食、減塑、環保」主題，由總舖
師帶來八道美味蔬食料理，推廣茹素健康觀念。

 ◆ 2020.09.06 慈濟泰國分會舉辦見習培訓課程，內容含慈濟志業緣起與發
展，以及新冠肺炎疫情紓困中期發放說明等，計一百一十二位
學員參加。

 ◆ 2020.09.06 慈濟印尼分會因應印尼慈濟醫院啟業在即，並配合政府新冠肺炎
防疫措施，自2020年9月至2021年2月，每月舉辦線上醫院志工培
訓課程。本日首次培訓，共八百三十九人參加。

 ◆ 2020.09.09 中國大陸江蘇省省委統戰部副部長兼省民族宗教事務委員會主任
陳正邦等一行七人，參訪蘇州慈濟志業園區，了解慈濟慈善及相
關工作等現況。

 ◆ 2020.09.09 新北巿新莊區慈濟志工與福興里里長楊明教，攜手在晶冠廣場前
舉辦七月吉祥祈福會，宣導正信，破除鬼月諸事不宜之迷思，並
宣導茹素、減塑等環保觀念，約百位民眾參加。

何國慶（右二）移民

加拿大後，用心推動

慈濟志業，擔任執行

長 期 間 獲 得 諸 多 肯

定。圖為2014年獲得

溫 哥 華 巿 政 府 頒 發

「慈濟日」證書。攝

影／罕佳慧
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 ◆ 2020.09.10 慈濟基金會應邀參與「2020臺灣國際護理研討會」本日其中一場
論壇演講，由基金會執行長顏博文、醫療財團法人執行長林俊龍
及慈濟大學教授曾國藩代表分享。

 ◆ 2020.09.11 慈濟澳洲分會展開為期五天的素月餅製作，完成四千零四十顆，
並自16至18日動員志工，分送裝有月餅、水果等的愛心福袋予慈
濟志工、會員等，獻上中秋祝福。

 ◆ 2020.09.11 臺北市松山區慈濟志工於鵬程區民活動中心舉辦七月吉祥月祈福
活動，以證嚴上人開示影片、志工見證分享，宣導破迷鬼月諸事
不宜、不燒金紙等正信觀念，約一百四十人與會。

 ◆ 2020.09.12 慈濟基金會一○九年度第二期防災士培訓計畫，12、13日同步在
新店、新竹靜思堂開課，共九十二人取得證照；其中新店場次開
放對象含青年志工，培育青年防災人才，建立正確防救災觀念。

 ◆ 2020.09.12 慈濟南投聯絡處七月吉祥月活動，首次邀請紙風車劇團演出《福
爾摩沙•我的家》，傳遞環保及防災教育觀念，逾千人與會。

 ◆ 2020.09.12 臺南市仁德區慈濟志工於忠義宮廣場舉辦七月吉祥月祈福會，宣
導中元普度正信、茹素健康觀念，並邀請大林慈濟醫院中醫師鄭
竹晏，進行衛教宣導，約六百三十人參加。

 ◆ 2020.09.12 北區慈濟訪視志工於東區聯絡處舉辦獨居長者關懷志工座談會，
邀請臺北大學社會工作學系兼任講師方隆彰授課，教導志工如何
學會傾聽與同理回應，計一百五十三人參加。

 ◆ 2020.09.12 慈濟屏東分會舉辦訪視進階課程，計一百八十七人參與。

 ◆ 2020.09.12 慈濟巴西聯絡處榮獲聖貝納爾多坎普巿（São Bernardo do 

Campo）頒發榮譽社團證書與錦旗，表揚慈濟長年對該巿貧困家
庭的照顧。表揚儀式在慈濟會所舉行，由志工陳守永代表領獎。

 ◆ 2020.09.13 慈濟臺中分會於臺中靜思堂舉辦訪視研習課程，內容包括
訪視複查制度、安心就學方案、個案訪視評估要領等，共

市議會議員亞歷克斯

（Alex Mognon，右）

頒發榮譽社團證書，

由志工陳守永（左）

代表接受。攝影／劉

如珠
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八百五十三人參加。

 ◆ 2020.09.13 中國大陸湖南省長沙巿慈濟志工本年度見習、培訓課程，因
新冠肺炎防疫措施，年初起採線上方式進行，隨疫情趨緩，
本日首次舉辦線下見習課程，20日再辦培訓課程，內容以志
工行儀、環保推廣等為主。

 ◆ 2020.09.15 慈濟基金會與桃園巿政府於巿府會議室舉行合作備忘錄簽約儀
式，由基金會執行長顏博文、桃園市長鄭文燦分別代表簽署，
雙方以慈善關懷、防災教育、環保生態、公益人文等四項計畫
展開合作，攜手關懷弱勢家庭、獨居長者、新住民及原住民
等，打造幸福城市、永續發展、愛心循環的生活環境。

慈濟過去一年在桃園市關懷近七百戶弱勢家庭，有的是生活急
難補助，有的是獎助學金補助，或是居家安全改善等。隨著高
齡化社會到來，獨居長者、兩老相依或隔代教養、失能家庭增
加，長者在家不慎跌倒、受傷就醫，甚至導致臥床等問題也時
有所聞。
因此，在慈善關懷項目中，推動「安穩家園•美善社區」計
畫，為獨居長者及弱勢家庭等進行居家安全改善，並延伸到長
者照顧、愛心共餐、貧童助學，以及其他社會慈善需求等事
項。「防災教育」則為各級單位人員及社會大眾、機關團體學
校等，提供防救災教育訓練、建立慈善救災合作機制等。
另外，「生態環保」針對環保教育、防疫宣導、茹素減碳、減
塑行動，達成生態永續、清淨大地、健康身心等目標。最後，
「公益人文」將持續針對桃園市府所屬單位、校園進行互動、
關懷，傳遞正信價值、孝道倫理、行善精神，以達家庭溫馨、
社會祥和。

慈濟基金會與桃園市

政 府 進 行 「 合 作 共

善」，9月15日於桃園

市政府舉行合作備忘

錄簽署儀式。攝影／

李佩璇
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巿長鄭文燦表示，慈濟人在全球已立下典範，哪裡有災難、有
需要，慈濟人就會出現，日前到桃園靜思堂參觀喜閱書展，其
中有一本描寫環保志工的書籍，看到老菩薩們在簡單生活中實
踐循環經濟，深感這就是臺灣良善的力量，希望透過本日與慈
濟簽約，讓雙方合作更緊密、關懷面向更廣泛，期待四項目標
都能在桃園巿同步推進。

 ◆ 2020.09.15 慈濟日本分會順應新冠肺炎後疫情時代，七月吉祥月祈福會改採
現場直播方式舉行，並邀請三好為仁醫師解說防疫醫學常識。

 ◆ 2020.09.16 南非駐臺灣聯絡辦事處代表麥哲培（Mr. Seraki Matsebe）、副代
表馬貝莎（Ms. Sibongule Mabasa）等人，16、17日參訪慈濟大
學，除了與南非籍學生互動交流外，並於16日至靜思精舍拜會證
嚴上人。

 ◆ 2020.09.16 慈濟基金會榮獲內政部一○八年度災害防救深耕第三期計畫績優
企業獎，由慈發處職工呂學正代表領獎。

 ◆ 2020.09.17 基隆慈濟志工黃金受，本日病逝於臺北慈濟醫院，家屬圓滿其心
願，捐贈大體予慈濟大學。黃金受經營水電行，1986年加入慈濟，
1988年出任委員，除積極參與慈善訪視等志業，更承接大小活動水
電工作，並於1990年擔任慈誠隊北區第二中隊第六小組組長。

慈 發 處 職 工 呂 學 正

（左）於領取績優企

業獎後，與北區慈濟

志工一同合影留念。

圖片／慈濟基金會慈

發處提供

簽約儀式後，顏博文

（右）引導市長鄭文

燦（左）來到場邊展

示區，說明具有隱密

性的福慧環保隔屏等

防災物資用途。攝影

／李佩璇
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 ◆ 2020.09.17 美國慈濟教育基金會人事異動，執行長穆家蕙卸任，由李瓊薰接

任，並聘卓玉敏、杜賓仁、陳伊柔、羅元駿、吳芙蓉共同擔任副
執行長，任期至2021年12月31日。

 ◆ 2020.09.18 慈濟基金會參加18至20日在中國大陸廣東省深圳巿舉辦的「第八
屆中國公益慈善項目交流展示會」（以下簡稱「慈展會」），緊
扣慈展會「決戰脫貧攻堅，共創美好生活」之主題，以脫貧攻堅
創文明、鄉村振興志為智、健康故事塑家風、青山綠水重環保等
四大面向策展，於脫貧攻堅成果館（一號館）的社會扶貧展區，
布展介紹慈濟緣起及2020年新冠肺炎防疫期間愛的陪伴、汛期急
難救助、蔬食環保護生、健康故事屋等各項成果，另於消費扶貧
產品展館（六號館）則有靜思文物展示。
慈濟自2012年第一屆慈展會以來，年年參展，緊扣歷屆主題，將
慈濟在當地所落實的慈善工作、環保推展等，介紹給參觀展覽的
每個人。往年參展規劃，臺灣花蓮本會宗教處、文史處多媒體組
等職工均會前往當地，與在地職工、志工交流，討論執行各項布
展事宜，但今年受新冠肺炎疫情影響，本會職工改採視訊連線方
式進行，從參展的海報、展具製作到布展，以及導覽志工培訓
等，皆由蘇州職工偕同深圳志工獨立完成。

展位布置採典雅、簡樸風格，除有導覽志工穿梭其中，向參觀者
介紹每張海報內容，傳達慈濟理念外，另穿插環保秀，由志工展
示大愛感恩科技公司的環保產品，並演出《垃圾王國》、《虎鯨
看醫生》等小品戲劇，宣導資源回收再利用及愛護大地資源等觀
念，同時邀請觀眾手機掃碼、回答環保問題，即可贏得「慈濟環
保福袋」，藉此鼓勵人人減少使用塑膠製品。
慈展會第二天，主辦單位舉辦2020年中國公益慈善項目大賽的決

慈濟志工向參觀者介

紹慈濟在大陸的慈善

緣 起 及 精 準 扶 貧 項

目 ， 讓 大 眾 了 解 慈

濟，進而認同加入志

工行列。攝影／呂慧平
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賽路演評審會。該大賽於5月20日啟動，慈濟以「健康故事屋」
參賽，從七百七十二個參賽項目中脫穎而出，入圍全國三十強，
並於決賽中榮獲銀獎及資源聯動獎。

慈濟「健康故事屋」，始於慈濟科技大學為推廣親子共讀，2018

年4月於校內成立，收藏兩千多本健康、環保、藝術、心靈類繪
本童書，並教導家長導讀說故事的能力，藉由親子共讀，培養孩
童閱讀習慣，增進親子關係，建立良好的家庭教育觀念。健康
故事屋於同年11月25日率先在蘇州志業園區成立，而後陸續在昆
山、上海、成都等地啟動。
此專案負責職工溫馨，於路演評審會中，介紹志工引導家長和孩
童說故事的實際案例，強調慈濟健康故事屋注重全人教育，不僅
身體與環境健康，更注重情緒與心靈的健康；除推動親子共讀，
影響更多年輕父母，讓他們釐清正確的教育觀念外，也讓沒書的
孩子有書讀，有書的孩子更有人陪伴共讀。評審委員之一的中國
慈善聯合會副秘書長陳冬青，讚歎慈濟此項目的目標客群精準，
運作模式清晰。

現場擺設「環保一條

龍」設備，演示從寶

特瓶回收、抽絲到環

保紗的製作過程，參

觀者好奇觸摸志工身

上衣服，驚歎環保紗

柔軟細緻的質地。攝

影／鄭國遠

慈濟健康故事屋榮獲

銀獎，由蘇州項目處

職工溫馨（第一排左

二）代表領獎，並與

其他得獎者合影。攝

影／葉瑋



回目錄
166

54
慈濟於參展期間，也與多個慈善民間團體進行交流，商議未來合
作共善的可行性，像中國少年兒童文化藝術基金會，因與各地師
範性質的大專院校有合作關係，擁有學校師資的資源優勢，慈濟
期雙方能在「紅豆杉的愛」專案項目有所合作，提供藝術類師資
的資源與建議，攜手關懷移工家庭。

 ◆ 2020.09.18 慈濟基金會宗教處於18至20日在花蓮靜思堂舉辦「2020年退休教
師聯誼營隊」，共四十九位學員參加。

 ◆ 2020.09.18 馬來西亞政府於雪蘭莪州烏魯冷岳縣衛生局舉辦感謝宴，表揚致力
新冠肺炎防疫工作的各界人士。「臺灣佛教慈濟基金會（馬來西
亞）」獲頒感謝狀，由慈濟雪隆分會副執行長蘇祈逢代表領取。

 ◆ 2020.09.19 慈濟基金會北區慈善研習課程，於新店靜思堂、雙和靜思堂、三
重及板橋志業園區、東區聯絡處，以及澎湖聯絡處、金門共修處
等七個場地同步進行，說明「看見希望•安心就學」、「長者居
家安全改善」等專案內容與執行方式，並進行分組討論，共二千
零八十六人參加。

 ◆ 2020.09.19 中國大陸廣東省東莞巿慈濟志工舉辦本年度第五次培訓課程，內容
以醫療志業為主，分享慈濟醫院興建緣起、骨髓捐贈推廣歷程等。

 ◆ 2020.09.19 中國大陸天津巿慈濟志工於聯絡處舉辦本年度第一次三合一研習
課程，分享人文真善美志工的承擔與使命，以及攝影記錄、簡報
製作等技巧與經驗。

 ◆ 2020.09.19 中國大陸河南省慈濟志工19、20日在鄭州巿舉辦見習培訓課程，來
自鄭州、許昌、平頂山、濮陽、新鄉、開封、中牟等七地學員齊
聚，學習志工使命與行儀，以及認識慈善、環保等志業緣起。

 ◆ 2020.09.20 慈濟醫院志工進階研習課程於新店靜思堂展開，內容有慈院醫療人
文、醫療新知、實務運作和處理問題等，共一千一百七十三人參加。

 ◆ 2020.09.20 慈濟新加坡分會二十七周年慶，因應政府新冠肺炎防疫措施，改
採雲端視訊會議（ZOOM）方式進行，共一百六十六個點上線。

 ◆ 2020.09.20 慈濟加拿大分會舉辦2021年度第一次見習、培訓精進研習，採雲
端視訊會議（ZOOM）方式進行，共九十四人參加。

 ◆ 2020.09.21 慈濟基金會應邀參與新北市政府「全民防災E點就通」暨智能防
災All in One發表記者會，由副執行長劉效成代表出席。

 ◆ 2020.09.21 慈濟基金會應邀參與內政部「一○九年國家防災日大規模震災消
防救災動員演練」，動員志工支援熱食供應、災民安置等後勤補
給，並展示行動廚房、福慧環保隔屏等救災物資設備。
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 ◆ 2020.09.22 新北市政府消防局主辦、慈濟基金會協辦的第五期防災士培訓，
於22、23日在慈濟雙和靜思堂開課。

 ◆ 2020.09.23 慈濟基金會以《2018-2019年永續報告書》，榮獲臺灣檢驗科技
股份有限公司（SGS）第二屆企業社會責任獎（CSR Awards）菁
英獎，由執行長顏博文代表領獎。
臺灣檢驗科技股份有限公司自2016年起，年年舉辦企業管理分享
年會，以及企業社會責任頒獎活動，藉此表揚卓越企業在永續經
營、社會責任等指標項目中的亮眼績效。「2020年企業管理分享
年會暨企業社會責任獎頒獎典禮」，9月23日於臺大醫院國際會
議中心舉行。
此屆企業社會責任獎，根據企業永續經營的各個面向，像是因
應氣候變遷方針等進行評比，計有三十多間企業獲獎，其獎項
分為兩大類組，一為功能領域類「卓越獎」，依特定績效層面
由專家評審團隊進行評比，並對表現卓越之企業予以肯定；另
一獎項為年度永續「菁英獎」，透過參考國內外獎項評比與公
司治理前百分之十五之評鑑成績，以整體構面進行綜合評比所
選出。
慈濟基金會為實踐非營利組織的永續發展，以及善盡對社會與環
境的責任，自2015年起發行《永續報告書》，針對本會慈善推展
重大影響議題等，檢視並揭露因應策略、做法及成果，同時也作
為與公益關注者溝通的重要媒介，藉此誠邀內、外部公益關注者
提供指導與建議，督促慈濟邁向永續發展。
慈濟《2018-2019年永續報告書》榮獲此屆企業社會責任的菁英
獎肯定，是二十一家獲獎企業中唯一的非營利組織。

慈 濟 基 金 會 《2018-

2019年永續報告書》

榮獲企業社會責任的

菁英獎肯定，由執行

長顏博文（左）代表

領獎。圖片／慈濟基金

會執行長辦公室提供
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臺灣檢驗科技股份有限公司表示，慈濟為非營利組織，非主
管機關認定必要出版永續報告書之組織企業，但五年來仍致
力發行，積極與公益關注者溝通，難能可貴，而報告書內容
強化治理面向，並以社會影響力評估（SROI）說明慈善服
務，質化與量化兼具、感性與理性具足，讓成果更清楚呈
現，展現出慈濟對社會的正面影響。其中，在〈齊心防疫篇―
―全球共伴造福行善〉篇章，充分展現慈濟於急難時與國際脈動
同步，伸出援手齊心防疫。
執行長顏博文表示，因應氣候變遷所帶來的影響，慈濟必須有因
應措施，包括加重環保、推廣素食，而面對疫情，醫療防疫物
資、安心祝福包等贈送，以及防疫紓困計畫等，皆是全球慈濟人
共同所努力，這一切均揭露於報告書中，並感恩安侯建業顧問公
司的指導與陪伴，基金會全體職工、全球慈濟人的努力。

 ◆ 2020.09.23 印尼 P K F - F P集團自 7月起，啟動回饋社會計畫，募得
三千八百萬印尼盾，本日全數捐予慈濟印尼分會，做為新冠
肺炎防疫援助使用。

 ◆ 2020.09.23 花蓮縣消防局主辦、財團法人成大研究發展基金會協辦，慈濟
基金會承辦的花蓮縣一○九年防災士培育訓練課程，23、24日
在花蓮靜思堂展開，共七十五位防災士完成培訓。

 ◆ 2020.09.24 慈濟基金會長照推展中心於24至27日在靜思精舍、花蓮靜思堂舉
行尋根營，來自全臺共一百零四位長照業務負責人、居服督導、
居服員、護理人員、行政人員等參加。

 ◆ 2020.09.25 臺北巿萬華區慈濟志工參與區公所於青年公園舉辦的一○九年防
災演習活動，負責後勤補給及災民關懷陪伴。

 ◆ 2020.09.25 慈濟馬來西亞分會副執行長陳吉民及合心幹事團隊一行九人，前
往柔佛州新山支會、峇株巴轄聯絡處進行會務關懷與交流。

學員們除了認識慈濟體

系與精神外，也透過分

組互動方式，分享如藝

術治療、照護經驗等，

學習在長照工作中自我

調適、釋放壓力。攝影

／吳明土
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 ◆ 2020.09.26 慈濟基金會應邀參與花蓮縣政府所舉辦的新冠肺炎防疫感恩會，
並榮獲表揚，由慈發處職工黃玉琪代表受獎。

 ◆ 2020.09.26 靜思精舍師父偕同慈濟基金會、花蓮慈濟醫院主管與職工，以及慈
濟志工，展開花蓮地區資深志工法親關懷行動，分別至志工家中拜
訪，關懷身體健康、居住環境安全等，也探訪住院治療的志工。

 ◆ 2020.09.26 中國大陸吉林省長春巿第四期慈濟見習志工培訓課程，本日舉
行，來自吉林省、黑龍江省兩地學員，上午學習落實環保的做法
與理念，下午進行入戶訪視，了解慈善關懷的原則與方法。

 ◆ 2020.09.27 印尼巴淡慈濟志工因應新冠肺炎防疫，一改往年在巴淡市廣場
百貨公司（Mall BCS）的月餅義賣，採訂購服務方式進行，並於
27至30日開放民眾至靜思堂以「得來速」方式取貨，或由志工外
送，收入悉捐慈善基金。

 ◆ 2020.09.29 中國大陸上海覺群文教基金會秘書長慧覺法師等一行五人，來
訪慈濟長風聯絡處，針對安寧療護項目合作方向與慈濟志工進
行座談。

十月
 ◆ 2020.10.01 新冠肺炎（COVID-19）疫情蔓延全球，打亂所有人的生活步

調，幸而臺灣防疫得宜，慈濟基金會與醫療財團法人團隊，
歷經多次商議，並與慈濟防疫總指揮中心討論後，如期於1至3

日中秋時分在花蓮舉辦「2020年國際慈濟人醫會年會」，來自
二十四個國家地區、二千二百四十位學員與工作人員，來到花
蓮現場參與，或透過視訊共襄盛舉。

往年人醫會年會，總會迎來不同國家地區的成員，齊聚花蓮互
相分享、交流與學習，每年都會吸引超過五百人報名，但考量
場地空間有限，所以優先安排海外學員參加；今年因疫情關

慈 濟 人 醫 會 年 會 活

動，以全球人醫紀實

做為開場，報告的臺

灣團隊齊聚上人會客

室，透過連線和全球

學員分享一年來的成

果。圖片／花蓮本會

提供
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係，海外學員無法來臺，因此年會現場以臺灣學員為主，並開
放視訊連線，邀請海外人醫會成員上線與會，反而讓參與人數
創新高，比往年增多了三、四倍。
此次年會主題為「防疫、地球與心靈」，課程內容環扣新冠肺
炎疫情新知、防疫援助等主題，並延伸至地球環境生態的保
護、茹素健康護生的概念，以及醫病關係的體悟與改善等。每
年課程中，「人醫紀實」是最精彩的環節，各國團隊分享落實
偏鄉醫療服務、跨國義診經驗等，而今年安排八地人醫團隊分
享，除了臺灣團隊在靜思精舍上人會客室報告外，其餘分享以
視訊方式進行。
此外，課程視訊直播到二十四個國家地區，「即席翻譯」成了
一大挑戰，中區外語隊承擔翻譯窗口，全臺外語隊志工傾全力
支援，提供中文、英語、西班牙語、日語、阿拉伯語、印尼
語等多種語言即時口譯。課程進行同時，靜思堂四樓視聽室同
步收看直播畫面，即席英語翻譯，訊號送到大愛臺東部新聞中
心，直播小組透過螢幕錄製與串流直播軟體（Youtube），和全
球英語系閱聽眾分享；越南、緬甸、印尼等國家則是收聽中文
頻道，於就地同步口譯當地語言。

每年人醫會年會的主辦單位，由各家慈濟醫院輪流承擔，此次
為臺中慈濟醫院接棒，院長簡守信帶領全體工作人員進行多次
籌備與演練，並遵循中央流行疫情指揮中心防疫規定，嚴格落
實高規格防疫工作，學員上課採梅花座，分散在講經堂、國際
會議廳等場地，籲請人人保持社交距離，並要求大家全程配戴
口罩，隨時消毒洗手；另外，寮房組時時以漂白水潔淨寮房、
沐廁等各角落，生活香積組也不斷消毒環境，確保餐飲乾淨。

今年人醫會年會採視

訊直播方式上課，安

排英語、西班牙語、

泰語等多國語言即時

口譯，讓所有學員上

課無礙。攝影／駱淑麗
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慈濟人醫會成立迄今已有二十二年歷史，前身為「慈濟醫事
人員聯誼會」，1996年由一群臺灣各大醫院、私人診所的醫
師、藥劑師、護理師組成，不定時展開義診活動，直至1998

年，證嚴上人為其改名為「慈濟人醫會」，並整合臺灣、美
國、菲律賓、印尼等地醫護團隊。其中，菲律賓崇仁醫院副
院長、亦是當地人醫會召集人的呂秀泉醫師，自1996年起每
年都會帶領醫護人員回到花蓮，與上人共度中秋，成了人醫
會年會舉辦的起因。
慈濟基金會於2000年首次舉辦人醫會年會，並訂於每年中秋佳
節期間辦理，這是屬於國際慈濟人醫會相聚、精進的重要年度
盛事，期間僅於2006年因故停辦一次，而今年則是新冠肺炎疫
情關係，改變課程模式，採取視訊直播，突破時間與空間的限
制，得以讓兩千多人齊聚雲端交流經驗、共同精進。 

 ◆ 2020.10.03 臺南慈濟教師聯誼會舉辦「說法傳法——樂說無礙人文學習
營」，6月13日至10月3日分三期課程，邀請北區慈濟志工謝佳勳
及樹延堂有限公司講師吳育儒、黃子秦，以練習表達、活動設

人 醫 會 年 會 課 程 現

場，嚴守防疫規定，

採取梅花座方式，學

員分散在國際會議廳

等地，透過連線共同

精進。攝影／顏啟烒

海外學員因疫情無法

來臺，透過線上直播

同步參與課程，聆聽

慈濟醫療志業執行長

林俊龍的分享。攝影

／張秀英
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計、團體領導及人我互動四主軸進行分組演練。

 ◆ 2020.10.03 慈濟加拿大加東分會舉辦委員、慈誠半日精進課程，共九十六位
學員透過視訊連線一同學習。

 ◆ 2020.10.05 慈濟基金會應邀參與由冰島與聯合國環境署及宗教組織共同舉辦
的「信仰與自然——多重信仰的行動」線上大會，並播放證嚴上
人短片，呼籲人人堅定信仰、提升愛心、珍愛一切生命。

 ◆ 2020.10.05 慈濟馬來西亞雪隆分會資深志工曾鈿發（法號濟建）5日往生，分會
志工6日至歸源殯儀館為其助念，7日參與告別式。曾鈿發1993年加
入慈濟，1997年返臺受證慈誠隊員，為吉隆坡第一批受證志工。

 ◆ 2020.10.09 慈濟基金會與慈濟大學在高雄靜思堂舉辦第一期「長者適性運動
指導員結業式」，來自臺南、高雄共九十位志工，自7月起參與
共計六天、四十八小時訓練課程，並通過學科及術科考試。

 ◆ 2020.10.09 慈濟基金會與慈濟大學在桃園靜思堂舉辦第一期「長者適性運動
指導員結業式」，來自桃園、新竹共五十一位志工，自8月起參
與共計六天、四十八小時訓練課程，並通過學科及術科考試。

 ◆ 2020.10.09 慈濟基金會第十九期教師培訓研習營第四階段課程，9至11日於
臺南靜思堂舉行，課程以教育、人文志業發展與脈動，以及教學
實務分享為主，共二十九位學員參加；並參與11月8日在新店靜
思堂舉辦的歲末祝福典禮，圓滿受證。

 ◆ 2020.10.10 慈濟紐西蘭分會二十周年慶活動，10日以朝山拉開序幕，並與臺
灣靜思精舍視訊連線，向證嚴上人分享二十年來推動志業的成果點
滴，11日則舉辦線上感恩會，感恩每位志工、會眾的付出與護持。

 ◆ 2020.10.10 印尼金光集團慈濟志工舉辦「十十聚愛心」竹筒回娘家活動，邀
請全印尼各地認養竹筒的鄉親、企業捐助愛心，幫助受新冠肺炎
疫情所苦的家庭，減輕其生活負擔。

 ◆ 2020.10.10 慈濟新加坡分會為提升訪視志工的專業能力，自7月起進行訪視
培訓課程優化，將每年兩次的上課頻率，增加至每月一次。本月
課程，特別邀請照顧者聯盟外展經理陳美葉分享個案的精神健康
問題，以及因應技巧。

 ◆ 2020.10.11 慈濟基金會執行長辦公室推出「慈濟優人教學計畫」，邀請優人神
鼓教導青年志工學習擊鼓、舞蹈等技巧，於明年五十五周年慶共同
參與法華經藏演繹。本日，特於慈濟臺北東區聯絡處舉辦說明會。

 ◆ 2020.10.12 慈濟加拿大加東分會舉辦「2020-2021年度慈誠委員精進暨見
習培訓開營」，因應新冠肺炎防疫措施，採用雲端視訊會議
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（ZOOM）方式進行，共一百一十七人參加。

 ◆ 2020.10.13 臺灣外交部「非政府組織國際事務會（以下簡稱：NGO國際事務
會）」，成立迄今屆滿二十周年，期間多方位協助慈善單位、民
間團體參與非政府國際組織、國際會議及交流活動，在國際間展
現臺灣志工的軟實力。為了慶祝周年，也為了彰顯協助輔導非政
府組織參與國際事務的成果，特於13、14日舉辦兩場大型活動，
慈濟基金會作為國際性慈善民間團體，應邀出席活動，同時也接
受表揚。
首場活動為「2020年NGO領袖論壇」，於13、14日在外交及國際
事務學院登場，主題以「共融共榮——Taiwan Can Help！」為主
軸，搭配七個重要議題進行，邀請非政府組織國際實務工作者、
青年、學者、政府部門代表、企業代表等參與討論。
慈濟基金會參與其中「臺灣NGOs協助COVID-19國際援助經驗」
的議題討論，由執行長顏博文代表與會，分享慈濟在國際間援助
新冠肺炎疫情的各種經驗，包括全球調度捐輸防疫醫療物資，也
在多個國家地區同步啟動紓困發放工作，同時倡議蔬食護生，杜
絕病從口入、維護身心健康等觀念。

外交部NGO國際事務會執行長王雪虹表示，外交部為落實「全
民外交」理念，二十年來協助許多民間團體參與國際交流，強化
國內非政府組織與國際接軌，臺灣擁有多元的非政府組織團體，
而這些團隊不僅接地氣，也具備國際觀，其中慈濟即是很好的例
子，從在地傳揚至全球的「暖實力」，也厚植了臺灣在國際間的
「軟實力」，具體呈現全民外交的活力。
14日，執行長顏博文前往臺北賓館，參加外交部NGO國際事務
會成立二十周年茶會。外交部部長吳釗燮致詞時，肯定及感謝所
有民間組織作為政府在各領域努力付出的重要夥伴，期待未來能

慈濟基金會執行長顏

博文（左）於「2020

年NGO領袖論壇」，

分享慈濟新冠肺炎全

球 人 道 援 助 關 懷 行

動。攝影／顏福江
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更緊密合作，共同致力提升臺灣在國際間的能見度。
當天茶會，外交部依「公共政策、醫療衛生、人道援助、社會福
利、環保永續及體育文化」等六大領域，頒發三十二項傑出貢獻
獎予各領域的非政府組織，表彰各單位在國際事務參與，以及推
動人道援助上的卓越貢獻。慈濟基金會在「人道援助」領域獲得
高度肯定，獲頒「人道援助類傑出貢獻團體獎」。

此外，茶會現場包含慈濟在內共有四十多個非政府組織團體設
置展示攤位，向與會來賓們分享臺灣多元溫暖的正能量。並在
外交部「回顧二十年精采歷程與豐碩成果」為主題播映影片
中，執行長顏博文代表接受專訪，表示慈濟獲得農委會肯定，
每年有上千噸的人道援外大米，幫助十多個國家地區，藉此感
恩全球慈濟人投入人道援助的努力。

 ◆ 2020.10.13 慈濟馬來西亞分會「一人一善•遠離災難」募心募愛運動，因應
新冠肺炎行動管制令，取消街頭勸募，改採線上捐款模式進行。

 ◆ 2020.10.13 慈濟美國總會榮獲加州洛杉磯縣阿罕布拉市（Alhambra）政府，
頒發感謝狀，表彰慈濟對社區的服務與貢獻。本日，該巿市議員
羅斯•馬薩（Ross Maza）至慈濟聖谷愛滿地聯絡處致贈獎狀，
由慈濟志工陳健代表受獎。

 ◆ 2020.10.14 慈濟基金會執行長辦公室於東區聯絡處舉辦「AI創客青年人才培
育」說明會，共十人參加。

慈濟基金會獲頒外交

部人道援助類傑出貢

獻團體獎，由執行長

顏博文（右）代表領

獎。攝影／顏福江
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 ◆ 2020.10.15 慈濟基金會以「偏遠地區精準脫貧三年計劃專項」，入圍中國大
陸第十一屆中華慈善獎慈善項目候選名單。

 ◆ 2020.10.17 慈濟美國總會舉辦雲端慈善感恩音樂會，號召民眾響應「有愛無
懼•慈悲相繫」募心募愛行動。

 ◆ 2020.10.17 慈濟加拿大加東分會與 T E D大會有限責任公司（ T E D 

Conference LLC）合作，舉辦「TED x TzuChiCanadaEast」國際
線上講座，研討氣候變遷、地球暖化、環境保護等各項議題，
約六十人與會。

 ◆ 2020.10.17 慈濟基金會全臺培訓委員、慈誠尋根暨精神研習會，17、18日在

靜思精舍與花蓮靜思堂舉行，臺灣六個社區道場及海外慈濟志工

透過連線同步上課，來自全球十五個國家地區、六千五百二十八

人參加。

 ◆ 2020.10.17 高雄巿慈濟志工人才培育專案，以「傳法髓、續慧命、育人才」

為題，自4月18日至10月17日開辦六次探索教育課程，邀請奈普敦

學習顧問公司總經理高明智，教導團隊建立與運作、專案規劃與

執行、風險管理與解決等方法。本日圓緣，學員與志工共一百零

二人參加。

 ◆ 2020.10.18 慈濟美國紐約分會分別於10月18、25日，以及11月1日舉辦「眼
科大愛醫療巡迴車」首批西語裔醫療志工培訓課，教導二十多位
學員了解志工工作、眼科專業資訊、巡迴車設備及配眼鏡流程，
並安排實地操作驗光機與相關設施。

二十多位西語裔社區

自願者，參加慈濟紐

約分會眼科志工培訓

課，安排三人一組模

擬色盲的檢查過程。

攝影／海克特
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美國是一個多元民族的國家，其中來自拉丁美洲的移民族群，
約佔全美總人口的近百分之二十，主要分布在美國西南部、紐
約巿大都會區、佛羅里達州等地，不少人仍以西班牙語為母
語，英語為第二語言，多數家庭生活清貧，無力支付醫療保
險。慈濟紐約分會為了照顧弱勢族群，自1993年起在當地舉辦
義診，並在2019年3月，自美國慈濟醫療基金會接手兩部眼科大
愛醫療巡迴車後，擴大對美國東岸民眾的醫療服務。
考量服務對象除了華裔、原住民外，還有許多西語裔家庭，為了
提升對各族裔的醫療照護，排除服務時溝通上的困難，慈濟紐
約分會第一次辦理西語裔眼科志工的培訓課程；而這群西語裔志
工是來自紐約希望組織（Brigada de Esperanza）招募的社區自願
者，每個人都很欣喜能學習到眼科醫療專業，還可以助人為樂。
11月7日，慈濟「眼科大愛醫療巡迴車」開進皇后區艾姆
赫斯特（Elmhurst）的哥倫比亞裔市民中心（Centro Civico 

Columbiano），展開眼科義診活動，為二十二位民眾提供服務，
完成二十二副眼鏡配置。因應新冠肺炎疫情措施，保護志工與民
眾的安全，義診採預約制，平均半個小時服務兩名個案，申請者
必須通過新冠肺炎測試才可前來。
當天義診是這群西語裔志工第一次上場，在民眾完成眼鏡配置
前，現場驗光、視力檢測等多個項目，均由他們獨立完成。紐約
希望組織的委員卡門法官，很欣慰每位志工完成三次培訓課程，
終於可以為大家服務，並感謝慈濟紐約分會執行長蘇煜升，提供
許多資源，以及驗光師莊家榮、慈濟志工等人的用心教導，共同
成就此次助人的行動。

西語裔眼科志工獨立

完成現場驗光、視力

檢測等多個項目，幫

助民眾完成近視或老

花眼鏡的配置。攝影

／海克特
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 ◆ 2020.10.18 中國大陸江蘇省慈濟志工舉辦見習志工研習課程，蘇州巿、無錫
巿等地學員齊聚蘇州志業園區，南通巿及山東省學員則透過視訊
連線，共同學習慈善、環保理念，以及寒冬送暖的歷史脈胳與發
放原則。

 ◆ 2020.10.21 慈濟基金會與南投縣政府簽訂合作備忘錄，由執行長顏博文與縣
長林明溱代表簽署，雙方將以慈善關懷、防災教育、環保生態及
公益人文等四大面向展開首波合作。此為慈濟合作共善簽約的第
十三個縣巿。

慈濟基金會於2019年度，針對南投縣長期濟助及居家關懷的
家庭，幫助達一千四百三十六戶，另外在急難救助方面，則
關懷四百三十二個家庭，並自2020年8月起，以村里為單位，
為縣內的獨居長者、失能弱勢家庭等，施作安全扶手、無障
礙坡道、照明燈具、坐式馬桶、地板止滑等各項設施，改善
居家安全環境。
雙方簽約合作後，在慈善關懷項目上，慈濟除持續關懷在地弱
勢族群，並透過政府部門支援與協助，強化「安穩家園•美善
社區」計畫的推動，擴大關心獨居長者及弱勢家庭，同時提供
其他社會慈善需求等事項；在防災教育部分，則為社會大眾、
機關團體等提供防災教育訓練，建立救災合作機制；在生態環
保方面，持續推廣生態永續、環境保護等科普知識，並落實資
源回收及分類，宣導環保減塑等理念；在公益人文，則是針對
南投公益發展、人文特色，培育優質青年人才。
對此，縣長林明溱表示未來雙方的合作，令人非常期待，特別
是每當災害發生，慈濟人總是前進災區幫助災民，世界各地都
看得到志工付出的身影；記得九二一大地震時，自己災後出門

慈濟基金會執行長顏

博文（右）與南投縣

縣長林明溱（左），

共同簽署合作共善備

忘錄。攝影／陳誼謙
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勘災，正擔心未來救災工作時，早上六點多就看到志工在為災
民準備早餐，更在災後不到一個月就讓災民入住組合屋，速度
效率令人感佩，所以透過此次簽約，相信未來雙方合作，對於
深入社區鄰里、照顧弱勢家庭，必能產生極大效益。
執行長顏博文則表示，自己是懷著歡喜、感恩的心來到南投，
最感恩的是志工長期對社區付出無所求，很高興能結合慈濟能
量與縣府合作，整合慈善、教育、人文、環保等業務，共同推
動社區弱勢關懷，攜手打造南投幸福城巿，讓南投未來發展得更
健康、更安全。

 ◆ 2020.10.21 中國時報社長王綽中與家屬於21日參訪慈濟大學、花蓮靜思堂，
22日至靜思精舍巡禮，與慈濟基金會執行長顏博文座談，並至慈
濟大學演講。

 ◆ 2020.10.22 金門慈濟志工應邀，參與金門航空站於金門尚義機場辦理的「機
場內夜間空難災害防救演習」，擔任災民陪伴關懷等後援工作。

 ◆ 2020.10.24 慈濟基金會應邀參加在花蓮縣立體育館舉辦的第二屆縣長盃「社
區長者桌遊PK賽」，由慈發處主任呂芳川代表出席，與縣長徐
榛蔚一同敲鑼揭幕；慈濟科技大學、慈濟大學附屬高級中學等也
組隊參加活動。

 ◆ 2020.10.24 中國大陸吉林省、黑龍江省慈濟志工第五期見習培訓課程是日舉
行，內容以環保為主，除分享慈濟自2018年起在長春巿的茗月花
園社區推動環保歷程外，亦邀請參加福建省環保交流的志工分享
所見所聞。

 ◆ 2020.10.25 慈濟慈誠隊成立三十周年，北區慈誠隊於新店靜思堂舉辦慶祝活
動，以素食餐宴模式，邀請約五百位隊員參加，觀摩學習烹煮方
法，品嚐美食，響應茹素理念。

慈濟基金會與南投縣

政府簽署合作共善備

忘錄，雙方將以慈善

關懷、防災教育、環

保生態及公益人文等

四大面向展開合作。

攝影／黃裕仁
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 ◆ 2020.10.25 中國大陸華南三區（深圳、廣西、惠州）慈濟見習志工培訓課在
深圳聯絡處舉行，上午靜態課程以介紹教育志業緣起與發展為
主，下午環保動態課程，分組安排學員清掃會所，或至南山區垃
圾分類科普體驗館了解資源回收分享的重要。

 ◆ 2020.10.26 美國慈濟醫療基金會通過美國衛生及公共服務部（HHS）審查，
轄屬所有診所晉升為「聯邦認證健康中心（FQHC）」，具備申
獲聯邦補助款之資格，且在醫療資源不足地區提供服務時可調整
收費，認證期限自2020年11月1日至2024年4月30日。這是醫療基
金會一大里程碑，能通過聯邦嚴格審查，代表著慈濟以人為本的
醫療服務，無論是實際運作和理念均獲得高度肯定。

慈濟自1993年在加州阿罕布拉市（Alhambra）成立義診中心，長
期為無醫療保險的民眾提供免費西醫、針灸和牙醫服務，並於
2005年依法設立醫療基金會，時至今日在全美設有三家社區診
所，分別是愛滿地社區門診中心、中醫門診中心，以及威明頓社
區門診中心。
為了服務更多弱勢病患，同時也為了醫療基金會的永續發展，
自2017年起，基金會全體成員致力於聯邦認證健康中心的申請工
作，耗費三年半的準備時間，期間大刀闊斧進行變革，包括董事
會優化改組、符合聯邦法規的電子病歷資料建檔標準化等，並針
對認證所需的十八個醫療類別，不斷反覆自我評鑑與改進。
2020年3月正式遞交申請書，並在7月15至17日接受聯邦「醫療機
構認證聯合委員會」安排的「雲端虛擬現場評鑑」，基金會派出
十二到十五位代表參與，評鑑分成「診所臨床作業管理」、「財
務運作管理」及「董事會及行政作業管理」等三大主軸，每一個
主軸都有一位評鑑委員及一位聯邦官員，在雲端檢核審查所有作
業手冊與作業紀錄、醫療人員在職教育等多種紀錄。

美國慈濟醫療基金會

通 過 美 國 衛 生 及 公

共服務部（HHS）審

查，轄屬所有診所晉

升為「聯邦認證健康

中心（FQHC）」。圖

片／美國慈濟醫療基

金會提供
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慈濟方面，診所作業由醫師鄧博仁領隊，財務由熟悉聯邦認證申
請作業的財務長約翰•帕茲蘭德（John Pazirandeh）負責，董事
會運作及行政作業由執行長葛卓言、王誠駿、官玉婷分工統籌。
另外，還有掌管整個醫療中心行政運作的黃川祐、整理電子病歷
專家的寶琳•埃博堤（Pauline Alberty），以及總務職工趙秀芳
主管保險給付申請等，人人各司其職，專注守好工作崗位的每項
細節，讓評鑑認證工作得以順利圓滿。

慈濟醫療基金會執行長葛卓言（法號濟捨），非常感恩所有人的
配合與協力，坦言從2017年起發願要申請聯邦認證以來，基金會
面臨無數挑戰，過程中也曾一度徬徨，但在所有人的信任與無怨
無悔的支持下，問題都迎刃而解；接獲認證通過時，比自己當年
考上臺灣大學醫學系還要高興，但也鼓勵所有人，只要高興一天
就好，因為得到認證只是一個開始，更要在這個基礎上繼續努
力，將健康中心的作業精益求精，期待未來在全美有需要的地方
普設健康中心，並將慈濟醫療人文發掦光大，設立一個以服務病
人為中心的醫療之家。

 ◆ 2020.10.27 慈濟基金會三義志業園區，是日舉行動土典禮，來自苗栗縣府貴
賓、華雨精舍住持、各家慈濟醫院團隊、建築委員，以及在地鄉
親等近五百七十人共襄盛舉，見證慈濟醫療志業歷史性的一刻。
慈濟三義志業園區，位於三義鄉臺十三線、一百三十縣道路口旁
的八股段地號，土地面積約七千五百平方公尺，規劃興建三棟建
築物，分別是A棟的三義慈濟中醫醫院，為地上三層、地下一層之
建物；B棟靜思堂，同樣是地上三層、地下一層，啟用後將作為社
區活動空間、社區日照中心、志工培訓場地等；C棟則是靜思人文
茶書院，地上兩層建築物，主要功能在推廣三義地區茶文化。

美國慈濟醫療基金會

申請聯邦認證健康中

心（FQHC）資格，在

接受雲端虛擬現場評

鑑前，眾人再三模擬

流程，以確保考評能

順利進行。攝影／駱

淑麗
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三義慈濟中醫醫院，是苗栗縣首家中醫醫院，也是慈濟醫療體
系第一家中醫院，預定2023年完工營運，將提供中醫內科、兒
科、婦科、傷科、針灸科等門診服務，另有住院病床十床，並
結合三義慈濟茶園、中草藥園區等共同推廣中醫藥產業發展與
應用，包括中醫膳食調理、慢性病調養、各式中醫課程等，也
將結合慈濟基金會、中區慈濟人醫會與社區志工，提供義診服
務與弱勢個案關懷，及配合長照政策，關懷社區長者。
慈濟基金會於1995年，與臺灣農林股份有限公司簽約，購買三
義鄉八股段的土地，期能在當地建設醫院，串接起慈濟醫療
網。簽約購入後，慈濟投入大量的時間、人力和心力進行社區
溝通，耗時近二十年的努力，終於取得土地產權和使用權。
在此期間，苗栗縣縣長徐耀昌於2018年率縣府團隊拜訪證嚴上
人，積極爭取在三義設立醫院，加上慈濟醫療法人考量未來慈
濟藥草園區，以及慈濟大學後中醫系的發展，經多方拜會請
益、溝通討論後，決定建設中醫醫院，並於2019年獲得衛生福
利部核定，接著進行一連串緊鑼密鼓的建院工程作業，包括水
土保持審查、加強山坡地雜項執照審查、建造執照審查等，終
於在2020年正式動工啟建。
三義慈濟志業園區由建築師許伯瑞負責規劃與設計，其於動土典
禮上特別向眾人簡介工程內容、預設進度等，並強調慈濟在上人
的帶領下，有慈善、醫療、教育、人文等四大志業，而三義志業
園區的工程，有中醫醫院、靜思堂，正好是醫療與慈善的結合，
加上人文茶書院，同時兼具社區教育、人文推廣的功能，相信未
來必能成為苗栗鄉親的好去處、好鄰居。
副總執行長林碧玉代為恭讀上人祝福信，表示苗栗鄉親殷殷期盼

慈濟基金會、慈濟醫

療法人與苗栗縣政府

代表，共同為三義慈

濟志業園區進行動土

儀式。圖片／慈濟基

金會提供
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慈濟能到縣內開辦醫院，雖然慈濟有心為苗栗鄉親服務，但因緣
一直不具足，無法成就，直到最近終於塵埃落定，期盼三義中醫
醫院及同步興建的三義靜思堂，不僅是慈濟人的家，更是社區的
教育道場。

 ◆ 2020.10.30 佛教慈濟功德會於10月30日至11月1日在花蓮靜思堂舉辦
「傳承靜思法脈•弘揚慈濟宗門」志業體職工精進共修，共
七百七十六位學員與工作人員參加；另有三十一個國家地
區、計九千三百五十六人次透過視訊連線，同步學習法脈核
心價值、了解志業推展現況。

 ◆ 2020.10.30 慈濟雲林聯絡處協辦雲林縣政府民政處「一○九年度寺廟負責人
分區座談會」，除提供場地，並動員志工進行會場佈置、蔬食供
餐及接待工作。

 ◆ 2020.10.30 慈濟美國總會榮獲加州聖伯納汀諾縣（San Bernardino）政府
第二十九屆年度教育榮譽獎服務組（Service Group）獎項。

 ◆ 2020.10.31 慈濟基金會一○九年度第三期防災士培訓計畫，10月31日、11月
1日在臺南靜思堂開課，招收兩班，共六十人取得證照。

十一月
 ◆ 2020.11.03 慈濟基金會於臺中靜思堂舉辦「媽媽心•大愛情」進階故事

達人研習，來自新竹、臺中、彰化、南投、雲林、嘉義等地
大愛媽媽、教聯會教師共一百八十六人參加。慈濟自2013年
起，每年各辦理一場初階、進階研習，培育志工規劃教案、
說故事的能力。

 ◆ 2020.11.04 慈濟基金會與臺東縣政府簽署合作共善備忘錄，以慈善關
懷、防災教育、生態環保、醫療照護、公益人文等五大面

苗栗三義慈濟志業園

區動土現場，展示建

築模型，讓與會來賓

了解園區未來三棟建

築物的配置與規劃設

計。攝片／張海濤
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向展開合作；並捐贈兩臺高規格多功能生理監視電擊器
（ZOLL X-Series）予臺東縣消防局，提升救護車急救功能，
協助偏鄉醫療救援，為醫療照護的面向展開實質合作。

簽約儀式在臺東縣政府舉行，由縣長饒慶鈴、慈濟基金會執
行長顏博文共同簽署，現場有縣政府團隊，以及慈濟基金
會、關山慈濟醫院、大愛感恩科技公司等成員與會，共同見
證這場合作共善的簽約儀式。
縣長饒慶鈴表示，縣政府積極推動縣政跨界合作，此次與慈濟基
金會簽署的合作備忘錄是全方位的，目前消防局、社會處、衛生
局已和慈濟有許多合作關係，期待未來雙方合作能更加緊密，發
揮一加一大於二的效益，為社會民眾帶來更多的福祉。

慈濟基金會執行長顏博文指出，雖然過去與縣府已有一些合
作，多是以個案方式展開，截至2019年底服務逾九千戶家
庭，此次簽約後，希望改以社區方式進行，透過與縣府合作，
依照偏鄉地區人口結構，如獨居老人或兩老相依、隔代教養家
庭偏多等社區，針對其需求提供慈善、助學、居家修繕等各項
補助，也會持續發展長照服務，藉由雙方團隊運作，帶動「親
幫親、鄰幫鄰」的社區型計畫，擴散善效益。
臺東地勢狹長，但醫療資源不足，每趟送醫過程都是分秒必
爭，因此慈濟所捐贈的生理監視電擊器，為高級救護技術員使
用的高規格電擊器，結合全自動及手動電擊（AED）、心律監
測、心肺復甦（CPR）監測、血壓、血氧濃度監測、呼吸監測
及十二導程心電圖等多項功能，可有效降低救護人員攜帶器材
的負擔，全面記錄緊急救護過程，並因應未來救護車數位化發

慈濟基金會與臺東縣

政府簽署合作共善備

忘錄，針對五大面向

展開合作。臺東是慈

濟第十四個簽約合作

共善的縣巿。攝影／

陳誼謙
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展，其資料整合消防局救護管理系統，在病患到院前同步傳送
至醫院，為搶救生命爭取時間。

 ◆ 2020.11.04 馬來西亞檳城慈濟洗腎中心啟動竹筒回娘家行動，邀請腎友及家
屬捐竹筒，馳援菲律賓天鵝颱風受災鄉親；截至6日檳城、北海
兩家洗腎中心共募得一百六十五支竹筒、合計馬幣七千九百一十
令吉。另外，吉打慈濟洗腎中心亦展開「大愛馳援•讓愛菲揚」
募心募愛活動，希望幫助菲律賓受災居民早日度過難關。

 ◆ 2020.11.04 馬來西亞慈濟志工響應馳援菲律賓天鵝颱風受災鄉親，馬六甲分
會於4日設立「天鵝風災•愛心馳援菲律賓」專案，接受民眾捐
款；吉打分會6日舉辦「大愛馳援•讓愛菲揚」祈福會，邀請民
眾一起行善。

 ◆ 2020.11.05 工業技術研究院社會公益委員會一行參訪花蓮靜思堂，與慈濟基
金會執行長辦公室、慈發處等團隊，進行慈善公益合作與科技應
用等交流。

 ◆ 2020.11.05 證嚴上人自11月5日至12月6日展開第一階段歲末祝福暨授證行
腳，包括主持歲末祝福、與訪客溫馨座談等，共計一百七十場活

馬來西亞吉打慈濟洗腎

中心的腎友們，愛心不

落人後，除祈禱災民早

日恢復正常生活，也捐

出善款協助災民度過難

關。攝影／尤靜蓓

慈濟基金會捐贈兩臺高規

格多功能生理監視電擊

器，由臺東縣政府消防局

局長管建興（右）代表收

下。攝影／陳誼謙
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動，與逾七萬人次互動；其中，首場歲末祝福自11月7日從新北
巿起跑，後至臺北、桃園、新竹、臺中及宜蘭等地，計二十九
場，為一千七百一十五人授證。另，開放網路視訊連線，逾八萬
五千條線同步參與盛會。

 ◆ 2020.11.06 臺灣更生保護會於雲林三好國際酒店舉辦第七十五屆更生保護節
慶祝大會，慈濟彰化分會獲頒「一○九年度行政院表揚參與監所
教化暨保護事業有功團體」獎。

 ◆ 2020.11.07 慈濟美國總會文發室以雲端視訊會議（ZOOM）方式，舉辦人
文真善美雲端交流研討會，分享文史紀錄現況、大編輯臺運作
流程、故事紀錄方式，並探討各區人文真善美團隊現況、問題
改善等。

 ◆ 2020.11.08 衛生福利部部長陳時中，是日至新北市慈濟新店靜思堂拜會證嚴
上人，並加入慈濟人醫會，由上人親自授予人醫會制服。

 ◆ 2020.11.08 慈濟菲律賓分會歡慶二十六周年，於志業園區舉辦朝山活動，共
一百六十一人參加。

 ◆ 2020.11.08 中國大陸廣東省惠州巿紅十字會醫療救援隊、陽光公益志願服務
隊、大亞灣三救三獻志願服務隊等相關人員，與惠州慈濟志工交
流大體捐贈等各項經驗。

 ◆ 2020.11.11 慈濟馬來西亞峇株巴轄聯絡處舉辦二十周年線上祈福會，約六十
人共襄盛舉。慈濟於2000年在柔佛州峇株巴轄縣設立據點，推動
志業，迄今屆滿二十周年。

 ◆ 2020.11.14 慈濟基金會與行政院環境保護署、經濟部水利署、中央研究院、
聯合報系願景工程等十二個機構單位，14、15日在新店靜思堂
舉辦第六屆慈濟論壇，主題為「未來地球與綠色行動」，邀請
五十五位環境保護與疫情防治專家進行探討與交流，現場貴賓及
學員約二百五十人參加。

第六屆慈濟論壇除聚焦

氣 候 變 遷 、 環 保 議 題

外，亦邀請衛福部部長

陳時中與會，探討新冠

肺炎疫情下，如何落實

防疫與健康生活促進。

攝影／顏福江
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近年來氣候變遷，風暴等級加劇，強風豪雨帶來重大災情，又或
是缺雨乾旱，加上人為破壞，釀成嚴重森林大火，如亞馬遜雨
林野火燒毀大片林地，美國加州等地多起林火，造成人們無家可
歸；加上新冠肺炎（COVID-19）疫情的威脅，天災人禍蔓延全
球，糧食短缺等問題也逐漸浮現。
2020年時逢慈濟推動環保屆滿三十周年，也是世界地球日五十周
年，本屆慈濟論壇主軸，聚焦在減緩氣候變遷所帶來的災害，以
及綠色行動具體發展、公民行動與全球永續發展等議題，並針對
疫情規劃防疫與健康生活促進等專題研討。
為期兩天活動，共有四場專題演講、五場專題研討及四場行動峰
會，除邀請前副總統陳建仁、衛福部部長陳時中分享疫情現況，
與防疫健康生活之道外，基於環境保護議題多元廣泛，也邀請臺
灣第一任環保署長簡又新、前經濟部部長施顏祥、水利署署長賴
建信、中研院教授龍世俊、師範大學教授葉欣誠等人，以及臺達
電子文教基金會、海湧工作室、Gogoro、荒野保護協會等團體共
同交流，重新檢視環保思維，提出與時俱進的環保行動。
環保是全民大事，為邀請更多青年共同關注此議題，基金會執行
長辦公室特在第六屆慈濟論壇第二天，在同一場地舉辦一日青年
分論壇，主題為「地球事•我的事」，規劃聯合國模擬會議、世
界咖啡館等，共有六十位青年參與。最後一場活動，與論壇第四
場行動峰會結合，邀請海湧工作室執行長陳人平、臺灣青年氣候
聯盟理事長張寒瑋等人，一起探討「Z世代的社會行動」，交流
1995年後出生的Z世代即將進入社會與職場，他們能透過哪些具
體環保行動，為地球永續發展而發聲。

青年分論壇「世界咖啡

館」採分組討論模式進

行，第七組透過視訊與

聯合國氣候變遷綱要公

約官方青年和兒童組織

（YOUNGO）負責人瑪

麗（Marie-Claire Graf），

探討如何串連全球青年力

量，為地球環保盡心力。

攝影／詹進德
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慈濟論壇自2010年開辦以來，主題涵蓋佛教與慈善、國際慈善組
織理念與管理、佛教普世性與慈濟宗門的開展，以及全球防災與
永續發展等，而第六屆有別於歷屆，除環保永續概念與行動的探
討外，慈濟在論壇籌備與舉辦期間委託臺灣檢驗科技股份有限公
司（SGS）進行「IS014067」碳足跡盤查與認證，以更科學方式
計算活動的碳排量，宣誓慈濟朝向零碳排的堅定決心，認證結果
亦可作為後續節能減排的參考。

 ◆ 2020.11.15 慈濟南非分會靜思堂動土。

 ◆ 2020.11.15 中國大陸廣西慈濟志工透過視訊連線，參與華南聯區志工培訓課
程，學習人文志業緣起與發展，並了解志工服飾穿著、儀容等。

 ◆ 2020.11.17 慈濟基金會「弱勢老人『學•用•醫•養』關懷計畫」、「紅豆杉
的愛」兩大項目，分別列選為中國大陸蘇州巿首屆「慈善同心•志
願同行」活動扶持項目的樂頤養計畫、優成長計畫，除獲得扶持資
金外，未來更可獲得蘇州巿民政局等單位的資源整合與人力支持。
根據中國國家統計局數據顯示，中國大陸2017年度總人口數突
破十三點九億，其中老年人口數達二點四億，佔總人口百分之
十七。隨著社會變遷、家庭結構改變，老年人口數勢必年年增
長，逐步邁入超高齡社會，老年撫養、福利照顧等問題也成為現
今重要的課題。
慈濟基金會總部位在蘇州巿姑蘇區，而蘇州是江蘇省較早進入
高齡化的城巿之一，根據蘇州巿人民政府人口統計數據顯示，
2017年底該巿老年人口達一百七十八萬多人，佔總人口近百分之
二十六，且年年增勢快速。
慈濟配合國家政策及所需，2018年啟動「弱勢老人『學•用•醫
•養』關懷計畫」，善用蘇州志業園區空間，引導長者種植蔬
果、烹飪蔬食、提供健康蔬食，以及每週三上午舉辦健康學堂、
環保宣導等，促進長者身心健康，2020年更名為「耆樂融融」長
者關懷計畫，除蘇州志業園區外，也在昆山聯絡處啟動，強化長
者關懷服務項目，透過耆樂合唱團、耆樂學堂、環保實作、蔬果
種植、巧藝工作坊等各項活動，陪伴長者老有所學、老有所為、
老有所樂，減緩失能失智，並在參與活動中也能為社會人群付
出，擁有幸福快樂的老年生活。
「紅豆杉的愛」項目則是自2016年3月，在蘇州巿教育局支持下
正式啟動，慈濟為蘇州九所民工子弟學校的師生，乃至學生家
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庭，提供長期深度的關懷，透過課業輔導，培育孩童品德教育；
以健康關愛、優秀園丁獎勵計畫等，關心教師身體健康，同時幫
助師資建設的推動；以新芽獎助學金、長期濟助等，全面關懷移
工家庭的生活。

以上兩大項目，自啟動以來，不只獲得社會大眾的認可，同時並
列蘇州巿首屆「慈善同心•志願同行」活動扶持項目，未來將
在蘇州巿民政局、社會組織促進會的支持下，進一步整合慈善資
源，以及志願者的力量，提升服務品質，擴大服務效應。

 ◆ 2020.11.18 慈濟基金會本月相繼榮獲臺灣企業永續學院、行政院頒獎，肯定
慈濟長年落實慈善、醫療、教育、人文等志業及深耕社區、關懷
弱勢的永續成果，為社會帶來正向影響力。
由臺灣企業永續學院主辦第十三屆「TCSA臺灣企業永續獎」，
11月18日下午在臺北圓山大飯店舉行頒獎典禮，慈濟基金會以
《2018-2019年永續報告書》榮獲企業永續報告「政府、NGO類
金獎」，以及企業永續卓越案例「社會共融獎」兩項大獎。
這是繼9月榮獲臺灣檢驗科技股份有限公司（SGS）頒予第二屆
企業社會責任獎（CSR Awards）菁英獎之後，再以永續報告書
贏得殊榮，由執行長顏博文、副執行長張宗義代表領獎。

慈濟基金會「紅豆杉

的愛」項目，每年安

排兩季課輔營，除慈

濟志工外，也會召募

青年志工，一起來關

懷弱勢家庭子女。攝

影／林文妃

慈濟基金會「耆樂融

融」長者關懷計畫，

以關懷六十歲以上長

者身心靈健康為主，

12月19日舉行秋冬班

圓緣活動。攝影／張

秀英
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主辦單位表示，該獎項全面性考核企業的永續性，以及「環
境、社會和企業治理（ESG）」績效內容、接軌國際評選方法
論等多項評比準則，所有評選方式公開透明，今年評審團共有
六百六十八位專家學者與評審志工參與，評選出最具指標且符合
評比的企業。
慈濟此次能獲得這份殊榮，執行長顏博文致詞時表示，感恩所有
慈濟家人及志工的用心投入，並指出基金會依循國際標準，已完
備第三本永續報告書，秉持「誠正信實」的精神接受第三方評核
考驗，從中持續精進，精益求精，不斷改進。
11月25日下午，行政院舉行「一○九年度國家永續發展獎」頒獎
典禮，由行政院長蘇貞昌親自主持。慈濟基金會以五大永續價值
面向，包含積極「防災減災」策略，降低天災所帶來的傷害與影
響；無形「淨化人心」作為，消弭人禍所帶來的衝突與不安；全
面「造福行善」計畫，消除貧窮與飢餓所帶來的動盪；環保「清
淨源頭」理念，緩解資源耗費與促進永續發展；推動「尊重生
命」價值，疼惜萬物建立全球生命共同體，榮獲「民間團體永續
發展獎」。
執行長顏博文代表慈濟及全球慈濟志工，從院長蘇貞昌手中接下
獎牌，感謝各界肯定，並表示慈濟自1966年成立以來，在證嚴上
人帶領之下，致力推動四大志業、八大法印，在2018至2019年間
以慈善為主幹，建構永續發展策略，以人道精神落實臺灣及聯合
國永續發展目標，對外展現愛心軟實力，善盡國際公民責任，建
立合作夥伴關係，推動多元化濟貧脫困計畫，共同努力創造平安

慈 濟 基 金 會 首 度 參 加

「 T C S A 臺 灣 企 業 永 續

獎 」 評 選 ， 以 《 2 0 1 8 -

2019年永續報告書》獲頒

企業永續報告金獎及社會

共融獎。攝影／顏福江
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富足的社會，同時透過訊息透明機制與作法，讓社會大眾更清楚
了解慈濟在永續發展的努力，達到「經驗共享、合作共融、社會
共好、全球共榮」的目標。

 ◆ 2020.11.20 美國慈濟教育志業基金會所屬大愛幼兒園，11至12月展開「讓愛
『菲』揚」國際賑災募款活動，幫助菲律賓天鵝、梵高颱風受災
居民。核桃大愛幼兒園本日舉辦風災籌款特別活動；蒙洛維亞大
愛幼兒園於23至25日則舉行捐款義賣。

 ◆ 2020.11.21 慈濟基金會執行長辦公室、慈發處共同推出「青年防災人才培育
專案」，結合國家災害防救科技中心（NCDR）、中央氣象局、
國家實驗研究院、新北巿消防局等單位，2020年11月至2021年9

月規劃系列防災培訓課程，提升青年防災意識，落實社區防救災
功能，降低災害風險。首場活動本日登場，學員於桃園防災教育
館體驗、學習災防與應變觀念。

 ◆ 2020.11.21 慈濟基金會於臺南慈濟高中舉辦讓愛「菲」揚慈善音樂會，收入
善款捐助菲律賓天鵝、梵高颱風受災鄉親。

 ◆ 2020.11.22 花蓮慈濟醫院榮譽院長曾文賓，於家中安詳辭世，享耆壽九十六
歲。曾院長1924年出生，行醫後致力流行病學、高血壓防治，自
1982年起出任花蓮慈濟醫院籌建委員，1986年任副院長，1989年
接任院長，並曾獲頒第十五屆醫療奉獻獎特殊貢獻獎。

 ◆ 2020.11.22 中國大陸江蘇省慈濟志工見習課程在蘇州志業園區舉辦，來自該
省蘇州巿、無錫巿、南通巿和山東省等地學員齊聚，學習慈善志
業緣起、個案陪伴方式，以及環保緣起與發展。

 ◆ 2020.11.22 中國大陸華東地區慈濟志工培訓課程，本日在蘇州志業園區舉
辦，來自江蘇、山東、浙江等地學員齊聚，了解慈濟國際賑災緣
起與發展，並透過志工心得分享，鼓勵人人行善、行孝不能等。

慈濟基金會榮獲行政院

一○九年度國家永續發

展獎「民間團體永續發

展獎」，執行長顏博文

（右）自行政院長蘇貞

昌（左）接下獎牌。攝

影／顏福江
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 ◆ 2020.11.24 慈濟美國新澤西分會應邀參加雪松林市（Cedar Grove）聯合宗教
祈福會，因應新冠肺炎防疫措施，改採線上方式進行，結合基督
教、天主教、猶太教，帶領眾人一起為天下祈禱平安。

 ◆ 2020.11.26 慈濟印尼分會執行長劉素美，榮獲印尼金融雜誌《Infobank》與
《The Asian Post》頒發「十大傑出人物獎」，表彰其對印尼社會
的付出與貢獻，是歷年來首位得獎的外籍人士。

 ◆ 2020.11.28 斯里蘭卡慈濟志工展開竹筒回娘家、素食義賣等募心募愛行動，
收入善款捐助菲律賓天鵝、梵高颱風受災鄉親。

 ◆ 2020.11.29 慈濟基金會獲頒第三屆臺中市金照獎團體類「卓越A單位」，臺中
市私立慈濟居家長照機構榮獲「卓越B單位」肯定；任職臺中慈濟
護理之家的外籍照服員武氏愛，則獲得個人類「國際巨星獎」。

 ◆ 2020.11.29 第六屆慈濟論壇與會貴賓，包括臺灣永續能源研究基金會董事長
簡又新、中央大學教授蔣偉寧等人，至新北市慈濟新店靜思堂拜
會證嚴上人，分享參與論壇的點滴。

 ◆ 2020.11.30 國立臺灣圖書館受託修復慈濟志工胡光中贈送予證嚴上人的手抄
本《古蘭經》，本日國家圖書館副館長吳英美帶領修復團隊，至
新北市慈濟新店靜思堂拜會上人，並分享修復現況。

十二月
 ◆ 2020.12.01 慈濟基金會本年度與多個縣巿政府建立合作共善夥伴關係，本

月再與兩個縣巿政府簽署合作共善備忘錄，12月1日與宜蘭縣政
府、22日與臺中巿政府，均以慈善關懷、防災教育、生態環保、
公益人文等四大面向展開合作，為慈濟第十五、十六個簽約合作
的縣巿政府。

慈濟基金會與宜蘭縣政

府於縣府大廳舉行合作

共善備忘錄簽署儀式，

以慈善關懷、防災教

育、生態環保、公益人

文等面向展開合作。 

攝影／陳誼謙
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12月1日，宜蘭縣七張里韌性社區的成員帶來精采的太鼓、熱舞
演出，為簽約儀式揭開序幕，隨後由縣長林姿妙、慈濟基金會執
行長顏博文代表簽訂備忘錄。縣長林姿妙表示，照顧民眾生活，
縣府責無旁貸，但政府力量有限，所以更需要民間力量共同投
入，希望藉備忘錄的合作基礎，將慈善關懷、防災教育、生態環
保、公益人文等工作推行得更周延。
執行長顏博文則指出，慈濟過去長期與宜蘭縣政府合作，共同關懷
弱勢族群，而此次簽約，期在未來合作上更有系統、更有效率，讓
服務更加紮實，例如在長者照護方面，宜蘭縣政府成立許多長照C

級據點，推出免費敬老眼鏡，以及多功能視力篩檢車、口腔保健醫
療車，建置完善長照網絡，未來雙方合作，慈濟在慈善關懷方面，
可著力社區長者居家安全改善、獨居老人住宅用火災警報器設置
等，與縣政府攜手為長者打造幸福、宜居的長照生活環境。
同樣期盼民間力量加入的臺中巿政府，於12月22日與慈濟基金會
簽署合作備忘錄，由市長盧秀燕、基金會執行長顏博文共同簽
訂，宣示雙方持續推展慈善關懷及防災合作機制，並促進生態環
保及公益人文推廣。

市長盧秀燕致詞時，感恩慈濟在新冠肺炎（COVID-19）疫情期
間提供的各項協助，如安心祝福包等，且巿府與慈濟長年來有許
多合作基礎，像是獨居長者關懷、弱勢孩童課輔與助學，又或是
淨山、淨灘等環保活動，藉此合作相信未來運作可更迅速到位，
有效率地執行各方案；執行長顏博文則強調，透過簽署合作備忘
錄，可讓慈濟更精準掌握臺中巿政府需要協助的項目，提供具體
幫助，整合資源、互相扶持，幫助更多弱勢族群。

 ◆ 2020.12.01 中國大陸江蘇省政府於南京巿，盛大舉辦第五屆「江蘇慈善獎」
頒獎典禮，設置最具愛心慈善捐贈企業或單位、最具愛心慈善行

慈濟基金會與臺中巿

政府簽署合作共善備

忘錄，由執行長顏博

文（右）、巿長盧秀

燕（左）代表簽訂。

攝影／陳誼謙
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為楷模、最具影響力慈善項目、最具影響力慈善組織，以及優秀
慈善工作者六個獎項。
慈濟基金會以「用鼓掌的雙手做環保——垃圾分類」全民公益行
動，榮獲最具影響力慈善項目，由項目負責人洪維代表領獎。時
逢慈濟推動環保三十周年，獲此殊榮，更具意義。

1990年，證嚴上人在「吳尊賢社會公益講座」中，呼籲人人「用
鼓掌的雙手做環保」，自此開啟了慈濟環保的志業，慈濟志工在家
庭落實惜福愛物、節能減碳等理念，也走入社區、學校、企業、醫
院等地宣導愛護地球的觀念，推動垃圾減量與分類，並因地制宜，
成立環保點、環保站、環保教育站等，徹底落實資源回收、分類再
利用，充分愛惜物命，也引導人人將環保理念落實在生活中。
慈濟截至2019年底，在中國大陸二十九個省、巿、自治區，共設
置三百二十三個環保點、三十個環保站、七個環保教育站及七個
環保教育基地，逾二十萬人次參與資源回收分類工作，環保教育
推廣人次也超過百萬。追溯慈濟在當地成立的最早環保回收站，
是在江蘇省昆山巿，因一位臺商無償提供土地，當地慈濟志工自
2006年3月5日起，有了固定環保回收日活動，緊接著福建省漳州
巿南靖縣也展開定期環保回收工作，福鼎環保站、無錫環保站等
應運而生，邀集更多民眾加入愛護大地、守護地球的行列。

 ◆ 2020.12.01 慈濟基金會獲聘為中國慈善聯合會救災委員會委員單位，聘期三
年。中國慈善聯合會救災委員會成立於2016年3月13日，由愛德
基金會、中國扶貧基金會、深圳壹基金公益基金會等發起，其主
要職能是：參與防災、減災、備災、救災相關政策的制定，建立
社會力量救災協調機制，建立民間防災備災體系，搭建慈善救災
信息溝通平臺，開展防災減災知識宣傳教育和技能培訓等。

慈濟基金會以「用鼓掌

的 雙 手 做 環 保——垃

圾分類」全民公益行動

榮獲最具影響力慈善項

目，由項目負責人洪維

代表領獎。攝影／吳
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慈濟基金會於1991年因華東、華中水患，開展了大陸賑災工作，
每年災難發生，慈濟都不曾缺席，並於2008年獲民政部頒予證
書，成為首家由非大陸居民擔任法定代表人的基金會，自此更著
力於災後急難救助、醫療援助、教育助學，乃至偏遠地區精準脫
貧等各項工作。

近年來，全球因極端氣候所導致的災難不斷，對生態環境與人
類生活影響甚鉅。慈濟長期關注氣候變遷議題，呼應聯合國氣
候變遷災害風險措施，除災後急難救助外，更期待提升防災、
減災、備災、救災等各項能力，遂在臺灣推動「減災希望工
程」、積極培育防災士，進行賑災物資整備、慈悲科技產品研
發，並結合校園等公共場地，進行防災教育宣導，提升整體防
災、減災的效能。
中國慈善聯合會救災委員會本日召開第二屆第一次全體委員會議，
並通過聘任慈濟基金會為委員單位，除肯定慈濟不論是在2008年汶
川大地震，或2013年雅安蘆山大地震災後的投入與付出外，副會長
兼秘書長劉福清在致辭中，更強調慈善組織和社會力量，是救災中
不可或缺的一部份，希望救災委員會成員各展所長、形成合作，確
保救災行動及時、專業、高效；同時，加強防災與減災的知識普
及，提升民眾風險防範意識，以及自救互救技能。

 ◆ 2020.12.03 慈濟雲林聯絡處榮獲國防部表揚，頒予「民安六號演習」與「萬安
四十三號演習」協力單位感謝牌，由志工余天助代表領受。

 ◆ 2020.12.05 慈濟基金會應內政部消防署委任，5、6日於板橋志業園區舉辦
「火山防災士培訓計畫」，強化臺北市、新北市、基隆市及宜蘭
縣民眾的火山防災及應變能力，共三十八人取得證照。

 ◆ 2020.12.05 彰化縣政府於5、6日在員林市圓林園滯洪池生態公園主辦「一日

慈濟基金會受聘為中國

慈善聯合會救災委員會

委員單位聘書。圖片／

慈濟基金會提供
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災民夜宿體驗」活動。慈濟基金會應邀參加，在活動現場展示行
動廚房及防割手套等救災物資，另供應約八百個便當。

 ◆ 2020.12.09 慈濟基金會長照推展中心苗栗縣私立慈濟居家長照機構，榮獲一
○九年苗栗縣政府績優長照機構「團體績優獎」。

 ◆ 2020.12.09 慈濟功德會（新加坡）即日起至2021年1月31日，發起「馳援菲
律賓風災•助災民重建家園」愛心捐款行動，幫助天鵝、梵高颱
風受災鄉親。

 ◆ 2020.12.10 慈濟基金會與慈濟大學在新店靜思堂舉辦第一期「長者適性運
動指導員」培訓課程，12月10至25日每週四、五上課，共計六堂
課。首日課程，計二十六位學員參加。

 ◆ 2020.12.12 慈濟��輔�平�首次在桃園八德靜思堂舉辦共修活動，提升輔
具維修技能，共六位志工參加。平臺2018年12月27日進駐桃園巿
中壢區，2020年10月7日遷至八德靜思堂，輔具存放、維修空間
寬廣，志工運用更加方便。

 ◆ 2020.12.12 慈濟新加坡分會舉辦為期兩天的慈青幹部訓練營，配合新冠肺炎
防疫、人數管控措施，約七十人分散在慈濟人文青年中心、慈濟
環保教育站上課。

 ◆ 2020.12.13 慈濟美國總會周年慶活動，本日透過網路平臺（YouTube）舉行。

 ◆ 2020.12.13 天鵝、梵高颱風於11月接連重創菲律賓，慈濟菲律賓分會展開急
難援助行動，證嚴上人亦於志工早會呼籲人人伸援災民，截至本
日共二十一個國家地區響應募心募愛。

 ◆ 2020.12.18 慈濟加拿大分會響應證嚴上人呼籲，11月發起「馳援菲律賓風災
•善愛共振」活動，邀請民眾捐款幫助天鵝、梵高颱風受災居
民，賑災專案募款本日截止。

 ◆ 2020.12.18 慈濟基金會參與3、4日在花蓮縣化仁國中水璉分校舉辦的花東災
難醫療救護隊聯合演習，提供災民心靈關懷、餐飲支援等，本日
獲花蓮縣衛生局頒發感謝狀；另，慈發處職工黃玉琪、徐茂家完
成「花蓮縣災難醫療隊」初階、進階教育訓練。

 ◆ 2020.12.19 慈濟基金會一○九年度第四期防災士培訓計畫，19、20日在臺中
靜思堂上課，招收兩班，共九十四人取得證照。

 ◆ 2020.12.19 慈濟基金會北區醫院志工值星、領隊合心共識營，本日在新店靜
思堂舉辦，除說明值星與領隊職責外，另有領隊行政作業、聯合
勤務之帶隊默契等課程，以提升服務品質。

 ◆ 2020.12.19 慈濟印尼分會於17至19日在巴路大愛一村舉辦三場愛灑活動，向
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村民介紹慈濟，逾三百八十人出席；並於本日辦理新進志工說明
會，計二十六人參加。

 ◆ 2020.12.20 中國大陸江蘇省蘇州巿慈濟志工見習課程在蘇州志業園區舉行，
主題為慈善與環保；其中慈善課程，除提報個案申請表填寫說明
外，更安排分組實際操作，學習填寫訪視概況紀錄。

 ◆ 2020.12.22 慈濟基金會與行政院農業委員會水土保持局簽署合作備忘錄，雙
方以「防災」、「環保」、「社區志工」為主軸，共同推動社區
自主防災與防災資源共享等工作，由水土保持局局長李鎮洋、慈
濟基金會執行長顏博文代表簽約。

李鎮洋局長表示，近年來全球暖化、氣候變遷，導致大規模災害
頻仍，且已無法用過去單一災害的應對經驗，來看待未來複合式
災難，加上政府部門人力有限，因此民眾本身的防災意識必須提
升，希望透過此次合作，水保局提供專業知識及教育訓練，並借
重慈濟志工協助防災宣導，關心災害潛勢區內的弱勢族群，讓雙
方能發揮彼此長處，提升防災工作的價值與效益。
水土保持局是臺灣土石流災害的業務主管單位，慈濟在災害中則
扮演重要的關懷及援助角色，不論是在土石流災害的教育宣導、
災害風險降低、災前整備，以及災害訊息共享、賑災關懷、收容
避難開設維運援助與災後重建復原，都是未來合作的重點。
慈濟此次與水土保持局合作，主要是透過逢甲大學營建及防災研
究中心教授巫仲明居中促成。其因緣為2019年，慈濟於苗栗園區
成立「慈濟防備災教育中心」，當時巫仲明教授承辦苗栗縣政府
消防局災害防救深耕計畫協力團隊，與慈濟有互動關係；加上逢
甲大學是水土保持局自主防災社區的協力團隊，巫教授為主要負

慈濟基金會與行政院

農業委員會水土保持

局簽署合作備忘錄，

由基金會執行長顏博

文（右）、局長李鎮

洋（左）代表簽訂。

攝影／顏福江
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責窗口，獲悉慈濟也朝著防災社區深耕的方向努力，推動防災士
培訓計畫，遂而牽線水土保持局與慈濟團隊，開始討論如何在社
區防災領域結合彼此力量、共同推動。
2020年11月14、15日，慈濟基金會應邀，參加水土保持局及大
湖鄉公所在大湖文康中心辦理的「土石流防災小尖兵——避
難收容體驗營」活動，主要負責收容避難安置的關懷與物資援
助。雙方從體驗營合辦的過程裡，逐步凝聚共識，彼此可在土
石流災害事件中，建立合作共善的夥伴關係，於是在本日正式
簽訂合作備忘錄。
未來雙方將著力於社區防災研習及演練的辦理，共同培育社
區防災種子，強化社區防災經驗與能量；另外，慈濟基金會
也將負責協助土石流及大規模崩塌的防災宣導與推廣，以及
災情概況訊息分享，並由水土保持局提供土石流災害資訊，
包含官方帳號（Line@）簡訊等，讓慈濟志工在賑災過程能充
分掌握災害警戒訊息；也會在土石流高潛勢區位置的慈濟據
點，設置簡易式雨量筒，進行自主防災雨量觀測，強化社區
防災及應變機制。

 ◆ 2020.12.24 慈濟基金會臺中市私立慈濟居家長照機構照顧服務員陳宣羽，榮
獲衛生福利部社會及家庭署第六屆社區金點獎「長期照顧服務組
金點英雄（個人獎——照顧服務員）」。

 ◆ 2020.12.26 慈濟基金會2020年全球慈青日活動，因應新冠肺炎防疫關
係，首次採用網路視訊方式進行，來自二十三個國家地區、
一千九百九十八人次參與。

 ◆ 2020.12.28 中國大陸廣東省藍態幸福文化公益基金會第三屆企業基業長青班
約兩百位學員，參訪慈濟蘇州志業園區，了解慈濟在當地的緣起
與志業發展。



回目錄
198

54
慈善年表

一月
 ◆ 2020.01.01 中國大陸河北省唐山市慈濟志工，自2015年10月起，每月關懷

路北區果園鄉敬老院，並自2017年展開寒冬送暖。本日三十一
位志工前往送上水果、生活包等冬令物資，與三十二位長者歡
喜過新年。

 ◆ 2020.01.02 中國大陸山東慈濟志工第二年前往黃島區西海岸新區東方聾兒語訓
中心寒冬送暖，為二十七戶家庭送上保暖衣物、食用油與大米等物
資，並一對一陪伴孩子們玩遊戲；另四戶家庭，擇日入戶發放。

 ◆ 2020.01.02 智利聖地牙哥拉格蘭哈區（La Granja）於12月31日發生民宅火
災，造成八棟房屋損毀、七人傷亡。慈濟志工前往勘災後，於本
日為災民發放日用品，共幫助二十二戶。

 ◆ 2020.01.02 印尼雅加達及周邊地區於跨年之際遭暴雨侵襲發生水
災。慈濟印尼分會自2日起展開援助行動，陸續前往卡布
河口（Kapuk Muara）、北加西（Bekas i），以及萬丹省
（Banten）當格朗（Tangerang）等地，發放熱食、大米、速
食麵及飲用水等物資，並於3日與雅加達省政府簽署水災賑災
合作備忘錄。

 ◆ 2020.01.03 慈濟基金會為嘉義縣梅山鄉一戶慈濟照顧戶，展開舊屋修繕工
作，於2019年10月26日先動員志工及大林慈濟醫院醫護職工，進
行居家環境清掃，營建處職工接手鐵皮屋改造，設置無障礙衛浴
空間、配置電熱水器等，本日舉行入厝。

 ◆ 2020.01.04 慈濟基金會全臺冬令發放暨圍爐活動，4至19日在十九個縣
市展開，共辦四十二場次，另外也針對不克前來參加的家
庭，或居住離島偏鄉者，或身體狀況無法出門者，由慈濟志
工逐戶拜訪，送上物資與關懷。本年度，慈濟共計幫助二萬
一千七百八十八戶弱勢家庭。
慈濟在2019年首次結合超市通路，以「慈善物資卡」取代過往約
五公斤的物資包，依據家庭口數多寡發放金額，讓慈濟照顧戶能
自行前往超市購買生活必需品，「慈善物資卡」也設定不能購買
菸酒，讓照顧戶能獲得實質的需求。
近九成照顧戶對於慈善物資卡表示滿意，因此今年持續使用物資
卡發放，另外，慈濟還準備了淨斯的穀粉、味噌香積麵及福慧珍



回目錄
199

年
表
慈
善

粥等，作為春節祝福禮，致贈給這些家庭。各場次活動，視狀況
與需求，也會提供義診、義剪、靜思語春聯結緣等服務。
除了冬令物資外，依循慣例，也在全臺各地辦理圍爐活動，
邀請這些弱勢家庭提早圍爐，感受年節溫暖氛圍。在屏東、
桃園等地都有政府官員參加，一同關懷弱勢，桃園市長鄭文
燦帶領民政局員工出席活動，與志工一起為大家獻上第一道
菜，屏東縣長潘孟安也穿上圍裙，端起大盤子，親自為鄉親
們上年菜。

此外，也有許多愛心商家，共同響應送愛行動。去年冬令發放，
花蓮瑞穗、玉里的發放場次，向玉里鎮藝文中心借用場地，今年
獲得瑞穗天合國際觀光酒店的贊助，免費提供場地，還給予優惠
的桌費，讓瑞穗鄉、玉里鎮、富里鄉、卓溪鄉長期照顧戶齊聚同
歡；而在桃園，則有服飾業者提供全新衣物，供弱勢家庭自由挑
選，以公益行動回饋社會。

 ◆ 2020.01.04 智利聖地牙哥群眾示威活動失控，縱火事件頻傳，消防人員疲於
奔命。慈濟志工在情勢稍緩後，於本日前往第九消防隊慰問，並
致送飲用水、穀物棒等物資。

瑞穗天合國際觀光酒

店贊助慈濟冬令發放

暨圍爐，免費提供場

地，志工也安排了靜

思語賓果活動，讓大

家一起同歡。攝影／

鄭可欣

慈濟舉辦全臺冬令發

放暨圍爐活動，在花

蓮靜思精舍，則是由

慈濟基金會執行長顏

博 文 （ 中 ） 帶 領 主

管，為照顧戶家庭上

菜。攝影／鄭啟聰
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 ◆ 2020.01.04 臺南市東區林森路一處民宅於2019年12月13日發生火災，造成一

位長者往生。慈濟志工前往慰問，但因家屬情緒激動，婉拒關
懷；志工不捨持續關心，於21日再訪送上慰問金，並受託清理火
場。本日動員三十人前往協助清掃，搬除被燒毀的大型家用品。

 ◆ 2020.01.04 中國大陸四川慈濟志工舉辦歲末圍爐活動，並提供二手衣物挑
選、義剪服務，邀請淮口鎮九十九位照顧戶、新芽助學生參加，
提早歡慶過新年。

 ◆ 2020.01.04 中國大陸遼寧省本溪巿第三年寒冬送暖，慈濟志工於4、5日分
別在東勝小學、河畔小學，為失獨家庭送上大米等生活物資，
並展開居家訪視關懷，也為無法到場的家庭送去物資，幫助
一百八十四戶。

 ◆ 2020.01.04 慈濟基金會第三年中國大陸福建省龍岩市連城縣寒冬送暖，
廈門、連城慈濟志工於4、5日為羅坊鄉、林坊鎮、四堡鎮共
一千一百四十八戶貧困鄉親送上米糧、食油等生活物資，另外
二十六戶則採入戶發放。

 ◆ 2020.01.04 中國大陸廣西慈濟志工首次進行環衛工人寒冬送暖，為南寧市
西鄉塘區八十五戶家庭送上毛毯、大米、食用油、棉內衣、圍
巾等物資。

環衛工人又被稱為「馬路天使」、「城巿美容師」，一般受聘環
衛處或外包公司，必須全天候維持街道清潔工作，工作時間長，
經常貪早摸黑辛苦維護巿容清潔，更要忍受冬寒夏暑，待遇福利
也不高；相對地，居住環境較不好，有時也會影響身體健康。
慈濟基金會關懷環衛工人，自2014年5月起，與蘇州市容市政管
理局合作「有您真好•珍愛環衛」專案，透過慈善與醫療結合提
供全方位關懷，包括免費健康檢查與衛教宣傳，並針對生活貧困
或子女就學有困難者，提供實際的補助與關懷。2016年，關懷行

廣西慈濟志工為南寧

市 西 鄉 塘 區 環 衛 工

人 ， 送 上 毛 毯 、 大

米 、 食 用 油 、 棉 內

衣、圍巾等物資。攝

影／唐鏡淦
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動從江蘇省蘇州巿擴展至其他省城縣巿，包括湖南長沙、廣東深
圳等地，慈濟志工開始與有關當局合作，針對巿鎮裡的環衛工人
家庭展開寒冬送暖等各項關懷。
2019年入秋後，各地慈濟志工展開寒冬送暖普查與籌備工作，廣
西慈濟志工本著「就近關懷」的原則，拜訪南寧市西鄉塘區環衛
站站長李仕葵時，得知該環衛站內有很多工人生活貧苦艱難，遂
希望能為他們盡點心力。同年9月1日，志工和站內工作人員分成
十五個小組，走訪一百戶貧困的環衛工人家庭，實地了解他們的
生活現狀及需求，並於本日在環衛站，為這群維護巿容的親鄉，
送上冬令生活物資，也送上來自慈濟的滿滿祝福。

 ◆ 2020.01.04 中國大陸廣東省東莞巿慈濟志工一行十人，為中堂鎮槎滘村一戶
環衛工人打掃居家環境、粉刷牆壁。該名環衛工與一對智能障礙
兒女同住，身體狀況不佳，無力整頓住家，遂向前來訪視的慈濟
志工求助。

 ◆ 2020.01.04 中國大陸廣東深圳慈濟志工每個月定期拜訪寶安區寶馨頤養院，關
懷院中長者。本日十五位志工、四位民眾前往帶動團康與插花活
動，並將插花作品逐一送到病房，讓行動不便的長者也能同樂。

 ◆ 2020.01.05 慈濟桃園區「愛的桃花園」新芽課輔班，第二十期課程於2019年
9月開課，每月第二、四個週日上課，本日結業。課輔班自2010

年開辦，對象為慈濟照顧戶子女。

 ◆ 2020.01.05 中國大陸福建廈門慈濟志工走訪翔安區九十六位環衛工人家庭，送上
新衣褲、春聯等，感謝他們對巿容清潔的付出，並祝福新年快樂。

 ◆ 2020.01.05 慈濟基金會中國大陸江蘇省宿遷市泗陽縣寒冬送暖暨圍爐活動，本
日在新袁中學、霞飛中等專業學校、莊圩鄉莊圩小學等地同步舉
行，為孤兒、新蕾助學生家庭送上大米、食用油、生活包等物資。

慈濟志工陪伴寶安區

寶馨頤養院的長者們

插花，鼓勵他們多動

手、活化腦力，一起

歡度愉悅時光。攝影

／柯美如
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 ◆ 2020.01.05 中國大陸甘肅慈濟志工在蘭州市萬華中加國際學校舉辦助學金發

放活動，幫助一百二十二位大學生，並引導他們思考十年後的生
涯規劃。

 ◆ 2020.01.05 慈濟越南聯絡處於5至19日進行歲末發放，分別前往平陽省、安
江省、安沛省、萊州省及茶榮省，為貧困家庭發放大米、食用油
等物資及生活補助金。

 ◆ 2020.01.06 中國大陸上海慈濟志工自2012年起，每月前往長寧區華陽敬老院
關懷長者。本日八位志工前往帶動團康、手指養生操。

 ◆ 2020.01.06 慈濟基金會於法務部矯正署澎湖監獄舉辦歲末祝福，三十八位志
工引領近二百位受刑人虔誠祈福，願天下無災無難。

 ◆ 2020.01.07 中國大陸內蒙古赤峰慈濟志工前往甯城縣黑裡河鎮，訪視一照顧
戶，致贈生活補助金、保暖衣物等；並在案家協助下，成立惜福
屋，陳放志工回收的二手衣物，供需要者取用。

 ◆ 2020.01.10 澳洲連年降雨量不足，導致旱情持續惡化，2019年9月進入夏
天野火季後，極端高溫與乾旱，加上強風助長火勢，全國六省
均傳出災情，尤以東岸省份最為嚴重，燒毀的土地面積超過
一千萬公頃，為澳洲史上最具毀滅性的野火之一。慈濟志工募
得澳幣四十四萬元，於1月10日、5月18日捐助昆士蘭省消防緊
急救難中心（Queensland Fire and Emergency Services），購置
兩部消防車。

澳洲東南部野火災情嚴峻，與新南威爾斯省接壤的維多利亞省
（Victoria），同樣處於緊急狀態。慈濟墨爾本聯絡處志工於16

日前往天鵝河鎮（Swan Reach），關懷駐紮在此的救災人員，並
致送二百份衛生用品包。另一方面，墨爾本、柏斯慈濟志工亦在
1月中旬獲政府核准，展開街頭募款，邀請更多人為救災及重建
付出一分心力。

澳洲慈濟志工募款捐

助昆士蘭省消防緊急

救 難 中 心 購 置 消 防

車 ， 慈 濟 黃 金 海 岸

聯絡處負責人吳照峰

（左）與副署長格約

翰博格（右）合影。

攝影／彭雲華
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 ◆ 2020.01.10 慈濟基金會第五年為塞爾維亞境內難民發放冬衣，由德國、
奧地利、波士尼亞、塞爾維亞、臺灣、新加坡及馬來西亞
等地慈濟志工組成關懷團隊，於10至14日進行發放，幫助
歐普（Obrenovac）、克爾尼亞察（Krnjača）、阿德塞微西
（Adasevci）、希德（Sid）、普林斯博瓦其（Principovac）、基
金達（Kikinda）、松博爾（Sombor）等難民營共三千八百人，
並於克爾尼亞察、阿德塞微西舉辦二場歲末祝福。

 ◆ 2020.01.10 慈濟約旦分會於馬夫拉克省帳篷區進行冬令發放，為難民送上
米、豆子、食用油及茶包等逾二十公斤的生活物資，並舉辦本年
度在當地的第一次義診活動。

 ◆ 2020.01.10 中國大陸福建省泉州巿慈濟志工每月關懷石獅巿慈愛老人福利
院，本日前往舉辦歲末圍爐，提供理髮、剪指甲與洗髮服務，提
早與長輩們團圓過年。

 ◆ 2020.01.10 中國大陸江蘇省昆山巿慈濟志工偕同民眾、藝來康服務有限公司
員工，前往昆山巿福利院周市分院關愛老人，為其理髮、泡腳、
修剪指甲，讓他們清爽迎春節。

 ◆ 2020.01.10 中國大陸福建廈門慈濟志工自2019年9月17日起，關懷居住在思
明區營平社區廈禾巷的劉姓母女，婦人因痛失至親而開始大量囤
積物品，造成環境髒亂、鄰居困擾，志工除到醫院探望婦人外，
更歷經二十八次居家關懷勸說、三次環境清掃，本日為母女舉辦
入厝圍爐。

 ◆ 2020.01.11 中國大陸雲南慈濟志工於1月11日在曲靖市會澤縣金鐘街道、12

日在寶雲街道，共計舉辦了四場的寒冬送暖，致贈大米、食用油
等物資予一千九百五十九戶獨老、殘疾等貧困家庭。
這是慈濟首次在會澤縣舉行寒冬送暖活動，緣起於臺灣民主自治
同盟雲南省委員會、雲南省臺灣同胞聯誼會，在2019年2月向慈

墨爾本慈濟志工致送

衛生用品包，向林火

救災人員表達祝福及

感 恩 ， 眾 人 歡 喜 合

影。攝影／詹惠榮
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濟提報，期能將雲南省曲靖市會澤縣金鐘街道辦事處列為慈濟在
雲南寒冬送暖的地點，志工遂於同年6月20日針對下屬三個村進
行初勘，依據辦事處提報名單，訪視八十四戶家庭，了解鄉親的
生活情況，以及冬令物資、助學等需求。

金鐘街道人口約五萬四千人，其中有八個是貧困村落，建檔立卡
的家庭約有三千戶，多分布在山區，務農為生，生活清貧；而寶
雲街道和金鐘街道狀況相近，人口近五萬五千人，其中八成是農
業人口，建檔貧困戶約三千五百戶。這次慈濟發放的戶數，即是
從中篩選出來貧中之貧、亟需幫助的家庭。
雲南慈濟志工經實地勘查、資料整理及回報後，決議在會澤縣金
鐘、寶雲街道舉辦寒冬送暖，2019年12月13日舉行簽約儀式，由
志工楊戈及寶雲街道主任朱力彥代表簽署，並訂定發放日期、地
點，交流物資的領取方式與流程。翌年1月中旬正式辦理寒冬送
暖，關懷貧困鄉親。
除了冬令生活物資外，慈濟志工在入戶訪視，逐戶關心各家庭生
活狀況時，也送上了巧藝班志工親手編織的圍巾與毛帽。雲南慈
濟志工自2014年成立巧藝班，參加的志工及會眾定期邀約編織帽
子、圍巾和手套，所有材料都是自掏腰包，而完成的作品，必會
在每年寒冬送暖活動時送予鄉親，增添一份手工的暖心。

雲南慈濟志工為曲靖

市會澤縣金鐘街道、

寶雲街道近二百戶家

庭，舉辦寒冬送暖，

致贈大米、食用油等

生活物資。攝影／馮

大瓊

慈濟志工入戶訪視，

關 心 各 家 庭 生 活 狀

況，也為老奶奶戴上

由巧藝班志工親手編

織的圍巾與毛帽。攝

影／太涵文
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 ◆ 2020.01.11 中國大陸遼寧省瀋陽巿慈濟志工舉辦寒冬送暖，為七十八戶獨居
長者及貧困家庭送上大米、食用油等生活物資，並辦理圍爐；
鞍山巿慈濟志工前往參與，帶回冬令物資，另於16日舉辦圍爐發
放、入戶發放，關懷當地十四戶家庭。

 ◆ 2020.01.11 中國大陸湖南長沙慈濟志工一行三十四人，於11、12日前往江西
省萍鄉市蓮花縣屋場村，進行第十三次關懷活動，除了照顧戶訪
視關懷外，並舉辦歲末圍爐、春節聯歡及農業種植講座。

 ◆ 2020.01.11 慈濟基金會首次在中國大陸廣東省湛江巿舉辦寒冬送暖，11日
為遂溪縣城月鎮吳西村、12日為霞山區工農、建設街道，合計
二百七十九戶貧困家庭送上大米等冬令物資。

 ◆ 2020.01.12 中國大陸福建省廈門巿慈濟志工一行七人搭乘渡輪前往鼓浪
嶼，為六十七歲精神殘疾的獨居長者安裝馬桶，解決其長年跑
公廁之不便。

 ◆ 2020.01.12 中國大陸黑龍江省哈爾濱巿慈濟志工一行十八人，分組走訪香坊
區朝陽鎮前進村、興隆社區、南崗區理治街，為八戶孤老殘疾、
貧困家庭寒冬送暖，關懷他們的生活近況。

 ◆ 2020.01.13 高雄市前鎮區瑞祥街一棟公寓二樓於8日發生火災，波及三、四
樓住戶，無人傷亡。慈濟志工獲訊前往關心，致贈急難慰問金；
因二樓受災戶為獨居長者，遂本日動員三十人，協助清理火場。

 ◆ 2020.01.13 臺南仁德工業區一家工廠13日下午發生火警，慈濟志工聞訊前往
關心，並提供礦泉水、薑母茶、麵包等，供消防救災人員補充體
力、暖身祛寒。

 ◆ 2020.01.15 慈濟馬來西亞馬六甲分會志工於每週三晚間，在中央醫院進行關懷
活動，本日共有十四人參與，為住院病患送上年柑及新春祝福。

 ◆ 2020.01.15 慈濟基金會2020年度臺灣慈善工作，推出「安穩家園•美善社
區」專案，結合地方政府資源，關懷偏鄉、獨居長者居家安全改
善。本日，慈發處、宗教處召開專案團隊會議，除進行各區啟動
說明外，慈濟法親、環保志工納入專案，擴大服務對象。

 ◆ 2020.01.16 阿爾巴尼亞共和國（Albania）於2019年11月26日發生芮氏規模6.4

地震，為該國四十年來最嚴重的震災，亟需外界援助。慈濟基金
會於12月中旬分別接獲該國地拉那市（Tirane）社會局、駐義大
利臺北代表處來函請求援助，考量當地尚無慈濟志工，遂委請德
國、奧地利、塞爾維亞、臺灣、新加坡及馬來西亞等地慈濟志
工，在2020年1月塞爾維亞難民冬衣發放行程結束後，於本日轉
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往阿爾巴尼亞勘災。
前勘團隊抵達後，由阿爾巴尼亞勞工聯合總會人員陪伴，先後探訪
西亞克（Shijak）、杜瑞斯（Durres）及布克（Bubq）等地，並前
往哈瑪拉吉（Hamallaj）一所廢棄學校，關懷被安置在此的災民，
得知他們物資匱乏，臨時為每戶提供五十歐元的急難慰問金。
翌日，團隊首先拜會地拉那市社會局，了解整體災況及災後救
援、重建的規畫，隨即在社會局人員陪同下，至市中心的社區
照護中心勘查，進一步了解災民安置情形；之後前往勞工聯合
總會，與會長尼可來（Nikollaj）等人商談後續的合作賑災可能
性，而此次勘災行程也在雙方會談結束後暫告一段落。然而受到
全球2019新型冠狀病毒肺炎（COVID-19）疫情擴散影響，後續
關懷行動暫緩。

 ◆ 2020.01.16 慈濟臺南分會於2019年4月25日起，在臺南靜思堂成立社區關懷
據點，每週四開課，提供健康促進、樂齡課程、幸福供餐等服
務，關懷社區長者身心健康，本日圓緣。

 ◆ 2020.01.16 臺北巿大安區慈濟志工前往清潔隊和平分隊進行歲末感恩愛灑關懷
活動，並送上結緣品，感恩清潔隊員為維護乾淨市容的辛苦付出。

 ◆ 2020.01.16 中國大陸福建廈門、漳州慈濟志工一行十九人，為龍岩市連城縣
揭樂鄉一戶弱勢家庭入厝，並送上募集到的家具、家電等物資。
案家為單親媽媽，靠打零工養育一對兒女，生活艱辛，其住家簡
陋，塑膠布當隔間、無基本家具，經該鄉副鄉長提報，慈濟志工
於2019年12月15日入戶訪視，並於本年1月6日展開修繕工程。

 ◆ 2020.01.16 中國大陸福建省廈門巿慈濟志工一行三十二人，前往海滄敬善
養老院關懷，進行小提琴等音樂演奏，與長輩們同樂，並提供
理髮服務。

 ◆ 2020.01.17 高雄市楠梓區德賢路一家牛排館17日下午發生火災，慈濟志工前往
現場關心，提供礦泉水、麵包予消防人員補充體力，翌日展開安心

阿爾巴尼亞地震慈濟勘

災團拜會地拉那市社會

局，了解整體災況與災

後救援狀況，並以影片

向 社 會 局 蘇 芭 西 （ 左

二）等人介紹慈濟。圖

片／慈濟勘災團提供
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關懷，慰問週邊鄰居，並致贈急難慰問金予受災店家與房東。

 ◆ 2020.01.17 菲律賓呂宋島八打雁省（Batangas）塔爾火山（Taal）於1月中旬
噴發，逾萬人撤離至各收容中心。慈濟菲律賓分會志工於17日前
往勘災後，28日在圖伊市（Tuy）為六百一十戶災民發放毛毯、
餐具及盥洗用品。

 ◆ 2020.01.18 南非約堡慈濟志工前往索威托（Soweto），為盲胞發放大米等物
資，共一百七十二人受益。慈濟自1998年起關懷索威托盲胞，每
兩個月發放一次。

 ◆ 2020.01.18 慈濟基金會幫助中國大陸福建省南平巿順昌縣仁壽、洋墩鄉遭
受洪水災害鄉親，援建一百三十五戶永久屋，本日舉行竣工入
住儀式，並致贈大米、食用油、棉被、廚房用品及衛浴日用品
等三十項入厝禮。

2019年7月間，福建省南平市順昌縣連日豪雨成災，仁壽、洋
墩等鄉鎮發生淹水、土石流等嚴重災情，慈濟志工勘災時發
現，很多鄉親的房屋嚴重損毀，根本無法居住，只能棲身收容
所，實在令人不捨，因此慈濟基金會決定斥資，在仁壽鎮、洋
墩鄉援建大愛村，並在10月11日舉行「順昌災後住房集中重建
項目」奠基暨簽約儀式。這是慈濟在順昌第三次災後援建大愛
村。
入住當天，海峽兩岸關係協會前會長陳雲林出席活動，衷心感
謝慈濟的大愛精神，祝賀仁壽鎮的父老鄉親喬遷新居。此外，
慈濟基金會秘書長林碧玉及基金會職工，一百多位來自福鼎、

慈濟為仁壽、洋墩受災戶援建大愛村，讓鄉親擁有穩固幸福的家園，

更在入厝當天送上多項生活物資，祝福人人生活愈加幸福美好。攝影／

吳
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福州、莆田、廈門、順昌等地慈濟志工，以及一百餘位受災鄉
親等人齊聚歡慶，共同見證歡喜的時刻。

儀式現場，除了邀請各貴賓致詞外，並安排九十六位鄉親代表，
分八批次上臺接受不動產權證書。另外，慈濟也為每戶喬遷鄉
親，按照人口數量，精心準備有三十項入厝禮，包括大米、油、
麵條、生活包（醬油、白糖等）、八斤棉被、毛毯、廚房用品
（電飯煲、鍋碗瓢盆刀等）、衛浴日用品（毛巾、牙刷、牙膏、
衣架等），祝福他們迎向新的生活。
仁壽大愛村交通便利，附近有小學、公園和廣場；洋墩大愛村前
即是洋墩中學，有琅琅書聲相伴。最重要的是兩座大愛村，都住
在安全地帶，居民不用再擔心洪災沖毀住家。而未來，慈濟將持
續深耕慈善工作，包括貧困戶、獨居長者、留守兒童等關懷，以
及推廣環保、衛生教育、里仁為美等觀念。

 ◆ 2020.01.18 中國大陸遼寧省瀋陽巿慈濟志工一行五人，前往阜新巿彰武縣興
隆堡鎮李家村，探訪王姓照顧戶一家，送上生活補助金。案家夫
婦體弱多病，靠兒子照顧，因是新提報個案，來不及列入寒冬送
暖名單，遂由志工自掏腰包購買大米、食用油等物資送予一家。

 ◆ 2020.01.18 中國大陸雲南慈濟志工舉辦歲末圍爐，邀請昆明、曲靖、玉溪及
西藏共一百三十二位照顧戶團聚，並提供量血壓、理髮、衣物挑
選等服務。

 ◆ 2020.01.18 中國大陸福建省廈門巿、龍岩市連城縣慈濟志工前往連城縣四堡
鎮，為吳爺爺一家舉辦入厝圍爐。慈濟志工於寒冬送暖時，發現
吳爺爺獨力照顧妻子，住家環境簡陋，二兒子一家居住隔壁，志
工協助改善居住環境、加蓋住房，讓老人家能與兒孫同住。

 ◆ 2020.01.18 中國大陸上海慈濟志工與會眾一行十六人，前往浦東新區張江鎮孫
橋養老院關懷，除了表演節目、按摩互動外，也到房間關心老人。

 ◆ 2020.01.18 臺北市榮民服務處與大安區慈濟志工於芳蘭山莊空軍退役員工宿

海 協 會 前 會 長 陳 雲

林、順昌縣長余向紅

等嘉賓及慈濟基金會

秘書長林碧玉，共同

為「仁壽慈濟大愛村

援建碑記」揭碑。攝

影／吳
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舍，舉辦一年一度的歲末圍爐關懷活動，邀請長者及眷屬慶團圓。

 ◆ 2020.01.19 慈濟基金會與中國大陸福建省龍岩巿連城縣人民政府，進行精準
扶貧座談會，並簽訂鄉村振興合作協議，由基金會項目處副主任
苟林峰代表，與連城縣副縣長羅麗琴共同簽署。

慈濟基金會與連城縣的因緣，始於2015年7月，當地遭遇特大暴
雨，慈濟志工災後趕赴勘災，關心鄉親，並出資援建連城縣慈濟
幼稚園，於2017年9月正式啟用。自此，志工在連城的腳步沒有
停止過，為七十所幼稚園的留守兒童送上新衣，連續三年為貧困
家庭寒冬送暖，也走進貧困戶家中關懷，同時也關懷孤苦老人，
配合政府為貧困鄉親修繕房屋，並且推動里仁為美的觀念，鼓勵
人人付出回饋社會，讓社會有更多善的循環。
在精準扶貧座談會上，苟林峰副主任感恩政府對志工三年付出
的肯定，頒給慈濟社會扶貧模範獎，並允諾雖然慈濟力量微
薄，但會非常用心地做。緊接著，說明「大愛連城•鄉村振
興」計畫，過去三年慈濟主要聚焦在連城精準扶貧，未來三年
將繼續與當地政府合作，致力於鄉村振興，在過去的基礎上，
以四堡鎮、羅坊鄉為試點先行，開展留守兒童關懷、鄉村教師
培育、貧病鄉親幫扶、偏鄉義診、美麗鄉村環保行等項目，支
持鄉村教育、醫療、慈善、環保事業，啟發人人的愛心，共建
和諧美麗、幸福生活的新農村。
羅麗琴副縣長則是非常感謝慈濟帶出了二十多位本地志工，希望
未來在連城慈濟志工的帶動下，政府幹部可以身體力行，造福鄉
親，並且透過兩個鄉鎮的示範帶動作用，能擴展到其他鄉鎮持續
推動鄉村振興計畫。

 ◆ 2020.01.19 中國大陸天津巿慈濟志工應南開區長虹街道辦事處居民科請求，
臨時補辦一場寒冬送暖，為二十二戶貧困家庭送上物資卡，鄉親
可憑卡至指定店家採買生活所需之用品。

慈濟基金會與中國大

陸福建省龍岩巿連城

縣人民政府簽訂鄉村

振興合作協議。攝影

／湯韶松
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 ◆ 2020.01.19 中國大陸浙江省寧波巿慈濟志工前往奉化區普天樂健康樂園寒

冬送暖，為六十五位孤老殘疾長者送上冬衣、鞋襪、毛帽等
二百六十一件物資。該樂園為私辦安養院，院長透過友人向慈
濟志工請求幫忙，經廈門、泉州、蘇州、奉化四地志工籌辦，
促成此行。

 ◆ 2020.01.19 中國大陸福建廈門、連城慈濟志工前往連城縣四堡鄉霧閣村，關
懷鄒爺爺、奶奶，為其整理住家，送上棉被等物資，並帶動其兒
子為爺爺沐浴。鄒爺爺多年前中風，生活無法自理，由奶奶獨自
照顧，四個孩子外出工作、鮮少回家，志工於本月5日寒冬送暖
時發現該個案，並得知其子在廈門工作，遂邀約回鄉關懷雙親。

 ◆ 2020.01.19 澎湖縣馬公市菜園里漁港10日傳出一對老夫妻溺水不治，慈濟志
工獲訊展開慰問關懷，並於本日前往菊島福園為其助念。

 ◆ 2020.01.19 印尼當格朗西薩丹河（Cisadane R i v e r）河水氾濫，致德陸那
卡鎮（Teluk Naga）、巴古哈吉鎮（Pakuhaji）部份地區淹水。
慈濟志工本日分別在丹戎•巴希村（Tanjung Pasir）、勒莫村
（Lemo）、穆阿拉（Muara）及苟洉特村（Kohod），為災民發
放四千八百三十份物資，包含大米、食用油及速食麵。

 ◆ 2020.01.19 印尼直民丁宜（Tebing Tinggi）慈濟志工關懷社區弱勢家庭，於
本日發放大米、米粉、食用油及速食麵等食品，共二百五十份，
並舉辦義診活動，服務二百多人。

 ◆ 2020.01.19 慈濟瓜地馬拉聯絡處分別於聖荷西•比奴拉市（San Jose Pinula）
市政府及佩勒西亞市（Palencia）密克斯寇斯村小學（Escuela 

Los Mixcos Palencia），為清寒學生發放文具用品，共幫助
四百五十五人。

 ◆ 2020.01.20 臺中市北屯區旅順路一處倉庫於上午9點左右發生火災，家住鄰
近的慈濟志工聽聞消防車警鳴聲後，立刻通知其他志工，動員前
往關懷狀況，並送上了礦泉水、麵包，供消防人員補充體力。
在火勢獲得控制後，慈濟志工進一步得知，倉庫燃燒面積約
五百平方公尺，幸好火災當下，人員及時逃出，無人傷亡，但
猛烈火勢波及五金百貨店，四輛貨車，以及鄰近民宅，附近民
眾飽受驚嚇。
志工心繫受驚嚇的居民，於是走訪鄰近住戶，送上慰問與安撫心
情，以及祝福禮，計關懷三十四戶家庭；另外，針對房屋有輕微
毀損的兩戶家庭，也致贈急難慰問金。
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 ◆ 2020.01.22 慈濟柬埔寨聯絡點於磅針省（Kompong Cham）貢密縣（Kang 

Meas），為四百三十五戶居民發放大米，並提供太陽能板及燈組
予其中三百五十五戶。

 ◆ 2020.01.24 英國等地慈濟志工前往葡萄牙，會同本土志工瑪莉亞•佩瓦
（Maria Paiva）等人，24日於聖佩德羅市慈善組織（Associação 

De Solidariedade Social De Lafões）舉辦歲末祝福感恩會，25日則
前往維塞屋省（Viseu）素爾鄉（Sul），為當地獨居長者與生活
無法自理的身障者送餐，並在供餐單位素爾社服中心舉辦歲末祝
福感恩會。

 ◆ 2020.01.26 2019新型冠狀病毒肺炎疫情蔓延，臺灣衛生福利部疾病管制署於
20日成立疫情指揮中心，23日升至二級。慈濟基金會因應防疫措
施，本日啟動「2019新型冠狀病毒跨志業應對」群組，下設協調
組團隊、行政組、總務組、人文組及公關媒體組，跨慈善、醫
療、教育、人文四大志業展開防疫關懷行動。

 ◆ 2020.01.28 慈濟基金會因應2019新型冠狀病毒肺炎疫情，即日起，每日上午
8時，於靜思精舍法脈宗門辦公室召開「慈濟全球防疫協調總指
揮中心」會議，因應全球疫情蔓延、變化等商討應對措施。

 ◆ 2020.01.29 中國大陸湖北武漢2019新型冠狀病毒肺炎疫情迅速擴散。美國政
府於1月下旬展開撤僑行動，第一批撤離的一百九十五位僑民及
相關工作人員於29日抵達美國後，隨即安置在南加州的河濱縣空
軍基地進行十四天隔離檢疫。慈濟美國總會應聯邦疾病管制與預
防中心（CDC）邀請，與紅十字會、救世軍等組織一同參與隔離
檢疫服務。經多次討論與職能分工，慈濟美國總會除了提供隔離
者部分生活物資之外，並透過電話會議模式，協助語言翻譯，幫
助營區管理單位傳達訊息，同時在電話中安撫民眾因隔離產生的

慈濟志工聽聞消防車

警鳴聲後，動員前往

火災現場關懷，並送

上了礦泉水、麵包，

供 消 防 人 員 補 充 體

力。圖片／慈發處提

供
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焦慮、抱怨等負面情緒。
2月上旬，美國撤僑行動持續進行，近六百名返美僑民於聖地牙
哥縣米拉瑪海軍陸戰隊航空站隔離。慈濟志工再度備妥二百六十
條毛毯、一百條圍巾，以及發放袋、牙線等物資，於11日交由接

受過防疫訓練的聖地牙哥紅十字會人員，送進隔離中心。同日，
首批僑民隔離期滿，所幸無人受到感染，許多人也藉著電話交談
的機會，向志工道謝。

 ◆ 2020.01.30 新北市中和區環河西路一處鐵皮屋工廠於30日晚間發生火災，慈濟
志工獲訊前往關懷，提供礦泉水、麵包予警消人員補充體力；翌日
上午再赴現場，提供早餐及薑母茶，關心消防人員及受災戶。

 ◆ 2020.01.30 慈濟基金會響應「2019新型冠狀病毒肺炎」全民防疫，本日公
告，大型營隊、志工活動等延後辦理；必要性當地社區活動，人
數不宜超過三百位；各道場、環保據點實施防疫措施，呼籲人人
做好自我防護。

 ◆ 2020.01.31 桃園市平鎮區一家鐵皮工廠於晚間發生火災，無人傷亡。慈濟志
工獲訊前往關心，並提供薑茶讓救災人員禦寒暖身。

 ◆ 2020.01.31 大陸慈濟基金會新冠肺炎疫情援助，緊急從印尼採購四萬
八千一百六十六個醫用口罩、一千八百只醫檢手套，於1月30日
送抵湖南長沙黃花機場，本日配送七家醫療機構。此為慈濟捐贈
的第一批防疫醫療物資。

 ◆ 2020.01.31 慈濟基金會北區合心防疫協調中心於新店靜思堂成立，討論
「2019新型冠狀病毒肺炎」防疫等諸多注意事項。

 ◆ 2020.01.31 2019新型冠狀病毒肺炎疫情擴散，香港出現口罩搶購潮。慈濟香
港分會清點現有口罩，本日分送給照顧戶、居家關懷戶及部份弱
勢家庭共六十戶，送出一千三百五十個。

慈濟美國總會志工將

環保毛毯、圍巾、發

放袋及牙線等物資，

交予聖地牙哥紅十字

會人員送入隔離檢疫

中心。攝影／萬培娟
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二月
 ◆ 2020.02.01 美國新澤西新布朗斯維克市（New Brunswick）慈濟志工，於

「以利亞的承諾食物供應站（Elijah's Promise Soup Kitchen）」進
行供餐，共服務一百二十人次。

 ◆ 2020.02.01 慈濟澳洲分會志工於新南威爾斯省肯普西市（Kempsey），為林
火災民發放現值卡，共幫助六十戶。

 ◆ 2020.02.01 慈濟美國聖谷愛滿地聯絡處本日起展開本年度社區報稅服務，至
3月底止，於每週六為居民提供免費報稅諮詢與申報。

 ◆ 2020.02.02 印尼雅加達中區慈濟志工舉辦每月照顧戶聯誼茶會，並邀請慈濟
人醫會醫師周美齡與眾分享新型冠狀病毒肺炎（COVID-19）防
疫方法。

 ◆ 2020.02.02 中國大陸慈濟基金會向上海廠商採購四十桶消毒液，於2月1日由
湖州出貨，2、3日陸續送抵，捐贈浙江五家醫療機構。

 ◆ 2020.02.02 中國大陸湖南長沙慈濟志工自行採買一千五百九十個韓國KF94

口罩，以及八千一百個醫用口罩，2、3日分送八家醫療院所及一
處社區。

 ◆ 2020.02.03 中國大陸湖南長沙慈濟志工接獲訊息，長沙巿中心醫院第一線醫
護人員一天二十四小時，輪班照護新冠肺炎病患，下班後沒時間
洗衣服，也為了避免在醫院穿過的衣服造成交叉感染，遂請求援
助衣物供他們換洗。慈濟志工展開募集，短短五小時內募得二百
多件，甚至包含全新襪子、貼身衣物等。

 ◆ 2020.02.04 全球新型冠狀病毒肺炎疫情持續擴大，馬來西亞政府自2月4日起
陸續自中國大陸、伊朗、義大利、印尼、西班牙、印度及英國等
地，進行撤僑。返馬僑民連同過程中與其接觸的相關工作人員，隨
即被安置在森美蘭州汝來高教部領袖培訓中心，進行隔離檢疫。
慈濟馬來西亞雪隆分會受國家災難管理機構（NADMA）委請，

慈濟志工將募集到的衣物

送到長沙市中心醫院，由

護士長姚美容（左三）代

表收下物資。圖片／胡淑

霞提供
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於隔離期間協助中文翻譯，並依隔離者的需求，提供食品、日用
品、電水壺等生活用品，另外也準備玩具、書籍讓他們紓解壓
力；待僑民隔離期滿，獲准返家時，慈濟志工也協助辦理離營手
續並送上祝福禮。慈濟的關懷行動，隨著馬國政府將隔離處所轉
往各地酒店而告一段落，至4月17日共計服務六梯次。

 ◆ 2020.02.04 中國大陸福建泉州慈濟志工徵得相關部門同意，前往泉州巿第一
醫院、晉江巿醫院，致贈淨斯五穀粉、燕麥片、餅乾等物資，慰
問及感恩醫護人員的付出。

 ◆ 2020.02.05 基隆市中和路一處公寓二樓民宅於4日晚間發生氣爆意外，波及
九戶鄰居，造成一死一重傷。慈濟志工本日前往事故現場關心，
致贈急難慰問金予六戶家庭，另三戶婉謝。

 ◆ 2020.02.05 印尼當格朗貝利武鎮（Periuk）1日因河流潰堤發生水災，慈濟
志工於5日分別前往達曼•艾朗（Taman Elang）、多達•貝薩達
（Total Persada）與貝利武•達麥（Periuk Damai）等地勘災，並
發放熱食、大米、泡麵及日用品等物資。

 ◆ 2020.02.05 中國大陸福建慈濟志工前往莆田學院附屬醫院、福鼎市醫院捐贈
醫用口罩；四川慈濟志工則將醫檢手套、口罩及消毒泡騰片，分
送到宜賓、陝西山陽等七個地區的傳染病防疫單位。

 ◆ 2020.02.05 中國大陸廣東慈濟志工前往暨南大學附屬第一醫院捐贈醫用口
罩，並至廣州雅居樂居委員、雅居樂物業服務中心與廣州巿殯儀
館致贈消毒酒精、護目鏡、醫用口罩與一次性手套等防疫物資。

 ◆ 2020.02.06 中國大陸湖北武漢慈濟志工，即日起為湖北中醫院供應素食中餐及
晚餐，照顧專注搶救病患的醫務人員身體健康。截至4月6日，服務
擴及十七家醫院、十二個社區，累計送出逾二萬四千三百餐。

 ◆ 2020.02.06 慈濟香港分會於6日起陸續收到澳洲黃金海岸慈濟志工捐贈的口
罩，隨即以獨居長者、弱勢家庭、街友，與長期互動的佛教團體

馬來西亞雪隆慈濟志

工於返國僑民隔離期

滿，獲准返家時，協

助辦理離營手續並送

上祝福禮。攝影／李

文傑
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及仁愛之家等慈善機構為優先，展開捐助行動，截至4月3日送出
近六萬片。

 ◆ 2020.02.07 臺中市潭子區潭陽里潭子街一處民宅發生火災，二名傷者送臺
中慈濟醫院救治。慈濟志工獲訊前往醫院關心，並致贈急難慰
問金。

 ◆ 2020.02.07 花蓮慈濟警察消防暨眷屬聯誼會（慈警會）與慈濟志工，第十四
年走訪花蓮縣政府警察局新城分局、天祥派出所、合歡派出所，
慰問員警合歡山雪季期間值勤的辛勞，並致贈二十箱香積麵、八
箱福慧珍粥、兩桶大補湯與薑茶，更首度提供高氧氧氣瓶。

 ◆ 2020.02.07 慈濟美國新澤西分會食物倉儲自2010年起，每週一次讓低收入家
庭挑選所需的蔬果、乾貨，每週平均有一百戶次受益，受到流感
及新型冠狀病毒肺炎疫情影響，自2月7日起暫停讓受助者挑選，
改由志工統一派發，並邀請慈濟人醫會醫師進行防疫宣導。

3月4日，新澤西州政府宣布新冠肺炎確診首例後，慈濟志工立即
商討食物倉儲的因應措施，為避免在會所室內發放造成群聚感染
的風險，決議改採戶外發放，讓照顧戶以速食店的「得來速」方
式領取食物，以降低接觸機會。然而隨著疫情持續升溫，食物倉
儲自21日起配合州政府實施居家避疫措施而暫停服務。

 ◆ 2020.02.07 辛巴威慈濟志工於7日在馬尼卡蘭省穆塔雷（Mutare），為二千戶
社區貧病孤老發放大米、食用油、衣物及肥皂，14日前往艾普沃
斯（Epworth）毛拉納孤兒學校（Maulana Orphanage School），為
孤兒與社區貧病孤老發放逾八千公斤臺灣援外大米。

 ◆ 2020.02.08 慈濟防疫協調總指揮中心召開第十二次會議，討論「愛心布口
罩」製作的可行性，並邀請大愛感恩科技公司李鼎銘等人出席會
議，共商布口罩製作流程、巧藝志工動員、時間規劃等細節。

 ◆ 2020.02.08 花蓮慈濟志工一行十八人本日前往壽豐鄉，為一居家關懷戶清理

慈濟新澤西分會食物

倉儲提供物資予低收

入戶，因應新冠病毒

疫情蔓延，由慈濟人

醫會醫師劉慧晶（左

二）與西語翻譯志工

宣導防疫觀念。攝影

／王萬康



回目錄
216

54
屋子，而後由慈濟基金會進行房屋修繕及整建，於3月21日再次
動員協助搬家入厝。

 ◆ 2020.02.08 慈濟美國芝加哥分會於人民教堂（People Church）街友之家，
進行每月一次的熱食服務，並發放冬衣、手套、帽子、圍巾等
禦寒物品。

 ◆ 2020.02.08 慈濟新加坡分會因應新型冠狀病毒肺炎疫情，成立「防疫應對小
組」，於8日展開「照顧戶安心行動計畫」，以電話進行訪查，
關懷照顧戶生活狀況，傳遞正確防疫訊息，並為不便出門的照顧
戶送上急需物資。
此外，新加坡政府為防堵疫情擴散，要求從中國大陸返新的人士
隔離十四天，與客工宿舍業者合作，安置從中國大陸入境的人
士。慈濟志工應客工宿舍業者胡先生請求，於11日展開「返新人
士安心安身計畫」，前往協助布置隔離處所，以及提供書刊、日
用品及祝福禮包等物資，並在隔離期間經由宿舍的廣播系統與網
路直播，布達最新疫情，也安排志工分享互動、歌曲點播等節
目，給予心理支持與關懷。

另一方面，為感恩防疫前線的醫護人員、教育工作者與志工，慈
濟新加坡分會於14日啟動「防疫送愛計畫」，由執行長劉瑞士與
志工代表分別前往慈濟醫療與教育志業體，以及陳篤生醫院、邱
德拔醫院、黃廷芳綜合醫院，分送祝福禮包，表達關懷之意。

慈濟新加坡分會應客工

宿舍業者請求，為接受

隔離的返新人士準備日

用品及祝福禮包等。攝

影／陳柔潔

慈濟新加坡分會啟動防

疫送愛計畫，執行長劉

瑞士（右二）於14日帶

隊前往陳篤生醫院，致

送 禮 包 、 水 果 、 祝 福

卡，慰問醫護人員。攝

影／蔡長盛
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 ◆ 2020.02.08 慈濟紐西蘭分會於8、14、21日在奧克蘭頒發助學金，幫助曼紐
瑞瓦中學（Manurewa Intermediate School）、道森小學（Dawson 

Primary School）及梅菲爾德小學（Mayfield Primary School）等三
所學校，共四十八位學生。此外，慈濟志工於15日亦前往基督
城頒發助學金，計有來自林伍德高中（Linwood College）、聖詹
姆士小學（St. James School）、羅利愛文紐小學（Rowley Avenue 

School）等三校，共十九名學生獲得。

 ◆ 2020.02.09 澳洲阿德雷德慈濟志工前往約克鎮（Yorktown），為2019年11月
下旬林火災民發放現值卡、毛毯等物資，共幫助十六戶。

 ◆ 2020.02.10 花蓮縣新城鄉博愛街一間商家發生火災，造成五人燒燙傷送醫治
療。慈濟志工獲訊前往現場關心，提供二箱礦泉水，供消防人員
飲用，並至慈濟醫院關懷傷者。

 ◆ 2020.02.10 慈濟基金會為嘉義縣六嘉國中搭建的八間臨時組合教室，於2015

年9月17日啟用，幫助該校興建新校舍時師生上課使用。隨新校
舍竣工啟用，本日臨時組合教室功成身退，志工展開為期二天的
拆除作業。

 ◆ 2020.02.10 臺南口罩製造商配合政府防疫政策，為提升產量加緊趕工，而人
力吃緊。慈濟志工在臺南市政府委請下，於本日及3月20日相繼
協助兩家廠商進行品管、包裝等工作，至4月底圓滿任務，共投
入七十五天，動員一千三百一十一人次。

 ◆ 2020.02.10 慈濟基金會於新店靜思堂召開「愛心布口罩」製作共識說明會，
連線靜思精舍、各地巧藝坊進行討論與說明，各地巧藝坊也陸續
展開製作，邀請社區志工、民眾等一起響應；15日，慈濟也號召
一批年輕人加入，由志工教學，動手DIY，為防疫盡心力。

新型冠狀病毒肺炎爆發，臺灣於1月21日發現首例確診個案，隨
著疫情在全球升溫，防疫醫療物資成為人人搶購標的，醫用口罩
一片難求，酒精、消毒用品也難購得。

許多年輕人報名參加慈

濟「青銀攜手製作布口

罩」活動，臺灣藝術大

學學生蔡依樺（右）仔

細用心車縫布口罩。攝

影／顏福江
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為了把醫用口罩留給第一線醫療與防疫人員，證嚴上人請靜思精
舍衣坊間試作布口罩，裁製樣板，由德佩師父負責，再三調整
版型，讓布口罩戴上後舒適好用，且居家使用布口罩，可重複使
用，減少製造醫療垃圾。
慈濟「愛心布口罩」縫製計畫，在全臺各地巧藝坊正式啟動，縫
製布口罩的布料由大愛感恩科技公司提供，統一送到內湖裁切版
型，並送到各地巧藝巧縫製。在高雄，除了岡山巧藝館外，考量
車程交通問題，在靜思堂另闢縫製場地，同時為了成就不懂車工
的志工與會眾，特將車縫流程多一步驟，讓他們透過手工穿耳掛
帶，共襄盛舉；而在新北巿的板橋園區巧藝坊，2月10日開始縫
製，4月14日圓滿任務，製作近四萬個布口罩。

愛心布口罩版型，以靜思精舍樣型為主，以二十一萬片為目標，
邀請志工、會眾一起參與縫製，完成品陸續提供環保志工、慈
濟志業體職工、慈濟志工，以及相關需要者使用；並將布口罩寄
到美國等地，提供海外慈濟志工使用。布口罩製作一事，透過新
聞、社群媒體傳至海外，許多國家的慈濟志工也紛起響應，開始
自製布口罩，提供民眾等需要者，齊心以行動，把醫用口罩留給
第一線搶救生命的防疫醫療人員。

在高雄岡山慈濟志業園

區 巧 藝 館 ， 講 師 林 嬌

（中）進行教學講解，

親自示範車縫布口罩的

方法。攝影／洪肇懇

為能將醫療級口罩留給

第 一 線 防 疫 、 醫 護 人

員，共體時艱，全臺各

地巧藝志工進行布口罩

製作。攝影／施金魚
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 ◆ 2020.02.10 中國大陸慈濟慈善事業基金會向馬來西亞頂級手套公司（Top 

Glove）採購的醫檢手套，其中十二萬只於本日送抵北京，志工
動員接貨並分批寄到甘肅蘭州、四川成都及貴州。

 ◆ 2020.02.11 高雄市梓官區蚵仔寮漁港外海10日下午傳出一位舢舨船長失蹤，
海巡署及消防隊展開海上搜尋作業。慈濟志工本日在海邊搭設帳
篷，陪伴關懷其家屬，並提供礦泉水、餐點等，讓救難人員補充
體力。

 ◆ 2020.02.11 中國大陸福建慈濟志工分組動員，將十七萬三千只馬來西亞頂級
手套公司醫檢手套，分別致送到福鼎、福州、莆田等地共十七家
醫院。

 ◆ 2020.02.12 中國大陸福建廈門慈濟志工前往廈門中醫院，捐贈馬來西亞頂級
手套公司生產的醫檢手套，以及防護衣。

 ◆ 2020.02.12 馬來西亞檳城沓田仔街一間店家深夜發生火災，波及鄰近的老人
院，院民在民眾協助下即時撤出。慈濟志工獲訊到場關懷，並調
度淨斯多功能折疊床（福慧床）、麵包等物資，送往安置中心讓
院民使用。

 ◆ 2020.02.13 高雄市消防局鳳祥分隊一輛水箱車13日晚間出勤時，於鳳山區過
埤、鳳頂路口，遭一輛大貨車擦撞後翻覆，造成消防員一死四
傷。慈濟志工獲訊，動員前往小港醫院、國軍高雄總醫院、高雄
長庚醫院關心傷者，並至消防局鳳祥分隊慰問。

 ◆ 2020.02.13 慈濟基金會關心第一線防疫人員，即日起至5月5日，致贈四萬
四千二百五十個醫用口罩予海岸巡防署、內政部移民署、警政署航
空警察局、財政部關務署等單位。該批口罩為慈濟印尼分會捐贈。

 ◆ 2020.02.13 慈濟馬來西亞馬六甲分會受武吉波浪沙迪亞賽峇峇中心邀請，參
加宗教聯合祈福會。慈濟志工與天主教、興都教、錫克教、巴哈
伊教及耆那教代表，一同祈願新型冠狀病毒肺炎疫情早日平息。

 ◆ 2020.02.13 中國大陸廣東慈濟志工前往唐家灣鎮廣東省第二人民醫院珠海醫
院，捐贈防護服及醫用口罩，由周代偉副院長代表接受。17日，
再赴斗門遵義醫科大學第五附屬（珠海）醫院，捐贈隔離衣。

 ◆ 2020.02.14 新北市土城區承天路一間工廠於13日晚間發生火災，慈濟志工本
日前往關心，並提供素食便當、礦泉水予受災戶，以及駐守現場
的消防人員。

 ◆ 2020.02.14 中國大陸湖北武漢雷神山醫院，2月8日起收治新冠肺炎病患。武
漢慈濟志工接獲該院的遼寧醫療團隊求助，本日送出一千八百片
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暖暖包，18至20日陸續送洗手液、洗髮精、沐浴露、洗衣精等各
一百二十份，以及護手霜、眼藥水各二百六十份，配飯鹹菜一千
份，讓醫療團隊安心生活，專注病患救助。

 ◆ 2020.02.14 慈濟泰國分會援助楠府（Nan）都待鎮（Dootai）第一村，裝設
濾水設備，協助改善當地民生用水水質，於本日舉行捐贈儀式。

 ◆ 2020.02.14 慈濟美國達拉斯分會自2004年起，每年為公立學校低收入家庭
學童發放制服，本年度除達拉斯、嘉倫學區以外，新增費里斯
學區（Ferris ISD），是日志工前往費里斯中學（Ferris Junior 

High School）發放制服。

 ◆ 2020.02.16 中國大陸於2019年底爆發新型冠狀病毒肺炎疫情，湖北省為重疫
區，根據湖北省衛生健康委員會發布的消息，近七萬人確診，
四千五百多人往生，其中以武漢巿最為嚴重，確診逾五萬人、死
亡逾三千八百人，其次為孝感巿、黃岡巿。
為了遏阻疫情擴散，武漢巿於2020年1月23日實施封城，全市
公共運輸停運，對外交通封閉，成為近代公共衛生史上第一個
一千一百萬人口採取封鎖隔離措施的大城市。而繼武漢之後，湖
北多地一週內亦陸續實施疫區封鎖措施，以防止疫情蔓延。
武漢封城之後，各地醫療團隊，集結來到湖北，加入搶救生命行
動；為了搶時間，許多醫護人員沒時間用餐，累了防護裝備也沒
脫，直接往桌上一趴、椅上一躺，閉目養神。為了幫助這群醫護
人員顧好身體，當地慈濟志工自2月6日起展開送素食餐服務，每
餐料理顧及營養均衡；此外，四川慈濟志工也千里迢迢送來大批
蔬果、大米，期為醫護人員盡微薄心力。

時序來到2月中旬，湖北氣溫驟降、飄起大雪，前往當地支
援的醫護人員亟需禦寒衣物。慈濟慈善事業基金會接到緊急

廈門慈濟志工陳國珍仔細

擦拭福慧床的每條縫隙，

希望把乾淨的物資送到孝

感巿，提供最需要的人們

使用。攝影／黃德欣
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請求後，自16日起，連續三天動員一百四十位慈濟志工，緊
急從四川、昆山、長沙、廈門四座城巿送出物資，計提供了
一千九百二十七張淨斯多功能折疊床（福慧床）、四千五百件
環保毛毯及二千四百八十六件搖粒絨保暖衣服，分送到武漢巿
及孝感市，提供隔離中心（方艙醫院）、醫療院所等醫護人員
或病患使用。

其中，要從廈門送往孝感巿時，因當地為肺炎重疫區，許多物
流業者婉拒送貨，正當慈濟志工苦惱時，車隊老闆林欽星毅然
接下任務，獨自一人開車運送，從福建穿越江西直送湖北，歷
經十五小時順利送抵、圓滿任務。
此外，慈濟也送出三千七百四十二件保暖內衣，提供大悟人民
醫院、應城巿人民醫院、安陸巿人民醫院、雲夢縣人民醫院，
以及孝昌人民醫院的醫護人員使用。其中的四百八十一件，是
湖南長沙慈濟志工獲悉訊息後，在眾多關門休業的商家中，找
到可以採購的店家，克服萬難完成採買，剩餘的三千多件則是
向長年合作寒冬送暖的上海國浦紡織製品有限公司採購。
2月18日，慈濟慈善事業基金會從四川什邡大愛感恩環保科技
園區，緊急出貨一萬條環保毛毯，送往湖北武漢巿天佑、普
仁、協和、武漢大學中南醫院等五家醫院。而武漢慈濟志工也
在當地，採購了九千二百七十二件保暖內衣，分送到武漢協和
醫院等五家醫院，提供醫護人員禦寒保暖使用。
繼孝感、武漢後，慈濟再接獲黃岡市七個縣區防控指揮部及英
山縣人民醫院求助訊息，由於當地庫存不足，因此於29日也
從臺灣協助運送了二千一百張淨斯多功能折疊床（福慧床）至
廈門，由廈門港務控股集團免費承運，直送黃岡市；同時也自

慈濟接獲孝感市請求，慈

濟志工連夜大動員，將一

張張福慧床裝箱打包好，

期能盡快送到疫情前線。

攝影／黃德欣
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昆山緊急調度四千二百條環保毛毯，運往黃岡巿，提供八個縣
區、十四家醫療機構使用。

在疫情最嚴重的時刻，慈濟志工無法站在第一線，幫助病苦人
們，但誓守為第二線防疫後盾，為第一線防疫的醫療人員提供所
需物資，關懷他們身心健康，並為他們加油打氣。隨著疫情趨
緩，在武漢解封前夕，慈濟志工特地準備了四千一百五十一份安
心包，逐一致贈醫護人員、防疫一線工作者，及二十九個社區
的困難居民，傳達來自全球慈濟人的慰問與關懷。

 ◆ 2020.02.16 菲律賓八打雁省（Batangas）塔爾火山（Taal）噴發趨於平
息，慈濟菲律賓分會志工為火山警戒區聖尼古拉斯（San 

Nicolas）、阿貢奇洛（Agoncillo）等地受災居民，發放塑膠墊、
餐廚用具與盥洗用品等物資，以及菲幣一萬五千元的建材兌換
券，幫助災民重建家園。

 ◆ 2020.02.16 慈濟瓜地馬拉聯絡處於聖安東尼奧帕洛波市（San Antonio 

Palopó），為清寒學童發放學用品及毛毯，幫助六百四十八人。

 ◆ 2020.02.16 慈濟美國總會大愛蔬果車於16、17日先後在聖伯納汀諾印地安
泉高中（Indian Springs High School）及瓊斯小學（Juanita Blakely 

Jones Elementary School）發放，幫助約七百戶。

 ◆ 2020.02.16 中國大陸浙江慈濟志工前往浙江省人民醫院、浙江大學附屬邵逸
夫醫院（慶春院區）、杭州巿西溪醫院、杭州巿第二人民醫院、
浙江省中醫院捐贈醫檢手套，並為第一線醫護人員準備福慧包，
內有三盒維他命C泡騰片、福慧卡片等。

 ◆ 2020.02.17 莫三比克中部於2月中旬連日大雨，造成索法拉省（Sofala）部
分地區發生水患，其中以雅瑪郡（Nhamatanda）受災狀況最嚴
重。慈濟因伊代風災賑災因緣，在雅瑪郡帶動許多鄉親投入慈
善關懷工作，這群志工長期在當地耕耘，當得知災害訊息後，
隨即動員至各收容中心了解受災鄉親的需求，並為他們烹煮熱

慈濟於2月底從臺灣調度

福慧床到中國大陸，由廈

門港務集團派出四位司機

免費運送到黃岡市，慈濟

志工送上保溫壺，供司機

飲用。攝影／黃德欣
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食，當日也捐贈大米與鹽，予拉梅高教堂及社工諮詢所兩處收
容中心。

部分收容中心面臨糧食即將用盡，向慈濟提出援助請求。志工於
18、19日分別為雅瑪鎮、堤卡鎮（Tica）及拉梅高鎮（Lamego）
等地的收容中心，送上大米等物資。20日各收容中心關閉，志工
亦與政府合作為即將返鄉的災民發放大米、食品、鐵釘、鐵絲及
蚊帳等物資，幫助他們早日重建家園，至22日止共發放一千三百
零一戶。

 ◆ 2020.02.17 中國大陸福建省廈門與福州慈濟志工，結合素食館為廈門大學附
屬第一醫院、福州市第七醫院等十餘家醫院的醫護人員送午餐，
解決醫護人員無法準時用餐的困難，並以蔬食關心他們的健康。
除了福建之外，湖北武漢、湖南長沙、江蘇昆山及蘇州、廣東深
圳等地慈濟志工陸續發起「送餐醫護」的行動，關懷醫護人員身
心並推廣蔬食生活以增強抵抗力。

各地慈濟志工於新冠肺炎防疫期間，關心社區防疫工作，關懷
醫護人員、社區委員會及志願者，以致送防疫安心包、中藥防疫
香包、點心茶水等方式，慰問其辛勞並給予安心的力量。廣東省
深圳慈濟志工於2月下旬籌備製作防疫香包，志工們做好個人的
防護措施，前往會所協助穿線、繫小繩子及包裝，親自將防疫香

莫三比克中部因連續大

雨，發生水患。慈濟志工

於堤卡鎮收容中心為災民

烹煮熱食。圖片／莫三比

克慈濟志工提供

慈濟志工為昆山市第一人

民醫院友誼分院醫護人員

送來素食餐盒，一個月的

送餐活動即將圓滿，志工

陳麗霞（右一）送上康乃

馨及結緣品，並分享靜思

語，傳遞好話的力量。攝

影／汪輝
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包送至政府及各街道辦事處、社區防疫志願者等一百二十八個
單位，共八千五百個香包，表達祝福與感恩之意。除了致送物資
外，天津市、遼寧瀋陽市、黑龍江哈爾濱市等地慈濟志工更響應
社區委員會的邀約，排班前往防疫站協助體溫測量、關懷民眾
健康等工作，減輕志願者及醫護人員的工作壓力，為防疫盡一
份心力。
此外，醫護人員長期在醫院為防疫付出心力，不少子女獨自在家需
要陪伴。廣東省深圳市慈濟教師聯誼會發起「致敬醫護　守望相助
──為醫護子女教育護航」行動，提供線上課業輔導，共二十九位
醫護人員子女參與，接受四十位老師的陪伴關懷，為醫護解憂也為
孩子傳遞學問，更傳遞愛。

 ◆ 2020.02.17 中國大陸慈濟基金會捐贈五十五桶過氧乙酸消毒液，予南寧巿廣
西壯族自治區人民醫院、廣西中醫藥大學第一附屬醫院，以及南
寧市第一、第二、第四人民醫院等五家醫院，以及玉林市疾病預
防控制中心、紅十字會醫院與第一人民醫院。19日則送十桶至桂
林巿第三人民醫院。

 ◆ 2020.02.18 中國大陸廣東珠海翠香社區，增設防疫測溫布點，但礙於人力不
足，遂向社區的慈濟志工求援。慈濟志工即日起，每天下午1點
至6點，於三個布點進行居民進出體溫量測服務。

 ◆ 2020.02.18 丹尼斯風暴（Storm Dennis）侵襲英國，在各地引發水患災情。
伍斯特郡莫爾文山丘（Malvern Hills）慈濟志工參與社區發起
的關懷行動，於2月18日前往埔域村（Powick）聖彼得教堂，
為災民送上生活用品及急難慰問金。此外，慈濟志工在中部
多處勘災，持續關懷災民，於3月1至9日分別在埔域、舍斯利
（Shelsley），協助兩戶無力整理家園的災民清掃住家。

慈 濟 志 工 王 旻 師 姊

（右）一邊幫社區居

民檢測體溫，一邊舉

牌宣導蔬食好處。攝

影／鄭澤虹
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 ◆ 2020.02.19 慈濟加拿大多倫多支會志工前往街民健康護理基金會（Street 

Health Community Nursing Foundation），致送二百五十份禦寒物
資，包含手套、帽子、襪子、圍巾與暖暖包，以及乾洗手液、藥
膏貼片；此次因新冠肺炎防疫工作，取消發放後供餐服務。

 ◆ 2020.02.20 慈濟美國聖谷愛滿地聯絡處發起「社區防疫教育送愛計畫」，志
工自本日起以精簡人力前往社區進行防疫宣導，並推廣茹素護生
理念。

 ◆ 2020.02.20 慈濟菲律賓分會結合慈濟大愛復健暨義肢製造中心，於保和島
（Bohol）為三十八位貧困鄉親免費裝配義肢。

 ◆ 2020.02.20 中國大陸遼寧省瀋陽市慈濟志工於20、21日，將採購自馬來西亞
的醫檢手套，分贈至本溪巿衛健中心，以及該省二十八家醫院。

 ◆ 2020.02.20 中國大陸廣西慈濟志工致贈馬來西亞醫檢手套，予廣西中醫藥大
學第一附屬醫院、廣西醫科大學第一附屬醫院、南寧市第一與第
八人民醫院；翌日，前往廣西壯族自治區龍潭醫院、桂林市南溪
山醫院，致贈防疫醫療物資。

 ◆ 2020.02.20 中國大陸天津慈濟志工關懷防疫工作人員、社區志願者，分別於
20、21、25、27及29日，為歐美小鎮社區和曉鎮家園社區，送去
薑糖水、柚子茶與香蕉等，慰問他們的辛勞。

丹 尼 斯 風 暴 侵 襲 英

國，引發水患。慈濟

志工於勘災過程中，

得知居住在埔域的災

民伊利，因丈夫住院

而無力整理家園，於3

月1日前往協助清掃。

攝影／安德魯博格

慈濟志工帶著女兒來

到社區防疫檢查點，

為辛苦輪值的志願者

送 上 熱 騰 騰 的 薑 糖

水，感恩志願者為社

區做的貢獻。攝影／

陳東萬
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 ◆ 2020.02.21 約旦慈濟志工每月一次前往安曼機場附近關懷貝都因貧戶，本日

亦有來自敘利亞家庭投入志工服務，協助發放熱食、生活物資，
並捐贈棉被予十三戶。

 ◆ 2020.02.22 土耳其慈濟志工於22、23日進行每月例行發放，幫助六千戶敘利
亞難民。時值新型冠狀病毒肺炎疫情嚴峻，活動中由慈濟義診中
心醫師進行衛教宣導，敘利亞籍慈濟志工主麻則帶領鄉親祈禱，
祈願疫情早日平息。

 ◆ 2020.02.23 越南慈濟志工前往茶榮省（Tra Vinh）進行每個月一次的訪視關
懷，除了為照顧戶發放補助金、往診之外，因應新型冠狀病毒肺
炎疫情，此次亦宣導防疫措施。

 ◆ 2020.02.23 慈濟澳洲墨爾本聯絡處於維多利亞省薩斯菲爾德（Sarsfield），
為林火災民發放現值卡、醫療包、環保毛毯、圍巾等物資，共
三十七戶受惠。

 ◆ 2020.02.24 慈濟基金會防疫安心專線（0800-009099）啟動，由花蓮本會慈
發處災防組職工負責對應，了解來電民眾需求，協助安排或提供
諮詢建議。

 ◆ 2020.02.24 中國大陸廣東珠海慈濟志工捐贈十桶消毒液，予斗門區衛生健康
局下屬的九家醫療機構，以及珠海市斗門區疾病預防控制中心。

 ◆ 2020.02.26 歐洲新型冠狀病毒肺炎疫情迅速擴大，慈濟花蓮本會陸續轉介求
助訊息予荷蘭、英國、德國等地慈濟志工，關懷當地臺灣留學
生，並提供口罩等物資。

 ◆ 2020.02.26 中國大陸遼寧瀋陽慈濟志工，應瀋陽博宇集團老闆邀約，即日起
為住宿的醫護及工作人員，提供免費餐飲服務，截至28日已送出
二百二十七份。該酒店作為新冠肺炎防疫期間醫護人員的住宿場所，
然因人力、硬體設備不足，無法提供早餐，遂向慈濟提出請求。

 ◆ 2020.02.26 受到新型冠狀病毒肺炎疫情影響，臺灣中央流行疫情指揮中心
宣布高級中等以下學校，一○八學年度第二學期延後至2月25日

歐洲新冠肺炎疫情擴

大，各國慈濟志工接

獲臺灣留學生求助訊

息後，展開關懷，並

為缺少口罩防疫者寄

送口罩。攝影／歐仁妮



回目錄
227

年
表
慈
善

開學，同時建議各級學校進行校園防疫工作，包括量體溫、手
部消毒等。
慈濟基金會與靜思精舍合作，於開學日後，陸續捐出一百一十
桶十公斤裝的「淨斯茶樹酒精」，幫助校園師生防疫使用。26日
因時逢慈濟與嘉義縣政府簽署合作備忘錄，遂送出三十桶予縣政
府，再轉交該縣各級學校使用；同一天，另送出五十三桶，予慈
濟教育志業體防疫使用，包括慈濟大學、慈濟科技大學、慈濟中
小學、幼兒園、托嬰中心等，其中臺南慈中於27日送抵。

此外，慈濟於3月3至9日間，陸續送出二十七桶，幫助花蓮、屏
東兩地的慈濟減災希望工程學校，包括化仁國中、國風國中、三
民國中、玉里國中、佳民國小、明義國小、中原國小，以及高泰
國中、內埔國中、里港國中、公正國中與枋寮高中，交由老師幫
孩子們噴手消毒，為校園防疫盡一份心力。

 ◆ 2020.02.27 屏東縣東港鎮船頭里一間香燭行發生火災，造成一死一傷。慈濟
志工獲訊前往現場關懷，提供一袋麵包、一箱礦泉水予消防人員
補充體力。

 ◆ 2020.02.27 智利於2010年發生芮氏規模8.8強震，慈濟因賑災開啟在當地的因
緣。慈濟志工本日於當時的震央哥克古拉（Cobquecura）舉辦十
周年紀念暨發放活動，為二百戶弱勢家庭發放食物籃、文具用品
及毛毯。

 ◆ 2020.02.28 莫三比克慈濟本土志工團隊於索法拉省雅瑪郡恩佳小學（Escola 

Primaria Completa De Ndeja），為全校一千零三十九位學生發放
逾二千件衣物。此次發放的衣物為慈濟基金會於臺灣募集而來。

 ◆ 2020.02.28 菲律賓慈濟志工為協助2017年萊特省0706強震後被撤離的達瑙湖
里（Lake Danao）災民安身，自2019年2月起展開簡易屋搭建工
程，總計八十一間簡易屋於本日全數完工。

慈濟提供花蓮靜思精舍

製 作 的 「 淨 斯 茶 樹 酒

精」，予嘉義縣學校防

疫 使 用 ； 志 工 戴 上 頭

套、手套、口罩，將茶

樹酒精分裝成小瓶，並

確保品質不受影響。攝

影／王翠雲
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 ◆ 2020.02.29 印尼當格朗貝利武鎮（Periuk）城市花園住宅區（Garden City）

24日發生水災。慈濟志工於本日發放二百九十四份物資，包含棉
被、紗籠、清潔劑、盥洗用品等。

 ◆ 2020.02.29 慈濟阿根廷聯絡處於2月29日及3月1、8日，先後在布宜諾省格
列物區（Glew）、奇爾美士區（Quilmes）魯漢村（Villa 

Lujan）、莫雷諾市（Moreno）卡司卡賽列斯區（Cascallares），
為清寒學生發放學用品。

 ◆ 2020.02.29 中國大陸湖南長沙慈濟志工動員十四人，協助湘知慈善促進會分
贈八百個醫用口罩、三十二個防疫薰香包，予開福區十六戶失獨
家庭。

三月
 ◆ 2020.03.01 臺中市烏日區慈濟志工自2019年7月起，每月關懷罹患口腔癌的

獨居陳先生，並提供生活補助金；案主因糖尿病導致視力退化，
無力整理住屋，致使環境髒亂。本日志工一行十一人協助其清
掃，並添購生活用品。
此次打掃源自慈濟志工戴桂蘭每月至案家訪視時，見屋內髒亂不
堪且有異味，也知道垃圾堆中藏有許多蟑螂，但由於陳先生右
眼幾近全盲，左眼也僅剩零點一的視力，在行走都有困難的情況
下，更遑論環境打理。經由訪視團隊評估，因時值新型冠狀病毒
肺炎（COVID-19）防疫期，志工戴上口罩、手套、帽子、雨鞋
等防護措施，攜著掃具、漂白水、酒精等清潔工具，3月1日前往
陳先生位於六樓的租屋處進行大掃除，盡快協助其解決環境衛生
問題。

志工先將確定回收的物件收拾搬運下樓，在八坪不到的套房內，騰
出可活動的空間進行分工整頓。即使櫥櫃、隔板、牆角，以及掀起

臺中市烏日區慈濟志

工陳麗花（左），協

助照顧戶陳先生（戴

紅帽者）將櫃子裡的

衣服拿出，並幫忙洗

淨。攝影／吳淑妃
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的床墊等處有大批蟑螂竄出，志工仍以愛心戰勝恐懼，奮力將其掃
除，再用漂白水來回擦拭消毒，更在排水孔上加裝濾網，防堵蟑螂
沿著水管進入室內。戴桂蘭並向陳先生分享收納方法，亦為其準備
保鮮盒，殷殷叮囑食物要妥善收存，才不會滋生蟲蠅。

歷經一上午的時間，住屋煥然一新，嶄新的床墊鋪上從環保站惜
福來的全新枕被套，而面紙、毛巾、吊衣桿、曬衣架等生活必需
品也全數齊全，盡量按陳先生原先的日常動線擺放，使視力不佳
的案主不用再重新摸索、熟悉新方位。陳先生表示，自己在生活
徬徨無助下，幸好有慈濟志工不間斷地送暖，內心十分感恩。最
後，全體志工圍繞著陳先生，一起唱著《無量壽福》，予以誠摯
的祝福。

 ◆ 2020.03.02 慈濟基金會捐贈防疫酒精一百公升，予屏東減災希望工程學校，
本日送公正國中、3日送枋寮高中及內埔國中、4日送里港國中、
6日送高泰國中，提供各校於新冠肺炎防疫期間使用。

 ◆ 2020.03.02 中國大陸福建省泉州市慈濟志工推廣蔬食，獲晉江市龍湖鎮晉南
醫院醫護響應，推動週一無肉素食接龍活動，本日由志工送出
十五個素食餐盒及祝福卡，感恩醫護人員辛勞。

 ◆ 2020.03.02 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工與素食餐館合作，於2至20日推
動「素愛醫護　讓愛蔬醒」活動，致送蔬食午餐予湖南中醫藥大
學第一附屬醫院等九家醫院醫護人員，另有一家企業亦響應蔬食
行動，共送出五千一百六十三份餐盒。

 ◆ 2020.03.02 中國大陸浙江省溫州市慈濟志工致送一百六十盒淨斯五穀粉，予
溫州市中心醫院與溫州市第六人民醫院，向醫護人員表達關懷與
感恩之意。

 ◆ 2020.03.02 中國大陸湖北省宜昌市慈濟志工王代榮，得知武漢慈濟志工關懷
醫護人員並送素食餐，遂捐贈自產八千斤大米，並募集三千斤白

臺中市烏日區慈濟志

工戴桂蘭（前方），

一起和照顧戶陳先生

整理需要的物品。攝

影／吳淑妃
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蘿蔔、二千斤蔬菜。本日由武漢慈濟志工接收，並將物資送到承
接醫院工作餐的素食餐廳。

 ◆ 2020.03.03 中國大陸遼寧省瀋陽市慈濟志工自本日起至24日，協助寶石社區
防疫卡點進行體溫測量等防疫工作，減輕社區志願者負擔並守護
居民健康。

 ◆ 2020.03.03 中國大陸遼寧省瀋陽市慈濟志工關懷防疫工作人員、社區志願
者，分別於3日及7日，前往寶石社區、獅慈社區、富民社區及麗
水新城社區，致送安心包表達感恩與祝福。

 ◆ 2020.03.04 中國大陸廣東省深圳市慈濟志工於2月下旬籌備防疫香包製作，
並致送防疫相關單位及一線工作人員，表達關懷與感恩。截至4

月14日，共致送一百二十八個單位，合計逾八千五百個。

 ◆ 2020.03.05 慈濟基金會推出「安穩家園．美善社區」專案，彰化縣以福興鄉
秀厝村為試辦村，5日慈發處職工及志工前往向鄉長、村長介紹
專案內容，14日於秀厝社區活動中心舉辦說明會，邀請里幹事、
代表等與會。

 ◆ 2020.03.06 臺北慈濟志工感恩新冠肺炎疫情期間防疫人員的付出，並推廣茹
素護生理念，即日起至3月底，動員超過一千人次志工，製作逾
一萬份素食餐盒，陸續分送市立聯合醫院中興院區、三軍總醫院
內湖院區等醫療院所，以及衛生福利部疾病管制署、市政府、外
交部等單位。

 ◆ 2020.03.06 高雄市林園區北汕路一棟二樓透天民宅5日發生火災，造成一死
一傷。慈濟志工本日前往關懷罹難者家屬，並致送慰問金。

 ◆ 2020.03.06 中國大陸四川省成都市慈濟志工致送三百份愛心慰問包與手繪
卡片，予成都市公共衛生臨床醫療中心，向醫護人員表達關
懷、感恩之意。

 ◆ 2020.03.06 中國大陸廣東省深圳市慈濟志工關懷防疫期間醫護人員辛勞，

臺北市慈濟志工致送

蔬食便當予三軍總醫

院內湖院區，政治作

戰官劉興國（右）仔

細核對響應素食的人

員名單，方便各部門

領取餐盒。攝影／蕭

耀華
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結合素食餐館與愛心企業，自本日起致送素食餐盒予深圳市第
二人民醫院等四家醫院，並推廣蔬食生活，至3月31日，共送出
四千一百五十四份餐盒。

 ◆ 2020.03.06 約旦慈濟志工每月定期關懷南薩市（Ramtha）五十餘戶敘利亞難
民家庭，6日除發放生活補助及物資之外，因應新型冠狀病毒肺
炎疫情，特別送上肥皂，並宣導正確洗手等防疫知識。

約旦境內新冠肺炎確診病例日益增加，政府為遏制疫情，於21日
宣布全國戒嚴，25日起進一步實施全天候禁足令。民眾配合防
疫，行動受限，僅能在特定時間外出採買民生物資，而聯合國難
民署也停止為難民發放購物券。安曼慈心之家的三十五戶敘利亞
難民家庭面臨缺糧，約旦慈濟志工想方設法，採購食物及日用品
等物資，並前往發放，讓他們暫時解決困境，另外也在警察協助
下，至安曼機場附近關懷貝都因貧戶，發放生活物資。

 ◆ 2020.03.07 國家中山科學研究院高雄大樹院區，6日進行火工作業時發生火
警意外，造成二人重傷、二人輕傷。本日慈濟志工前往一重傷技
術員家中進行關懷，並致送慰問金。

 ◆ 2020.03.07 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工致送五百一十七份「安心祝福
包」，予長沙市公共衛生救治中心（長沙市第一醫院北院），向
醫護人員表達關懷、感恩之意。

 ◆ 2020.03.08 新竹縣北埔鄉外坪村一處工地7日晚間發生工安意外，三名電力
塔基施作人員不慎從高處墜落，傷重不治。慈濟志工本日致送喪
葬補助予一名罹難者家屬，其中兩戶則婉謝關懷及補助。

 ◆ 2020.03.08 中國大陸福建省泉州市欣佳酒店為新冠肺炎接觸者隔離觀察點，
於7日晚間7時許發生坍塌事故，七十多人受困其中。事故發生
後，重型吊具、挖掘機、重型卡車、消防人員等進場救援，泉州
市疾病預防控制中心工作人員全天候在挖掘現場進行消毒工作，

約旦慈濟志工前往南

薩市為敘利亞難民發

放 物 資 及 生 活 補 助

金，因應新冠肺炎疫

情，特別為每戶家庭

提供兩塊肥皂，提醒

大家勤洗手。圖片／

慈濟約旦分會提供
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人員也必須經過全身清消才能放行。
8日上午10時起，福建泉州、廈門慈濟志工於救援現場展開關懷
行動，為救災人員提供環保杯、茶水、點心，並向區政府領導、
派出所、消防人員等單位表達慈濟的關懷，了解物資需求。因天
氣寒冷且救援人員僅能直接躺在地上休息，無法妥善休息恢復體
力繼續救援，泉州慈濟志工整理三十二張淨斯多功能折疊床（福
慧床），並從廈門調撥四百床毛毯，分送給現場救援團隊使用。
依據現場調配需求，再調撥福鼎、福州、江蘇昆山的福慧床與毛
毯。此外，於夜間安排志工值守，提供熱茶水及點心服務救援人
員。志工也聯繫當地血站備血情形，響應捐血與血小板活動。

9日從各地調撥的物資陸續到達泉州，慈濟志工便依據現場救援
單位需求分送。由於現場無法煮熱食，協調團隊結合泉州送素食
到醫院的方案，訂購素食午餐給志工食用，也提供部分予救援人
員。志工前往救援現場指揮部物資保障點拜訪林局長，了解現場
供應熱食情形，並邀請民間慈善團體「真情在線」，一同在救援
現場烹煮素食湯麵作為宵夜，為救援人員暖胃補充體力。

慈濟志工在事故現場

設立服務站，提供福

慧床與毛毯等物資。

夜 晚 一 群 志 工 手 持

熱水壺，到每頂帳篷

前，一一向救援人員

提供熱飲表達關懷。

攝影／黃德欣

救援人員突然暈倒，

志工迅速鋪上福慧床

讓他休息，並為其蓋

上環保毛毯保暖，得

到關懷的他，露出溫

暖的微笑！攝影／施

眾人
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關懷行動至12日搜救工作結束，此期間慈濟志工於服務站輪班
提供支援，共提供五百六十份熱食、二百四十六張福慧床、
七百六十條毛毯、三千零三十五個環保杯。

 ◆ 2020.03.08 巴西聖保羅市於2月中旬因瞬間強降雨，引發河水氾濫，致使
聖米格爾保利斯塔區（São Miguel Paulista）的沼澤花園社區
（Jardim Pantanal）嚴重淹水。慈濟志工勘災後，於本日為災民
發放食物、清潔用品、床墊等物資，共幫助七十三戶。

 ◆ 2020.03.09 臺南市歸仁區民生二街一棟民宅凌晨發生火災，一家七口有三人
嗆傷住院治療，餘皆平安。慈濟志工前往受災戶家中進行膚慰關
懷，21日再訪關心並致送慰問金，緩解案家支付鐵捲門、落地窗
等修繕費用的負擔。

 ◆ 2020.03.09 宏都拉斯遭逢大旱，又遇新冠肺炎疫情全境封城，致貧困家庭生
活雪上加霜。慈濟志工於3月9日至4月15日進行本年度首批臺灣
援外大米發放，幫助佛蘭西斯科、歐蘭秋等六省共四萬八千戶。

 ◆ 2020.03.10 莫三比克慈濟志工於10、19及23日先後在索法拉省（Sofala）
雅瑪郡（Nhamatanda）庫拉小學、拉梅高小學、慕達幕府小
學，為學生發放由慈濟基金會於臺灣募集而來的衣物，共
三千七百九十三人受益，此外也提供熱食午餐或兩包速食麵。

 ◆ 2020.03.11 慈濟基金會日前於莫三比克採購四萬零一百個醫用口罩，因應新
冠肺炎疫情蔓延，本日自莫三比克轉送一萬個至南非、一千個至
史瓦帝尼，提供兩國慈濟志工防疫使用。

 ◆ 2020.03.11 馬來西亞烏魯地南優景鎮（Taman Puteri Wangsa）9日遭暴風雨侵
襲，造成部分民宅受損。慈濟志工前往勘災後，11日為五戶住家
嚴重毀損的災民，發放急難慰問金及環保毛毯。

 ◆ 2020.03.11 中國大陸上海市慈濟志工於3月11日至4月16日，啟動「關愛醫
護．素不宜遲」活動，邀約願意每日午餐蔬食的醫護加入蔬食行
列，由志工為十六家醫院醫護人員致送暖心蔬食餐。

 ◆ 2020.03.11 新北市板橋區民享街一戶民宅發生火災，造成一人因嗆傷送醫
治療。慈濟志工前往現場關懷受災戶，安撫老婦受驚情緒並致
送慰問金。

 ◆ 2020.03.12 新北市三重區中正南路一戶公寓民宅4日因炊事不慎釀發火災，
造成三人送醫。慈濟志工獲訊，前往社區關懷。因案家原住處火
損，暫無法居住，志工協助提供租屋訊息以尋覓合適住所，本日
致送慰問金，並致贈安心祝福禮。
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 ◆ 2020.03.13 高雄慈濟志工因應新冠肺炎防疫工作，即日起至4月20日動員

二百五十人次，製作簡易型防護面罩，第一階段共完成二萬
五千八百四十五片，分送慈濟醫院、警察局，以及高雄榮總等多
家醫院，並寄送二千片至美國紐約。

 ◆ 2020.03.13 美國境內新冠肺炎病例數大幅增加，至3月13日累計超過
二千一百人，導致人心惶惶，紛紛搶購酒精等防疫物資。慈濟達
拉斯分會應艾迪生市政府（City of Addison）請求，於13日致送
十六加侖乾洗手液，協助市府加強防疫工作。另一方面，達拉斯
市政府因應疫情，將大型會議廳改為臨時收容中心來安置街友，
以避免出現防疫破口；慈濟達拉斯分會接獲市政府緊急災難管理
中心請求，提供四百條環保毛毯給街友使用。

新冠肺炎疫情不僅影響美國本土，美屬波多黎各於3月中旬也出
現病例。慈濟自2017年瑪莉亞颶風賑災後，持續關懷波多黎各，
此次達拉斯慈濟志工接獲前駐邁阿密臺北經濟文化辦事處處長
王贊禹轉介訊息，得知當地養護機構缺乏消毒物資，遂於25日
備妥一百四十四瓶消毒藥劑，送往波多黎各，約可沖泡為二萬
一千六百加侖的消毒水，作為防疫之用。

 ◆ 2020.03.14 慈濟香港分會結緣三千個醫用口罩，本日快遞寄出，送至荷屬聖
馬丁，提供當地志工防疫使用。

 ◆ 2020.03.14 慈濟美國總會大愛蔬果車於威明頓社區門診中心，為低收入家庭

慈濟達拉斯分會執行長凌

源良（中）前往艾迪生市

政府，捐贈乾洗手液，與

市長周建源（左）及市政

經理皮爾森（右）互動。

攝影／吳怡萱

美屬波多黎各傳出新冠肺

炎疫情，美國達拉斯慈

濟志工打包一百多瓶消毒

劑，寄往波多黎各，支援

當地養護機構防疫。攝影

／吳怡萱
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發放食物，因應新冠肺炎疫情，除事先打包物資、進行入口管
控，以減少接觸、群聚之外，並提供防疫宣導資料。

 ◆ 2020.03.14 美國新冠肺炎疫情快速擴散，加州洛杉磯、舊金山等地慈濟志工
開始製作布口罩，提供法親、社區居民等非第一線醫療人員使
用；後續亦有愛滿地、華府等地志工投入製作。

 ◆ 2020.03.14 慈濟基金會推出「安穩家園．美善社區」專案，與各縣巿政府合
作，關注獨居長者居家安全。嘉義慈濟志工接獲巿政府社會處提
報，本日動員為獨居的王奶奶清掃環境，17日修繕團隊進駐，拆
除老舊浴缸、安裝扶手輔具、添購全新洗衣機、裝設紗門等，改
善其居家環境。

 ◆ 2020.03.14 中國大陸廣東省惠州市慈濟志工一行三人，前往惠城區江北及下
角社區進行慈善訪視活動，共關懷三戶案家。

 ◆ 2020.03.15 南投縣草屯鎮中正路一棟民宅頂樓的加蓋鐵皮屋9日發生火災，
波及鄰居，無人傷亡。慈濟志工隔日前往現場關懷受災戶，並致
送祝福禮、慰問金；本日動員五十位慈濟志工協助清理火場。

 ◆ 2020.03.15 臺北市南港區慈濟照顧戶張先生，患有小兒麻痺，獨自撫養一雙
兒女，因案主申請社會住宅，抽籤獲得入住許可，本日志工協助
其點交搬遷，並致送募集而來的家電等生活用品，歡喜入厝。

 ◆ 2020.03.15 中國大陸廣東慈濟志工關懷斯里蘭卡新冠肺炎防疫，自費結緣
二千個醫用口罩、八支額溫槍，本日寄到斯國，提供當地志工
使用。

 ◆ 2020.03.15 澳洲雪梨慈濟志工一行六人前往新南威爾斯省藍山，探訪四戶林
火災民，並致送現值卡、毛毯等物資，其中兩戶婉謝現值卡。

 ◆ 2020.03.15 菲律賓出現新冠肺炎社區感染，政府宣布調升防疫級別至紅色
二級警戒，各醫院緊急請求大眾捐贈醫療物資。慈濟菲律賓分
會委請人醫會醫師柯賢智，於15至24日協助將相關物資分送至
三十家醫院。

 ◆ 2020.03.15 巴拉圭政府為了防堵新冠肺炎疫情擴散，呼籲民眾待在家裡。東
方市慈濟志工為免老人院長者及低收入家庭面臨無物資可用的窘
境，15日至聖奧古斯汀老人院（Hogar de Anciano San Agustin）送
上食物、日用品、醫療用品等物資，16日為二十七戶照顧戶發放
食物籃，並提供口罩套及驅蚊植物。

 ◆ 2020.03.16 新北市板橋區慈濟志工為推廣蔬食養生、齋戒祈福理念，於社區
發起「週一無肉日」，本日製作素食便當，分送市政府社會局、
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民政局、頤安公共托老中心，以及愛明、愛立發展托育中心，慰
問因防疫而加重工作的社福單位人員。

 ◆ 2020.03.16 慈濟基金會2020年臺灣慈善「安穩家園．美善社區」專案，新北
市以板橋區西安里、華德里，以及平溪區薯榔里為試辦點，分別
於本日、4月15日完成里鄰說明會。

 ◆ 2020.03.16 慈濟基金會透過德國慈濟志工，接獲梵蒂岡聖方濟各會請求，援
助防疫物資，本日由莫三比克快遞寄出四千二百個醫用口罩，其
中四千個提供教廷藥局使用，餘二百個贈予聖方濟各會。

 ◆ 2020.03.16 韓國新型冠狀病毒肺炎疫情升溫，臺灣慈濟基金會關懷當地慈濟
志工，居中協調慈濟香港分會支援三千個醫用口罩，於3月14日
快遞寄出，本日送抵當地。

 ◆ 2020.03.16 馬來西亞吉隆坡大城堡清真寺萬人集會傳出新冠肺炎疫情後，部分
出席者於柔佛州進行隔離。慈濟古來聯絡點於16日接獲公共衛生部
求助後，動員志工為隔離者採購日用品、乾糧等物資，並陸續提供
三十張淨斯多功能折疊床（福慧床），讓醫護人員休息使用。

 ◆ 2020.03.17 慈濟基金會捐贈一千二百份「安心祝福包」予高雄市政府，提供
給居家隔離、檢疫的市民使用，表達關懷與祝福。

 ◆ 2020.03.17 慈濟中國大陸昆明聯絡處致贈十六份「安心祝福包」，予五華區
威遠社區，感謝每位工作人員為防疫盡心竭力、辛苦付出。

 ◆ 2020.03.17 中國大陸新型冠狀病毒肺炎疫情嚴重，重疫區湖北武漢於1月
23日封城，各地防疫醫療物資緊缺。慈濟慈善事業基金會自1

月30日至3月17日，陸續捐贈醫用口罩、防護衣、消毒液等防疫
醫療物資，幫助二十二個省直轄市、一百三十一個縣市，共計
五百八十二家醫院、二百二十二個街道社區、養老院、疾控中心
等機構。

 ◆ 2020.03.17 中國大陸湖北省武漢市慈濟志工因新冠肺炎疫情影響，2月起使

新北市板橋區慈濟志

工慰問防疫期間加重

工 作 的 社 福 單 位 人

員，頤安公共托老中

心主任陳盈卉（左），

感 謝 志 工 送 來 蔬 食

便當，提升大家的營

養。攝影／顏淑婧
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用電話關懷並以銀行轉帳方式給予照顧戶生活補助金，本日透過
電話及視訊對二十一戶照顧戶進行關懷互動。

 ◆ 2020.03.17 美國新型冠狀病毒肺炎疫情蔓延，慈濟美國總會於17日成立緊急
應變中心，並開通中文防疫資訊服務熱線，提供南加州華裔心理
諮商、財務諮詢與醫療訊息等三大項服務，19日展開醫療防疫物
資捐贈行動，援助洛杉磯、紐約及西雅圖等地醫院或警消單位；
另提供食物包給南加州大眾教育學院（IDEPSCA）、亞太家庭中
心（CPAF）及麥當勞之家等組織，關懷無證移民、家暴受害者
等弱勢族群。
與此同時，加州政府發布全州禁足令，要求民眾避免非必要外
出。慈濟美國總會志工在取得相關通行證件下，持續進行社區關
懷。28日，慈濟美國總會執行長陳佳昇、副執行長黃漢魁等人拜
會加州參議員康妮．雷娃（Connie M. Leyva），商討防疫期間如
何合作幫助街友，並捐贈防疫物資，由參議員於30日送往波莫納
市（Pomona）的街友希望之家服務中心。

 ◆ 2020.03.17 菲律賓奧莫克市為防範新冠肺炎疫情擴散，自17日起進行外
出管制，各行各業停工。慈濟志工緊急採買大米，於17至25

日先後為奧莫克大愛村及卡南加（Kananga）、達瑙湖（Lake 

Danao）兩地的簡易屋居民發放，另協請消防水車出動，至大愛
村提供飲用水。

 ◆ 2020.03.17 馬來西亞新冠肺炎疫情擴大，醫療院所面臨防疫物資短缺窘境。
慈濟吉打分會17日動員志工協助製作醫療面罩，後續提供給吉打
州中央醫院、雙溪大年中央醫院等醫療院所。慈濟雪隆分會自18

日起支援人力，援助雙溪毛糯醫院製作防護面罩，20日出動六十
位志工協助該院清掃備用空間，以增設隔離病房。

3月30日，加州參議員

康妮（右）親自將慈

濟美國總會捐贈的防

疫物資送至波莫納街

友希望之家。攝影／

蘇慧情
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隨馬國新冠肺炎疫情持續升溫，個人防護裝備的需求更加急迫，
全馬各慈濟據點志工相繼投入製作面罩，支援前線醫療及防疫人
員，截至4月14日已製作逾十六萬七千個。

 ◆ 2020.03.18 馬來西亞吉蘭丹新冠肺炎確診人數增加，當地隔離中心急需物
資。慈濟馬來西亞分會18日接獲國家災難管理機構（NADMA）
請求援助後，動員當地慈濟志工，致送日用品予隔離者，另提供
帳棚、淨斯多功能折疊床（福慧床），讓駐守人員使用。

 ◆ 2020.03.18 慈濟瓜地馬拉聯絡處，接獲聖荷西．比奴拉市政府（San José 

Pinula）請求，提供四張淨斯多功能折疊床（福慧床），讓等待
篩檢的居民使用。

 ◆ 2020.03.18 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工結合奇素餐廳，進行為期一個月
的「人醫素行．讓愛蔬醒」活動，為昆山中醫院等醫療院所的醫
護人員送素食午餐並推廣蔬食護地球。4月27日舉辦圓緣感恩活
動，合計送出二千三百八十五個素食餐盒。

 ◆ 2020.03.19 印尼慈濟志工於19、21日提供隔離衣及口罩等防疫裝備，分送卡
托醫院（RSPAD Gatot Soebroto）、北沙哈巴丹醫院（RSUP 

Persahabatan）、RSUD Kota Bogor、RS Bhayangkara Lemdiklat 

Polri等醫院，以及伊斯蘭教士聯合會衛生部門、雅加達衛生局。

馬來西亞雪隆慈濟志工

協助雙溪毛糯醫院，打

掃及整理閒置的國家麻

瘋病控制中心，作為安

置 新 冠 肺 炎 患 者 的 處

所。攝影／周振華

馬來西亞吉打慈濟志工

動員製作防護面罩，供

醫護人員使用。亞羅士

打中央醫院醫護人員收

到後，歡喜試用。攝影

／王素月
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 ◆ 2020.03.19 新冠肺炎疫情持續擴大，泰國佛城慈濟志工自本日起投入製作布
口罩、乾洗手液，提供給社區居民使用。

 ◆ 2020.03.19 中國大陸江蘇省蘇州市慈濟志工結合當地素食餐館，推動為期一
個月的「關愛醫護　健康蔬食」活動，獲蘇州大學附屬第一醫
院、星海醫院、蘇州市立醫院北區及東區等醫護人員響應，本日
送出一百五十份素食餐盒與祝福卡，感恩醫護人員的辛勞。

 ◆ 2020.03.19 臺東縣卑南鄉明峰村一戶磚造獨棟瓦房，17日下午發生火災，造
成一對母子身亡。慈濟志工獲訊，透過村長傳達關懷之意，本日
前往案家膚慰並致送慰問金。

 ◆ 2020.03.19 新北市新莊區慈濟志工、臺灣盲人重建院輔導員一行十八人，以
「人導法」方式，陪同院內十六位丙級按摩養成班學員，於戶外
熟悉社區環境。

 ◆ 2020.03.19 美國華府慈濟志工以兩週時間籌集義大利麵、罐頭等生活物資，
趕在政府實施居家隔離措施前，於本日前往馬里蘭銀泉市為
二十七戶長期照顧家庭發放，並為一名病童的家庭送上兩個月的
補助款。

 ◆ 2020.03.20 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工於2018年5月，在麗澤公園旁西
大橋下發現住著一位下肢癱瘓的周姓案主，即刻提報關懷。經訪
視後得知案主現年四十多歲，從小喪父而母親改嫁，兄弟三人由
祖父母扶養成長。十九歲時於工地打工摔傷造成雙下肢殘疾，因
此喪失勞動能力。2001年離開家鄉四川來到江蘇，剛開始還能靠
賣花維持自己生活，後來因為肌肉逐漸萎縮而無法繼續，日常僅
靠好心人接濟或到寺院門口乞討。
慈濟志工開始每月前往膚慰關懷與生活輔導，致送生活物資及更
換輪椅。考慮到案主的生活狀況，2019年開始引導他思量回家與
家人團聚，參與關懷的志工們更建立討論群組，給予更精準與適
切的關懷，並用各種方法嘗試，然而案主選擇流浪在外不願回
家。2020年春節發生新冠肺炎疫情，志工前往關懷並致送生活物
資與消毒用品，叮嚀防疫期間要保護自己。其後所居住的橋洞被
封鎖，經勸說前往昆山市救助站，隔日又返回麗澤公園露宿長條
凳上。公園清潔員不忍其風吹雨淋，而帶到公廁旁的雜物間暫時
安置，因腿部紅腫疼痛而聯繫志工協助。
3月17日經過案主同意，志工與其妹妹聯繫，得知案母已往生。
又聯繫弟弟與兒子，經過雙方同意後進行視訊通話。經過親情的
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呼喚，隔日案主主動聯繫，表達希望能回四川的意願。志工得知
訊息後即刻線上討論協助方案，然尚處疫情管控期間，遂聯繫西
大橋社區民警並說明案主情形，負責人感謝慈濟長期以來的關
懷，協助聯繫昆山救助站站長進行後續處置。20日由救助車接回
安置，此期間志工仍不斷關懷案主並給予鼓勵。4月26日昆山市
救助站工作人員安排案主搭乘高鐵返回四川省，結束長達十九年
的流浪，由親人接續生活照顧。

 ◆ 2020.03.20 印尼政府於廖內群島加朗島（Galang）興建新冠肺炎專科醫
院，數千位建築工人夜以繼日趕工，計劃於28日啟用。巴淡
島慈濟志工本日結合當地紅十字會，關懷建築工人，並致送
六千三百包餅乾、四千四百一十包即溶咖啡、一千九百包茶包
及三臺飲水機。

 ◆ 2020.03.20 馬來西亞沙巴州新冠肺炎確診人數增加，慈濟接獲斗湖中
央醫院求助訊息，分別於20、21日為院方送上所需醫療儀器
及用品。

 ◆ 2020.03.20 慈濟柬埔寨聯絡點於本日進行4月份例行發放，提前為照顧戶送
上食用油、素麵、調味料，並進行防疫衛教宣導，另提供大米予
棉芷、菩森芷及堪波等三地的縣政府，以備居民急需。

 ◆ 2020.03.20 巴拉圭東方市慈濟志工於20、21日分別致送口罩套予義消及市政
府交通警察。

 ◆ 2020.03.21 臺北市萬華區華西街一處巷內公寓14日清晨發生火警，造成六人
身亡。慈濟志工獲訊趕往火災現場關懷，並與里長保持聯繫，以
掌握受災名單及了解災戶需求，於本日在華西公園致送慰問金予
受災的十三戶居民。

案主居住的橋洞被封

鎖後露宿公園，清潔

員不忍而將其帶到公

廁旁雜物間居住。後

因雙腿疼痛腫脹而聯

繫志工，由志工萬莉

芳（右一）等人幫他

洗 臉 、 泡 腳 緩 解 疼

痛。攝影／蔡嵐嵐
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 ◆ 2020.03.21 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工一行十人，前往天心區大托敬老
院進行每月例行關懷活動，為長者理髮、沐浴、修剪指甲及整理
院內環境。

 ◆ 2020.03.21 慈濟美國拉斯維加斯聯絡處接獲「西方照護機構（Westcare）」
求援訊息，於本日捐贈五十條環保毛毯，提供查爾斯頓山的哈里
斯史普林斯男性庇護所（Harris Springs Shelter）戒癮患者使用。

 ◆ 2020.03.21 海地慈濟志工於3月21日至4月15日進行本年度第一批臺灣援外大
米發放，幫助太子港地區的特困居民與獨居、病殘長者，以及
三十餘家教會、學校等機構，共發放三百公噸大米。

 ◆ 2020.03.21 莫三比克慈濟志工展開新冠肺炎防疫援助行動，於21至25日先後
至索法拉省（Sofala）雅瑪郡醫院、貝拉中央醫院、瑪拉奎醫院
及邊關警隊，捐贈口罩，27日前往衛生部致送一萬個口罩，提供
第一線醫護人員使用。

莫三比克於3月22日確診首位新冠肺炎病例，然而大部分的民眾
家中沒有電視，也沒有手機，無從得知相關的資訊。馬普托省
（Maputo）政府知道慈濟長期深耕社區，於是請求慈濟志工擔任
防疫宣導人員，至各社區分享；為確保志工傳遞正確資訊，特派

臺北市萬華區慈濟志

工趕赴華西街一處巷

內公寓的火災現場，

膚慰關懷失去女友、

姪子的曹先生，並致

送慰問金。攝影／陳

昭賓

莫三比克慈濟志工蔡

岱霖（右一）及人醫

會 醫 師 龍 嘉 文 （ 左

一 ） ， 前 往 雅 瑪 郡

醫院，致送五百個口

罩，提供醫護人員使

用。圖片／慈濟志工

蔡岱霖提供
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衛生部醫護專員至慈濟聯絡點舉辦培訓課程，除了向志工說明新
冠病毒相關訊息，分享居家隔離等防疫觀念，也教導志工如何正
確洗手。慈濟志工自30日起結合社區醫師展開宣導。

 ◆ 2020.03.22 高雄市美濃區福美路旁山區21、22日接連發生兩起火災。本日慈
濟志工於救災現場提供一百份麵包、兩箱礦泉水、四箱運動飲
料，予消防人員補充體力。

 ◆ 2020.03.22 屏東縣枋寮鄉一對稚齡兄弟21日不慎於果園灌溉用水池溺斃。慈濟
志工聞訊前往案家關懷未果，本日再訪，膚慰家屬並致送慰問金。

 ◆ 2020.03.22 雲林慈濟志工2019年6月接獲臺西鄉社服單位提報，開始關懷罹
患口腔癌和腦中風的黃先生，因其獨居、宅邸老舊，且無力整理
環境，志工同年10月起動員三次清掃，並協助完成房屋修繕工程
及添置傢俱等用品，於本日為其歡慶入厝。

 ◆ 2020.03.22 臺北市士林區慈濟志工，定期關懷忠勇街一名沈姓高齡長者；今
年2月其室友因病搬離，志工受案主之託，本日動員逾二十人，
協助清出室友長期堆放家中的雜物，提升住屋生活品質。

 ◆ 2020.03.22 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工一行八人，前往虎門鎮新灣社區
三東老人院進行定期義剪與關懷，並分享蔬食生活的好處。

 ◆ 2020.03.22 馬來西亞新冠肺炎疫情擴大，全國自18日起實施行動限制令。馬
六甲慈濟志工於22日接獲甘榜牙力（Gadek）村長求助電話，在
取得官方臨時許可後，於翌日為十戶斷糧家庭送上物資。

 ◆ 2020.03.22 慈濟印尼分會採購近一百萬個新冠肺炎篩檢試劑，於22日運抵慈
濟志業園區，隨即捐贈二萬五千多個試劑予衛生部，提供各地醫
院使用。另外，印尼分會也結合安達集團等企業，在雅加達北區
巴德曼干鎮（Pademangan）設立一間行動醫院，於25日啟用，為
民眾提供新冠肺炎篩檢，並有五間隔離室及十六張病床提供確診
患者暫住，27日亦捐贈三萬個口罩及二千個篩檢試劑，予印尼全

莫三比克馬普托慈濟

志工與政府合作，承

擔 社 區 防 疫 宣 導 人

員，深入社區，教導

民眾如何正確洗手，

做好防疫措施。圖片

／慈濟志工蔡岱霖提

供
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國醫院協會（PERSI），提供三十七家新冠肺炎指定醫院使用。

 ◆ 2020.03.23 中國大陸甘肅省慈濟志工致贈七百四十份「安心祝福包」，予蘭
州市肺科醫院、蘭州大學第一附屬醫院、甘肅省人民醫院西醫
院，向醫護人員表達關懷、感恩之意。

 ◆ 2020.03.23 臺中市大肚區文昌路一處金屬研磨工廠22日晚間發生火警，造成
三名外籍移工身亡。慈濟志工本日前往工廠膚慰關懷，並致送慰
問金予罹難者在臺親友，工廠負責人則婉謝。

 ◆ 2020.03.23 斯里蘭卡漢班托塔慈濟志工配合新冠肺炎防疫管制措施，將3月
份物資發放活動由21日延期至本日進行，除依循衛生部準則規劃
現場動線，並進行衛教宣導。

 ◆ 2020.03.23 南非新冠肺炎確診人數攀升，政府於23日宣布全國自27日零時起封
鎖三週。慈濟南非分會緊急籌集糧食、衛生用品及消毒水，並動員
志工製作布口罩，分送至各社區的關懷據點，提供給弱勢居民。

 ◆ 2020.03.23 土耳其境內新冠肺炎病患人數迅速增加，民眾四處搶購口罩，
致購買不易且價格高昂。敘利亞籍志工於3月初開始籌備、採購
二手縫紉機、布料等物品，自23日起動員製作布口罩，發送給
有需要的難民家庭，並贈予蘇丹加濟市政府、臺灣僑胞、當地
志工及家屬等。

慈濟印尼分會購買近

一百萬個新冠肺炎篩

檢試劑。印尼衛生部

部長普蘭多（右四）

親自至分會領取二萬

五 千 多 個 試 劑 ， 將

分送給各地需要的醫

院。圖片／慈濟印尼

分會提供

土耳其新冠肺炎疫情

蔓延，敘利亞志工備

辦 二 手 縫 紉 機 、 布

料 等 物 品 ， 在 滿 納

海國際學校製作布口

罩 ， 發 送 給 有 需 要

的 難 民 家 庭 。 攝 影

／Mohammed Al Jamal
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另一方面，慈濟土耳其聯絡點配合政府禁止大型集會的規定，啟
動「送愛到家」行動，於19至22日由敘利亞籍志工兩人一組，共
五十組以逐戶發放的方式，將補助金及購物卡送至敘利亞難民家
中，同時叮嚀鄉親做好防疫措施。

 ◆ 2020.03.24 內政部響應茹素齋戒弭災疫行動，臺北市慈濟志工分送一百二十
份素食餐盒予民政司等單位，慰勞防疫期間為居家檢疫工作付出
的人員。

 ◆ 2020.03.24 新北市板橋區永豐街一間占地約二十坪的服飾倉庫，22日傍晚發
生大火，火勢延燒至後方巷內住家，無人傷亡。慈濟志工獲訊於
23日赴現場關心，了解災損情形；本日在里長陪同下，前往受災
戶家中關懷及致送慰問金。

 ◆ 2020.03.24 馬來西亞檳城慈濟志工受衛生部委託，提供帳棚、桌椅等設備，
協助在直落巴巷漁村設立臨時新冠肺炎篩檢站。

 ◆ 2020.03.24 慈濟美國芝加哥分會於24日致送六十包大米，幫助密爾瓦基
（Milwaukee）的天主教麥肯納布朗遊民中心（MacCanon Brown 

Homeless Sanctuary）緩解缺糧危機；另接獲美國急難救助志工組
織（VOAD）請求，支援麥克漢瑞縣政府（McHenry County 

Government）擴大街友收容計畫，於27日送上生活用品包、環保
毛毯供街友使用。

 ◆ 2020.03.25 慈濟基金會2020年深耕臺灣慈善工作，推出「安穩家園．美善社
區」專案，執行長辦公室、慈發處等團隊本日於雲林聯絡處舉辦
專案說明會，並於6月29日拜會雲林縣政府，雙方就合作內容進
行討論，擬以水林鄉水北村、虎尾鎮崛頭里為示範點。

 ◆ 2020.03.25 慈濟基金會繼2月25日與嘉義縣政府簽訂「慈善防災．環保生
態」合作備忘錄後，行政團隊偕同慈濟志工，本日拜會縣政府社
會局，雙方共識將義竹鄉新富村、傳芳村，以及鹿草鄉後堀村，
列為「安穩家園．美善社區」專案第一階段示範點。

 ◆ 2020.03.25 中國大陸北京市慈濟志工應門頭溝區慈善協會邀請，前往雁翅鎮
社會福利中心進行關懷慰問，並致贈口罩、丁腈手套及三十六件
保暖外套予老人及工作人員。

 ◆ 2020.03.25 中國大陸吉林省長春市慈濟志工一行十二人，前往玉潭鎮友好村
辦事處慰問社區工作人員，致贈禮品感恩防疫期間的辛勞，並前
往當地關懷戶進行關懷與互動。

 ◆ 2020.03.25 馬來西亞為防止新冠肺炎疫情擴大，於18日起實施行動管制令。
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慈濟馬來西亞分會25日接獲檳州政府福利及愛心社會委員會請求
援助後，於27日動員志工協助設置街友安頓中心，提供淨斯多功
能折疊床（福慧床）及盥洗用品等物資，並持續關懷入住街友。
此外，慈濟志工也接獲檳城中央醫院求助，於26日為隔離在院的
新冠肺炎患者送上一百九十六份日用品、三十份穆斯林祈禱地墊
及頭紗、五十本《���》。

疫情威脅下，許多行業被迫停工。慈濟馬來西亞雪隆分會考量行
動管制期間，難民無法工作、生計受影響，於25日為吉隆坡難民
收留中心（K'cho Shelter Home）及兩所難民學校，緊急發放生活
物資；與聯合國難民署合作的現金補助專案，亦提前將4、5月補
助金發放給八十餘戶難民。除此以外，難民署考量疫情嚴峻，另
撥款委請慈濟協助發放給西馬的二千戶難民。

 ◆ 2020.03.25 慈濟馬來西亞麻坡支會致送生活用品包、乾糧等物資，讓麻坡衛
生局醫護人員使用，另提供手套、防護衣等醫療用品，援助法蒂
瑪專科醫院。

 ◆ 2020.03.25 美國加州北嶺慈濟志工向社區募集口罩，於25日分送給南加大
凱克醫療中心（Keck Medicine of USC）、洛杉磯加大雷根醫療
中心（Ronald Reagan UCLA Medical Center）及洛杉磯市警局

身處馬來西亞的難民

在行動管制期間無法

打工維生，慈濟雪隆

分會與聯合國難民署

合作補助專案，由慈

濟志工發放現金給難

民。攝影／林俊業

馬來西亞政府實施行

動管制令，為預防街

友感染風險，設立臨

時收容中心。慈濟馬

來西亞分會志工每天

前往收容中心與街友

互動。攝影／譚有利
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總部（LAPD）。

 ◆ 2020.03.25 慈濟美國波士頓聯絡處展開醫療物資捐助行動，將會所現有及
募集而來的口罩，於3月25日至4月8日陸續捐助布瑞罕婦科醫院
（Brigham and Women's Hospital）、劍橋健康醫療網（Cambridge     

Health Alliance）等醫療單位，以及定期探訪的三家老人院。

 ◆ 2020.03.25 辛巴威穆雷瑞克瓦小學（Murerekwa Primary School）因年久失
修，並在伊代氣旋中嚴重受損，慈濟志工自2019年9月起展開修
繕，於本日完工。

 ◆ 2020.03.25 慈濟馬來西亞芙蓉聯絡處志工於3月25日至4月3日，製作
八千六百八十個防護面罩，分別送往芙蓉中央醫院、林茂醫院
（Hospital Rembau）及波德申醫院（Hospital Port Dickson）等醫
療院所，提供醫護人員使用，另自4月10日起開始車縫防護衣、
頭罩及防護鞋套。

 ◆ 2020.03.26 印尼泗水慈濟志工與印尼企業家協會（APINDO）代表，拜會
東爪哇省新冠肺炎處理專案小組，致送一萬零八百個檢測劑、
二千個口罩及一百件防護衣等醫療物資，提供給東爪哇各縣市的
三十八間衛生局及六十五家醫院使用。

 ◆ 2020.03.26 紐西蘭於3月26日起進入第四級防疫警示，所有民眾進行居家隔
離。慈濟紐西蘭分會實施新冠肺炎急難救助專案，為因疫情而
失業的非紐西蘭公民或未持有永久居留權的打工者，提供生活補
助，截至4月27日共有一百二十七人申請，實際核發六十九人，
依每戶人口數提供紐幣五百至七百元不等的金額。

 ◆ 2020.03.27 慈濟美國總會志工本日分別前往波莫納谷醫院醫療中心
（Pomona Valley Hospital Medical Center）、貝弗利社區醫
院（Beverly Community Hospital）、阿罕布拉醫院醫療中心
（Alhambra Hospital Medical Center）、洛杉磯加大健康部門運
營倉庫（UCLA health Van Nuys Operations warehouse）等四家醫
院，以及聖蓋博教堂（San Gabriel Mission）與聖安東尼奧學院
（Mt. San Antonio College），捐贈口罩、乾洗手液及防疫酒精。

 ◆ 2020.03.27 慈濟美國新澤西分會於3月27日至4月5日致送口罩，分別幫助新
澤西州澤西市（Jersey City）醫療中心、博根郡山谷醫院（Valley 

Hospital）、羅伯屋強生醫院門診中心（Robert Wood Johnson 

University Hospital）、雪松林市警察局，以及賓州的多伊爾斯敦
醫院（Doylestown Hospital）、羅沃瑪倫鎮（Lower Merion）納伯
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斯救護車中心（Narberth Ambulance）等機構人員。

 ◆ 2020.03.27 慈濟基金會致送基隆市政府一千份「安心祝福包」，予居家隔
離、檢疫的鄉親使用，傳達慰問關懷之意。

 ◆ 2020.03.27 慈濟基金會結合慈濟警察暨眷屬聯誼會，致贈新北市泰山區內政
部警政署國道公路警察局，二千個醫療口罩、三千個一般口罩、
五桶防疫酒精、兩箱洗手液，以及泡麵、五穀粉、香積飯等食用
物資，向第一線執勤的員警表達關懷。

 ◆ 2020.03.27 南投市鳳鳴里林姓慈濟照顧戶，夫妻二人因不擅整理，導致屋內
雜物堆積，髒亂不堪。慈濟志工3月起分次協助清理居家環境，
慈濟營建處工程人員亦進行水電修繕、電器安裝等作業，本日志
工到訪，為案家慶祝新屋落成。

林先生和妻子居住在鳳鳴里八卦山登山區，一處占地約十四坪的
房舍。雖有安身之所，平日來此登山的山友也會結緣物資，飲食
無甚匱乏，然因二人欠缺收納觀念，尤其收存的衣物量更是為數
可觀，年久日深，導致住屋凌亂不潔，環境衛生堪慮。
慈濟志工3月9日先協助將室內東西清出，方便裝修、改善起居空
間，並在臥室加開窗戶，增強採光和通風。過程中，赫然發現傢
俱白蟻群生，立即下山採買床箱、床頭櫃及棉被等寢具。11日再
加緊進行牆面粉刷。
考量案家屋齡已久，電線老舊，為維護用電安全，慈濟營建處
同仁陳文亮偕同水電師傅於25日重新配線，並安裝熱水器、瓦斯
爐、排油煙機等家用設備。志工李來福在竣工落成的前一晚，發
現大門紗窗不能關，隔日還特地清早前來修繕，並加設內鎖，使
得林先生既感動又感謝。
3月27日，志工為案家舉辦入厝活動，在嶄新的屋門貼上春聯，
增添喜氣，並擺設桌椅，備妥甜湯、茶點，邀請鄉親一同參加予
以祝福。里長余文廣、里幹事簡紹溶、社區發展協會理事長陳信

3 月 9 日 ， 南 投 慈 濟

志 工 王 素 娟 （ 右 二

起）、陳素藝，和林

姓照顧戶一起清洗流

理臺，並和他們分享

日常清潔方法。攝影

／曾玲麗
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利，以及鳳山里社區發展協會理事長藍宏仁等地方代表亦蒞臨恭
喜，並感恩慈濟對弱勢家庭的長期照顧與關懷。
適逢新冠肺炎防疫期，志工也在現場宣導勤洗手、戴口罩、多運
動，以提升免疫力等防疫要點，並呼籲響應茹素護生、共聚善
念，祈願天下平安。志工還特別穿戴蔬果裝帶動歌唱團康節目。

志工叮嚀林氏夫婦要落實此次學習到的日常居家生活技能，保持
室內外整潔；也希望鄰里持續協助關照這對夫妻。活動結束後，
二人將志工為其準備的蘋果一一分送給參加入厝活動的來賓，讓
祝福得以循環。林太太從之前的愁眉深鎖，到如今笑顏開懷，且
會對志工道感恩、說再見。志工期待此環境清潔對案家而言是一
場心靈洗滌，重新迎向一個光明、有品質的新生活。

 ◆ 2020.03.28 慈濟美國北加州分會成立應變小組，為缺乏防護裝備的醫療院所
致送物資，本日前往聖塔克拉拉郡山谷醫療中心（Valley Medical 

Center）、聖荷西凱薩醫院（San Jose Kaiser）捐贈口罩。

 ◆ 2020.03.28 菲律賓仙範市政府、光啟學校及校友會，共同發起新冠肺炎防疫
方案，於仙範市科學高中校舍設立臨時隔離中心。慈濟菲律賓分
會志工致贈一百二十張淨斯多功能折疊床（福慧床）及一百二十
條環保毛毯，並協助場布定位。

 ◆ 2020.03.28 慈濟馬來西亞新山支會自本日起展開「以愛化礙」特別補助專
案，幫助在防疫行動管制期間生活困難的學生家庭，共收到
八十八所中小學提報，計四百二十一戶受益。

 ◆ 2020.03.28 臺中慈濟志工前往市政府警察局豐東派出所、翁子派出所，致送
志工製作的口罩收納套，並邀請員警響應蔬食齋戒，祈願新冠肺
炎疫情早日平息。

 ◆ 2020.03.29 桃園市龍潭區中豐路一家電子零組件製造工廠發生火災，無人傷
亡。慈濟志工獲訊，於現場提供三十五份麵包、四箱礦泉水、一

南投慈濟志工3月27日

為林姓照顧戶舉行入

厝活動，並邀約社區

鄰里一同參加；因逢

新冠肺炎防疫期，志

工穿著鮮豔蔬果裝，

向 鄉 親 宣 導 蔬 食 護

生。攝影／曾玲麗
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箱運動飲料及四箱保久乳，予警消人員補充體力。

 ◆ 2020.03.29 慈濟美國紐約分會志工分別前往皇后區法拉盛醫院（Flushing 

Hospital Medical Center）及布朗士區（Bronx）布朗克斯醫療系統
醫院（BronxCare Health System），致送口罩。

 ◆ 2020.03.30 臺中市沙鹿區慈濟志工致贈二千二百二十個兒童布口罩，予沙鹿
國小、文光國小、竹林國小、公明國小及公館國小，協助學童加
強在新冠肺炎疫情期間的健康防護。

 ◆ 2020.03.30 美國加州沙加緬度慈濟志工募集口罩、洗手液等防疫物資，於
30、31日分送給凱薩醫院（Kaiser Permenante）在沙加緬度市中
心和市區南邊的兩個醫療中心，以及戴維斯醫學中心（UC Davis 

Medical Center）。橙縣慈濟志工於3月31日至4月3日捐助醫療防
疫物資，幫助當地的凱薩醫院（Kaiser Permanente Hospital）、密
遜醫療中心（Mission Hospital）等七家醫院，以及一個單位。

 ◆ 2020.03.31 慈濟美國紐約分會志工分別前往艾姆赫斯特醫院（Elmhurst 

Hospital Medical Center）及哈林醫院（Harlem Hospital Center），
致送口罩等醫療防護用品。

 ◆ 2020.03.31 馬來西亞檳城慈濟志工長期關懷直落巴巷漁村居民，於新冠肺炎
行動管制期間，為失業貧戶及外籍移工緊急發放應急金或生活物
資，自本日起至4月27日共幫助一百八十三戶。

 ◆ 2020.03.31 加拿大溫哥華、素里、本拿比、列治文等地慈濟志工，於3月
31日至4月6日分別捐款予素里紀念醫院、聖保祿醫院、獅門醫
院、本拿比醫院、列治文醫院等五院的基金會，協助添購防疫
物資。
 

四月
 ◆ 2020.04.01 臺中市西屯區重慶路一棟民宅凌晨發生火災，二人受傷送醫。該

住戶一家四口承租於此，火警造成三樓以及鐵皮加蓋的四樓全
毀，慈濟志工獲訊前往關懷撫慰，並致送慰問金。

 ◆ 2020.04.01 臺中市太平區新高路一處民宅凌晨發生火警，二人身亡。慈濟志
工聞訊前往關懷，撫慰失去母親及受到驚嚇的張姓屋主，並致贈
慰問金。

 ◆ 2020.04.01 慈濟基金會與新竹市政府合作，本日起每日提供五份蔬食便當，
給無法自理三餐的居家隔離、檢疫者享用，使之安心度過十四天
隔離期。
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 ◆ 2020.04.01 慈濟高雄分會致送一千枚簡易型防護面罩，提供高雄市政府警察

局第一線執勤員警，於新型冠狀病毒肺炎（COVID-19）防疫期
間使用，提升防護裝備。該面罩由慈濟志工利用PC板製成，耐
磨、輕巧、包覆性佳，並可重複使用。

 ◆ 2020.04.01 慈濟基金會與印度靈醫會合作，自4月1日至5月31日由慈濟提供
經費、靈醫會執行紓困計畫，發放生活物資予受到新冠肺炎疫情
影響而生活無以為繼的貧困家庭。

 ◆ 2020.04.01 慈濟印尼分會與安達集團（Agung Sedayu Group）合作，在雅加達
北區卡布新村（Pantai Indah Kapuk）高爾夫島（Golf Island）設立
新冠肺炎快速篩檢站，由慈濟大愛醫院的醫護人員自3月底起每
週三次、每次為五十至一百名疑似感染居民檢測。雅加達省長阿
尼斯（Anies Baswedan）於本日蒞臨視察，同時感恩慈濟在疫情
初始即展開援助，並提供大量資源，為鄉親付出。

印尼於3月初出現第一位新冠肺炎確診病例後，疫情不斷延燒，
短短一個月已有超過千人確診，然而各醫療院所的防疫物資短
缺，急需援助。慈濟印尼分會與印尼工商會館（KADIN）實業
家合作募款，向海外購買防護衣、呼吸器等醫療用品，透過衛生
部與國家災害應變署分送給需要的單位。首批物資於6日移交衛
生部，提供第一線防疫單位使用。

慈濟高雄分會致贈市

政 府 警 察 局 防 護 面

罩 ， 副 局 長 王 欽 源

（右）試戴後，讚歎

慈濟志工利用PC板製

成的防護面罩輕巧、

耐用，不輸民間採購

的防疫物資。攝影／

陳亞屏

慈濟印尼分會與安達

集團合作，於雅加達

高爾夫島設立新冠肺

炎 快 速 篩 檢 站 ， 自 3

月底起為民眾服務。

攝影／Arimami Suryo 

Asmoro
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 ◆ 2020.04.01 韓國慈濟志工於1至15日陸續前往釜山與江原道，除關懷2019

年江陵林火及米塔颱風的災民之外，並探訪長照中心、殘障人
福址館及寺院等機構，送上口罩、《靜思語》及福慧紅包，祝
福人人平安。

 ◆ 2020.04.01 慈濟美國長島支會自4月1日起，展開醫療物資捐助行動，先後致
送口罩、面罩及防護衣等防疫物品，予紐約州蘇福克郡（Suffolk 

County）的長島社區醫院（Long Island Community Hospital）、
聖查理斯醫院（St. Charles Hospital）、聖喬瑟夫醫院（St. Joseph   

Hospital）等醫療院所。
隨著紐約州疫情急遽升溫，在缺少個人防護裝備的狀況下，除了
許多醫護人員染疫之外，警察確診人數也快速攀升。慈濟志工於
7至25日陸續前往法拉盛109分局、納蘇郡（Nassau County）警察
局、蘇福克郡警察局，以及紐約市各警局捐贈口罩。
此外，紐約州政府為減輕醫院負擔，將曼哈頓賈維茨會展中心
（Jacob K. Javits Convention Center）改裝成臨時醫院，收治新
冠肺炎病患。慈濟紐約分會亦參與後勤支援，於16日提供五百
條環保毛毯。

紐約長島慈濟志工前

往蘇福克郡警察局致

送一萬六千個口罩，

由局長賈若婷．哈特

（前排右二）親自帶

領同仁接收。攝影／

劉又榕

慈濟印尼分會與印尼

工商會館實業家合作

募 款 ， 採 購 防 疫 物

資，4月6日在慈濟志

業園區進行首批物資

捐贈。攝影／Arimami 

Suryo Asmoro
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 ◆ 2020.04.01 美國波士頓慈濟志工致送八十條環保毛毯，予麻州政府在布羅克

頓（Brockton）增設的臨時街友中心，提供街友使用。

 ◆ 2020.04.01 美國舊金山灣區為抑制新冠肺炎疫情，自3月中旬起實施居家
避疫政策。慈濟美國舊金山支會志工關懷堅守崗位的第一線人
員，於4月1、15日捐贈防疫物資及口糧，讓舊金山消防局及警
察局的人員使用，7日前往長期關懷的灣景區獵人角（Bayview 

Hunter’s Point），捐贈布口罩給當地教會（Go Ministry）及愛麗
絲社區（Alice Griffith Community）的社區志工，20日則分別至華
東醫院（Chinese Hospital）、東北醫療中心（North East Medical 

Services），致送防疫物資，援助急診醫療人員。

另外，舊金山市政府因應疫情，計劃將全市的街友安置於庇護所及
旅館。舊金山慈濟志工也主動與市政府聯繫，於15日起展開物資援
助，陸續提供毛毯、睡袋、背包、夾克及口罩，讓街友使用。

 ◆ 2020.04.02 臺南市安南區長溪路一處巷內民宅發生火警，造成六間三樓透天
厝的加蓋頂樓燒毀，無人傷亡。慈濟志工獲訊，逐一關懷受災戶
並致送慰問金，其中三戶婉謝。

 ◆ 2020.04.02 美國洛杉磯喜瑞都慈濟志工前往湖木市社區醫療中心（Lakewood  

Regional Medical Center），捐贈一千五百個口罩。

 ◆ 2020.04.02 多明尼加聖多明哥慈濟志工前往長期關懷的老人院，致送手套及
口罩等防疫物資，另於14日起每週一次提供素食便當予羅波立兒
童醫院及衛生部首都地區第五辦公室。

 ◆ 2020.04.03 中國大陸湖北省武漢市慈濟志工，於4月3至8日期間，包裝
四千一百五十一份安心包，致贈醫護人員、防疫一線工作者，及
三十五個社區的困難居民，表達慈濟的慰問與關懷。

 ◆ 2020.04.03 美國北加州慈濟志工得知洛加托-蒙塞雷警局（Los Gatos-Monte 

Sereno Police Department）有防疫物資需求後，分別致送洗手
液、手套與自製的布口罩，以及由人醫會醫師捐贈的隔離衣等

舊金山消防局社區事

務暨媒體公關主管巴

克斯特（右），至慈

濟舊金山支會領取口

罩，慈濟志工同時送

上口糧，讓消防人員

補充體力。攝影／林

育貞
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物資，讓員警應急。

 ◆ 2020.04.03 泰國叻丕府慈濟志工自3月中旬起製作簡易防護面罩，提供
當地四家醫院、社區鄉親及會眾防疫使用，截至本日共送出
五百四十個面罩。

 ◆ 2020.04.03 新加坡慈濟志工自3日起二週內趕製約一千七百個口罩套，提供
一般民眾使用。

 ◆ 2020.04.03 慈濟美國華府分會志工為確保捐助的醫療物資符合醫院標準，本
日分別前往馬里蘭大學附設醫院（University of Maryland Medical 

Center）及約翰霍普金斯醫院（John Hopkins Hospital），致送數
百個口罩樣品，包括外科口罩、N95及KN95口罩。

 ◆ 2020.04.04 受馬來西亞實施行動管制令影響，使得每日往返新加坡及柔佛的
馬來西亞籍客工進退兩難，無處安身而流落街頭。慈濟新加坡分
會志工展開緊急援助，本日至馬西嶺（Marsiling）關懷棲身在組
屋區走廊、樓梯口等公共空間的客工，送上乾糧、飲用水、毛
巾、被單、應急金、口罩及淨手液等日用品。

 ◆ 2020.04.04 慈濟美國總會持續進行醫療防疫物資捐助行動，繼3月先後至聖
迪瑪斯市（San Dimas）、蒙洛維亞市（Monrovia）的警消單位，
致送防疫物資，4月4日前往洛杉磯國際機場警局，捐贈二千五百
個外科口罩、二千五百雙手套和三百瓶乾洗手液，提供給第一線
值勤的機場員警使用。此外，對於洛杉磯縣的醫療院所、政府單
位，以及老人院、街友中心等機構的捐助也不間斷。
10日，慈濟美國總會執行長陳佳昇及副執行長黃漢魁，前往聖迪
瑪斯市政府捐贈防疫物資時，得知該市推動的照護計畫，決定與
聖迪瑪斯市政府合作，每週為生活困難的社區長者發放食物，於
16日進行首次活動。慈濟除提供五十五個食物包之外，慈濟志工
也在發放現場協助遞送食物包，下午則陪同市府員工，為三十多
位不便出門的長者將物資送至家中。

慈濟美國總會與聖迪

瑪斯市政府合作，為

社 區 長 者 發 放 食 物

包。慈濟志工向領取

物資的長者介紹食物

包中的各項物品。攝

影／錢美臻
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除此以外，洛杉磯縣政府與宏恩醫院（Grea t e r E l Mon te 

Community Hospital）合作設立篩檢站，為民眾提供免費新冠肺
炎病毒檢測服務。慈濟美國總會志工接獲洛杉磯縣第一區管理
委員蘇麗絲（Hilda Solis）請求協助，於17日致送四千個口罩、
二千支手套及乾洗手液，讓投入防疫第一線的醫護人員使用。

 ◆ 2020.04.04 慈濟美國北加州分會接獲由美國慈濟醫療基金會採購的五千個
KN95口罩，與三位志工協助募集的一萬二千六百個外科口罩，
自4月4日起分別捐助舊金山紅木市、聖荷西及奧克蘭三地共十
家醫院。此外，慈濟志工在接獲聖塔克拉拉凱薩醫院（Kaiser 

Permanente）醫師請求援助訊息後，於13日捐贈口罩、護目鏡、
面罩等防護用品，18日再度前往聖塔克拉拉郡山谷醫療中心
（Valley Medical Center），致送防疫物資。

另一方面，北加州慈濟志工得知以往定期訪視的社區安養機
構，普遍無法取得口罩保護住民及工作人員時，決定將醫用口
罩的捐助行動從第一線醫院醫護人員，延伸至安養機構的住
民，22、25日分別前往中央公園護理康復中心（Park Central Care 

and Rehab）、佛利蒙山丘退休社區（Fremont Hills Retirement 

Community）、溫莎鄉村路護理中心（Windsor Country Drive Care 

Center）等機構，致送口罩。

 ◆ 2020.04.05 菲律賓進行強化社區隔離措施後，許多貧困居民生計無著，面臨
斷炊困境。慈濟菲律賓分會自本日起展開紓困發放，陸續為大
馬尼拉區、獨魯萬、帕洛、奧莫克、宿務、保和島、三寶顏及
納卯等地貧戶，提供每戶二十五公斤大米應急，截至30日共六萬
三千二百戶受益。
菲國疫情持續蔓延，醫療院所的防疫物資更為緊缺。在臺灣、中
國大陸及菲律賓三地志工及職工協力下，共同克服物資通關、航

北加州慈濟志工於4月

18日前往聖塔克拉拉

郡山谷醫療中心，捐

贈防疫物資，這也是

對該郡最大公立醫療

系統的第二次捐助。

攝影／蔣國安
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班變動等種種困難，慈濟菲律賓分會於2、8日相繼接獲由海外採
購的口罩、隔離衣及護目鏡等防疫物資，並自10日起陸續捐助馬
尼拉都會區、安吉利斯市、宿務、納卯、獨魯萬、保和島及三寶
顏等地醫院。
另外，馬尼拉慈濟志工得知當地教會募集床組，以提供受封城影
響而無法返家的醫護人員使用，於21日致送八十組床墊、淨斯多
功能折疊床（福慧床）及環保毛毯。

 ◆ 2020.04.05 慈濟約旦分會定期邊境發放工作，因政府防疫政策無法成行，
遂委請在難民營服務的敘利亞籍醫師艾達（Mohammad Ata）代
為採買乾糧、蔬果等生活物資，發予虎威賈（Huweyja）帳篷區
三十三戶家庭。

 ◆ 2020.04.06 高雄市美濃區福美街一處民宅旁，以鐵皮搭建的雜物間5日發生
火災，屋主於滅火時雙臂燒傷就醫。慈濟志工本日前往案家關
懷，並致贈慰問金。

 ◆ 2020.04.06 慈濟基金會寄送一萬件隔離衣至柬埔寨，於本日送抵。慈濟柬埔
寨聯絡處隨即轉贈柬埔寨總理青年志願醫師協會（TYDA）、金
邊國際機場海關，協助防疫工作。

 ◆ 2020.04.07 慈濟基金會推動伊代氣旋中長期援助計畫，協助莫三比克索法拉
省（Sofala）莫凡比斯中學、納儒崇佳小學、工業小學、二月三
日小學、埃社圖羅小學、穆達穆甫小學等六校，修繕毀損的校舍
屋頂，於本日完工，6月9日完成驗收。

 ◆ 2020.04.07 花蓮縣秀林鄉佳民國小以桌球為校內體育發展重點項目，但礙於
經費限制而無法添購練球設備。慈濟基金會評估需求後啟動援助
方案，於本日致贈球桌、擋球網、球拍及練習球等設備，以提升
學子練球環境。

菲律賓政府因應新冠

肺炎疫情實施社區隔

離措施，許多貧困家

庭生活更加困頓，慈

濟菲律賓分會展開紓

困發放，為每戶提供

二十五公斤大米。圖

片／慈濟菲律賓分會

提供
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 ◆ 2020.04.07 新北市三重區重新路三段一處公寓7日晚間發生火災，三名傷者

送醫。慈濟志工聞訊前往現場關懷，因新冠肺炎防疫期間，醫院
實施管制，遂透過里長、區公所人員協助了解災戶需求，並致送
慰問金。而一名慈濟志工的住屋受火警波及，志工團隊亦前往進
行法親關懷，8日幫忙清掃環境。

 ◆ 2020.04.07 臺北市慈濟志工偕同慈濟教育志業執行長王本榮，前往教育部提
供素食餐盒，感恩部內人員對校園防疫的付出，並致贈大愛感恩
科技公司研發生產之防護面罩、可搭配濾片式布口罩、額溫貼片
等物資，協助加強防疫。

 ◆ 2020.04.08 巴西慈濟志工於8至24日陸續在哥季亞市（Cotia）、福仁西
斯哥•莫那多市（Francisco Morato）、斐哈斯市（Ferraz de 

Vasconcelos）、聖保羅花園區及奧薩斯哥市（Osasco）、伊塔夸
克賽圖巴市（Itaquaquecetuba）等地，為因疫情失業的貧困家庭
發放食物籃及口罩，另捐贈布口罩給義大貝蜜市（Itapevi）與天
堂區（Paraiso）社區居民及哥季亞市警局。

 ◆ 2020.04.08 馬來西亞四個慈濟分會與聯合國難民署合作，為難民提供現金援
助，自4月8日至6月初近六千八百戶受益，經費由難民署專案撥
款，超出預算部份則由慈濟承擔。

 ◆ 2020.04.08 慈濟基金會致贈一千份「安心祝福包」予苗栗縣政府，關懷及祝
福居家隔離、檢疫者，另致送大愛感恩科技公司研發生產之防眩
光套鏡護目罩、泡綿防疫護目罩、放大鏡感溫貼片、可更換濾片
布口罩及手帕，提升縣府防疫裝備，並致送素食便當，邀請響應
蔬食生活。

 ◆ 2020.04.08 慈濟基金會應新北市中和區公所「居家檢疫關懷中心」邀請，
動員志工協助關懷居家檢疫者，由中心人員確認意願並提供資

大愛感恩科技公司專

員郭于禎（中），向

教育部政務次長范巽

綠（左）說明如何使

用大愛感恩科技公司

研發的防護面罩等各

項防疫物資。攝影／

李佩璇
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料後，透過電話給予心理支持及關懷。截至5月31日，累計投入
六百八十四人次。
因應新型冠狀病毒肺炎居家檢疫人數持續攀升，新北市人口密度
第三高的中和區，為提升追蹤管理及服務，區公所2月20日下午
設立全臺第一個區級「居家檢疫關懷中心」，結合公所職工與志
工等人力，服務項目之一為致電關懷居家檢疫者，詢問健康狀
況、服務需求，並予以心靈撫慰。

區公所區長賴俊達當日即邀請慈濟志工加入電話慰訪「防疫志
工」，4月6日更親自前往雙和聯絡處，向登記參與防疫工作的
志工說明電話問候注意事項；8日，慈濟志工正式上線，一週七
天，輪流排班，每日上午9時至12時，安排約十人向居家檢疫者
進行電話慰問。
慈濟志工在關懷中心提供的電話關懷內容流程項目上，結合訪視
關懷經驗，輕聲問候、耐心傾聽、記錄需求，並依照個人狀況應
答，舒緩對方負面情緒以穩定心緒。「感覺很不一樣！」一位居
檢者在接到慈濟志工的問候電話後，回饋道來。
關懷中心成立後的巔峰時期，工作人員每天要撥打近百通甚至更
多的慰問電話，慈濟志工的投入，得以緩解公所人員人力上的不
足，也讓疫情期間辛勞的里幹事等公務人員，可以更專注於其他
面向的防疫服務。

 ◆ 2020.04.08 慈濟基金會2020年臺灣慈善「安穩家園．美善社區」專案，臺北
巿以內湖區安湖里、大湖里為試辦點，本日由執行長顏博文、慈
發處主任呂芳川等人召開社區組隊說明會，27日由專案職工、慈
濟志工，以及臺北市府社會科人員，進行里鄰長拜會，說明專案
內容、執行辦法。

新北市中和區慈濟志

工，受邀一同擔任中

和區「居家檢疫關懷

中心」防疫志工，協

助致電關心居家檢疫

者身心狀況，並運用

日常訪視關懷經驗，

安 定 居 家 檢 疫 者 的

心。攝影／林文質
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 ◆ 2020.04.08 慈濟基金會致贈一千五百份「安心祝福包」予新竹縣政府，提供

居家隔離、檢疫的縣民使用，傳遞關懷與祝福，另致送大愛感恩
科技公司研發生產之防疫護目罩、可更換濾片布口罩、放大鏡感
溫貼片等物資，提升縣府防疫裝備。

 ◆ 2020.04.09 慈濟美國北加州分會志工致送三百個醫療口罩，予東帕洛阿圖市
（East Palo Alto）學區廚工、食物銀行工作人員，另捐贈布口罩
予學區行政人員。

 ◆ 2020.04.10 慈濟基金會致送一千份「安心祝福包」予雲林縣政府，用以祝福
及慰問居家隔離和檢疫者；另致贈大愛感恩科技公司之防眩光套
鏡護目罩、泡棉防疫護目罩、放大鏡感溫貼片、可更換濾片布口
罩及濾片等防疫物資，提供防疫人員防護之用。

 ◆ 2020.04.10 高雄小港區慈濟志工於新冠肺炎防疫期間向醫護人員表達關懷與
感恩，本日起每週五致送素食午餐予市立小港醫院。

 ◆ 2020.04.10 慈濟印尼萬隆聯絡處展開生活物資發放活動，每份物資包含十公
斤大米、一公升食用油及五包大愛麵，幫助生活經濟受疫情影響
的計程機車司機、低收入戶及失業者。

 ◆ 2020.04.10 美國加州沙加緬度慈濟志工獲捐一千個外科口罩，於本日轉贈
給佛森市慈愛醫院（Mercy Hospital of Folsom），提供醫護人
員使用。士德頓慈濟志工於16、18日，分別前往當地消防局及
兩家護理中心（Windsor Elmhaven Care Center、Good Samaritan 

Rehabilitation and Care Center）致送口罩。

 ◆ 2020.04.10 慈濟基金會捐建中國大陸四川省珙縣第一高級中學，新校舍第
一期工程竣工，本日先啟用讓一年級學生返校復課，第二期工
程進行中。

 ◆ 2020.04.10 香港慈濟志工前往尖沙咀文化中心關懷街友，並送上防疫物資包。

 ◆ 2020.04.11 雲林慈濟志工響應北港朝天宮「全臺素食結萬緣」活動，4月11

至15日協助打包素食飯盒，提供各里低收、弱勢及貧病者享用，
並宣導茹素齋戒，祈願新冠肺炎疫情早日遠離。

雲林北港朝天宮發起「全

臺素食結萬緣」活動，慈

濟志工協助打包素食飯盒

予弱勢貧病者。活動前，

志工雙手合十，虔誠祈禱

新冠肺炎疫情早日平息。

攝影／蔡宜達
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 ◆ 2020.04.11 荷屬聖馬丁政府為控制新冠肺炎疫情自5日起實施封城措施，慈濟志
工於11至15日進行發放，免費提供自家商店的麵包給缺糧居民。

 ◆ 2020.04.11 美國西雅圖慈濟志工接獲更生人再教育課程創辦人史蒂文．西蒙
斯（Steven Simmons）求助訊息，於本日首次發放食物，幫助因
新冠肺炎疫情而面臨斷炊的更生人。

 ◆ 2020.04.11 慈濟美國德州分會接獲由臺灣花蓮本會協助調度的防護用品，11

日於會所為法親發放，13日前往鄰近會所的晚晴公寓及消防隊，
致送八百個醫療口罩。

 ◆ 2020.04.11 慈濟美國達拉斯分會協助社區新冠肺炎防疫，自本日起陸續發
送口罩予法親、居民與德州華醫協會醫師，以及歐巴馬男子學
院、史塔克斯小學（J.P. Starks Elementary School）、雪松丘學區
（Cedar Hill ISD）與社區診所。

 ◆ 2020.04.13 美國維吉尼亞州瑞其蒙市的坎特布里復健與照護中心
（Canterbury Rehabilitation & Healthcare Center）發生大規模新
冠肺炎群聚感染。慈濟瑞其蒙聯絡處志工本日前往該中心捐贈
一千個醫療口罩，另外也至杭特•赫姆斯退伍軍人醫院（Hunter 

Holmes McGuire VA Medical Center）捐助一千個口罩。

 ◆ 2020.04.13 彰化縣鹿港鎮豐安聯合診所響應茹素齋戒弭災疫行動，本日慈
濟志工致送三十五個素食餐盒，感恩醫護人員於新冠肺炎防疫
期間的付出。

 ◆ 2020.04.13 臺中市北屯區慈濟志工慰問新冠肺炎疫情期間，值勤員警對防疫
工作的付出，本日致送素食便當予市政府警察局第五分局東山派
出所、北屯派出所，及市政府消防局第八救災救護大隊北屯分
隊、東山分隊，並推廣蔬食齋戒，祈願疫情早日平息。

 ◆ 2020.04.14 印尼全國新冠肺炎確診數至3月底突破一千五百人，總統佐科威
31日宣布印尼進入公共衛生緊急狀態，並發布社交管制令。慈濟
印尼分會結合企業團體，除了持續提供各醫療院所相關的防疫物
資，也針對低收入家庭、孤老病殘者，以及生計受影響的鄉親，
展開生活物資發放，每份包括五公斤大米、兩公升食用油、兩公
斤砂糖及速食麵等物品，於14、16日率先與印尼總統府秘書處合
作，分別在雅加達與南當格朗市進行發放，幫助計程車與計程機
車司機、安養機構住民，以及受困學校宿舍的外籍生等。

由於政府實施大規模的行動限制，只有申請到許可的單位才能自由
出入，這項援助行動也與各地軍警合作，在他們的協助下順利將物
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資送到受助者手中，發放範圍遍及雅加達、萬隆、北蘇門答臘、泗
水、廖內群島、巨港、楠榜、北干巴魯、巴東、亞齊、比亞克、峇
里島、錫江等地，截至2021年1月7日送出超過四十三萬份。

 ◆ 2020.04.14 臺中市南區慈濟志工分送一百四十份素食便當，予市政府警察局
第三分局及正義派出所，感恩員警守護市民安全，亦邀請響應蔬
食齋戒，為全球新冠肺炎疫情祈福。

 ◆ 2020.04.14 慈濟馬來西亞雪隆分會邀集多家製衣廠，趕製隔離衣、防護鞋
套，協助雪蘭莪州、吉隆坡的醫療院所紓解防疫物資短缺的困
境，本日捐贈四千件隔離衣予吉隆坡中央醫院。

 ◆ 2020.04.14 辛巴威慈濟志工於14至18日在哈拉雷（Harare）烏捨烏昆區
（Ushewokunze），進行新冠肺炎疫情紓困關懷活動，為當地孤
老、殘疾等弱勢鄉親送上大米。

 ◆ 2020.04.14 慈濟美國亞特蘭大支會展開醫療物資捐助行動，本日分
別前往Scottish Rite Hospital兒童醫院急診部門、Wellstar 

Internal Medicine Associate、Northeast GA Medical Center 

Gainesville、Northside Hospital Atlanta、Wellstar Kennestone 

Hospital等醫院，捐贈防疫物資。

 ◆ 2020.04.15 慈濟基金會、高雄隆陞有限公司致贈左營區公所一百頂防護面
罩，提供協助新冠肺炎防疫的里幹事使用。

 ◆ 2020.04.15 臺中市北屯區慈濟志工協助蕭先生清理野草蔓生、雜亂的後院，
並致送結緣品表達祝福。案家因罹患神經發炎疾病導致雙腳萎
縮，因無力整頓家園，遂委請醫院社工聯繫慈濟志工予以幫助。

 ◆ 2020.04.15 高雄市互愛關懷協會響應證嚴上人茹素祈福理念，邀請慈濟志工

慈濟印尼分會於新冠

肺炎疫情期間進行扶

困發放，志工配合行

動管制禁令，與軍警

合作為弱勢家庭送上

生 活 物 資 。 攝 影 ／

Anand Yahya
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合作推動「疫起蔬醒」勸素行動，本日起結合逾十家餐廳業者製
作素食便當，致送防疫公部門、警消單位、醫療院所等機構，並
向防疫人員表達謝意，截至6月底送出超過二萬份餐盒。

 ◆ 2020.04.15 宏都拉斯為防堵新冠肺炎疫情擴散，於3月20日起實施居家隔離
禁令。慈濟志工於4月15至17日在南部蒙哈拉斯（Monjaras）等村
里發放糧食生活包，讓五千多戶貧困家庭在避疫期間免於缺糧。

 ◆ 2020.04.15 南非為遏阻新冠肺炎疫情擴散，全國封鎖措施延至4月底，在百
業蕭條、物資匱乏的狀況下，弱勢族群的生活更加困難。慈濟南
非分會準備二千份食物包，包括大米、玉米粉、罐頭、食用油及
調味料等物資，自15日起分送給約堡坦畢沙（Thembisa）等社區
的照顧戶，並與社福機構合作，提供給經濟困難的居民。

距離約堡三百多公里的新堡市（Newcastle），當地慈濟志工在
封城之前，即帶領自家車縫工廠的員工趕製布口罩，趁著交通
尚未封鎖時，分送至南非各地；封城之後，先針對市中心街友
發放食物包及口罩，在取得通行許可後，25日前往最偏遠的狄
克斯豪特地區，發放食物、肥皂、消毒液及布口罩等物資，共
三百一十五戶受益。

南非政府為遏止疫情

蔓 延 ， 採 取 封 城 措

施。南非慈濟志工遵

循避免群聚及社交距

離等防疫原則，於室

外打包生活物資。攝

影／蔡凱帆

南非坦畢沙慈濟本土

志 工 帶 領 新 芽 助 學

生，挨家挨戶將大米

等生活物資送至照顧

戶手上。攝影／Petro 

Mathabela
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 ◆ 2020.04.15 中國大陸遼寧省瀋陽市鐵西區一位韓姓慈濟照顧戶，因房屋租約

到期需要搬家，慈濟志工考量其年事已高且逢喪子之痛，遂動員
十二位志工協助搬遷，並將可繼續使用的醫用護理床、浴盆等物
品運回環保站。

 ◆ 2020.04.15 慈濟巴拉圭東方市聯絡處接獲通報，得知巴西福斯市貧民受
新冠肺炎疫情影響，生計無著，於4月15、16日及6月18、19日
共提供一千份食物籃，予長期照顧當地貧民的聯合博愛協會
（Associação Fraternidade Aliança）。

 ◆ 2020.04.15 慈濟美國北加州分會推動坎普林火（Camp Fire）復原計畫，持
續關懷災區居民，自15日起與比優特郡自耕農組織（Butte County 

Local Food Network）合作，每週兩次於康考鎮（Concow）發放
蔬果。此外，慈濟個案輔導員於25、29日為該鎮逾四十戶家庭發
放現值卡及物資。

 ◆ 2020.04.16 慈濟馬來西亞馬六甲分會送五百份生活物資，予新冠肺炎隔離檢
疫所，另提供一千二百個口罩及一百五十瓶淨手液予民防部隊。

 ◆ 2020.04.16 慈濟基金會自海外採購口罩、手套等防疫物資，於16、18日陸續
交予義大利米蘭明愛會、靈醫會，以及西班牙明愛會。

 ◆ 2020.04.16 慈濟美國總會接獲慈濟花蓮本會轉介訊息，得知花蓮市的姊妹市
──美國新墨西哥州亞伯古基市（Albuquerque）及華盛頓州貝爾
維尤（Bellevue）需防疫物資援助，於16、22日分別寄出二千個
外科口罩、一百個護目鏡給貝爾維尤市的醫療單位；三百個防護
面罩給亞伯古基市。

 ◆ 2020.04.16 慈濟美國華府分會展開醫療物資捐助行動，將首批二萬片醫療口
罩及一千四百個KN95口罩，分送至馬里蘭州八家醫院與六家養護
中心，另提供四千個醫療口罩、四百個KN95口罩予維吉尼亞志工
團隊，捐助伊諾瓦斐爾菲克斯醫院（Inova Fairfax Hospital）。

 ◆ 2020.04.16 慈濟美國新澤西分會領取由臺灣花蓮本會協助調度的口罩，陸續
分送至新澤西、費城及匹茲堡等地的醫療院所、安養院、政府機
構、警消單位及法親。

 ◆ 2020.04.16 加拿大溫哥華及素里慈濟志工於16、27日，分別捐助溫哥華食物
銀行與素里食物銀行，紓解新冠肺炎疫情期間經費短缺的困境。

 ◆ 2020.04.16 慈濟澳洲布里斯本聯絡處接獲由慈濟花蓮本會協助調度的醫
療口罩、防護面罩及隔離衣，自本日起陸續捐助瑪特醫院
（Mater Hospital）、布里斯本市南區醫療系統（Metro South 
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Health & Hospital Service）、雅麗珊公主醫院（Princess Alexandra 

Hospital）等昆士蘭省的醫療院所。

 ◆ 2020.04.17 慈濟基金會關懷防疫人員防護安全，致贈內政部移民署、消防
署、警政署醫療手套、噴瓶酒精、防護面罩，以及福慧珍粥等物
資，感恩各單位人員辛勤付出，本日舉行捐贈儀式。

 ◆ 2020.04.17 印度為防堵新冠肺炎疫情擴大實施全國封鎖，慈濟基金會與印度
加爾各答德蕾莎修女院合作，提供大米、小米、麵粉各一百公
斤，以及一萬份口罩，透過警察在貧民區發放。

 ◆ 2020.04.17 美國奧克蘭慈濟志工前往阿拉米達縣警局緊急救難中心
（Alameda County Sheriff's Office of Emergency Services）致送口罩。

 ◆ 2020.04.17 慈濟馬來西亞雪隆分會援助受行動管制令而影響生計的外籍勞
工，本日分別於甘榜肯南安（Kampung Kenangan）及武吉蒲種組
屋（Flat Bukit Bandar Puchong），為一百一十二戶發放購物券，
並提供口罩、淨手液等防疫用品。

 ◆ 2020.04.17 新加坡政府因應新冠肺炎疫情，推動在家學習措施。慈濟新加坡
分會與科技公司（Esse Pi）合作，展開安心助學計畫，籌集善款
購置電腦，提供低收入家庭學生居家學習使用。

 ◆ 2020.04.17 美國鳳凰城慈濟志工接獲政府社工人員通報，於本日前往印第安
亞奎族部落瓜達盧比社區（Guatalupe）捐贈五百片醫用口罩，提
供診所醫護、社工與部落長者使用。

 ◆ 2020.04.17 馬來西亞居鑾慈濟志工於17、21日陸續致送口罩，予馬哥打軍營
社會化改造中心、新邦令金監獄、居鑾監獄，以及居鑾警察總部
與馬哥打駐軍，協助防疫。

 ◆ 2020.04.17 慈濟印尼巨港聯絡點捐贈一百公噸大米，減輕巨港市十八個鎮的
低收入居民在防疫期間的生活負擔。

慈濟基金會由執行長

顏博文（左）代表，

捐 贈 醫 療 手 套 、 防

護 面 罩 等 物 資 予 內

政部，由部長徐國勇

（右）代表領收。攝

影／顏福江
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 ◆ 2020.04.17 慈濟基金會援助智利防疫物資，提供二千個口罩、五十支額溫

槍。智利慈濟志工自本日起分送予聖地牙哥的公立醫院、診所
及華僑，另於25日前往倫戈鎮（Rengo）致送三百個口罩及一百
餘個防護面罩，予倫戈團結之友協會，提供協會義工、長者及
街友使用。

 ◆ 2020.04.17 慈濟基金會馳援新冠肺炎防疫行動，於本日至6月8日陸續捐助
二十支額溫槍、一千八百個防護口罩、五萬個口罩、一百個護目
鏡，予歐洲比利時世界醫師聯盟（M.D.M.）。

 ◆ 2020.04.17 德國慈濟志工展開防疫物資捐助行動，自本日起陸續捐贈口罩、
防護衣及面罩，予巴伐利亞東南醫療機構（Kliniken Südostbayern）
所屬醫院及照護中心。

 ◆ 2020.04.17 中國大陸福建省廈門市慈濟志工於1月12日搭乘渡輪前往鼓浪嶼
龍頭社區，為六十七歲精神殘疾的獨居長者安裝馬桶，解決其
長年跑公廁之不便。2月起因新冠肺炎疫情影響，志工們無法前
往關懷，直至4月14日廈門慈濟志工陳惠娜，前往長者家中關懷
時，發現牆壁、馬桶、衣服等地方都附著排泄物，生活物品散亂
在地上，空氣中充滿異味。志工不忍心長者居住在混亂不堪的環
境中，為房間先做簡單的清潔工作。
17日廈門的七位慈濟志工，帶著乾淨衣服、洗潔精、拖把等清潔
用具，再度搭乘渡輪前往鼓浪嶼進行居家關懷，清洗被汙染的衣
物、清潔廁所及周圍環境，並評估房屋修繕。也為長者沐浴、整
理儀容，換上乾淨的衣物，讓長者有個乾淨且舒適的環境。

5月21、22日，慈濟志工自碼頭搬運各式建材至長者家中，為塗
料層已剝落的牆面貼上防火、防水的集成板，改善沙塵引起的皮
膚搔癢，再將腐朽的門框、門板更換，並於馬桶旁設隔板與防水
條，確保隱私與室內乾溼分離。除了空間的修繕，也將容易反潮

志工為獨居長者清掃居

所，並為其沐浴及換上

新衣褲。長者看到《慈

濟》月刊的上人法像，

便雙手合掌，喃喃自語

「我也在做環保，我也

要幫助人。」攝影／黃

德欣
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的木板床更換為易於整理的鐵床，並增加書桌與儲物架。經過兩
天的裝修與清掃，讓原本的斑駁的房子變得溫馨亮麗，也滿足長
者的生活基本需求。

 ◆ 2020.04.19 慈濟基金會慈發處彰化社會服務股職工及社工，偕同營建處職
工、訪視志工等前往二林鎮西斗里，展開「安穩家園．美善社
區」專案之居家安全改善家訪工作，走訪該里里長提報的十五戶
長者住家，評估各長者住家安全現況，以利後續評估提供修繕、
慈善關懷服務。

 ◆ 2020.04.19 臺北市慈濟志工協助士林區一名罹患重度憂鬱且頸椎受損的何
女士，進行租屋搬遷前的清掃。16日先移除門前盆栽，隔日和里
長、鄰居協調，以安排環保車借道清運廢棄物，本日動員二十六
位志工完成資源回收及垃圾清除。

 ◆ 2020.04.19 新北市蘆洲區慈濟志工前往長安街一戶民宅進行清掃。屋主為慈
濟關懷戶，和患有弱智的次子同住，兩人以拾荒度日；因屋主往
生，長子陳先生欲返家照顧弟弟，但家中囤積大量回收物與垃
圾，髒亂不堪，遂向里長請求協助。慈濟志工經里長提報後，本
日動員逾九十人完成廢棄物清運。
案主家庭原有三位成員──媽媽，及兩位兒子；母親和次子有收
集回收物的習慣，物品幾乎只進不出，甚至佔用社區通道，且散
發陣陣異味。長子因無力改變家中情況，於是自行搬出並在外就
業。慈濟志工三年前就曾協助清掃，也持續進行關懷，但案家又
逐漸恢復當年囤積的狀態。
日前案母因病往生，長子陳先生決定返家照顧弟弟，並重新整頓
空間。慈濟志工接獲求助訊息後，4月19日動員，先進行第一階
段的環境清整，分兩條動線，一方將雜物依序自屋內傳遞而出，
一方做初步資源分類，半天的時間，清出約一百二十袋的垃圾和
廢棄家具、六臺三點五噸貨車的回收物。

5月10日，新北市蘆洲

區慈濟志工為陳家兄弟

帶來全新的床包組，並

指導二人鋪設床單、被

單、枕套的技巧。攝影

／張順生
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第二階段進行房屋內部的拆除與裝修，陳先生語帶感激地道：
「在我上班期間，家裡的所有裝修有沈進祥師兄幫忙監督，跟師
傅討論、確認細節。」並感恩參與付出的所有人，協助他完成重
整家園的心願。5月10日母親節當天，志工送來沙發、書桌椅、
冰箱等二手家具，將住屋做最後的妝點，也指導兄弟二人如何鋪
床單、裝被套。里長夫婦本日亦前來加入搓湯圓的行列，一同祝
福陳家歡喜入厝。

陳先生覺得在今天圓滿完工，帶著弟弟展開新生活，是給往生的
媽媽一個母親節禮物，也祝福所有志工母親節快樂。志工陳淑玲
叮囑兩兄弟，生活上如遇到問題，都可來電求助，慈濟志工會像
媽媽一樣，持續給予關懷和照顧。

 ◆ 2020.04.19 中國大陸福建省廈門市、龍岩市連城縣慈濟志工一行三十四人，
分成五組前往連城縣四堡鎮等九個鄉鎮進行入戶關懷，並送上生
活補助金、大米等民生物資，共關懷十七戶。

 ◆ 2020.04.20 慈濟基金會致贈茶樹酒精隨身瓶、防護面罩、防護衣，以及福慧
珍粥，予花蓮縣消防局，提升消防人員防疫裝備，並表達感謝與
支持，慈濟大學則致送「蔬食Go easy祝福券」，邀請響應蔬食齋
戒，祈願災疫消弭。

 ◆ 2020.04.20 日本臺灣商會聯合總會會長陳五福捐贈一萬個口罩，予慈濟日本
分會，由慈濟志工轉贈東京都廳，統籌發放給有需要的機構。大
阪慈濟志工援助西成區愛鄰地區的街友扶助機構防疫工作，於24

日捐贈酒精、消毒液及口罩等物資。

 ◆ 2020.04.21 慈濟基金會結合大愛感恩科技公司、國際同濟會，致贈桃園市政
府及衛生福利部疾病管制署北區管制中心防護面罩、茶樹酒精噴

慈濟志工和陳家兄弟

一起搓湯圓，祝福他

們入厝展開新生活。

攝影／張順生
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瓶、隔離衣、環保布口罩、醫用手套等防疫物資，提升新冠肺炎
疫情期間值勤人員之防護裝備。

 ◆ 2020.04.21 屏東慈警會致贈五百個防護面罩予屏東縣政府警察局，協助執勤
員警提升防疫裝備，並向他們表達感謝與支持。

 ◆ 2020.04.21 中國大陸黑龍江省哈爾濱市慈濟志工，受朝陽鎮前進村村委會邀
約，於本日至5月11日，每日有二位志工前往前進村防疫卡點協
助防疫工作，另外也為村委會、志願者及衛生所醫護人員準備素
食午餐，推廣健康蔬食。

 ◆ 2020.04.21 慈濟馬來西亞雪隆分會志工於21至29日，分別至冼都、安邦、蕉
賴、旺莎瑪朱、加影等地的警察總部，以及位於吉隆坡的國防部
軍營，致送面罩、口罩、手套等防護用品，提供軍警人員使用。

 ◆ 2020.04.21 慈濟德州奧斯汀聯絡處致送口罩予威斯敏斯特（Westminster）長
者安養院，以及奧斯汀市政管理辦公室。

 ◆ 2020.04.21 德國新冠肺炎疫情，以北萊茵西法倫州（Nordrhein-Westfalen）確
診人數最多，其中又以海因斯貝格縣（Heinsberg）最為嚴重。德
國漢堡慈濟志工接獲臺灣花蓮本會自海外採購的口罩後，於21日
致送二萬片予海因斯貝格縣消防局的臨時物資接收中心，供當地
三家醫療院所使用；24日前往菲爾森郡（Kreis Viersen）威利希市
（Willich），捐贈口罩予市政府、聖護博圖思照護中心（Hubertus 

Foundation Willich）、紅十字會摩斯薩養老院、杜爾區明愛會急救物
資集散中心等單位。此外，巴伐利亞慈濟志工30日亦捐贈六百片口
罩及安心祝福袋，予什文福郡（Landkreis Schweinfurt）的紹農根老
人院（AWO Seniorenzentrum Schonungen）。

 ◆ 2020.04.21 臺灣慈濟基金會支援英國志工的首批防疫物資，本日抵達英國並
分批轉送倫敦、曼徹斯特，由當地慈濟志工分送醫療院所、養護
中心等機構。

德國巴伐利亞慈濟志工

捐贈口罩及安心祝福袋

予紹農根老人院，讓院

方人員開心不已。攝影

／吾立
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 ◆ 2020.04.22 彰化慈濟志工致送三百六十份素食餐盒予縣警察局，感恩執勤員警

於新冠肺炎防疫期間的付出，並邀請共同茹素齋戒、祈福弭災疫。

 ◆ 2020.04.22 臺東慈濟志工致送淨斯資糧予豐田國中足球校隊，祝賀其獲得一
○八學年度中等學校足球聯賽國中男生組十一人制冠軍。慈濟基
金會自2017年起，補助團員餐費和訓練費，以協助該校培育足球
人才。

 ◆ 2020.04.22 慈濟美國拉斯維加斯聯絡處自4月中旬展開防疫物資捐助行動，
除了援助北維斯塔醫院（North Vista Hospital）、莎瑪林醫院
（Summerlin Hospital Medical Center）、內華達肺病中心（Lung 

Center of Nevada）、北拉斯維加斯退伍軍人醫院（VA Hospital 

Medical Center）等多家醫療院所之外，志工得知克拉克郡拘留所
發生新冠肺炎群聚感染，於22至30日陸續前往致送口罩，讓工作
人員與受收容人使用。在此期間，慈濟志工也至長期關懷的老人
院，為院民及工作人員送上口罩。
六年來，慈濟拉斯維加斯聯絡處與救世軍合作舉辦牙科及眼科義
診，共同守護街友健康。值疫情嚴峻時期，慈濟志工於4月30日、
5月13日兩度前往救世軍活動中心捐贈口罩，支援防疫工作。

 ◆ 2020.04.22 菲律賓馬尼拉市敦洛區德班（D e l p a n）、快樂村（H a p p y 

Land），於15、18日先後發生火災，造成上千戶居民無家可歸。
慈濟菲律賓分會志工勘災後，於22日發放大米、衣物、餐具、日
用品及布口罩等物資，共幫助一千零四十戶。

 ◆ 2020.04.22 慈濟越南聯絡處於22日捐贈一千五百份安心祝福包及一百二十支
額溫槍，予胡志明市紅十字會；23日支援平陽省紅十字會捐血活
動，捐贈口罩、洗手液等物資，供捐血者及防疫人員使用。

 ◆ 2020.04.22 慈濟美國鳳凰城聯絡處援助印第安原住民部落防疫工作，本
日分別前往溫斯洛鎮（Winslow）小科羅拉多醫療中心（Little 

慈濟拉斯維加斯聯絡

處 長 期 與 救 世 軍 合

作，關懷守護街友，

於新冠肺炎疫情期間

捐贈口罩。圖片／慈

濟拉斯維加斯聯絡處

提供
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Colorado Medical Center）、白山阿帕契族保留區（White 

Mountain Ap ache Tribe），致送醫療口罩。

 ◆ 2020.04.22 中國大陸河北省淶源縣、固安縣慈濟志工前往淶源縣楊家莊鎮仝
川村，關懷一位因車禍而癱瘓在床的個案，志工致贈生活物資並
為案主擦澡與修剪頭髮、指甲，也為案母修整儀容。

 ◆ 2020.04.23 慈濟南投聯絡處推廣素食，於4月23日至5月18日每週一、四，
前往縣政府消防局、衛生局、警察局、衛生福利部南投醫院，
及當地藥局、公司行號等十三家機構分送蔬食午餐，邀請人人
共同虔誠茹素、聚善弭災，志工計投入四百零六人次，共送出
二千三百三十六份便當。

 ◆ 2020.04.23 慈濟泰國分會為幫助生活受到新冠肺炎疫情影響的貧困居民，以
及曼谷境內的國際難民，展開食物生活包發放，本日於叻丕府挽
才攬縣曼空鄉進行首場發放，共四百三十戶受惠。泰國慈濟紓困
物資發放，至8月底總計逾五萬四千八百戶受益。

 ◆ 2020.04.23 慈濟馬來西亞居鑾聯絡處接獲豐盛港地方人士求助訊息，於本日
前往發放米、油、麵粉等生活物資，幫助九十五戶生活受疫情影
響而陷入困境的家庭。

 ◆ 2020.04.23 慈濟澳洲分會志工 2 3日關懷會所所在的雪梨伊士活區
（Eastwood）店家，致送一百份防疫安心包；另於27日捐贈
一百二十份予悉尼北京會，並自4月29日至5月14日，陸續前往新
州華人安老之家等養老院，以及皇家北岸醫院、北海岸醫院，致
送醫用口罩，援助院民及防疫前線人員。

 ◆ 2020.04.23 厄瓜多慈濟志工展開新冠肺炎疫期糧食紓困行動，陸續在曼塔
（Manta）、卡諾亞（Canoa）、維和港（Portoviejo）、聖塔安娜
（Santa Ana）等地，為貧困家庭發放食物包，至5月25日共送出
二千六百八十份。

 ◆ 2020.04.24 慈濟基金會委請獅子山自由城明愛會代表，於24日捐贈八千包臺
灣援外大米予該國基礎教育部食物計畫，約八千名孩童受惠；29

日捐贈一千六百包大米予衛福部，援助社區弱勢族群。

 ◆ 2020.04.24 慈濟��輔�平�志工本日送病床、輪椅、抽痰機、氧氣機等，
至桃園一新住民家庭。案主為八十三歲長者，2018年10月來臺探
親，本月因出血性腦中風住院，因無健保、無力支付龐大費用，
故家人接回照護，急需醫療輔具，經由慈濟志工通報後提供援
助。
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 ◆ 2020.04.24 慈濟基金會與碩碧有限公司、東藻生技股份有限公司合作，致贈

花蓮縣政府布口罩、電子體溫計、護膚產品等防疫物資，提供予
醫療院所防疫人員使用，本日於花蓮縣衛生局舉行捐贈儀式。

 ◆ 2020.04.25 彰化慈濟志工偕同慈濟人醫會醫師林榮威，前往和美鎮瑪撒露教
會推廣蔬食養生、健康防疫觀念，並致送素食餐盒、福慧珍粥、
養樂多以及額溫槍等物資。

 ◆ 2020.04.25 慈濟嘉義聯絡處首次與市政府合作舉辦「新住民生活適應輔導
班」，本日起至7月11日每週六邀請新住民及家屬，參與家庭經
營、法律諮詢、衛生保健等課程。

 ◆ 2020.04.25 中國大陸內蒙古赤峰慈濟志工前往赤峰市紅山區文聯路社區，進
行慈善訪視，共關懷三戶照顧戶並致贈祝福禮。

 ◆ 2020.04.25 慈濟加拿大北多倫多聯絡點於4月25日至5月17日，先後捐贈防疫
物資予麥健時醫院、貝瑟尼長者長期護理中心、身心障礙收容中
心、孟嘗長期護理中心、金星老人公寓及中區孟嘗安老院。

 ◆ 2020.04.25 慈濟越南海陽聯絡處與海陽友誼協會合作，為清棉縣貧民發放大
米、速食麵、食用油及調味料，共十七個坊社、一千零八十八戶
受益。

 ◆ 2020.04.26 臺北市中山區林森北路錢櫃KTV，26日上午發生火災，二百人
緊急自大樓疏散，並造成五十餘人受傷，五人往生。慈濟志工聞
訊，立即赴現場關懷逃生者、撫慰傷亡者家屬，並提供一百份麵
包、六箱礦泉水予消防人員補充體力。27日，慈濟基金會慈發處
社工，聯繫十三家傷者後送醫院社工，關心傷亡家屬的需求。

 ◆ 2020.04.26 馬來西亞政府自3月中旬起，實施行動管制令，以遏止新冠肺炎
疫情蔓延，導致東馬沙巴許多家庭生活陷入困頓。慈濟志工即日
起展開紓困發放，對象包含外籍勞工、無國籍人士及當地公民
等，截至5月31日總計幫助四千三百七十四戶家庭。

 ◆ 2020.04.26 中國大陸蘇州慈濟志工前往黃壚民辦學校，舉辦助學金入校發放
活動，共頒發二十七位中小學生，致贈八百七十五個口罩。

 ◆ 2020.04.27 慈濟泰國分會於27、29日捐贈口罩及防護衣，分別援助拉瑪、希
里拉、曼飄及甲吞本等四家醫院。

 ◆ 2020.04.28 高雄岡山慈濟志工關懷新冠肺炎防疫期間第一線醫護人員，本日
致送五十份素食餐盒予國軍高雄總醫院岡山分院，並推廣蔬食護
生、齋戒祈福理念。

 ◆ 2020.04.28 高雄左營慈濟志工前往高雄市警察局左營分局四海派出所，致贈
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十頂防護面罩，提升值勤員警於新冠肺炎防疫期間之防護裝備。

 ◆ 2020.04.28 慈濟紐西蘭分會接獲奧克蘭市菲勒特布希小學（Fla t Bush 

School）來函，請求援助受到疫情影響而頓失生計的學生家庭。
志工於本日為面臨缺糧的二十五戶送上食物包。

 ◆ 2020.04.29 慈濟法國聯絡處捐贈口罩、手套及防護衣等防疫物資，予尚泰盧
布里市（Chanteloup-en-Brie）。

 ◆ 2020.04.29 雲林縣虎尾鎮慈濟志工感恩新冠肺炎防疫期間，第一線值勤人員的
付出，本日致送一百五十份蔬食便當予縣警察局虎尾分局、虎尾鎮
公所，表達祝福，並邀請眾人響應茹素齋戒，祈願天下平安。

 ◆ 2020.04.29 新北市中和區華安街一連棟鐵皮建築晚間發生火警，火勢延燒至
鄰棟工廠，無人傷亡。慈濟志工聞訊立即前往現場，提供麵包及
三箱礦泉水予消防人員補充體力，並關懷受災戶；工廠負責人及
廠內員工婉謝慰問金。

 ◆ 2020.04.29 臺東慈濟志工結合花東實業家，以及臺東聖母醫院修女，致贈福慧
珍粥、靜思精舍布口罩、名產點心等祝福禮予臺東郵局，感謝新冠
肺炎疫情期間郵務士配送防疫物資的辛勞；慈濟志工另致送八十五
份蔬食便當，邀請郵局員工響應茹素護生，祈願天下平安。

 ◆ 2020.04.29 彰化秀水慈濟志工一行五人，前往福興鄉進行照顧戶居家訪視關
懷，並致送蘆薈麵禮盒，提前為案家慶祝母親節。

 ◆ 2020.04.29 新北市汐止慈濟訪視志工一行四人，關懷當地五位八十歲以上的
獨居照顧戶長者，並致贈孝親結緣品，預祝母親節愉快。

 ◆ 2020.04.30 中國大陸四川省慈濟志工與金堂縣城市管理局淮口分局攜手，舉
辦「勞動光榮．奉獻最美」致敬淮口環衛家人活動，志工透過互
動與致贈慰問品，向二百五十三位環衛工人表達感恩之意。

臺東慈濟志工和臺東

聖 母 醫 院 修 女 鄭 雲

（左一），共同致送

點心名產予臺東郵局

郵務士，感謝他們在

新冠肺炎期間辛勞運

送防疫物資。攝影／

陳信安
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 ◆ 2020.04.30 印尼巴淡島慈濟志工前往廖內群島加朗島（Galang）新冠肺炎專

科醫院，致送防護衣、消毒液、清潔用品等物資。

 ◆ 2020.04.30 慈濟美國總會捐贈二千個口罩、二百副護目鏡及二十五套防護
服，予新墨西哥州蓋洛普印第安醫學中心。

 ◆ 2020.04.30 美國華府慈濟志工在銀泉鎮（Silver Spring）瓊安理列克小學
（JoAnn Leleck Elementary School），以發放超市禮券方式取代每
月一次的食品發放，並提供口罩，共三十戶受益。

 ◆ 2020.04.30 加拿大蒙特婁市安養機構接連傳出新冠肺炎疫情，慈濟蒙特婁聯
絡處接獲健康醫院基金會（Fondation Santé Urbaine）請求援助防
疫物資，於本日捐贈三千個外科口罩予該基金會下屬的萊格長期
護理院（Centre D'hébérgement Paul-Émile Léger）。

 ◆ 2020.04.30 慈濟基金會與慈濟科技大學「偏鄉部落學生參與國際發明之飛揚
計畫」產學合作計畫，由基金會贊助，科技大學護理系團隊為偏
鄉學童辦理六場培訓課程，並協助參加馬來西亞MTE國際發明
展，執行期間為1月6日至4月30日止。

五月
 ◆ 2020.05.01 慈濟基金會副執行長劉效成等人前往內政部消防署，致送醫療手

套、護目鏡、酒精噴罐等防疫物資及福慧珍粥，向防疫第一線的
消防人員表達支持與祝福。

 ◆ 2020.05.01 高雄市六龜、美濃區1日晚間至2日上午，山區多處發生火警。慈
濟志工獲訊後，於現場提供礦泉水、運動飲料等飲品共四箱，以
及八十份麵包，予消防人員補給體力。

 ◆ 2020.05.01 新北市汐止區慈濟志工4月26日進行法親關懷時，發現志工詹有

慈濟基金會關懷第一

線防疫人員，副執行

長劉效成（左）帶隊

前往內政部消防署致

贈防疫物資，由消防

署長陳文龍（右）代

表接受，並回贈感謝

狀。攝影／顏福江
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仁日前受傷，行動不便需要病床；慈濟��輔�平�志工接獲申
請後，本日致送病床至詹家。

 ◆ 2020.05.01 慈濟基金會自海外採購七萬件隔離衣，捐贈慈濟醫療財團法人，
協助醫療防疫工作。本日完成交貨手續。

 ◆ 2020.05.01 新北市慈濟志工一行十一人，陪伴新莊區臺灣盲人重建院學員至
視障按摩院進行職涯探索，並前往虎頭山健行，訓練運用感官知
覺，提升對環境空間的認識。

 ◆ 2020.05.01 慈濟美國新澤西分會食物倉儲（Food Pantry）配合州政府實施居
家避疫措施，自3月21日起服務暫停月餘，於本日重新啟動，共
一百五十七戶受益。

 ◆ 2020.05.01 多明尼加拉羅馬那慈濟志工前往老人院，致送口罩、手套、尿
布、清潔用品及生活物資。

 ◆ 2020.05.01 慈濟美國芝加哥分會志工關懷因新冠肺炎疫情，滯留在伊利諾大
學香檳分校的國際學生，1、2日先後致送口罩予韓國、馬來西亞
及臺灣同學會等學生組織。

 ◆ 2020.05.01 慈濟加拿大西多倫多聯絡處應阿拉伯社區中心（Arab Community 

Centre of Toronto）請求，於本日為低收入的家庭及長者發放開齋節
物資，因應新冠肺炎疫情，本年度改為逐戶發放，共六十戶受益。

 ◆ 2020.05.01 慈濟基金會、大愛感恩科技公司關懷新冠肺炎防疫期間守護國境
的航警人員，本日拜會航空警察局，致贈泡棉式與防眩光護目鏡
各五百個、茶樹酒精噴瓶一千五百罐等防疫物資，以及福慧珍
粥、香積麵各五十箱，協助提升防疫裝備和補充體力。

 ◆ 2020.05.02 高雄市慈濟志工與社區民眾，協助鳳山區文雅東街的黃先生進行
居家打掃。案主患有小兒麻痺，因住宅二、三樓漏水且凌亂不

航空警察局員警試戴

大愛感恩科技公司研

發的防護面罩與護目

鏡，並稱讚產品舒適

又輕巧。攝影／李月真
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堪，有整頓需求，經里長向慈濟提報後，志工於4月18日前往關
懷及評估環境狀況，本日出動十五人協助清掃。

 ◆ 2020.05.02 慈濟柬埔寨聯絡處志工分別前往磅清揚省（Kampong Chhnang） 

縣政府與磅德拉縣轉診醫院（Kampong Tra lach Refe r ra l 

Hospital），以及茶膠省泰格巴縣立轉診醫院（Prey Kabas Referral 

Hospital），致送口罩、防護面罩、酒精等防疫物資。

 ◆ 2020.05.03 慈濟��輔�平�志工，本日送病床至桃園市中壢區一間庇護之
家，予一名泰國移工使用。案主2019年7月因傷重殘，慈濟志工
接獲社會局急需醫療輔具的通報後，向平臺提出申請。

 ◆ 2020.05.03 慈濟馬來西亞新山支會接獲提報，前往柏伶花園組屋區為外來客工
發放大米、食用油、麵粉等生活物資，幫助他們暫度疫情難關。

 ◆ 2020.05.04 臺東縣政府發起「愛的接力賽」活動，邀請各單位組織為新冠肺
炎防疫人員接力送暖、加油打氣；慈濟志工4至7日接下第三棒，
陸續送出八百份祝福包予消防局所屬分隊、衛生福利部臺東醫
院、臺北榮民總醫院臺東分院、臺東馬偕紀念醫院、臺東基督教
醫院，以及臺東市、卑南鄉、海端鄉衛生所等單位。

 ◆ 2020.05.04 桃園市龜山區南上路一棟民宅4日凌晨發生火災，造成一人嗆傷
送醫，一人死亡。慈濟志工獲訊後前往關懷，案家因處理災後事
宜，不便打擾，志工6日再訪，膚慰家屬及致送慰問金，並列為
居家關懷對象，持續關心傷者情形。

 ◆ 2020.05.04 澳洲雪梨慈濟志工於4日至皇家北岸醫院（Royal North Shore 

Hospital）捐贈六千片醫用口罩，14日前往北海岸醫院（Northern 

Beaches Hospital）捐贈一千片口罩。

 ◆ 2020.05.04 慈濟美國鳳凰城聯絡處志工致送六千個口罩，捐助亞利桑那州溫
斯洛（Winslow）、圖巴（Tuba）、凱恩塔（Kayenta）、博拉卡
（Polacca）等地的聯邦印第安醫療中心，協助醫護團隊提升防護。

 ◆ 2020.05.04 美國新冠肺炎疫情持續蔓延，最北境的阿拉斯加州於3月中旬也
出現確診病例。慈濟華府分會執行長陳英發的兒子陳奕正，長住
於阿拉斯加，以電話向父親報平安之外，同時提及當地防疫物資
緊缺的狀況，與疫情對阿拉斯加原住民健康與生計造成的威脅。
由於慈濟華府分會籌募到的口罩，已全數分送給醫院與非營利組
織，因此陳英發向其他各分會尋求協助，獲得慈濟新澤西分會支
援，寄送四千片口罩至阿拉斯加。
陳奕正收到物資後，自5月4日起展開發放，致送一千六百片口



回目錄
275

年
表
慈
善

罩予安克拉治行政區，另外一千六百片捐助阿拉斯加原住民健康
基金會（Healthy Alaska Natives Foundation），由該基金會分送給偏
遠地區的二十二家原住民診所，其餘八百片則陸續送往其他急需
的社服機構及社區診所，包括專門收治藥物酒精上癮的治療中心
（Anchorage Treatment Solutions）、協助弱勢族群發展經濟的非營利
組織（The Business Boutique）、傷殘人士照護中心（Mama＇s Care）、
家暴婦女庇護所（Abused Women’s Aid in Crisis）、智能及心理障礙
服務中心（HOPE Community Resources）等。

 ◆ 2020.05.05 慈濟基金會本日防疫協調總指揮中心會議，考量臺灣新冠肺炎疫
情趨緩，調整會議進行模式，即日起改為每週一、四召開。

 ◆ 2020.05.05 雲林縣北港鎮慈濟志工感恩醫護人員致力新冠肺炎防疫工作，本
日前往中國醫藥大學北港附設醫院媽祖醫院致送三百零八份蔬食
便當。

 ◆ 2020.05.05 慈濟紐西蘭分會展開防疫物資援助行動，以社區醫院、診所、警
察、海關、寺院，以及紐西蘭的臺灣社團與機關團體為捐助對
象，捐贈口罩、防護面罩或口罩濾片，並帶動社區居民參與愛心
布口罩製作。

 ◆ 2020.05.05 慈濟基金會捐贈二萬片口罩予尼日（Niger）世界醫師聯盟
（M.D.M.），支援當地防疫工作。

 ◆ 2020.05.05 慈濟馬六甲分會接獲馬來西亞監獄團契訊息，請求捐助防疫物資
予馬六甲四所監獄，慈濟志工於本日送上八千個口罩、四千隻手
套、八十件防護衣、二十四個防護面罩及四十公升淨手液。 

 ◆ 2020.05.05 慈濟美國華府分會結合世界華人工商婦女企管協會巴爾的摩分
會，捐贈口罩、防護面罩等物資予馬里蘭州政府，分送至醫療中
心、食物供應站、街民收容所、老人院等社福單位。

美國阿拉斯加州安克

拉 治 市 長 柏 柯 維 茲

（左），阿拉斯加原

住民健康基金會發展

總監哈靈頓（右），

代表領取由慈濟社區

志工陳奕正（中）送

上的口罩。圖片／慈

濟美國總會提供
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 ◆ 2020.05.05 中國大陸福建省廈門市慈濟志工一行十五人，前往同安區溪聲國

小的九位助學生家中進行入戶關懷，致送新衣與文具用品。

 ◆ 2020.05.05 中國大陸福建省福州市慈濟志工一行二十人，分四條動線前往閩
清縣東橋中學二十六位助學生家中進行關懷，致送助學金與麵
條、口罩等物資。

 ◆ 2020.05.05 中國大陸四川、青海慈濟志工5日啟程前往玉樹州，與熱哇慈善
會、球愛同行慈善會基金會、北京朝陽醫院合作，6日至9日針對
先天性心臟病、髖關節脫位、脊柱側彎等重大疾病，為當地居民
進行四場篩檢活動。

 ◆ 2020.05.05 賴索托慈濟志工與廣播電臺（Harvest Radio Station）合作，於
5月5日至6月2日陸續為四個社區（Ha Tisu、Ha Tsolo、Thaba 

Bosiu、Sehlabeng）的貧戶進行紓困發放，送上大米、豆子、玉
米粉、食用油等生活物資，共二百四十三戶受益。

 ◆ 2020.05.06 美國加州洛杉磯慈濟志工於6、19日分別前往家庭健康組織
（TCC Family Health）及奇諾谷醫療中心（Chino Valley Medical 

Center），捐贈口罩等防疫物資。

 ◆ 2020.05.06 臺中慈濟護理之家負責人莊淑婷，帶領慈濟長照推展中心、臺中
慈濟護理之家職工，前往潭子區三位長照個案家中進行關懷，並
送上護理之家長者手作的康乃馨，提前為案家慶祝母親節。

 ◆ 2020.05.06 新竹縣竹北市鳳岡路一戶民宅5日發生瓦斯氣爆，造成屋內家具全
毀，一名傷者灼傷送醫。慈濟志工6日前往案家關懷，並致送慰問
金，9日動員三十三人，偕同鄰里鄉親，協助清掃災後住屋環境。

 ◆ 2020.05.06 新北市五股區成泰路二段一間化學工廠，頂樓鐵皮加蓋處凌晨發
生火警，火勢波及鄰居，共四戶受災，無人傷亡。慈濟志工獲訊
前往關懷，並致送結緣品表達慰問，兩戶婉謝。

 ◆ 2020.05.06 臺北市松山區健安新城國宅一戶住家，5日凌晨發生火警，造成
屋主嗆傷送醫。慈濟志工本日前往膚慰案家及致贈慰問金、祝福
禮，亦在社區管委會人員的陪同下，逐層逐戶關懷居民並致送結
緣品，安撫受驚的心。

 ◆ 2020.05.06 臺南市鹽水區一名沈姓老婦，因車禍癱瘓，住院多月，家屬擔憂
其住屋累積的大量回收物乏人整理，致使環境惡化，遂尋求慈濟
志工予以協助，本日動員約三十人，以手推車和人龍接力方式完
成清運及打掃工作。

 ◆ 2020.05.06 美國舊金山慈濟志工關懷受到新冠肺炎疫情影響的弱勢居民，與



回目錄
277

年
表
慈
善

灣景區獵人角四所學校聯繫，針對有家人確診、無身分證件、無
工作的單親媽媽等學生家庭，提供生活輔助，本日於布雷哈特小
學（Bret Harte Elementary School）發放現值卡。

 ◆ 2020.05.07 緬甸政府因應新冠肺炎疫情，實施行動管制，許多行業被迫
停工，偏鄉居民也無法外出打工，不少貧困家庭中斷了生計
收入。慈濟緬甸聯絡處於5月7日至6月6日進行安貧扶困行動，
在仰光省（Yangon）、勃固省（Bago）舉辦四十九場發放活
動，為防疫期間因失業或農地歉收而面臨斷炊的家庭，每戶發
放四十八公斤大米、兩公升食用油，紓解缺糧困境，總計一萬
九千八百四十八戶受益。
部分村莊嚴格實行防疫措施，慈濟志工無法進入發放，於是改
用卡車將物資送進村落，由村長與村委轉交給居民。志工在分
送物資的同時，也推廣素食及日存一把米助人的理念。5月26

日，慈濟志工啟動第一梯次米撲滿回娘家，收到來自十六個村
落居民捐出的三千一百八十八公斤大米，經過包裝後，再幫助
六十六戶家庭。

 ◆ 2020.05.07 斯里蘭卡巴爾加馬（Baragama）一百多戶因新冠肺炎疫情自4月
27日起進行十四天的居家隔離，漢班托塔慈濟志工於28日接獲地
區秘書求助訊息，5月7日在政府官員和區長陪同下為當地四十四
戶特貧戶發放大米、扁豆、食用油及口罩等物資。

 ◆ 2020.05.07 慈濟土耳其聯絡點展開5、6月份購物卡發放，除了幫助原有的
六千多戶難民家庭外，也援助因新冠肺炎疫情而失工的家庭，總
計超過九千戶受益。

 ◆ 2020.05.07 慈濟美國紐約分會捐贈二千個口罩，予皇后區傑克遜高地社區、
可樂娜社區的尼泊爾移民。

緬甸慈濟志工前往丹

茵鎮探訪安貧扶困行

動的受助家庭。爺爺

與志工分享，自從領

到大米後，每天在餅

乾筒中存下一把米及

五十元，落實日存善

念。攝影／黃露發
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 ◆ 2020.05.07 美國加州聖荷西慈濟志工長期關懷坎貝爾市（Campbell）羅斯瑪

麗小學（Rosemary Elementary School），本日除致送口罩，協助
師生防疫外，並提供六十五張食物銀行購物卡，委請校方代贈給
有需要的家庭。該校約有四分之三的學生來自低收入家庭。

 ◆ 2020.05.07 慈濟基金會致贈防護面罩、口罩、茶樹酒精隨身噴瓶等防疫物資，
予內政部移民署高雄收容所值勤人員使用，以充實防護裝備。

 ◆ 2020.05.07 高雄市六龜區新威里三民路附近山區起火燃燒，市消防局出動六
輛消防車、逾二十位消防人員進行搶救。慈濟志工獲訊後，採購
三箱運動飲料及六十份麵包，提供救災人員補充體力。

 ◆ 2020.05.07 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工7日與會眾製作一千顆壽桃，翌
日由志工帶著壽桃及祝福禮前往照顧戶家中進行訪視關懷，並祝
福母親節快樂。

 ◆ 2020.05.08 南非因新冠肺炎疫情嚴峻，實施封城鎖國，許多莫三比克移工從
南非返國，但部分非法移工在疫情期間，無薪資收入，無力支付
交通費用而滯留當地。5月初，南非政府遣送一群非法移工返回
莫國。莫三比克國家緊急救難中心接獲通報，在鄰近南非邊境的
莫安巴安置這些移工，進行身分查核及新冠肺炎病毒篩檢後，再
協助通過檢測者返鄉，然而倉促之際，難以籌措生活物資來幫助
他們安心在家隔離，7日向慈濟求援。
慈濟志工獲訊後，立即採購物資並動員連夜打包，每份物資內含
毛毯、大米、大豆、花生、玉米粉、食用油、鹽、糖等，共約
三十七公斤，讓移工在居家隔離期間無斷糧之虞，8日上午由國
家緊急救難中心派車至慈濟聯絡點領取，送往收容中心。與此同
時，莫三比克慈濟志工收到由慈濟花蓮本會支援的防疫物資，隨
即為缺少防護裝備的收容中心工作人員，提供口罩、手套、防護
衣等物品。

 ◆ 2020.05.08 高雄市大寮區慈濟志工進行新冠肺炎防疫人員關懷行動，本日至

莫三比克國家緊急救難中

心，請求慈濟援助由南非

遣返回莫國的非法移工。

為讓他們返鄉後安心在家

隔離，慈濟志工送上毛

毯、大米等物資。圖片／

莫三比克慈濟志工提供
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市立凱旋醫院大寮百合園區，致送五十份蔬食便當予醫護人員。

 ◆ 2020.05.08 彰化縣鹿港鎮慈濟志工感恩警消人員於新冠肺炎期間對防疫工作
的付出，本日分送八十五份素食便當予縣警察局鹿港分局、消防
局鹿港分隊，並推廣茹素護生。

 ◆ 2020.05.08 高雄市三民區慈濟志工分別前往市政府警察局民族派出所、鼎金
派出所等單位，致送平安祝福禮，慰問員警在新冠肺炎防疫期間
的辛勞。

 ◆ 2020.05.08 海地慈濟志工於8、13日分別前往太子港聖佳美醫院（Hospital 

Foyer Sant Camille）及天主教聖弗朗索瓦醫院（Hospital San 

Francois），致送口罩及隔離衣等防疫物資。

 ◆ 2020.05.08 智利聖地牙哥慈濟志工前往黃昏老人院（Hogarde Ancianoel 

Atardecer）送上口罩及冬季暖氣燃料費用，並至撒瑪利塔諾老人
養護中心（Centro Samaritano）捐贈糧食與口罩。

 ◆ 2020.05.08 荷屬聖馬丁慈濟志工於8至28日為失業鄉親及無證移民進行紓困
發放，陸續致送麵包、大米、麵粉等食物，以及衛生紙、洗衣粉
與口罩等物資。

 ◆ 2020.05.09 高雄市美濃區獅山里獅山街後山發生火災，無人傷亡。慈濟志工
接獲訊息，提供一百二十瓶礦泉水予消防人員補給體力。

 ◆ 2020.05.09 新北市板橋區一名汪阿嬤因肢體障礙，無力打理家務，且長年在
家中堆積雜物，環境髒亂。慈濟志工前往關懷並取得同意後，於
本日與鄰居一起協助清掃其住家，並在家中舉行浴佛儀式。

 ◆ 2020.05.09 臺中市龍井區中沙路南寮巷一處民俗技藝訓練中心，9日凌晨發
生大火，場內器具全數損毀，無人傷亡。慈濟志工獲訊前往關
懷，得知一名居住在訓練中心的技藝團成員個人物品全付之一
炬，於11日送上慰問金。

 ◆ 2020.05.09 美國加州聖塔克拉拉縣（Santa Clara County）帕洛阿圖慈濟志
工，於9至13日陸續走訪社區內各個警消單位及安養機構，捐助
醫療口罩。

 ◆ 2020.05.09 日本大阪慈濟志工於9、14日分別前往西成區愛鄰地區的街友扶
助機構與關西就勞支援中心，以及兒童養護機構生駒學園，致送
口罩等物資。

 ◆ 2020.05.10 美國新冠肺炎疫情爆發以來，經濟活動大規模停擺，失業人數攀
升，許多家庭承受著沉重的財務壓力，尤其對於中低收入戶來
說，生活更加困難。5月，疫情稍稍緩解，各州也逐步解封。慈
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濟美國總會於10日結合洛杉磯區食物銀行（Los Angeles Regional 

Food Bank）、食物遞送機構（Food Forward）及美國味全食品公
司，在慈濟核桃教育園區為大洛杉磯地區的中低收入家庭發放蔬
果、米麵及罐頭等物資。
發放活動自上午8時開始，但在此之前已有許多人提早至現場等
候，排隊的車隊綿延超過兩英哩。由於仍值疫情期間，為降低群
眾接觸風險，發放採用「得來速」的模式進行，讓受助者無須下
車就能領到物資，步行前來的鄉親則由志工另外安排動線為他們
服務，每戶家庭可領取約三十五磅重的物資，至中午發放結束，
共一千零一十六戶受益。

另外，位於南加州內陸地區的聖伯納汀諾市（San Bernardino），
為加州貧窮率最高的城市，慈濟美國總會自2016年起與聯合學
區合作，每月固定在當地學校為弱勢家庭發放食物，然而受到
疫情影響，學校關閉，活動也自3月暫停。慈濟志工為及時援
助迫切需要幫助的家庭，積極與學區人員協調，獲准於5月24

日重返瓊斯小學（Jones Elementary School）進行發放，邀請聖
伯納汀諾社區行動夥伴（Community Action Partnership of San 

Bernardino County）及食物遞送兩家食物銀行共襄盛舉，共計發
放四百零四戶。

 ◆ 2020.05.10 越南新冠肺炎疫情趨緩，但受到衝擊的經濟情況，短期難以復
原，讓原本生活就捉襟見肘的弱勢族群，更難維持生計。慈濟越
南聯絡處接獲茶榮省友誼協會請求協助，於5月10日為五百戶貧
困家庭發放生活補助金、大米、麵條、食用油及布口罩等物資，
並捐助防疫物資予茶榮大學及新明智學校。此外，也與胡志明市
友誼協會合作，於5月27日至6月4日為貧困的殘疾人士發放生活
補助金、大米、食用油等物資，共二千二百戶受益。

 ◆ 2020.05.10 慈濟印尼丹戎巴來吉汶聯絡點（Tanjung Balai Karimun）志工於

慈濟美國總會結合洛杉磯

區食物銀行等組織，為大

洛杉磯地區的中低收入戶

發放，活動採「得來速」

的模式，由志工協助將物

資放入受助者的後車箱。

攝影／駱淑麗
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丹戎八度島（Tanjung Batu Kecil）發放大米，幫助來自丹戎八
度、丹戎烏丹島（Tanjung Utan）的一百七十戶居民。

 ◆ 2020.05.10 中國大陸天津市慈濟志工一行三十五人分成八組，前往薊州區上
倉中學十八位助學生家中進行入戶關懷，並致送獎助學金。

 ◆ 2020.05.11 桃園市楊梅區梅高路二段一處紙業鐵皮工廠晚間發生火警，無人
傷亡。慈濟志工獲訊，於現場提供一般口罩一盒、飲用水一箱、
牛奶十一瓶、麵包二十份，予救災人員補充體力。

 ◆ 2020.05.11 英國劍橋一公有住宅於10日發生火災，慈濟志工於社群平臺得知
災戶求助訊息後，於11日前往安置旅館關懷，為兩位災民送上急
難慰問金，翌日再致送八份食物包。

 ◆ 2020.05.11 慈濟基金會援助法國新冠肺炎防疫工作，自本日起陸續致
送口罩予巴黎（Paris）、羅莫朗坦（Romorantin）、索羅尼
（Sologne）、巴斯克（Basque）等地，幫助當地市政府、療養
院、醫療院所等單位。

 ◆ 2020.05.11 慈濟基金會馳援非洲新冠肺炎防疫工作，於本日捐贈三萬片口
罩，分別提供給馬達加斯加（Madagascar）世界醫師聯盟、貝南
（Benin）世界醫師聯盟。

 ◆ 2020.05.11 慈濟加拿大多倫多支會發起募款活動，捐助北約克綜合醫院
（North York General Hospital）採購氧氣機以因應新冠肺炎疫
情，共募得逾加幣七萬五千元，於本日進行捐贈儀式。另，自3

月下旬起於每日下午提供點心，為醫護人員補充體力。

 ◆ 2020.05.12 慈濟基金會2020年臺灣慈善「安穩家園•美善社區」專案，本日
正式推出「居家安全」Line系統，透過E化紀錄，讓團隊即時掌
握家訪與修繕會勘情形。

 ◆ 2020.05.12 慈濟基金會捐贈二萬片口罩予布吉納法索（Burkina Faso）世界
醫師聯盟，支援新冠肺炎防疫工作。

 ◆ 2020.05.12 中國大陸湖北省武漢市慈濟志工前往湖北省中醫院花園山院區、
光穀院區，進行護士節關懷活動，致贈一百七十六份結緣品，感
恩醫護人員的辛勞。

 ◆ 2020.05.12 加拿大北多倫多慈濟志工於12日前往旺市（Vaughan）金星老人
公寓（Hesperu Village），致送口罩、手套及乾洗手液，16日應
院方邀請在公寓戶外舉辦音樂會，與在家避疫的長者同樂。

 ◆ 2020.05.13 臺灣慈濟志工自製三千片防護面罩，本日空運寄出，提供慈濟日
本分會志工防疫援助使用。
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 ◆ 2020.05.13 臺北市北屯區遼寧路一棟住宅大廈四樓，9日發生火警，逾二千

名住戶緊急疏散，無人傷亡。本日慈濟志工動員約二十人，協助
受災的獨居老婦清掃住家。

 ◆ 2020.05.13 慈濟澳洲黃金海岸聯絡處支援警消單位防疫工作，於13日捐贈
五千個口罩，予布里斯本上格拉瓦特山警察局（Upper Mount 

Gravatt Police Station），18日則前往昆士蘭省消防緊急救難中心
（Queensland Fire and Emergency Services），致送五百個口罩及素
食餐盒等物資。

 ◆ 2020.05.13 慈濟美國橙縣聯絡處致送口罩、手套、面罩等防疫物資，予聖塔
安娜市男孩女孩俱樂部（Boys & Girls Club of Santa Ana）、聖塔
安娜學區、麥迪遜小學（Madison Elementary School）及西南社區
中心（South West Community Center），提供各單位工作人員與
社區貧戶、街友使用。

 ◆ 2020.05.13 慈濟瓜地馬拉聯絡處與當地慈善機構合作，於13日捐贈大米、
麥片、玉米粉等物資予新莊市（Villa Nueva）教會，援助當地
五百零二戶居民；另接獲佩勒西亞（Palencia）市政府求援，27

日為社區貧戶發放玉米粉、黑豆、麥片等糧食，共五百七十三
戶受益。

 ◆ 2020.05.13 慈濟基金會援助玻利維亞新冠肺炎防疫工作，本日捐贈口罩、呼
吸器等醫療物資，予聖塔克魯茲市（Santa Cruz de la Sierra）、蒙
特羅市（Montero）的醫療院所。

 ◆ 2020.05.13 美國拉斯維加斯慈濟志工分別前往西方照護機構（Westcare）、
沙漠放射科診所（Desert Radiology），各捐贈一千個醫療口罩，
協助紓解防疫物資短缺的困境。

 ◆ 2020.05.14 慈濟基金會關懷澎湖縣政府新冠肺炎防疫人員，本日致贈大愛感
恩科技公司防護面罩及簡易防護面罩各一百個、茶樹酒精三百
瓶、防疫口罩六百份，協助充實防護裝備。

 ◆ 2020.05.14 雲林縣北港鎮慈濟志工感恩員警於新冠肺炎疫情期間致力防疫，
14、21日製作蔬食便當，分送縣警察局北港分局、臺西分局表達
慰問，並推廣茹素護生理念。

 ◆ 2020.05.14 慈濟美國北加州分會志工接獲山景城臨時工中心（Day Worker 

Center of Mountain View）求援，於本日致送蔬果等食物，支援該
中心為低收入戶的供餐服務。

 ◆ 2020.05.15 宜蘭慈濟志工關懷郵務士於新冠肺炎疫情期間配送防疫物資的辛
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勞，本日偕同實業家、天主教靈醫會羅東聖母醫院神父及護理
師，前往宜蘭郵局致贈靜思精舍手工布口罩、茶樹酒精等祝福禮
與感謝狀。

 ◆ 2020.05.15 慈濟基金會捐贈二萬片口罩予突尼西亞（Tunisia）世界醫師聯
盟，支援新冠肺炎防疫工作。

 ◆ 2020.05.15 慈濟新加坡分會展開「大愛共伴　疫起送福」關懷外籍客工行
動，除協助布置社區隔離中心，並自15日客工入住後，致送日用
品及布口罩、淨手液等防疫物品，以及提供線上心理輔導服務。

 ◆ 2020.05.15 美國紐約慈濟志工接獲社區居民通報，展開孟加拉移民社區
關懷，本日首次與曼哈頓市中心孟加拉聯盟成員（Manhattan 

Downtown Bangladesh Community Alliance）合作，為七十九戶家
庭發放蔬果、乾糧等食物，暫解新冠肺炎疫情期間缺糧困境。

 ◆ 2020.05.15 慈濟香港分會在任職於香格里拉集團的志工陳纘強引薦下，與該
集團合作，於5至12月推動社區關懷計畫，由香格里拉集團及員
工贊助經費、購買物資，慈濟志工帶動集團員工參與物資打包或
訪視發放，並結合社區家庭服務中心、幼吾幼慈善基金會、基督
教女青年會等組織，每月兩次為獨居長者、低收入家庭及籠屋居
民等弱勢族群派發食物包。首次活動於15、16日分別在油麻地、
天水圍、深水埗及黃大仙區等四地進行。

香港香格里拉集團員

工 響 應 社 區 關 懷 計

畫，投入志工服務，

前往慈濟香港分會協

助打包物資。圖片／

香格里拉集團提供

慈濟基金會於全臺展

開關懷郵務士行動，

5月15日 由 一 同 前 往

宜蘭郵局慰問的天主

教靈醫會羅東聖母醫

院 安 恆 立 神 父 （ 左

一），代表致贈祝福

禮。攝影／陳灝麟
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 ◆ 2020.05.16 中央氣象局上午11時30分發布黃蜂颱風海上警報，慈濟基金會於

下午2時成立防災協調總指揮中心，全臺各區協調中心亦啟動關
懷鄰里及弱勢家庭等防備災工作，以嚴防災情。

 ◆ 2020.05.16 桃園市慈濟志工經長照中心轉介，關懷一名患有情緒障礙的王先
生。因案主即將搬家，但不知如何清理住屋大量囤積的雜物，慈
濟志工獲求助訊息後，於本日出動十七人協助清運。

 ◆ 2020.05.16 中國大陸湖南省長沙市春之暉特殊孩子教育援助中心，舉辦「生
命健康行走的愛」健走活動。長沙慈濟志工一行十一人應邀參
加，共同陪伴身心障礙的孩子與家庭。

 ◆ 2020.05.17 美國加州海沃市（Hayward）一棟公寓4日發生火災，其中三十
餘戶受災嚴重。慈濟北加州分會於17、22日發放現值卡，共幫助
二十五戶。

 ◆ 2020.05.17 慈濟馬來西亞新山支會於17至26日，啟動第二階段「以愛化礙」
特別補助專案，共幫助在防疫行動管制期間生活困難的九戶學生
家庭。

 ◆ 2020.05.18 臺南市慈濟「安穩家園•美善社區」專案，將仁德區仁德里列為
示範關懷點，於4月7日展開個案家訪及評估，並由慈濟志工及社
工會同協力廠商於5月18、19日，為四戶家庭檢查電線、加裝扶
手及施作止滑地板，改善居家環境安全。

 ◆ 2020.05.18 慈濟基金會捐贈二萬片口罩予波士尼亞（Bosnia）世界醫師聯
盟，支援新冠肺炎防疫工作。

 ◆ 2020.05.18 印尼蘇拉威西島（Sulawesi）巴路市（Palu）慈濟大愛一村展開
第一階段交屋，約有五百五十戶入住。

 ◆ 2020.05.18 慈濟基金會馳援全球新冠肺炎防疫行動，捐贈一批醫療物資，包
括四千個醫用護目鏡、八千一百件隔離衣、二萬四千只手套，予
南蘇丹紅十字會（South Sudan Red Cross）。物資於5月18日送抵
當地，該國為慈濟在全球第一百零九個慈善關懷的國家地區。

 ◆ 2020.05.18 新加坡政府為遏制新冠肺炎疫情，實施居家辦公和關閉學校，所
有學生自4月8日起進行居家學習。慈濟新加坡分會為協助弱勢家
庭學子學習，於5月18日展開「Mentoring With Love── 用愛連
線」線上課輔計畫，由慈濟大專青年為照顧戶孩子提供二對一的
線上課業輔導。

 ◆ 2020.05.18 慈濟美國亞特蘭大支會於18至26日，捐贈口罩、護目鏡等防疫物
資，予派蒂蒙特醫院（Piedmont Atlanta Hospital）等七家醫院，



回目錄
285

年
表
慈
善

以及十五家診所，另於23日在會所為社區居民發放七千六百多個
口罩。

 ◆ 2020.05.19 花蓮慈警會結合臺中慈警會，對守護市民安全的員警表達祝福與
感恩，本日前往花蓮縣警察局致送九十方鐫有靜思語的木牌，以
及手工香皂、祈福吊飾等結緣品。

 ◆ 2020.05.20 臺東慈濟志工前往縣警察局，致送酒精、口罩、福慧珍粥、香積
麵等物資，感恩員警於新冠肺炎防疫期間堅守崗位守護市民，並
提供二百份素食便當，邀請大家響應蔬食護生。

 ◆ 2020.05.20 臺中市南屯區慈濟志工一行十一人，前往一社區大樓協助陳姓關
懷戶進行居家修繕，本日先行更換損壞的馬桶，並修復洗臉檯漏
水管線，25日再修補客廳、廚房、浴室等處脫落的磁磚。

 ◆ 2020.05.20 慈濟美國紐約分會為協助社區醫療單位復工，提供五百份開診安
心箱，自本日起開放讓社區診所醫師領取。

 ◆ 2020.05.20 慈濟基金會援助日本新冠肺炎防疫工作，自海外調度口罩、防護
衣等防疫物資，於20、22日陸續送抵慈濟日本分會，由志工分送
至各醫療院所、老人院及兒童養護機構等單位。

 ◆ 2020.05.20 慈濟美國鳳凰城聯絡處志工前往納瓦霍縣（Navajo County）急
難事務管理中心，以及阿帕契縣（Apache County）兩家醫療機
構（Sage Memorial Hospital、Chinle Comprehensive Health Care 

Facility），捐贈防疫物資。

 ◆ 2020.05.21 嘉義慈濟志工於新冠肺炎疫情期間關懷法師健康，本日起陸續慰
訪布袋鎮彌陀淨寺、靜德禪寺、東石鄉圓明寺、普濟寺、朴子市
圓光寺、高明寺、竹崎鄉三寶山靈嚴禪寺等佛寺道場，致送布口
罩、額溫槍及《高僧傳》系列叢書以表達祝福。

 ◆ 2020.05.21 慈濟美國德州分會志工前往華頓市，致送口罩等防疫物資，予奧
克班德醫療中心（OakBend Medical Center），以及當地慈善機構
（Just Do It Now）。

嘉義慈濟志工於疫情期間

關懷法師健康，前往三寶

山 靈 嚴 禪 寺 致 贈 《 高 僧

傳 》 系 列 叢 書 及 防 疫 物

資，志工葉俊良（左）向

圓本法師（右）示範額溫

槍使用方法。攝影／王翠雲
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 ◆ 2020.05.21 慈濟基金會與國際同濟會臺灣總會桃園區、桃園市蘆竹區農會、

臺東縣關山鎮農會等單位，以及在地實業家合作，致送一千二百
份祝福禮，內含隨身酒精噴瓶及各式食品，予桃園郵局，慰勞郵
務人員於新冠肺炎疫情期間，運送防疫物資的辛勞。

 ◆ 2020.05.21 臺中市中區中華路夜市凌晨發生火災，火勢延燒十六間店家，三
人嗆傷。慈濟志工清晨動員逾四十人，前往現場提供二百份包
子、數箱礦泉水予消防人員補充體力，並關懷受災店家、傷者，
致送慰問金。因火場持續悶燒，志工亦準備九十八份素食午齋，
予留守待命的救災人員。

 ◆ 2020.05.21 辛巴威政府實施行動管制，防堵新冠肺炎疫情蔓延，導致貧苦鄉
親生活陷入困頓。慈濟志工於21至30日在哈拉雷（Harare）艾普
沃斯（Epworth）社區展開紓困發放，提供臺灣援外大米、食用
油、肥皂、口罩等，幫助約五百戶家庭。

 ◆ 2020.05.22 慈濟屏東東港聯絡處致送約四百份祝福包，予縣政府警察局東港
分局、消防局轄內各單位，感恩警消人員在新冠肺炎防疫期間的
辛勞。

 ◆ 2020.05.22 中國大陸江蘇省無錫市慈濟志工前往宜興市正新小學，為十七位
學生發放助學金，並宣導節能省水等環保觀念。

 ◆ 2020.05.22 多明尼加慈濟志工經天主教修士通報，前往杜克薩區
（Duquesa）的垃圾場附近，為貧困家庭發放大米、紅豆、玉米
粉、食用油等生活物資，共七十戶受益。

 ◆ 2020.05.23 中國大陸雲南省玉溪市慈濟志工一行二十二人，前往位於華寧縣
青龍鎮的二十四戶照顧戶家中進行訪視關懷，並致送生活物資與
補助金。

 ◆ 2020.05.23 中國大陸廣東省廣州慈濟志工首次以視訊連線方式，與信宜籍助
學生進行關懷及交流，並透過環境教育短片推廣蔬食生活，共
二百二十二人參與。

 ◆ 2020.05.23 慈濟美國紐約分會23日與紐約希望組織（Brigada de Esperanza 

NY）合作，為皇后區（Queens）傑克遜高地（Jackson Heights）
社區、可樂娜（Corona）社區約三百戶居民發放食物，28日致送
六千四百件醫療隔離衣、三百件防護衣，予紐約長老教會醫院
（NewYork–Presbyterian Hospital）。該院為皇后區收治新冠肺炎
患者的主要醫院。

 ◆ 2020.05.24 中國大陸天津市慈濟志工自2013年1月起，在薊州區楊家樓中學
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啟動助學行動，原定在3月進行助學金發放，受新冠肺炎疫情影
響延至本日舉辦，協助十四位學生安心就學。

 ◆ 2020.05.24 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工一行四人，前往長安鎮廈邊社區
訪視二戶關懷戶，並致送生活物資。

 ◆ 2020.05.25 慈濟長照推展中心於2月配合政府新冠肺炎防疫政策，全臺據點
暫停開課，為關懷長者生活狀況，4月起展開查訪，了解及評估
學員需求，得知高雄市小港區戴姓夫妻倆老相依、行動不便，於
本日致送一臺雙人電動代步車，方便兩人外出。

 ◆ 2020.05.26 慈濟巴西聯絡處致送口罩、手套、防護衣等防疫物資，予聖家醫
院（Santa Casa）、聖卡米洛醫護中心（Instituto brazileira filha de 

sao Camilo）等七家醫療院所。

 ◆ 2020.05.27 臺東縣豐田國中計劃成立腳踏車校隊，慈濟志工獲悉後，進行募
集行動，本日於慈濟臺東聯絡處舉行捐贈儀式，致贈二十臺越野
公路自行車，協助偏鄉學子圓夢。

 ◆ 2020.05.27 彰化慈濟志工感恩郵務士於新冠肺炎疫情期間配送防疫物資、守
護民眾健康，結合慈濟人醫會彰化團隊，以及永信藥品公司、康
好健保藥局、中化裕民健康事業公司、健喬信元醫藥生技公司、
康好連鎖藥局、祥豪興業公司等在地企業，致贈平安祝福禮予彰
化郵局。

天津市慈濟志工在薊

州區楊家樓中學的助

學活動中，以名牌向

學生自我介紹，拉近

彼此距離。攝影／賈靜

慈濟高雄小港聯絡處C

級巷弄長照站一對戴

姓夫妻學員，停課期

間仍持續受到志工關

懷。志工考量其健康

需求，致贈電動代步

車，二人開心試乘。

攝影／張簡吉瑞
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54  ◆ 2020.05.27 慈濟基金會「安穩家園•美善社區」專案，選定仁德、北區與善
化三區為臺南市試作示範點。本日善化慈濟志工結合修繕團隊，
以改善室內照明、浴廁安裝安全扶手、鋪設無障礙坡道為重點，
為溪美社區四戶長者進行居家修繕。

 ◆ 2020.05.27 智利聖地牙哥慈濟志工與孔查理市（Conchali）衛生教育局及利
坎安泰小學（Escuela Básica Likan Antai）合作，展開「社區的
鍋」活動，為學生、社區長者及貧戶提供餐食。

 ◆ 2020.05.27 美國北加州慈濟志工拜會「慈悲無疆界（M e r c y B e y o n d 

Borde r s）」慈善組織創辦人瑪麗蓮修女（Sis t e r Mar i lyn 

Lacey），致贈一千一百多個布口罩及二百個兒童用布口罩，提
供「慈悲無疆界」、「天主教慈悲修女會（Sisters of Mercy）」
等機構的修女及工作人員運用。此次為第二次捐贈，第一次於4

月間，志工捐出自行募得的一百四十個口罩，以及北加州分會提
供的二百個慈濟藍色布口罩。

 ◆ 2020.05.27 慈濟印尼巴淡島聯絡處進行新冠肺炎疫情紓困發放，結合軍警為
鄉親發放生活物資。

 ◆ 2020.05.28 慈濟基金會致贈五十張淨斯多功能折疊床（福慧床）予臺北巿內
湖區公所，以提供鄉親避難安置時使用。

 ◆ 2020.05.28 慈濟日本分會致送醫用口罩、防護衣等防疫用品予愛媛縣廳，提供
該縣的醫療及社會福利等機構使用，於本日舉行線上捐贈儀式。

 ◆ 2020.05.29 慈濟印尼棉蘭支會於2019年11月接獲北蘇門答臘省棉蘭市空軍求
助，援建軍營內的百度薩蘭（Baitussalam）清真寺，於本日舉行
交接暨啟用儀式。

 ◆ 2020.05.30 桃園市八德區白鷺里一名郭姓老婦於二年前發生車禍，造成腦部
嚴重受傷，家庭經濟因而陷入困頓，慈濟志工接獲提報後予以急

慈濟印尼棉蘭支會援

建 的 百 度 薩 蘭 清 真

寺 ， 工 程 歷 時 約 半

年，於2020年5月29

日舉行交接及啟用儀

式。攝影／陳俊賓
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難救助，並列為關懷對象。本日志工偕同裝修人員前往案家，於
客廳、浴室安裝扶手，避免老婦再因行走不穩而摔傷。

 ◆ 2020.05.30 新北市三重區一名年近九旬的莊姓獨居長者，因住屋囤積過多雜
物、空間髒亂，有影響健康之虞，慈濟志工接獲鄰居提報並進行
評估，於本日出動二十三人前往案家協助清掃，並在浴室和樓梯
間安裝扶手，改善居家安全。

 ◆ 2020.05.30 印尼北巴東村（Kecamatan Padang Utara）淡水海灘（Pantai Air 

Tawar）發生海岸侵蝕，造成沿岸七十六戶人家無法工作，其中
八間民房損壞，無法居住。本日巴東慈濟志工在軍人及鄰里長陪
同下，為生活受影響的漁民發放大米、食用油及速食麵。

 ◆ 2020.05.30 中國大陸雲南省昆明慈濟志工一行六十四人，前往宜良縣進行入
戶訪視，致送生活物資及補助金，並為部分鄉親進行居家修繕及
整理環境衛生。

 ◆ 2020.05.30 中國大陸福建省廈門市、龍岩市連城縣慈濟志工一行四十六人，
分成七組前往連城縣四堡鎮等十一個鄉鎮，進行訪視關懷，並致
送民生物資，共關懷十八戶鄉親。

 ◆ 2020.05.30 中國大陸四川省成都市慈濟志工與金堂縣淮口街道辦事處攜手，
舉辦「繽紛童年•放飛夢想」慶祝六一兒童節活動。早晨，淮口
鎮兒童在家長的陪伴下，來到成都大愛感恩環保科技園區，在志
工帶動的親子遊戲中放鬆心情；接著，志工以湯鍋、南瓜為道
具，講述關於友情的《南瓜湯》繪本故事，引導兒童學習如何與
家人、朋友互相合作；最後，帶領大家前往環保教育站，除分享
環保知識，並引導親子動手實作，發揮想像力，利用回收紙做成
衍紙畫。

同日，另一組志工前往淮口街道城鄉社區發展治理支持中心，舉
辦慶祝兒童節活動，透過三組環保闖關遊戲，傳遞環保意識與愛

成都慈濟志工引導親

子發揮想像力，利用

回收紙做成衍紙畫，

感 受 變 廢 為 寶 的 魅

力，也提升孩童資源

再利用的觀念。攝影

／邊靜
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護地球的觀念。除了舉辦慶祝活動，當日下午由五十位志工分成
十個小組，前往困難兒童家庭進行訪視關懷，進一步了解實質需
求，並致贈節日祝福禮。本日共發送二百八十九份面額百元的文
具代金券及靜思小築代金券，予淮口鎮內的兒童，祝福他們能身
心健康地平安長大。

 ◆ 2020.05.30 中國大陸北京市慈濟志工一行十四人，30、31日前往河北省淶源
縣、易縣，與當地鄉鎮村幹部討論寒冬送暖事宜。本應在3月啟
動的初訪，因新冠肺炎疫情防疫措施，延期至5月份進行。

 ◆ 2020.05.31 中國大陸天津市慈濟志工參與濱海新區古林街道官一社區展開的
家庭幫扶活動，本日志工一行二十五人，分五組進行困境家庭訪
視關懷與評估。

 ◆ 2020.05.31 中國大陸福建省廈門慈濟志工一行七十八人，分成十三組走訪博
林學校的二十六位助學生家庭，致送新衣、文具與生活用品。

 ◆ 2020.05.31 慈濟基金會在中國大陸蘇州推動「紅豆杉的愛」工作項目，展開
教師健康關懷行動，於5月31日、6月21日邀請新滸學校及黃壚學
校共八十五位教師至蘇州慈濟門診部進行身體健康檢查。

 ◆ 2020.05.31 慈濟柬埔寨聯絡處與青年團合作，為五百位環衛工人舉辦發放活
動，提供每人四十公斤大米。

 ◆ 2020.05.31 菲律賓東薩馬省5月中旬遭黃蜂颱風侵襲，慈濟志工勘災後，於
本日發放大米等生活物資及急難救助金，逾一千四百戶受益。

 ◆ 2020.05.31 慈濟新加坡分會展開「素心醒醫心」送餐計畫，自本日起為期六
週，每週兩天致送素食午餐予各醫療機構前線醫護人員，感恩他
們堅守崗位，守護生命。

 ◆ 2020.05.31 臺中市慈濟「安穩家園•美善社區」專案，擇定北屯區東山里為
第一個示範點，本日動員訪視志工、青年志工、基金會社工及職
工等計一百三十人，在鄰、里長陪同下，完成十八戶家訪，進行
居家環境安全、後續修繕評估。

慈濟志工進行臺中市慈濟

「安穩家園・美善社區」

專案，評估案家居家安全

修繕項目，參與訪視的青

年志工呂宜臻（前排左

一）也一同和長者話家

常。攝影／周士龍



回目錄
291

年
表
慈
善

六月
 ◆ 2020.06.01 臺中市東區新民街舊建國市場5月31日晚間11時許發生大火，造

成二十六個攤位全毀，無人傷亡。慈濟志工獲訊後，本日一行
十三人前往現場關懷受災戶，並致送慰問金。

 ◆ 2020.06.01 彰化秀水慈濟志工提前為員警慶祝警察節，1至5日分別前往福
興、秀水、花壇等地八個派出所及分駐所，分送大愛感恩科技公
司研發的涼感袖套等祝福禮。

 ◆ 2020.06.01 慈濟基金會長照推展中心於高雄巿杉林聯絡處成立C級巷弄長照
站，每週一至五為社區長者提供樂齡課程、健康促進、幸福共餐
等服務。

 ◆ 2020.06.01 中國大陸遼寧省本溪市慈濟志工於2017年起，受本溪市衛生健康
委員會委託關懷與陪伴失獨家庭，6月1、2日志工一行十一人，
前往二十五戶照顧戶家中進行訪視關懷，並致送生活補助金。

 ◆ 2020.06.01 慈濟柬埔寨聯絡處於5月上旬捐贈口罩等防疫物資，予茶膠省
（Takeo）泰格巴縣立轉診醫院（Prey Kabas Referral Hospital），
當時得知該院欠缺呼吸器以因應緊急醫療之用，遂在慈濟臺灣花
蓮本會提供的呼吸器等醫療物資運抵柬國後，於本日會同柬埔寨
總理青年志願醫師協會（TYDA）成員前往，致送兩臺呼吸器。
當地政府為將獲贈呼吸器的訊息廣為周知，鼓勵有呼吸道相關病
症的鄉親盡快就醫，特地在縣府舉行捐贈儀式，邀請全縣區長、
縣級醫院及衛生所主管與會，並由柬埔寨總理青年志願醫師協會
成員在現場組裝及示範操作方法。

此外，柬埔寨慈濟志工亦持續進行新冠肺炎疫情扶困計畫，10

日與金邊市福利局、柬埔寨青年聯盟聯合會（UYFC）合作，
為布雷寶縣（Prek Pnov）持有貧民證的八百七十戶弱勢家庭發
放民生物資，每戶可領取四十公斤大米，以及糖、鹽、醬油及

慈濟捐贈兩臺呼吸器

予柬埔寨泰格巴縣立

轉診醫院，當地政府

於 縣 府 舉 行 捐 贈 儀

式，由勞工部副部長

碧速潘（中灰衣者）

主持。攝影／潘曉彤
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食用油等，幫助他們度過因疫情衝擊而頓失收入的難關，另捐
贈二百五十包大米予軍警、寺廟。

 ◆ 2020.06.01 慈濟印尼丹戎巴來吉里汶聯絡點（Tanjung Balai Karimun）與當
地警方合作，於吉里汶警局以「得來速」方式發放大米，幫助受
新冠肺炎疫情波及而影響生計的公車司機，計九十八人受益。

 ◆ 2020.06.01 慈濟美國總會重啟在羅蘭聯合學區（Rowland Unified School 

District）維拉科塔小學（Villacorta Elementary School）每月例行蔬果
發放，結合洛杉磯區食物銀行（Los Angeles Regional Food Bank）、
食物遞送（Food Forward）等組織，幫助三百戶弱勢家庭。

 ◆ 2020.06.01 慈濟日本分會自3月起因應新冠肺炎疫情，暫停東京及大阪的街
友供餐，隨著政府解除緊急事態宣言，本日重啟東京代代木公園
熱食服務，為顧及志工與街友安全，以及讓休業中的餐廳補貼收
入，此次邀約兩家餐廳協助，為街友提供素食便當。

 ◆ 2020.06.01 慈濟基金會第二度與印度靈醫會簽約合作，自6月1日至8月31

日，由慈濟提供經費、靈醫會執行紓困計畫，發放生活物資予受
到新冠肺炎疫情影響而難以維持生計的貧困家庭。

 ◆ 2020.06.01 澳洲柏斯慈濟志工於西澳政府放寬新冠肺炎防疫行動管制後，自
本日起展開冬令送暖行動，陸續探訪十二戶照顧戶及兩位患病志
工，送上食品、毛毯、口罩等物資。

慈濟柬埔寨聯絡處與

金邊市福利局、柬埔

寨青年聯盟聯合會合

作，在布雷寶縣為貧

民發放物資。社區志

工 協 助 孕 婦 搬 運 大

米。攝影／潘曉彤

日本慈濟志工重啟東

京代代木公園街友熱

食服務，為顧及防疫

並讓休業的餐廳能補

貼收入，邀約兩家餐

廳 協 助 製 作 素 食 便

當。攝影／蘇美菁
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 ◆ 2020.06.02 加拿大列治文慈濟志工於本日捐贈五千片一次性防護口罩予列治
文市政府，供市府外勤單位執行公務時配戴，以降低感染新冠肺
炎的風險。另外，慈濟加拿大分會於19日捐贈加幣六萬八千元予
列治文醫院基金會，除協助該院因應新冠肺炎疫情增購二臺生命
體徵監護儀之外，並為骨科部門汰換組合式外固定支架。

 ◆ 2020.06.02 臺灣慈濟基金會支援美國慈濟新冠肺炎疫情紓困物資，提供約三
萬六千公斤香積飯、二萬多包小包裝香積麵，自本日起陸續送抵
南加州、北加州、芝加哥、紐約、新澤西、華府、休士頓、達拉
斯及夏威夷。

 ◆ 2020.06.03 慈濟基金會馳援尼泊爾新冠肺炎防疫工作，於本日捐贈口罩、手
套、隔離衣及呼吸器等醫療物資予當地政府。

 ◆ 2020.06.04 桃園龍崗慈濟志工慰問消防人員勤務工作的辛勞，致贈六十份素食
餐盒予消防局第二大隊華勛分隊，並分享護生、養生等茹素益處。

 ◆ 2020.06.04 慈濟瓜地馬拉聯絡處於新冠肺炎疫情期間，除了為前線醫
護人員捐贈防護裝備之外，並針對貧困家庭進行紓困發
放，於4至27日先後為丘阿蘭喬市（Chuarrancho）、聖塔克
魯斯湖市（Santa Cruz la Laguna）、聖塔芭芭拉市（Santa 

Bárbara）、聖米格爾巴南市（San Miguel Panan）、馬塔克斯
昆特拉市（Mataquescuintla）及新莊市（Villa Nueva）等地共
三千四百五十五戶，致送黑豆、大米及糖等民生物資。其中新莊
市因疫情嚴重，慈濟志工繼5月中旬發放五百餘戶後，此次再援
助五百戶。

慈濟志工亦於7、16日捐贈三百六十七份食物包，交由聖荷西．
比奴拉市（San José Pinula）市政府、佩勒西亞市（Palencia）社
會局，逐戶發放給當地的新冠肺炎隔離者。

瓜地馬拉慈濟志工齊

聚臺僑會館，打包新

冠肺炎疫情紓困發放

所需的物資，由於市

面已買不到分裝好的

黑豆，只能以人工將

大包裝分裝成小包。

攝影／葉吳麗珠
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 ◆ 2020.06.04 玻利維亞新冠肺炎疫情持續擴大，慈濟志工繼5月中旬捐贈呼吸

器、口罩等醫療物資予聖塔克魯茲市（Santa Cruz de la Sierra）及
蒙特羅市（Montero），於4、6日再度捐助防疫物資予兩地醫院
及市政府。

 ◆ 2020.06.04 美國加州聖荷西慈濟志工前往華森維爾（Watsonville）及薩利那
斯（Salinas）兩地，致送醫療口罩與布口罩予警消單位、華森
維爾市公園管理處、蒙特雷縣食物銀行（Food Bank of Monterey 

County）與天空牧場少年學苑（Rancho Cielo Youth Campus）等
機構。

 ◆ 2020.06.05 慈濟基金會執行長辦公室、慈發處團隊，本日前往慈濟臺東聯絡
處，與當地志工幹部說明「安穩家園•美善社區」計畫，並討論
執行方針。

 ◆ 2020.06.05 臺南慈濟志工感恩郵務士在新冠肺炎疫情期間致力配送防疫物
資，本日偕同市政府經濟發展局副局長、藥師公會理事長及在地
實業家，致贈祝福包予臺南郵局。

 ◆ 2020.06.05 慈濟新加坡分會和馬來亞銀行新加坡有限公司（M a y b a n k 

S ingapore Ltd）舉辦聯合線上記者會，將聯手製作的一萬
三千二百個布口罩贈予宿舍客工，由外籍勞工中心代領。

 ◆ 2020.06.05 慈濟新加坡分會與社區藝術組織三南瓜（3Pumpkins）、藝術家
王文清合作，自本日起推動「籬家布衾」計畫，邀請被隔離的客
工以縫紉抒發情緒。布藝作品於8月9日至年底在慈濟人文青年中
心展出。

 ◆ 2020.06.06 臺中市西屯區福安九街一棟民宅三樓，傍晚發生火警，無人傷
亡。慈濟志工獲訊前往現場關懷，提供茶水、西瓜予消防人員消
暑及補充體力，並安撫受驚的社區民眾，另致贈慰問金予受災
戶，案家表示經濟尚可因而婉謝。

 ◆ 2020.06.06 高雄杉林慈濟大愛園區樂齡學堂二十位耆老，獲邀參加臺鐵於新
左營火車站舉辦的「臺鐵造福•大愛相隨：臺鐵133週年慶書畫
陶特展」，精選書畫、陶藝等作品於6至9日展出。

 ◆ 2020.06.06 智利新冠肺炎疫情持續擴散，讓弱勢族群生活更為困難。聖地牙
哥慈濟志工接獲「我的家就是你的家（Casita Albergue Mi Casa es 

Tu Casa）」街友收容所求援，於6日前往致送食品、口罩等物資
及應急金，約四十人受益。
慈濟志工也接獲孔查理市（Conchali）二十三鄰鄰長帕特里通
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報，請求提供物資援助社區中無法自力更生的長者，10日趁著
至當地參與利坎安泰小學（Escuela Basica Likan Antai）「社區
的鍋」供食活動，由鄰長及利坎安泰小學校長等人陪同，挨家
挨戶為長者送上大米、麵粉、糖、黑豆等物資，幫助他們暫度
生活難關。
14日，慈濟志工另前往基里庫拉市（Quilicura），與包容足跡基
金會（Huellas de Inclusión）人員，一同探訪在家避疫的十七戶身
心障礙者家庭，並致送生活物資。此外，當地的瑪麗亞路易莎公
立小學（Escuela Maria Luisa Sepulveda），亦是慈濟長期關懷的
機構之一，志工得知該校部分弱勢家庭生活陷入困境，於6月28

日、7月5日分兩梯次發放民生物資，共幫助一百戶。

 ◆ 2020.06.06 中國大陸北京市慈濟志工一行七人，前往門頭溝區三家店村、雁
翅鎮關懷三戶困難兒童家庭。

 ◆ 2020.06.07 慈濟長照推展中心於桃園鳳鳴共修處成立C級巷弄長照站，本日
試營運，每週二、三上午提供樂齡課程、健康促進、幸福共餐等
服務。

 ◆ 2020.06.07 臺北市萬華區富福里一名身心障礙者謝先生，長年囤積大量紙類
等廢棄物，影響環境衛生及安全，其兄長委請里長向慈濟請求協
助清理，本日慈濟志工出動四十五人前往打掃。

 ◆ 2020.06.07 慈濟美國總會於亨廷頓公園市（Huntington Park）邁爾斯小學
（Miles Ave Elementary School）的例行食物發放活動，受新冠
肺炎疫情影響自3月起暫停，考量疫情趨緩且低收入家庭生活
更加困難，於本日重啟，結合洛杉磯區食物銀行（Los Angeles 

Regional Food Bank）、食物遞送（Food Forward）及大華超市
（99 Ranch Market），為一千戶發放蔬果、乾糧及口罩等物資。

智利慈濟志工與包容

足跡基金會人員，探

訪身心障礙者家庭，

關 懷 避 疫 期 間 的 生

活，並送上生活物資

與祝福。圖片／慈濟

智利聖地牙哥聯絡處

提供
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 ◆ 2020.06.08 澎湖海巡隊6日下午接獲通報，西衛北方海域發現一具遺體。慈

濟志工8日前往案家關懷，送上慰問金，並於20日出席告別式。

 ◆ 2020.06.08 加拿大蒙特婁慈濟志工8日分別前往滿地可中華醫院老人日托
中心（Montreal Chinese Hospital）、拉蒙醫院（Charles LeMoyne 

Hospital），各致送四千個防護口罩、二百五十個防護面罩，並
於13日第二度捐助健康醫院基金會（Fondation Santé Urbaine），
提供二萬二千個防護口罩及一千五百個防護面罩，援助其所屬醫
院及護理中心。

 ◆ 2020.06.09 墨西哥慈濟本土志工得知墨西哥市嘉勒修女會、加爾默羅聖母聖
衣隱修會需物資援助，於本日致送蔬果、衛生用品及藥品等。

 ◆ 2020.06.09 加拿大卑詩省為確保醫護人員獲得合格安全的防護裝備，對於外
界捐贈的個人防護用品均嚴格控管，必須由卑詩省醫療服務管理
局（Provincial Health Services Authority）檢驗通過後，再依各醫
院的需求統一配發。慈濟加拿大分會於9日捐贈十二萬片一次性
口罩及四千個防護面罩給卑詩省政府，由該省醫療服務管理局中
央供應鏈副總裁梅琳達（Melinda Mui）代表受贈。

除此以外，各個慈善社服組織亦是慈濟捐助的對象，慈濟志工
經素里市政府轉介，10日前往街友庇護所（Lookout Housing and 

Health Society）捐贈五千個一次性防護口罩、洗手液及生活包，
同時自即日起於每週三提供四十公升鮮奶，為住民補充營養，
16日另致送口罩予大溫哥華伊麗莎白．弗萊協會（Elizabeth Fry 

Society of Greater Vancouver），亦於10、26日分別至素里食物銀
行、惠勒社區（Whalley）宣教會（Surrey Urban Miss Society）的
社區廚房致送口罩。

 ◆ 2020.06.09 辛巴威慈濟志工及本土志工於哈拉雷多卜沙巴（Domboshava）社
區開鑿兩口手動水井，以紓緩居民缺乏民生用水的困境，本日舉
行啟用儀式。

 ◆ 2020.06.09 慈濟基金會馳援全球新冠肺炎防疫行動，捐贈二十支額溫槍、

慈濟加拿大分會捐贈口罩

及防護面罩予卑詩省政

府，由該省醫療服務管理

局中央供應鏈副總裁梅琳

達（右）代表至慈濟會所

點收。攝影／吳群芳
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一千個防護口罩予茅利塔尼亞（Mauritania）世界醫師聯盟
（M.D.M.），於9日點交完成。此外，30日亦捐贈二萬個一次性
口罩、二千一百六十個防護口罩、二千個護目鏡、五十支額溫
槍，予克羅埃西亞共和國（Republic of Croatia）世界醫師聯盟。

 ◆ 2020.06.09 美國亞利桑那州原住民部落新冠肺炎疫情告急，鳳凰城慈濟
志工於9日二度捐贈醫療物資予阿帕契縣（Apache County）的
醫療機構（Sage Memorial Hospital），24日則首次前往納瓦霍
縣（Navajo County）白錐聚落行動中心（White Cone Chapter 

house）致送口罩、防護衣等防疫裝備。

 ◆ 2020.06.09 慈濟基金會提供三百五十組由大愛感恩科技公司所研發的女性守
護組，予獅子山蘭頤基金會，於本日送抵該國。

 ◆ 2020.06.10 臺南市歸仁區慈濟志工感恩員警致力守護民眾安全，本日至歸仁
分局及其轄內的分駐所與派出所分送蔬食餐盒，在警察節前夕向
他們表達祝福及謝意。

 ◆ 2020.06.10 臺中市烏日區慈濟志工於端午節前夕慰問警消人員，本日前往烏日
分局及轄內派出所，與消防隊烏日分隊，致送素粽、水果禮籃。

 ◆ 2020.06.10 新北市泰山區及林口區慈濟志工，於10、11日分別前往明志派出
所、德音派出所，以及國道公路警察局第一大隊等單位，為員警
送上素食便當及分享蔬食益處，並預祝他們警察節快樂。

 ◆ 2020.06.10 臺北市中山區慈濟志工感恩警消人員維護市民安全，本日製作素
粽分送圓山派出所、國道公路警察局濱江小隊，以及消防局大直
分隊等警消單位，預祝端午節愉快。

 ◆ 2020.06.10 新竹慈濟志工前往市警局第二分局，例行為員警測量血壓，並舉
辦警察節感恩會暨蔬食推廣活動，邀請臺中慈濟醫院中醫師鄭宜
哲與員警分享健康蔬食之道。

 ◆ 2020.06.10 彰化縣北斗鎮慈濟志工於警察節前夕，走訪縣警局北斗分局，致
贈大愛感恩科技公司研發的涼感袖套等祝福禮，向維護社會治安
的員警表達謝意。

 ◆ 2020.06.10 多明尼加拉羅馬那慈濟志工進行新冠肺炎紓困發放，於10至12日
在慈濟學校附近的社區為七百六十五戶特貧家庭送上大米等生活
物資；14日至7月2日分別前往聖多明哥市依貴羅（Higuero）、維
也南（Sector Vietnam）等地，以及北部銀港（Puerto Plata）的海
地裔社區，為貧困家庭逐戶送上大米、麵條、玉米粉及漂白水等
物資，計一百八十戶受益。
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 ◆ 2020.06.11 慈濟桃園分會志工應邀參加市警局桃園分局警察節慶祝大會，除

表演手語歌曲外，另致送素粽、蘋果等結緣禮予警察人員。分局
長亦致贈感謝狀予慈濟基金會，對志工長年關懷員警表達謝意。

 ◆ 2020.06.11 適逢警察節及端午節前夕，桃園慈濟志工自本日起展開警消人員
慰訪行動，前往桃園區、中壢區等各警消單位致送素粽，表達感
恩及祝福。

 ◆ 2020.06.11 新北市新莊慈濟志工與臺灣盲人重建院輔導員一行十二人，陪伴
「丙級按摩養成班」十五位學員，前往新莊區亞運保齡球館進行
戶外教學，體驗打保齡球。

 ◆ 2020.06.11 彰化市慈濟志工感恩員警致力維護社會治安，本日前往彰化分局
快官、大竹、泰和、民生路、中正等派出所，以及交通警察隊彰
化拖吊保管場，致送大愛感恩科技公司研發的涼感袖套，並祝福
警察節愉快。

 ◆ 2020.06.12 臺中市太平區慈濟志工感謝員警在新冠肺炎期間堅守崗位，協助
市民防疫，本日致贈一百份素食餐盒，予市警局太平分局，並宣
導健康蔬食理念。

 ◆ 2020.06.12 雲林縣北港鎮慈濟志工前往北港派出所，致贈警察節祝福禮，感
恩員警守護民眾安全。

桃園慈濟志工關懷人民保

母，致送素粽、蘋果等結

緣禮予桃園分局，祝福員

警警察節愉快；局長黃炳

訓（右）代表接受，並表

達感謝。攝影／卓秀蔭

彰化分局中正派出所所長

劉耀民（右）、員警謝沛宸

（左）試戴大愛感恩科技

公司研發的涼感袖套，並

稱讚其材質觸感佳、降溫

效果良好。攝影／黃呈燎
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 ◆ 2020.06.12 美國慈濟醫療基金會於南愛滿地社區門診中心進行防疫物資捐
贈，十多位來自美以美醫院（Methodist）、宏恩醫院（Greater 

El Monte Community Hospital）、比佛利醫院（Beverly Hospital）
等多家醫院代表蒞臨接受物資。

 ◆ 2020.06.12 印尼泗水慈濟志工進行新冠肺炎紓困發放，本日與泗水區海
軍搭乘軍艦前往馬都拉海峽（Selat Madura）蘇臘馬都海域
（Suramadu），為當地的漁民發放生活物資。

 ◆ 2020.06.12 慈濟智利奇揚聯絡點致送醫療口罩、額溫槍及防護面罩等
物資，援助奇揚市（Chi l l án）衛生局、科布克庫拉市政府
（Cobquecura）新冠肺炎防疫工作。

 ◆ 2020.06.12 慈濟巴西聯絡處接獲哥季亞市政府（Cotia）請求援助，為當
地收治新冠肺炎患者的臨時醫院提供防疫物資，於本日捐贈
一千個醫療口罩、二千雙手套、五十個護目鏡及二百個防護面
罩，另前往甘比尼亞公立小學（Escola Municipal do Bairro de 

Campininha）進行冬令發放，為三十戶貧困家庭送上食物籃、
毛毯等物資。

 ◆ 2020.06.13 慈濟��輔�平�志工，本日送復健用站立床、復健腳踏車，至
臺北市士林區平菁街，予工作意外墜樓、需要居家復健的個案使
用。此個案曾於5月底申請高背輪椅，此為第二次申請。

 ◆ 2020.06.13 臺中市北屯區慈濟志工定期前往欣德老人長期照顧中心關懷長
者，本日志工一行二十三人，進行新冠肺炎防疫政策解封後的首
次關懷行動。

 ◆ 2020.06.13 彰化縣溪湖鎮慈濟志工4日會同水電師傅，協助永靖鄉永興村一
名八十三歲賴姓阿嬤，將屋內的蹲式馬桶改換為座式馬桶，本日
前往訪視關懷，探詢使用情況。

臺中慈濟志工關懷欣德老

人長照中心長者，並感受

到他們渴望有親人陪伴的

心情。攝影／邱百豊
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 ◆ 2020.06.13 屏東市扶風里重光巷一名六十三歲獨居慈濟照顧戶，罹患多重慢

性疾病，且需輪椅代步而無力整理住屋，本日慈濟志工逾二十人
前往協助清掃。

 ◆ 2020.06.13 彰化縣埤頭鄉慈濟志工一行二十一人，前往大城鄉東城村為一名
慈濟居家關懷戶清掃住屋。案主獨居，因罹病身體虛弱，志工擔
憂凌亂、不潔的居家環境對健康不利，多次溝通後獲得同意，本
日協助清理。

 ◆ 2020.06.13 雲林縣虎尾鎮慈濟志工，於新吉里協助一慈濟居家關懷戶清理家
園。年逾七旬的案主行動不便，且住屋囤放大量回收物，致使居
家安全與健康堪慮，志工遂幫忙案家進行清掃。

 ◆ 2020.06.13 慈濟美國新澤西分會舉行本年度獎學金頒獎典禮，因應新冠肺炎
疫情，活動採網路線上舉行。

 ◆ 2020.06.13 中國大陸北京慈濟志工13、14日前往山東省慶雲縣進行寒冬送暖
初訪活動，與當地領導及志願者分享慈濟慈善理念，討論關懷陪
伴方式，並分成四組前往二十六戶困難家庭進行訪視。

 ◆ 2020.06.13 中國大陸廣西慈濟志工前往柳州市柳江中學頒發助學金，協助
一百零三位學生安心就學，並分享蔬食益處及環境保護的重要。

 ◆ 2020.06.13 澎湖、臺北、臺南慈濟志工共同合作，於馬公市龍行新城社區舉
辦「613龍行新城•愛無限的祝福」團康活動，向居民宣導健康
蔬食、環保減碳、衛生防疫等生活知識。

 ◆ 2020.06.14 臺東慈濟志工本日製作二千顆素粽，分送天主教救星教養院、基
督教阿尼色弗兒童之家、基督教晨曦會、臺東仁愛之家及空勤總
隊等單位，送上端午佳節祝福。

 ◆ 2020.06.14 彰化慈濟志工本日前往和美鎮中寮里為一位獨居長者清掃房屋、
修剪儀容等，並結合慈濟人醫會醫師關懷其健康；7月27日再度
偕同水電師傅，施作分接鄰居住處自來水工程、重新裝配電線

澎湖縣馬公市龍行新城社

區長者在慈濟志工的陪伴

下，觀賞環保暨蔬食推廣

活動中的表演節目。攝影

／張慶傑
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等，改善居住品質；又於8月致送電冰箱與洗衣機。

 ◆ 2020.06.14 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工於14至21日，前往虎門鎮新灣社
區進行慈善訪視，共關懷二十四戶困難家庭，並致送由虎門臺商
協會捐贈的大米及食用油。

 ◆ 2020.06.14 中國大陸黑龍江省哈爾濱巿慈濟志工二十二人，分組走訪香坊區
朝陽鎮前進村、興隆社區、南崗區理治街，關懷八戶困難家庭。

 ◆ 2020.06.14 日本大阪慈濟志工因應新冠肺炎疫情，暫停在西成區愛鄰地區街
友扶助機構的熱食發放活動，隨政府解除緊急事態宣言，於本日
恢復發放。

 ◆ 2020.06.15 屏東縣東港鎮慈濟志工前往縣警局東港分局，致送八十份蔬食便
當、湯品、水果及卡片，為員警送上警察節祝福。

 ◆ 2020.06.15 新北市樹林區慈濟志工前往市警局樹林分局，致贈水果、《靜思
語》等結緣禮，慰勞員警並祝福警察節愉快。

 ◆ 2020.06.15 桃園慈濟志工感恩消防人員救災、防疫的辛勞，本日致送素粽、
蘋果等祝福禮予市政府消防局。

 ◆ 2020.06.15 臺中西區慈濟志工15、16日陸續分送素食便當，給市警局第一分
局轄內各警政單位，及衛福部國健署臺中辦公處等部門，感恩機
構人員致力維護市民安全與健康，並宣導蔬食理念。

 ◆ 2020.06.15 印尼巨港慈濟志工再次捐助醫療用品予南蘇門答臘省政府
（Sumatera Selatan），包括一千九百九十件防護衣、一千片N95

口罩、四臺呼吸機及氧氣濃縮器，本日在省長辦公室進行交接，
由省長赫爾曼德路（Herman Deru）親自接收。

 ◆ 2020.06.15 慈濟美國夏威夷分會展開新冠肺炎疫情中長期援助行動，於15

至22日陸續捐贈香積飯麵予夏威夷食物銀行等機構（Lanakila 

Pacific、Ohana Family of the Living God、The Salvation Army），
統籌發放給弱勢族群。

 ◆ 2020.06.16 慈濟基金會致贈蔬食餐盒、福慧珍粥、香積麵、淨斯五穀粉等祝
福禮予高雄郵局，感恩郵務士於新冠肺炎疫情期間致力配送防疫
物資。

 ◆ 2020.06.16 慈濟基金會馳援全球新冠肺炎防疫行動，捐助八千個醫用護目
鏡、一萬六千二百件隔離衣、一千六百二十件防護服、四萬個一
次性醫用口罩、八千個防護口罩、四千只手套、八十支額溫槍，
予非洲蘇丹（Sudan）紅十字會。援贈物資分兩批陸續送抵該
國，紅十字會於6月16日簽收。
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 ◆ 2020.06.16 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工於16至20日製作近千顆素粽，並

前往一百三十五戶照顧戶及受助學生家庭訪視關懷，致送愛心素
粽表達節日祝福。

 ◆ 2020.06.17 慈濟印尼萬隆聯絡處與當地政府及軍警合作，進行扶困援建
計畫，於西萬隆縣（Bandung Barat）安貝拉鎮（Ngamprah）
美卡薩利村（Mekarsari）、任邦鎮（Lembang）蘇卡查亞村
（Sukajaya）共援建十一間房屋，於本日舉行交接儀式。

 ◆ 2020.06.18 慈濟基金會捐贈酒精、漂白水、醫療手套等防疫物資，予蘭智社
會福利基金會附設私立蘭陽智能發展學苑。在此之前，為協助蘭
智烘焙坊度過疫情難關，特選購該單位的手工餅乾，做為居家關
懷戶及照顧戶的端午禮品，亦於本日起陸續分送。

 ◆ 2020.06.18 慈濟美國達拉斯分會接獲市政府緊急災難管理中心求助，於18至
30日在保羅奎因大學、山姆泰斯比中學、紅鳥購物中心及善念啟
發中心（Inspired Vision Compassion Center）等四處的新冠肺炎檢
測站，為接受篩檢的居民提供逾三萬個口罩，並捐贈香積飯、香
積麵予善念啟發中心，作為食物發放物資。

 ◆ 2020.06.19 臺北市慈濟「安穩家園•美善社區」專案，首次接獲內湖老人
服務中心提報，三戶獨居長者需進行居家安全修繕，本日慈發
處職工、訪視志工及修繕廠商進行家訪，評估後續安全扶手等
多項修繕規劃。

 ◆ 2020.06.19 中國大陸福建省漳州慈濟志工發起「包素粽•送祝福」活動，
於19日送往照顧戶家庭並進行關懷；20日致贈閩南商業城店
家，感恩其對環保回收的支持與響應，同時推廣蔬食益處，約
送出二千顆素粽。

 ◆ 2020.06.19 中國大陸福建省福鼎市慈濟志工製作約二千四百顆素粽，本日送
往福鼎市醫院予醫護人員，表達關懷與祝福。

蘭陽智能發展學苑接獲慈

濟基金會致贈的防疫物

資，院生向前來參加捐贈

典禮的慈濟志工奉茶，以

表達感謝。圖片／慈濟基

金會提供
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 ◆ 2020.06.19 美國北加州慈濟志工於2011年參與薩利納斯國民健康週 

（Binational Health Week）活動中，認識薩利納斯山谷健康診所
（Clinica de Salud del Valle de Salinas）的社區健康服務經理艾瑞
克，雙方多次合作在當地共同推動義診活動。在新冠肺炎疫情嚴
峻之際，慈濟志工主動以電郵問候艾瑞克並探詢診所是否需要協
助，得知該診所急需外界捐助防護用品後，於本日致送五千個醫
療口罩、五十個N95口罩、八百個布口罩及五個防護面罩。
薩利納斯山谷健康診所主要服務對象為薩利納斯山谷及蒙特雷縣
（Monterey County）的街友、低收入者與農工家庭。自3月新冠
肺炎疫情急速擴散後，診所主動協助街友，分送口罩及發放食
物，並在疫情期間，造訪薩利納斯山谷的農場，為農工加強衛教
宣導之外，亦提供口罩給他們。慈濟志工此次也在艾瑞克的邀請
下，與院方人員一同前往三處農場，分送口罩及防疫說明文宣，
協助關懷農工。

 ◆ 2020.06.19 慈濟美國總會透過鄰里社群網絡，發布提供布口罩訊息，邀請鄉
親於19、20、26、27日至聖迪瑪斯慈濟志業園區領取。

 ◆ 2020.06.19 慈濟阿根廷聯絡處於6月19日、7月23日、8月27日提供大米、麵
條、麵粉、奶粉、食用油等生活物資，予洛斯盧塞洛斯（Los 

Luceros）家扶中心，發放給弱勢家庭。

 ◆ 2020.06.20 桃園市蘆竹區一名年近八旬徐姓老翁，5月經華山基金會轉介成
為慈濟照顧戶，因其行走不便，且住屋漏水、凌亂，13日志工先
行協助清掃，本日再進行止漏、防滑、安裝扶手等居家安全修繕
作業，並提供座式便盆予以使用。

 ◆ 2020.06.20 馬來西亞柔佛州20日大雨成災，造成新山縣振林山（Gelang 

Patah）部分村落淹水。慈濟新山支會與非營利組織「柔佛善行
（Pertubuhan Ihsan Johor）」合作，27、28日在振林山推動以工代
賑，帶動鄉親清掃環境，並由慈濟人醫會團隊提供義診服務。

北加州慈濟志工與薩利納

斯山谷健康診所結緣十

年，在新冠肺炎疫情期

間，捐贈口罩等防疫物

資，提供醫護團隊與當地

農工及街友使用。攝影／

廖瓊玉
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 ◆ 2020.06.20 慈濟基金會援助獅子山新冠肺炎防疫工作，提供防疫物資，於本

日送抵該國，由明愛會接收物資。

 ◆ 2020.06.21 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工前往湖南中醫藥大學，進行本年
度首場助學金發放活動，幫助四十九位大學生安心就學。

 ◆ 2020.06.22 慈濟基金會接獲臺灣南港扶輪社、南東扶輪社及南部化成股份有
限公司共同捐贈五萬個防護面罩，經評估後，其中四萬個轉贈美
國總會、一萬個轉贈日本分會，提供當地新冠肺炎防疫使用。由
南部化成股份有限公司協助於本日海運結關寄出。

 ◆ 2020.06.22 慈濟基金會慈發處、宗教處團隊前往新竹縣政府，向縣府人員、
縣議員，以及竹北市、竹東鎮、橫山鄉、新豐鄉、湖口鄉等地共
十二位村里長，進行「安穩家園•美善社區」專案說明會，傳達
對長者居家安全改善的關懷理念、執行方法。

 ◆ 2020.06.22 慈濟基金會執行長辦公室、慈發處共同策劃新北巿「烏來偏鄉關
懷」行動，邀請青年志工關懷原鄉部落，透過慈善、醫療等照顧
長者與居民健康，並藉由教育、環保人文等帶動，培養部落孩童
品德教育，賡續原民文化。本日，慈發處主任呂芳川陪同青年志
工前往拜訪相關單位，說明方案執行內容；7月6日再訪，進行活
動場勘。

 ◆ 2020.06.22 中國大陸湖北省武漢市慈濟志工於22日起，分組走訪受新冠肺炎
疫情影響的六十七戶困難家庭進行關懷，並致送祝福禮。
2020年初受新冠肺炎疫情影響，1月23日起湖北省武漢市執行封
城管理，慈善訪視活動暫停，因此2月起轉為使用電話及視訊
關懷照顧戶，並以銀行轉帳方式致送生活補助金。4月8日疫情
逐漸趨緩並解除封城管理，慈濟志工把握能付出的機會，包裝
四千一百五十一份安心包，致贈醫護人員、防疫一線工作者、志
願者，及三十五個社區的困難居民。
雖然疫情相對平緩，各社區仍是謹慎對待疫情，無法安排入戶家
訪，但社區工作人員與慈濟志工互動後，逐漸產生信任感，遂提
報社區裡受新冠肺炎疫情影響的家庭，希望慈濟能提供協助。經
過電話與視訊聯繫評估後，5月為武漢市受新冠肺炎疫情影響的
六十七戶困難家庭，以銀行轉帳的方式致送慰問金，協助解決困
難家庭的生活所需。
自6月起各社區陸續開放，慈濟志工與社區居委會、志願者溝通
並做好防疫措施，於22日至7月12日期間，分組前往受疫情影響
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的困難家庭入戶關懷，致贈由蘇州慈濟門診部製作的防疫茶包和
香囊，並評估後續的幫扶方向。

 ◆ 2020.06.23 彰化、臺中慈濟志工致贈二十五塊靜思語木牌，予國道公路警
察局第七公路警察大隊，並致送員警福袋、平安吊飾等結緣
品，表達關懷。

 ◆ 2020.06.23 臺中市南屯區黎明路一間麵店23日發生瓦斯氣爆，造成七人受
傷。慈濟志工獲訊後抵達現場，提供茶水、便當予消防人員補充
體力，另前往醫院膚慰傷者、關懷受氣爆波及的二戶民宅，並致
送慰問金，其中一戶婉謝。

 ◆ 2020.06.23 臺南市關廟區一處民宅23日凌晨發生火災，造成四人死亡，二人
送醫治療。慈濟志工清晨前往現場關懷，並提供茶水予消防人
員；24日再度前往案家膚慰家屬及致送慰問金。

 ◆ 2020.06.23 中國大陸廣東省深圳市慈濟志工感恩醫護人員在疫情期間的付
出，本日前往沙河醫院舉辦感恩茶會，並分享水晶素粽的製作方
法，共三十五人參加。

 ◆ 2020.06.23 中國大陸上海慈濟志工自2019年起，與宋家灘社區居委會合作，
與社區志願者共同關懷區內獨居長者，本日一行三十人前往致送
素粽等結緣禮，獻上端午節祝福。

 ◆ 2020.06.23 慈濟紐西蘭分會接獲奧克蘭伊勢塔馬基小學（East Tamaki 

Primary School）來函，請求協助添購課外讀物，志工於本日前往
捐贈二百九十本圖書。

 ◆ 2020.06.23 慈濟美國奧斯汀聯絡處捐贈一千只口罩，援助當地墨裔居民，
本日由美國拉丁美洲公民聯盟（League of United Latin American 

Citizens）副董事艾麗西亞（Alicia Perez Hodge）至慈濟會所領
取，將轉送至墨西哥領事館，分送給墨裔族群。

國道公路警察局第七

公路警察大隊員警，

歡喜收下慈濟志工致

送的靜思語木牌。攝

影／曾漢儀
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 ◆ 2020.06.23 慈濟美國紐約分會、新澤西分會及華府分會，接獲由臺灣慈濟基

金會提供的香積飯及香積麵，展開新冠肺炎疫情紓困行動。

 ◆ 2020.06.23 美國威斯康辛州密爾瓦基慈濟志工展開新冠肺炎防疫援助，以
電話關懷社區長者及老人院，得知萊特之家老人中心（Wright 

House Senior Living）急需口罩，於本日致送二百個醫療口罩。

 ◆ 2020.06.24 慈濟��輔�平�志工，本日前往新店區一處社區住宅致送電動
病床。案主為一名即將出院返家調養的長者，急需醫療輔具，遂
向慈濟志工提出申請需求。

 ◆ 2020.06.24 巴拉圭東方市監獄傳出新冠肺炎疫情，慈濟東方市聯絡處捐贈布
口罩、洗衣皂、肥皂，讓受刑人使用，並致送酒精、護目鏡、清
潔用品予工作人員；另至東方市公立醫院捐贈手套、護目鏡、防
護衣及呼吸器等醫療物資。

 ◆ 2020.06.25 臺南市仁德區成功里一名慈濟關懷戶陳女士，長期洗腎、雙目失
明，與輕度智能障礙女兒同住，因二人無打掃能力，致使庭院雜
草叢生。慈濟志工擔心近日天氣炎熱，恐滋生蚊蟲，且南部為登
革熱疫區，與里長商討後，擇定於端午節假期的6月25日，出動
十五人前來幫忙清除住處周圍雜草。

曾在此社區服務多年行政事務、也協助案家申請過慈善資源的里
幹事蘇琮惠，聽聞打掃訊息，特地前往付出；「利用這個機會
回來看看他們（案家），一起出點力量幫忙而已。」蘇琮惠謙虛
地表示。案主女兒看到許多人來清理環境，歡喜地說：「感恩師
姑、師兄來幫助我們割草，我很高興！」
案家庭院雜草濃密，或交結重疊，或沿院牆攀爬，甚至高過人身、
逼臨馬路。雖然打掃時間是清晨，但志工在賣力割除下，各個汗水
淋漓；志工張東筆、楊德河帶來的電動除草機，加快了除草效率。
整理過程不到兩小時，在陳女士步出家門，要乘坐康復巴士前去洗

臺南仁德區慈濟志工

協助眼盲的陳姓案主

整理荒蕪的庭園，將

割 除 的 雜 草 枝 葉 裝

袋。攝影／郭美秀
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腎時，原本出入需「撥草」而行的家園，已煥然一新。

 ◆ 2020.06.25 慈濟美國夏威夷分會捐贈二千個外科口罩，提供予當地教會
（Ohana Family of the Living God）的工作人員使用。

 ◆ 2020.06.26 中國大陸四川省涼山州西昌市安哈鎮響水溝於6月23日晚間9時
許，因連日暴雨引發土石流，造成房屋與農地受損。當地在經久
鄉森林大火後，被列為土石流隱患點之一，因此災害發生前已安
排緊急避災而無人傷亡。

四川慈濟志工主動關心了解，得知當地需要床、棉被及生活物品
等物資，於25日調度成都大愛感恩環保科技園區的環保毛毯，及
什邡大愛感恩環保科技園區的多功能折疊床（福慧床），另由成
都慈濟志工採購生活用品送往災區。
26日慈濟志工抵達安哈鎮響水溝的臨時安置點，與當地政府領導
溝通發放事宜，邀請鄉親一起打包生活物資，志工也利用時間
互動，了解其生活情形，並前往受災地區進行勘查。傍晚，受災
鄉親陸續回到安置地點，志工透過手語帶動為發放儀式開場，向
鄉親介紹福慧床使用方式與環保毛毯的由來，在當地村社幹部及
志願者的唱名引導下，於晚間9時完成物資發放。本次提供二百
張福慧床、毛毯二百七十六床、生活包一百三十七袋，共幫助
一百三十八戶鄉親。

四川安哈鎮響水溝臨

時 安 置 點 現 場 ， 慈

濟志工帶動土石流受

災居民拋開羞澀與陌

生，隨著悠揚的樂音

比手語。攝影／邊靜

四川慈濟志工於安哈鎮響

水溝臨時安置點，為土石

流受災戶發放含有香皂、

牙膏、牙刷、洗髮水、毛

巾等物資的生活包。攝影

／邊靜
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 ◆ 2020.06.26 阿根廷慈濟志工於26、30日先後前往費爾南德斯醫院（Hospital 

General de agudos Juan A Fernandez）、阿爾里奇醫院（Hospital 

Argerich）、貝納醫院（Hospital Municipal de Peña），致送口
罩、防護面罩、酒精及酒精凝膠等防疫物資，協助醫療人員充實
防護裝備。

 ◆ 2020.06.27 新北市汐止區慈濟志工，不忍行動不便的照顧戶張女士住屋囤積
過多雜物，環境髒亂不利健康，本日約二十人前往協助清理。

 ◆ 2020.06.27 新竹二名高中生25日於橫山鄉內灣大橋下戲水，溺斃身亡。慈濟
志工在取得家屬同意後，於27日前往案家膚慰，並致送慰問金，
其中一戶婉謝。

 ◆ 2020.06.27 中國大陸江蘇省蘇州市慈濟志工，分別前往黃壚、新滸、東冉、
明星學校的助學生家中，進行訪視與關懷。

 ◆ 2020.06.27 中國大陸雲南省昆明市、玉溪市慈濟志工一行五十六人，前往尋
甸縣聯合鄉凹子村進行寒冬送暖初勘，由村幹部帶領志工分組入
戶探訪，計關懷八十三戶困難家庭。

 ◆ 2020.06.28 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工至華容縣，與政府領導洽談寒冬
送暖規劃，並陪伴當地會眾及環保志願者進行資源分類活動。

 ◆ 2020.06.28 慈濟美國拉斯維加斯聯絡處第三次捐贈個人防疫物資給牙醫團
隊，十六位牙醫師出席領取。

 ◆ 2020.06.29 慈濟加拿大分會經溫哥華婦女醫院轉介，得知當地婦女衛生保健
組織（Options Sexual Health）急需防疫物資，於本日捐贈二千個
口罩，由該組織執行董事蜜雪兒（Michelle Fortin）至會所領取。

 ◆ 2020.06.29 南投縣慈濟志工接獲名間鄉炭寮村村長請求，隨同名間鄉公所清潔
隊、鄉民代表等人，為該村一低收入戶紀先生清理住家與周邊環
境。紀先生長年撿拾回收物，囤積住家與小巷弄，衛生環境堪憂。

 ◆ 2020.06.30 慈濟基金會長照推展中心於淡水共修處成立社區關懷據點，每週
二、週五早上開課，為社區長者提供健康促進、幸福共餐等服務。

七月
 ◆ 2020.07.01 中國大陸福建慈濟志工1至3日前往順昌縣，除拜會政府官員洽談

該縣鄉村振興合作框架協議、歲末寒冬送暖項目外，並與建商完
成上鳳慈濟大愛村內兩套房子裝修簽約事宜。

 ◆ 2020.07.01 中國大陸四川省涼山彝族自治州冕寧縣6月26日降下暴雨，造成
山洪爆發、曹古河改道，其中以彝海鎮大馬烏村、大堡子村受災
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最為嚴重。四川慈濟志工聞訊立即展開關懷行動，以電話了解當
地災害情況與需求，29日晚間進行物資籌備與調度，30日志工進
行物資採購，考量受災鄉親於帳棚內用電不易，因此準備可太陽
能充電的手電筒，以方便夜間照明。待物資陸續運抵成都大愛感
恩環保科技園區，便由成都、洛水等地志工，將盥洗用具、生活
物資、環保餐具及毛毯打包成生活包，於深夜完成工作並裝車。
另從什邡大愛感恩環保科技園區調度四百張淨斯多功能折疊床
（福慧床），運往冕寧縣。
7月1日，十八位志工分別從成都市與淮口鎮出發，前往彝海鎮，
受限於災後環境無較寬闊平坦的場地，志工與當地領導協調並確
認安全及動線，決定於G108國道上進行物資發放，以福慧床疊
搭成簡易的發放臺舉行捐贈儀式。本次慈濟基金會捐贈冕寧縣
四百張福慧床，由縣應急管理局代表受贈，並向當地領導與鄉親
展示其意涵與使用方法。

發放分為下午與夜間兩場，由村幹部提供名單，雙方唱名核實，
提供毛毯、大米、食用油與生活包，幫助一千一百一十七戶鄉
親。2日志工進行發放後的回訪關懷，幫助鄉親清理房屋淤泥。8

月5日慈濟志工特別撥空走訪曹古村，慰問鄉親並了解災後復原
情形。

 ◆ 2020.07.01 美屬北馬利安納群島首府塞班島，於3月下旬出現新冠肺炎確診
病例。慈濟繼2015年蘇迪勒颱風賑災後再度伸援，捐贈口罩等防
疫物資，支援當地防疫工作。首批物資包括七千二百個醫用口罩
及一百個布口罩，於本日送抵當地。
此次援助，起自於移居當地的日本慈濟志工小野雅子，也是當地

四川慈濟志工在彝海

鎮 水 患 賑 災 發 放 現

場，以福慧床疊搭作

為臨時的物資捐贈儀

式臺，並向鄉親介紹

福慧床的使用與收納

方式。攝影／邊靜
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唯一的慈濟志工，前往老人院探訪時，發現該院工作人員欠缺防
護裝備，遂向慈濟花蓮本會求援。小野雅子在接獲防疫物資後，
於7日先致送一千個口罩予老人院，其餘物資後續分送給醫院、
教會、修道院及特殊教育學校等機構。

 ◆ 2020.07.02 慈濟美國北加州分會與聖塔克拉拉縣政府合作，於慈濟苗必達
（Milpitas）服務中心為社區民眾進行免費新冠肺炎病毒篩檢，
共服務一百五十四人。為美國慈濟首次與地方政府合作的社區新
冠肺炎病毒檢測活動。

 ◆ 2020.07.02 英國曼徹斯特慈濟志工於新冠肺炎疫情期間，為生活陷入困境
的莫先生送餐，發現其居家環境髒亂不堪，在取得同意後，
於2日展開清掃，另於15日前往中國城，探訪四棟老人公寓的
一百七十六戶，送上茶包、餅乾及布口罩，祝福長者健康平安。

 ◆ 2020.07.02 慈濟加拿大分會於2、24日前往列治文殘障人士支援中心
（Richmond Centre for Disability），捐贈四千片一次性防護口
罩，協助機構人員防疫。

 ◆ 2020.07.02 中國大陸四川、青海省慈濟志工參與熱哇慈善會大病篩查活動，
於2至10日前往青海省玉樹州玉樹市、治多縣、曲麻萊縣共七所
寄宿制中小學，進行先天性心臟病篩檢，其中9日於曲麻萊縣進
行白內障篩檢。

 ◆ 2020.07.03 慈濟基金會援助西非迦納共和國（Republic of Ghana）新冠肺炎
防疫工作，捐贈十萬零八百個醫用口罩、四千件防護服、十萬只
醫檢手套、一千個護目鏡、八十支額溫槍，於7月3日完成清關。

 ◆ 2020.07.03 慈濟基金會與獅子山共和國扶困專案合作機構明愛會
（Car i t a s）、希利基金會（Hea ley In t e rna t iona l Re l i e f 

Foundation）、蘭頤基金會（Lanyi Foundation），共同協助
修繕博城（Bo City）聖保羅盲人學校（St. Paul's School for the 

慈濟基金會援助塞班島

防疫工作，當地慈濟志

工小野雅子（左三）前

往老人院致送口罩，由

負責人沃爾特（左二）

代表簽收。圖片／慈濟

志工小野雅子提供
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Blind），於本日舉行啟用儀式。

 ◆ 2020.07.03 慈濟基金會與臺北巿信義區西村里合作，設立社區關懷據點，於
每週五上午為長者提供服務。本日由慈發處主任呂芳川偕同慈濟
志工舉辦說明會與體驗課程，計五十一位長者參與。

 ◆ 2020.07.03 臺灣國防部擬於7月13至17日舉行漢光三十六號演習，然在演習
之前與期間，分別於高雄、新竹各發生一起意外事故，慈濟志工
立即啟動關懷機制。
海軍陸戰隊九十九旅3日於高雄外海進行「聯合登陸作戰」預演
時，發生橡皮艇翻覆意外，四名官兵送醫搶救。當地慈濟志工接
獲消息，即前往國軍高雄總醫院左營分院關懷，其中三名官兵因
傷勢嚴重，於加護病房治療，志工排班陪伴家屬，安撫情緒；而
傷勢較輕的官兵，則於普通病房觀察，案母特地從澎湖搭機前來
探望，她告訴志工，孩子驚慌心情雖未平復，但看到慈濟人感到
安穩許多，感謝志工的陪伴。
經過兩日搶救，5日兩名官兵宣告不治，此時慈濟志工又接獲海
軍左營基地傳出一名官兵輕生的訊息，遂分頭關心家屬心理狀
況，為往生者助念，並在三人移靈回故鄉後，由雲林、臺南、高
雄旗山志工接續陪伴。
另一意外發生於16日，陸軍航空特戰指揮部一架OH-58D戰搜直
升機執行漢光演習操演時，於新竹空軍基地墜毀，造成兩名軍官
殉職。慈濟志工從新聞報導獲知消息，立即趕往國軍新竹地區醫
院了解狀況，並提供一箱礦泉水與三十份麵包給守在院外的媒體
人員補充體力；隔日再度前往醫院，慰問罹難者家屬。

因罹難者移靈至桃園龍潭，遂由桃園慈濟志工接手關懷，除了18

日前往國軍桃園總醫院捻香致意，在軍方陪伴下進入家屬休息

慈濟志工於國軍新竹地

區醫院，與軍方長官了

解直升機於空軍基地墜

毀，殉職軍官的家庭狀

況 ， 以 便 調 整 關 懷 方

式。圖片／慈濟基金會

慈發處提供 
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室，給予關懷並致送慰問金外，更於30日動員二十位志工，前往
龍潭基地停機棚參與聯合公奠，向殉職軍官致意。

此一意外急難救助行動，截至7月30日動員高雄、雲林、臺南、
新竹、桃園慈濟志工逾六十人次，串起關懷網絡，接力陪伴罹難
者及傷者家屬，同時也致贈急難慰問金，送上一份祝福。

 ◆ 2020.07.03 中國大陸黑龍江省哈爾濱市慈濟志工，於3至18日前往香坊區朝
陽鎮、紅旗大街道裏區河廣街、道外區平湖二道街、松北區電力
社區及松北區浦江國際小區，進行慈善訪視活動，關懷十二戶家
庭，並為二戶家庭整理房舍。

 ◆ 2020.07.04 臺南市鹽水區水秀里一棟透天厝3日發生火災，延燒五戶民宅，
造成一死三傷。慈濟志工獲報前往現場關心，提供六箱飲用水與
二十五份麵包予消防人員補充體力；4日進行受災戶關懷，致贈
慰問金。

 ◆ 2020.07.04 雲林慈濟志工協助臺西鄉海口村照顧戶林阿嬤，拆除住家一樓木
板隔間與天花板，減輕案家施作墊高地板工程的負擔；慈發處社
工也前往關心，了解案主生活現況。 

 ◆ 2020.07.04 慈濟基金會推動原鄉關懷計畫，陸續於4月20日和6月25、29日，以
及7月4日在花蓮縣卓溪鄉卓樂、南安、清水、卓溪、山里、崙天、
古風、中正、太平、崙山等部落，舉辦「以茶代酒」茶友會，提供
綠茶及泡茶杯，鼓勵原住民戒酒，共計五百五十七人次受益。

 ◆ 2020.07.04 南投縣竹山鎮鹿山路一棟民宅三樓於2日發生火災，延燒左右兩
棟建築，無人傷亡。慈濟志工4日前往關懷、致送慰問金，8日動
員十五人協助居家打掃。

 ◆ 2020.07.04 越南檳椥省連年遭遇乾旱，又因海水倒灌，致土壤鹽化、缺少乾
淨水源，居民大多以水缸儲存雨水，作為民生用水。慈濟越南聯
絡處於2016年為貧民發放生活物資，並致送每戶一個二十公升的

二名執行漢光演習任務結

束返回時不幸殉職的飛

官，由新竹移靈至桃園龍

潭，慈濟志工齊聚於國軍

新竹地區醫院致意。圖片

／慈濟基金會慈發處提供
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塑膠蓄水桶。然而當地雨季、旱季各長達半年，加上雨季降雨不
穩定，儲水量往往不足以讓居民度過旱季，只能花錢另外買水。
慈濟志工於2017年再發放五百個二千公升的不鏽鋼水塔，幫助貧
困家庭。

2018年證嚴上人由越南慈濟志工的志業發展報告中，了解檳椥省
居民的困境，擔心貯水時間過長，恐有衛生疑慮，敦促大家思考
如何進一步幫助他們改善水質。慈濟志工遂於2020年7月再次前
往發放濾水器，協助居民提升用水安全。
此次發放的濾水器，由慈濟基金會協請大愛感恩科技公司研發團
隊，依當地水質設計，並於2018年6月將三十套樣品交付越南慈濟
志工，於7月下旬在檳椥省巴知縣展開實地測試，並每個月取水送
檢，以確認水質安全、穩定，符合鄉親需求，歷經十個月試用及
多次改良，於2019年年底委請廠商量產，計劃進行大型發放，卻
逢新冠肺炎疫情，發放活動延至今年7月4、5日及11、12日分兩梯
次舉辦，援助對象為盛富縣的盛富鎮、貴田社、安歸社，以及巴
知縣的安德社、安協社、安義西社等地，共三千戶貧民。

 ◆ 2020.07.04 巴拉圭東方市志工4日捐贈麵條、大米、蔬菜及食用油，予聖家
堂教堂（Parroquia Sagrado Familia），協助維持社區熱食供應站

越南檳椥省居民在雨季收

集雨水，作為民生用水，

衛生堪慮。慈濟越南聯絡

處前往發放濾水器，志工

協助鄉親搬運濾水器。攝

影／林美佑

慈濟依據越南檳椥省水

質，打造適合當地的濾水

器，發放予三千戶貧民。

鄉親在濾水器安裝完成一

個小時後，即有乾淨、安

全的水可用。攝影／文天亮
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運作，另接獲巴西福斯市私立殘障協會（ACDD）求助訊息，於
16日致送四十七份食物籃，幫助該會收容中心的貧困學員家庭。

 ◆ 2020.07.04 中國大陸重慶市綦江流域因6月下旬起連日降下暴雨，水位不斷
上漲，7月1日綦江區多處遭受洪災，4日重慶及四川慈濟志工一
行十二人，偕同重慶市慈善總會、綦江慈善會、綦江區應急管理
辦公室領導，前往受災較嚴重的文龍街道、趕水鎮、永新鎮勘
災，關心鄉親受災情形並評估援助方案。
8日慈濟志工展開水患急難援助行動，首站於文龍街道發放祝福
金；下午在永新鎮進行發放儀式，因為共有二十一村受災，為方
便發放而邀請鄉親齊聚一堂，並考量村民經濟狀況及購物不便，
除發放祝福金外，另致送環保毛毯。9日於趕水鎮發放祝福金、
環保毛毯。此外，因趕水鎮各村社許多應急設備因洪災而損壞，
且山區住戶分散，若遭遇暴雨或停電，村社幹部無法即時撤離居
民，慈濟志工得知後，準備雨具、照明設備、喊話器、銅鑼等
十一種應急物資，捐贈趕水鎮二十一村及五個社區的村社幹部，
以提升救災與個人防護安全。在重慶市慈善總會志願者及社區幹
部的協助下，兩天完成綦江區三處受災區的祝福金及物資發放，
並走訪鄉親家中慰問，共幫助七百三十二戶。

 ◆ 2020.07.05 澎湖慈濟志工為西嶼鄉內垵村一位從臺灣搬回老厝的呂老先生，
募集床鋪、衣櫃等二手家具，本日送至案家，並裝設紗窗、紗
門，致送生活物資，改善其生活品質。

 ◆ 2020.07.05 澳洲阿德雷德慈濟志工援助2019年吉利河鎮（Cudlee Creek）林
火災民，原訂於4月初前往發放，受新冠肺炎疫情影響，遂採郵
寄方式為災民送上急難救助金，因疫情趨緩，本日前往該鎮發
放，總計九十九戶受益。

 ◆ 2020.07.06 雲林慈濟志工感恩郵務士於新冠肺炎疫情期間致力配送防疫物

慈濟志工前往市場為趕水

鎮水患災民採購應急物

資，每樣物資都經過精挑

細選，並親自試用、試

穿，確認品質良好才給予

當地鄉親。攝影／邊靜
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資，本日偕同斗六慈濟醫院院長簡瑞騰，前往雲林郵局致贈祝福
禮及蔬食便當，表達關懷。

 ◆ 2020.07.06 桃園慈濟志工一行六人至中壢真愛華園護理之家，關懷病友，並
陪伴他們閱讀《心經》。

 ◆ 2020.07.06 慈濟基金會長照推展中心於板橋埔墘共修處開辦的社區關懷據
點，自6日起與新北市政府合辦，成為C級巷弄長照站，每週一開
設全日課程。本日首堂課程，學員和志工計九十五人參加。

 ◆ 2020.07.06 菲律賓大馬尼拉地區6月起逐步放寬新冠肺炎防疫封鎖措施，部
分吉普尼共乘計程車司機負擔不起加裝防疫隔板的費用，而無法
復工。慈濟菲律賓分會展開援助行動，提供所需材料，協助他們
重拾生計。

 ◆ 2020.07.06 慈濟美國舊金山支會自4月起加入市政府聯合社區組織的送餐行
列，一週一次為中國城的廉價租房住客提供素食便當，以降低
他們因共用廚房而造成的感染風險，直至6月底結束，7月展開香
積飯麵捐贈行動，持續提供飲食援助，本日於臺山寧陽總會館為
三十戶發放。

 ◆ 2020.07.06 香港慈濟志工6日前往觀塘區雲漢大樓，關懷居住在廉價租房的
弱勢家庭，了解他們的生活狀況，並於10日致送免費蔬食券。

 ◆ 2020.07.06 慈濟阿根廷聯絡處捐贈麵條、大米、南瓜、馬鈴薯、食用油等物
資，予莫雷諾區（Merendero Esperanza）一處社區食堂，協助該
食堂持續為社區弱勢孩童供餐。

 ◆ 2020.07.07 臺南市永康區慈濟志工致贈消防局第五大隊大灣分隊五十組攜帶
式氣墊床，讓消防人員出勤休息時更舒適。

 ◆ 2020.07.07 嘉義慈濟志工感恩郵務士於疫情期間堅守崗位配送防疫物資，本
日偕同大林慈濟醫院醫務祕書林庭光，並邀請市政府社會處處長
林家緯、縣政府衛生局技士黃如玉等人，前往嘉義郵局致贈五百
份祝福禮。

 ◆ 2020.07.07 中國大陸福建省漳州市慈濟志工自2019年10月起，關懷住在龍海市
紫泥鎮安山村的康姓個案，並規劃改善居家環境，包含修繕廚房、
天花板、增設衛浴設施、置換大門等。原定年初進行維修工程，因
新冠肺炎疫情影響，延至6月22日動工，本日為其歡慶入厝。

 ◆ 2020.07.07 中國大陸福建省廈門慈濟志工於2019年4月，接獲鷺江街道營平
社區工作人員提報，一位陳姓長者長期在當地醫院流浪，志工與
社區助老員協助將其安置於托老院並持續關懷。今年7月，原住
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托老院將進行裝修，本日由志工與社區助老員將長者搬遷至老年
公寓居住。

 ◆ 2020.07.07 慈濟基金會馳援非洲剛果民主共和國（Democratic Republic of the 

Congo）新冠肺炎防疫工作，捐贈四萬個一次性口罩、三千個防
護口罩、二千二百個護目鏡、七十支額溫槍，予該國世界醫師聯
盟（M.D.M.）及潘奇醫院。首批物資於本日完成清關。

 ◆ 2020.07.07 慈濟阿根廷聯絡處志工接獲僑胞通報，得知布宜諾斯艾利斯市一
家醫院附設教堂的修女缺少口罩，本日致送一百五十個醫療口
罩、二十個N95口罩，讓她們在服務病患之際能做好防護。

 ◆ 2020.07.07 慈濟智利聯絡處於7、20日在基利庫拉市（Comuna Quilicura）包
容中心（El Centro Inclusivo），捐贈筆記型電腦予二十四位身心
障礙學童，幫助他們於避疫期間在家學習，另於24日前往羅伯托
•德爾里奧兒童醫院（Hospita de Niños Roberto del Río）致送口
罩、鞋套及防護衣等醫療物資。

 ◆ 2020.07.08 臺南市歸仁區慈濟志工感恩戶政人員於新冠病毒肺炎疫情期間
協助市民防疫，本日致送素食便當予戶政事務所，並推廣蔬食
保健觀念。

 ◆ 2020.07.08 臺中市東區東光路一處民宅失火，波及三戶住家，無人傷亡。慈
濟志工獲訊趕往現場關心，提供飲料、麵包，讓警消人員補充體
力，並送上慰問金，其中一戶婉謝。

 ◆ 2020.07.08 慈濟柬埔寨聯絡處於8、9日在磅清揚省（Kampong Chhnang）磅
德拉縣（Kampong Tralach）進行紓困發放，為持有一級貧民證的
居民發放大米、食用油等生活物資，同時宣導防疫知識及茹素護
生理念，共一千四百一十八戶受惠。

 ◆ 2020.07.08 慈濟新加坡分會應黃廷芳綜合醫院邀請，於7月8日至9月7日在裕
廊東的Big Box社區護理設施，為醫護人員提供茶水服務。

 ◆ 2020.07.09 澳洲維多利亞省新冠肺炎疫情回升，慈濟墨爾本聯絡處於9至27

日陸續捐贈口罩等防疫物資，予醫療院所、街友收容中心、安養
院、食物銀行及博士山警局，提供第一線工作人員防疫使用。

 ◆ 2020.07.10 中國大陸長江流域進入汛期，多個省份遭遇暴雨、洪災，其中湖
北省黃岡巿黃梅縣傳出山體滑坡、村莊遭埋等災情。湖北慈濟志
工8日成立應急專案小組，10日前往黃岡市黃梅縣大河鎮、濯港
鎮勘災。11日透過視訊連線，向證嚴上人報告兩鎮的勘災現況，
並請示急難賑災發放方針。連線會議過後，規劃黃梅縣的水患援
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助方向，以預防為主軸，降低水患對鄉親生活的影響。翌日志工
便前往黃梅縣進行物資採購及與當地領導溝通，13日於濯港鎮、
大河鎮，進行救災物資捐贈儀式，提供防洪用品、雨具、手電
筒、消毒用品、口罩、民生物資等。另捐贈大河鎮福慧床五百零
四張、環保毛毯五百一十四條。

18日，慈濟志工前往黃岡市黃梅縣濯港鎮、大河鎮、新開鎮，走
訪安置點慰問受災鄉親，並於黃梅縣應急中心與當地領導交流，
了解災後援助方向。24日志工於縣政府提報的蔡山鎮、停前鎮等
七個鄉鎮，進行特困家庭入戶訪視，共關懷七十八戶。

 ◆ 2020.07.10 慈濟基金會馳援獅子山共和國新冠肺炎防疫工作，提供口罩、手
套、防護衣、防護面罩等醫療物資，委由明愛會、希利基金會、
蘭頤基金會等合作機構，於10至13日捐助國家急難中心、康納特
醫院、金杜亞醫院、巫亞兒童醫院、金哈曼醫院及瑪嘉理醫院。

 ◆ 2020.07.11 雲林縣慈濟「安穩家園•美善社區」專案首次施工，慈濟志工、
社工及修繕團隊偕同虎尾鎮崛頭里里長，前往家訪三戶獨居長
者，並裝設浴室、樓梯扶手和照明設備等居家安全設施。

 ◆ 2020.07.11 中國大陸湖南省常德市石門縣因連日強降雨，造成多處鄉鎮出現
汛情，本日石門縣慈濟志工一行五人前往雁池鄉重複橋村，致送
礦泉水、麵條及新鮮蔬果等生活物資，幫助三十八戶受災鄉親。

 ◆ 2020.07.11 中國大陸重慶市開州區鳳凰小學，校舍為商鋪頂樓天臺上加蓋
的簡易房，主要招收困難家庭兒童與農民工子女。11、12日，四
川、重慶市慈濟志工一行二十二人，拜訪創辦人余蘭芬與校長鄧
光美，並由校長帶領志工進行四十一位學生家訪，評估後續助學
與長期幫扶方案。

 ◆ 2020.07.12 臺中市龍井區慈濟居家關懷戶紀先生，行動不便，無力維持房屋
清潔，慈濟志工動員六十多人協助打掃，並為其整理儀容，讓案
主有舒適的居家環境。

武漢慈濟志工走訪湖北省

濯港鎮的十里益海小學安

置點，慰問受災鄉親，關

懷其生活情形，並致贈結

緣品祝福平安。攝影／樂丹
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 ◆ 2020.07.12 慈濟基金會結合教師聯誼會，在桃園靜思堂首次開辦「新住民幸

福家庭成長班」，陪伴新住民適應臺灣生活，原訂4至12月第二
個週日上課，因新冠肺炎疫情延至本日開課，共三十五位學員參
與；12月13日課程圓緣，志工安排年菜蔬食饗宴，邀請學員烹煮
拿手好菜，與大家同樂。

 ◆ 2020.07.12 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工開展「情有所依」慈善活動，本
日志工與實業家進行首次入戶訪視，關懷十二戶失獨家庭。

 ◆ 2020.07.12 中國大陸天津市及唐山、寶坻、薊州等地慈濟志工，前往薊州區
二十個鄉鎮，進行寒冬送暖入戶訪視，關懷七十八戶困難家庭。

 ◆ 2020.07.12 中國大陸重慶市、四川省慈濟志工12日前往綦江區古南街道進行
勘災，走訪棗園、文昌宮、新山村、北渡、遇仙橋等五個社區，
並拜訪當地街道辦領導，深入了解受災情形與評估幫扶方向。15

日慈濟志工偕同重慶市慈善總會，發放祝福金予一百七十七戶。

 ◆ 2020.07.12 馬來西亞因新冠肺炎疫情，實施近三個月的行動管制，自6月10

日起放鬆部分管制以恢復經濟，而在此之前大部分行業無法正常
營運，導致失業率攀升，許多人陷入經濟困境。慈濟馬來西亞雪
隆分會有感於此，推出「Kita 1 Keluarga 守望相助」紓困計畫，
為雪蘭莪、吉隆坡、布城等三地，受疫情影響而難以維持生計的
公民或永久居民，提供三個月援助金，於12至27日開放申請。

「Kita 1 Keluarga」馬來文意指「我們是一家人」，慈濟志工期
盼透過紓困計畫，匯聚各界愛心，攜手共度難關，除了在各社區
發起素食義賣之外，並舉辦「竹筒回娘家」活動，廣邀會眾將平
日存下的善款，化為實際助人的力量，亦帶動企業、社會團體等
捐款護持，共同為瀕危家庭盡一分力。

慈濟雪隆分會啟動新

冠肺炎疫情中期慈善

紓困計畫，慈濟志工

於7月下旬接獲提報，

至吉隆坡甲洞蘇麗雅

美娜公寓，協助有需

要 的 居 民 填 寫 申 請

表。攝影／覃平福
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慈濟雪隆分會為提高援助效率，首次採用網路線上申請，並以馬
來文、英文、華文及淡米爾文，於各大報章發布消息，讓訊息廣
為周知。慈濟志工亦前往學校、組屋區及小販中心等地，主動關
懷鄉親與協助申請，讓更多生活遭遇困難的鄉親能獲得幫助。
慈濟雪隆分會截至申請期限結束，共接獲四千三百八十一份申請
書。各社區慈濟志工自8月1日起展開訪視，挨家挨戶進行關懷，
了解各個家庭的生活狀況及需求，為盡快紓解申請者的燃眉之
急，動員逾一萬人次人力，在兩週內完成評估工作，於8月底開
始發放，逐戶送上現值卡，每月提供每戶馬幣五百至八百元不等
的援助金，讓他們維持生活基本開銷。

 ◆ 2020.07.13 高雄市三民區熱河街一戶民宅12日發生火災，四名傷者送醫。慈
濟志工本日前往醫院關懷，並致贈慰問金。

 ◆ 2020.07.13 新北市慈濟「安穩家園•美善社區」專案於平溪區薯榔里啟動，
4月15日進行鄰里說明會，經里長提報、慈濟團隊訪視後，本日
為六位長者增設浴廁、走道扶手和照明等設施。

 ◆ 2020.07.13 中國大陸湖南省張家界市慈利縣、常德市石門縣受特大暴雨影
響，發生山洪與土石流災情，長沙慈濟志工13、14日前往兩縣進
行勘災，了解受災鄉親需求，評估後續援助方式。27日長沙市、
石門縣慈濟志工於石門縣雁池鄉展開水患急難發放，提供祝福
金、毛毯、生活包等物資，幫助一百一十三戶受災鄉親。

 ◆ 2020.07.13 中國大陸安徽省黃山市歙縣受持續暴雨影響，7日因河水暴漲造
成縣內多處水災，13日江蘇省昆山、浙江省杭州、安徽省績溪及
黃山等地慈濟志工前往深渡鎮勘災，與當地領導及受災鄉親互
動，了解需求並評估援助方案。
17、18日慈濟志工偕同當地志願者，於九砂村、樟村灣村發放毛

馬來西亞雪隆慈濟志

工在珍珠花園環保點

設 立 宣 傳 看 板 ， 讓

「Kita 1 Keluarga 守望

相助」紓困計畫廣為

周知。路過的鄉親慷

慨解囊，護持計畫。

攝影／林振勝
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毯、大米、食用油及生活物資，並宣導環保觀念，共幫助二百零
二戶鄉親。8月15日慈濟基金會職工與志工拜訪深渡鎮政府，並
前往九砂村回訪，關心鄉親生活情形。

 ◆ 2020.07.13 中國大陸貴州省遵義市因6月下旬連續強降雨，造成多處土石
流、滑坡等地質災害。7月13日四川省與貴州省慈濟志工，前往
梓桐縣羊蹬鎮白果村進行勘災，偕同地方領導走訪安置點，慰
問鄉親並了解需求。17日慈濟志工進行祝福金發放，幫助五十六
戶，並捐贈發電機、淨水器各一臺。

 ◆ 2020.07.13 中國大陸廣西壯族自治區融水苗族自治縣，7月10日因降下暴雨
而發生嚴重淹水。廣東省廣州市、廣西柳州市慈濟志工於13、14

日前往融水自治縣勘災，拜訪縣統戰部、縣民政局與當地領導交
流，走訪寶懷鎮中心小學，了解需求與評估援助方向。

 ◆ 2020.07.13 馬來西亞柔佛州麻坡因連續大雨發生水災，慈濟志工出動十六
人，關懷約五十戶照顧戶、法親及社區居民，期間也協助年長或
行動不便的災民打掃家園。

 ◆ 2020.07.14 慈濟基金會慈發處本日動員社工、志工與清修士共四十六人，以
及國風國中跆拳道社四位同學一同參與，攜手為花蓮縣吉安鄉福
興村一戶弱勢家庭清掃住家環境，改善居住品質。
該家庭成員皆為中度至重度身心障礙者，無生活自理能力且住處
髒亂，導致孩子長期罹患皮膚病，或出現蟑螂爬入耳朵的情況，
由於國立花蓮特殊教育學校社工經常需送孩子就醫，進一步發現
孩子因衣服異味，被其他同學排斥等問題；社工擔心個案全家的
身心暨健康狀況，遂向慈濟基金會提報。
慈發處社工經訪視評估後，將其列為居家關懷戶，並決定先為他
們改善居住環境。然而，志工歷經數次訪視，不僅無法見到案
家，又聽聞鄰居雖然對案家住屋的髒亂感到困擾，但對於慈濟欲

江蘇、浙江等地慈濟志工

於安徽省深渡鎮九砂村為

水患受災鄉親發放物資，

同時宣導使用購物袋、自

備餐具等環保觀念，共同

守護環境。攝影／賈雄鷹
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動員協助清掃一事卻不以為意，因而感到挫折；慈發處社工為了
支持並鼓勵志工，除了和志工討論後續做法、主動同鄰里溝通
外，更獲得福興村村長、吉安鄉鄉長等人的支持，同時與學校社
工一同說服案家，終獲同意。 

志工為了周邊環境的衛生考量，清掃一週前即請清潔公司到社區
消毒；又於清掃當日上午，偕同兩位靜思精舍師父逐戶拜訪鄰
居，說明改善案家住處環境，對社區整體衛生會有幫助，請鄰居
們於清掃期間多加包容。下午，一群人齊聚案家住處，合力刷洗
地板、打包垃圾、清洗家具等，堆積的物品中還藏有蟑螂與老
鼠，更使得清掃過程備極辛勞；鄰居從原先的觀望，到感動眾人
如此賣力，也出借家門口的水龍頭，方便志工清洗家庭用品。

慈發處考量案家的自理能力，居家打掃僅為關懷第一步，更重要
的是建立衛生觀念，因此社工在清掃前，就與案父溝通全家參與
的必要性，遂於清掃當日邀請兩位女兒一同清潔，增加參與感。
學校社工未來將加強學校教育，並延伸至家庭生活，慈發處社工
與志工也會增加訪視頻率，引導全家整理家務。

花蓮慈濟志工協助吉安鄉

一戶弱勢家庭打掃，清掃

當日，靜思精舍師父帶領

志工敦親睦鄰，說明改善

案家環境對社區衛生的正

面影響。圖片／慈濟基金

會慈發處提供

花蓮慈濟志工前往吉安

鄉，協助一弱勢家庭打理

住屋環境，將玻璃一片一

片拆下，搬至屋外清洗。

圖片／慈濟基金會慈發處

提供
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 ◆ 2020.07.14 美國亞利桑那州印第安原住民部落新冠肺炎疫情嚴重，鳳凰城

慈濟志工本日前往納瓦霍縣（Navajo County）白錐聚落行動中心
（White Cone Chapter house），致送一千個KN95口罩、五百個布
口罩、五十件隔離衣、十三張淨斯多功能折疊床（福慧床）及
三十件環保毛毯，讓隔離病患使用。

 ◆ 2020.07.15 中國大陸湖北省因連日暴雨，導致多處發生嚴重淹水，洪湖市慈
濟志工於15至17日前往大沙湖管理區，偕同當地幹部進行勘災，
並與武漢市慈濟志工連線，規劃援助方案。19日武漢、洪湖市慈
濟志工，於東河及新垸社區發放應急物資，為受災鄉親送上祝福
金、環保毛毯、大米及食用油等生活物資，幫助二百四十九戶。

 ◆ 2020.07.15 美國洛杉磯地區新冠肺炎疫情再度升溫，其中洛杉磯縣逾三百五十
名警員染疫，慈濟愛滿地聯絡處於7月15日及8月19日捐贈口罩、酒
精等防疫物資予聖蓋博市警局，提供警員執勤時使用。

 ◆ 2020.07.16 慈濟��輔�平�14日接獲宜蘭慈濟志工提報，本日將電動床、
氣墊床、抽痰機、氧氣製造機等器材，送至長期臥床的個案家
中，並偕同護理師指導家屬操作機械。

 ◆ 2020.07.16 印尼南蘇拉威西省（Sulawes i Se la tan）北魯烏縣（Luwu 

Utara），13日因連日大雨發生水災。錫江（Makassar）慈濟志工
於16、19日前往該縣百汶達鎮（Baebunta）發放物資，8月2、5日
陸續送上口罩、藥油、水桶及餐具等生活用品。

 ◆ 2020.07.17 雲林縣大埤鄉北鎮村一處平房16日發生火災，造成一位獨居長者死
亡。本日慈濟志工從電視新聞得知訊息，即前往關懷罹難者家屬。

 ◆ 2020.07.17 慈濟基金會推動伊代氣旋長期援助計畫，援建莫三比克索法拉
省（Sofala）雅瑪郡（Nhamatanda）庫拉小學（Escola Primária 

Completa de Kura），於本日舉行動土典禮。

納瓦霍縣白錐聚落爆發新

冠肺炎疫情，部分染疫者

於自家屋外搭帳篷隔離。

慈濟前往捐贈口罩等防疫

物資外，並提供毛毯、折

疊床，讓隔離患者使用。

圖片／慈濟鳳凰城聯絡處

提供
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 ◆ 2020.07.18 慈濟基金會慈發處北部社會服務組自2018年起擬訂「兒少關懷計
畫」，是有感於弱勢家庭多為單親、隔代教養等情況，孩子一
人在家，自行打理生活、餐食的機會較多，因此為提升孩子的自
理能力，針對臺北市、新北市的慈濟照顧戶與關懷戶子女，於暑
期規劃辦理小學生的「生活小達人營隊」、國中生的「職涯體驗
營」，今年邁入第三年，並首次針對大專院校生加辦理財講座。
生活小達人營隊目的是促進孩童自我照顧能力，從小養成良好生
活習慣。18至19日同時在板橋聯絡處、中壢慈濟志業園區舉辦，
由不同課務組志工策劃。板橋場的課務組結合慈濟大學社會工作
學系學生規劃課程，透過「市場買菜」的情境操演，孩童用有限
的金額，購買家庭用品，以培養理財能力；另教導摺被子、衣服
與收納等自理技巧。
中壢場的課務組除了與環保站合作，教導孩童資源分類，傳達
愛護地球理念；另邀請慈濟急難救助隊，設計防災教育課程，
透過災難逃生體驗活動，培養孩童防災避難的觀念。兩場共超
過八十人參加。

國中生畢業後即將面臨職涯選擇，對未來充滿迷惘與想像，因
此為他們舉辦「職涯體驗營」，提供不同專業、領域的職業體

莫三比克索法拉省長羅

倫索（前右二）參與雅

瑪 郡 庫 拉 小 學 動 土 典

禮，在建地上放下第一

塊磚，祝福工程一切順

利。圖片／慈濟莫三比

克聯絡點提供

慈濟基金會「生活小達

人營隊」中壢場，慈濟

志工協助孩童體驗橫渡

繩橋的逃生方法，學習

冷靜與平衡感。攝影／

彭榆淨
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驗活動，以往曾以飯店服務業、醫療業為主題，今年主軸是技
職產業；25日於臺北分會，邀請Skills for U團隊的國際技能競賽
電氣裝配國手林諭敬、油漆裝潢國手吳將，以及警察劉夢萍，
分享專業技能和生命故事，下午則安排學員前往王鼎時間科藝
體驗館，實際操作銑床機臺加工，切割木材，製作木製手機
座，共二十三人參加。

大學生即將步入社會，建立正確的理財觀念，對於生活自立有很
大的幫助，因此今年首度為大專院校學生舉辦「『錢』途無限美
好」理財講座，邀請財金智慧教育推廣協會講師徐瑞璟，以影片
或角色扮演等活動，教導大學生如何理性消費、為目標儲蓄、認
識信用價值，建立基礎財金觀念與技能，共八位學員參與。

 ◆ 2020.07.18 桃園市大溪區一戶王姓兄弟三人，因病行動不便，致使住處衛生
狀況不佳。慈濟志工與仁美里環保志工隊合作，本日協助清掃住
屋一樓環境，另向慈濟��輔�平�申請兩張病床，亦於是日送
抵安裝。

 ◆ 2020.07.18 高雄市慈濟志工接獲市社會局提報，新興區一名獨居長者有囤積
物品的習慣，大量雜物堆置影響居家採光、動線及衛生，經評估
與數次溝通後，本日出動二十二人協助清運及打掃。

 ◆ 2020.07.18 雲林縣古坑鄉一位陳先生，中風行動不便，靠妻子打零工維生，
住房年久失修、逢雨必漏。慈濟基金會營建處職工偕同志工，自
5月14日起為其修繕住房，翻修屋頂、裝設衛浴安全設施等，本
日歡慶入厝。

 ◆ 2020.07.18 新北市瑞芳區瑞濱里獨居老婦，患有精神疾病，有囤積拾荒物習
慣，影響鄰里衛生，慈濟志工接獲里長提報，是日協助居家打掃。

 ◆ 2020.07.18 中國大陸廣西慈濟志工自2018年7月起，於柳江中學展開助學活
動，本日以「愛讓夢想飛翔」為主題，為應屆畢業的助學生舉辦

慈濟基金會慈發處北部社

服組為弱勢家庭國中生舉

辦「職涯體驗營」，安排

學員至王鼎時間科藝體驗

館，學習操作手作機臺，

進行磨砂，以製作手機底

座。攝影／黃品慈
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聯誼茶會，透過遊戲、說故事、畫像體驗等活動，傳達人生責任
與付出的重要，共四十五人參加。

 ◆ 2020.07.18 中國大陸雲南省昆明市慈濟志工18、19日前往會澤縣，進行東陸
中學助學生初訪活動，關懷十八位助學生家庭並致送祝福禮。

 ◆ 2020.07.18 慈濟「紅豆杉的愛」工作項目自2016年於蘇州慈濟志業園區啟
動，陪伴外來務工子女與家庭，翌年起每年舉辦三期課輔營。
2020年春季營因新冠肺炎疫情影響，改為線上互動，暑期營於7

月18日至8月22日每週二、四在蘇州慈濟志業園開課，上午課程
旨在培育孩子品格、生活教育，下午為課業輔導，並特別規劃
二十一天闖關行動，培養孩子閱讀習慣、良好生活作息，同時帶
領孩子們探尋蘇州古巷老宅，領略當地深厚文化。

 ◆ 2020.07.18 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工，偕同中堂鎮槎滘村村民委員，
前往槎滘村進行慈善訪視，共關懷二十一戶，並致送生活物資。

 ◆ 2020.07.18 中國大陸貴州省遵義市道真自治縣大磏鎮福星村因連續強降雨，
14日發生山體滑坡，慈濟基金會接獲遵義市紅十字會通知，18日
四川、重慶慈濟志工偕同遵義市紅十字會、地方領導前往勘災，
了解需求與評估援助方向。20日慈濟志工進行祝福金發放，幫助
三十六戶，並前往安置點慰問受災鄉親。

 ◆ 2020.07.18 中國大陸江蘇省常州市慈濟志工，自2018年陪伴來自貴州省三都
水族自治縣的謝姓照顧戶，案主一家八口，六人在常州工作及讀
書，另外二人尚在貴州省求學。因案家房屋及臥具簡陋、擁擠，
2020年5月志工進行環境勘查，本日進行修繕工程及更換傢俱用
品，以提升生活品質。

 ◆ 2020.07.18 慈濟美國芝加哥分會本年度獎學金，因應新冠肺炎疫情，採網路
線上面試，於本日舉行線上頒獎典禮，共有十九人獲得。

 ◆ 2020.07.18 智利聖地牙哥慈濟志工接獲撒瑪利塔諾老人養護中心（Centro 

Samaritano）面臨缺糧訊息，於18日前往致贈大米、洋葱、馬
鈴薯及食用油等物資，另至黃昏老人院（Hogarde Ancianoel 

Atardecer）致送手套、口罩等防疫用品，26日則赴韋丘拉瓦市
（Huechuraba）坪科雅（La Pincoya）貧民區，為埃比尼澤幼稚園
（Eben-Ezer）學童家庭發放生活物資，共十八戶受益。

 ◆ 2020.07.18 約旦慈濟志工為協助虎威賈（Huweyja）帳篷區的敘利亞難民孩
童拓展學習機會，除安排資訊課程外，並委請土耳其滿納海國際
學校老師，每週三次進行線上英文課程，於本日首次上課。
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 ◆ 2020.07.19 中國大陸受連日暴雨影響，鄱陽湖水系水位急速上漲，7日造成

江西省九江市湖口縣、都昌縣多處淹水。19日東莞、上海、九江
慈濟志工偕同九江市臺辦領導，前往流芳鄉、土塘鎮進行勘災，
評估援助方向，並慰問安置點的受災鄉親；另走訪都昌縣大港小
埠慈濟小學、蔡嶺慈濟中學，了解校園受災情形。
21日慈濟志工拜訪都昌縣土塘鎮政府，與鎮領導交流發放事宜，
翌日進行採購與打包生活物資。23日結合東莞、上海、南昌、宜
春、九江等地慈濟志工，於土塘鎮中心小學舉行捐贈儀式，發放
毛毯及生活包，共幫助五百五十八戶；九江巿慈濟志工，在東
莞、上海慈濟志工協助下，圓滿都昌縣土塘鎮發放作業，協助汛
期水患受災鄉親度過難關，24日則透過視訊連線，向證嚴上人分
享過程與心得。

 ◆ 2020.07.19 慈濟美國總會於5月下旬加州新冠肺炎疫情趨緩後，一度恢復
社區蔬果發放活動，然6月疫情復燃而中斷，7月19日志工再度
於聖伯納汀諾市（San Bernardino）瓊斯小學（Jones Elementary 

School）進行發放，提供五百零四份食物予社區居民，有感於疫
情有加速發展的風險，26日與國際醫療任務組織（Medical Task 

Force International）合作，本日於聖迪瑪斯慈濟志業園區為社區
居民舉辦免費新冠肺炎抗體檢測。

 ◆ 2020.07.19 辛巴威慈濟志工於嚴重缺水的札卡（Zaka）第十五區開鑿一口水
井，讓當地居民使用，於本日舉行啟用儀式。

 ◆ 2020.07.20 慈濟基金會馳援全球新冠肺炎防疫工作，捐贈一萬二千個一次性
口罩、五十支額溫槍、一萬只手套予阿爾巴尼亞，於本日由阿爾
巴尼亞勞工聯合總會簽收，全數捐予杜瑞斯地區的醫院。

 ◆ 2020.07.20 中國大陸江西省九江市慈濟志工偕同都昌縣委統戰部領導，於都
昌縣西源鄉、周溪鎮梟陽村進行水患初勘，走訪安置點了解鄉親
生活及居住情形。

慈濟基金會在江西省都昌

縣土塘鎮的土塘中心小學

災民安置點，舉行水患賑

災物資發放儀式，志工為

災民送上生活包並給予祝

福。攝影／曾新民
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 ◆ 2020.07.20 美國舊金山華埠的劉貴明小學有近二百名學生，來自當地廉價租
房（俗稱：散房）的弱勢家庭，平時大多依賴學校提供的免費餐
食及食物發放，然而在學校因新冠肺炎疫情關閉後，頓失食物來
源。校方請求外界伸援，幫助這些家庭購買食物及必需品。慈濟
志工接獲校方通報，得知部分家庭仍未獲得援助，隨即以電話及
簡訊聯繫，了解他們的生活狀況後，為六十九名學生家庭，提供
每戶一百美元的現值卡，並持續給予關懷。
本日，慈濟舊金山支會於華埠中華總會館為這些家庭發放物資，
每戶可領取兩個裝有香積飯、香積麵及布口罩的防疫包。學生家
長分批到場領取物資，並聆聽慈濟志工分享蔬食的益處及如何防
疫。家長伊娃表示，很感恩慈濟志工平常每週一次在學校發放食
物，還在學校關閉後，又立即聯絡並寄上現值卡，對他們的幫助
真的很大。

 ◆ 2020.07.20 慈濟澳洲黃金海岸聯絡處每月為弱勢家庭發放食物，受新冠肺炎
疫情影響暫停半年後，於20日重啟，在會所戶外舉辦本年度首次
發放活動。此外，31日在伊普市（Ipswich）社區志工羅伊（Roy 

David Cockin）的陪同下，前往五戶生計受新冠肺炎疫情影響，
急需幫助的照顧戶家庭致送生活物資包。

 ◆ 2020.07.20 印尼東雅加達達盧納育幼院（Panti Asuhan Pondok Taruna）15日
發生火警，無人傷亡，但院童的日常用品付之一炬。慈濟志工勘
災後，於本日致贈寢具、衣物及文具等物資。

 ◆ 2020.07.20 墨西哥慈濟志工推動新冠肺炎疫情紓困計畫，採以工代賑方式，
邀約困難家庭以兩週時間製作布口罩，於本日回收完成品並送上
代賑金。

 ◆ 2020.07.20 加拿大卑詩省素里市一棟民宅16日晚間發生火災，造成九戶無家
可歸。慈濟志工於20日接獲災民提報後，前往安置地點關懷，並
送上生活用品及購物卡。

舊金山慈濟志工援助華埠

劉貴明小學弱勢家庭，

發放香積飯、香積麵等物

資，減輕他們的經濟負

擔。攝影／林育貞
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 ◆ 2020.07.20 慈濟基金會獅子山共和國扶困專案，於20至26日由當地合作機構進

行大米發放，援助西部區的伊波拉倖存者，共九百五十二人受益。

 ◆ 2020.07.21 慈濟臺中分會進行每月例行發放，並提供義剪、按摩等服務，及
安排小提琴獨奏表演，計三百三十七位長期照顧戶到場參加。

 ◆ 2020.07.21 慈濟美國夏威夷分會與當地教會（Ohana Family of the Living 

God）合作，於檀香山威基基醫療中心庇護所（Waikiki Health's 

Next Step Shelter）為街友發放熱食。

 ◆ 2020.07.22 臺灣扶輪社捐贈防護面罩，委請慈濟基金會馳援各國新冠肺炎防
疫工作，其中一萬個由慈濟日本分會自本日起陸續轉贈醫療及福
祉機構。

 ◆ 2020.07.23 彰化縣慈濟「安穩家園•美善社區」專案，第一階段以二林鎮
西斗里為示範點，完成二十四戶長者居家安全修繕，本日進行
圓緣；另外，福興鄉秀厝村示範點，提報案數少，由村長自行
安排修繕。

 ◆ 2020.07.23 高雄巿苓雅區慈濟志工接獲通報，關心獨居的十九歲青年，本日
協助清運家中囤積多時的垃圾，清掃居家環境。

 ◆ 2020.07.23 海地貝松市杜瓦爾村（Duval）地處山區，由於缺水致農作收成
不佳，加上政府因應新冠肺炎疫情實施居家避疫，導致部分村民
有斷糧之虞。慈濟志工接獲該社區領袖求援，於本日前往發放大
米、口罩，幫助逾五百戶特困家庭。

 ◆ 2020.07.24 慈濟基金會首次與臺灣設計研究院，及選選研、LAJOS設計團
隊，展開慈濟緊急避難包之發想、設計與規劃討論。

 ◆ 2020.07.24 約旦新冠肺炎疫情趨緩，政府逐步開放行動管制，慈濟志工本日
前往南部的沙喀拉、阿巴西進行第三次紓困食物發放，幫助當地
貧戶減輕生活負擔。

 ◆ 2020.07.24 慈濟基金會展開孟加拉新冠肺炎疫期紓困計畫，透過前臺商藍
先生引薦的孟加拉人拉吉普（Rajib Saha）協助，在當地採買食
物、調味品及洗手液等物資，本日於庫米拉（Comilla）杜爾加布
爾村（Durgapur）發放給一百零八戶特貧家庭。

 ◆ 2020.07.24 韓國自6月下旬起受梅雨季連續降雨影響，各地陸續傳出水災。
慈濟志工展開勘災關懷行動，於7月24至28日前往釜山、江原
道；8月2至10日則至首爾、忠清道、京畿道等地，了解災況、慰
問災民之外，並探訪長期關懷的獨居長者，致送生活物資。

 ◆ 2020.07.25 彰化縣慈濟「安穩家園•美善社區」專案，慈發處社工偕同慈濟
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志工於本日展開第二階段進度，拜會田中鎮新民里、東源里、碧
峰里、香山里里長，說明專案內容，洽談後續合作的可行性。

 ◆ 2020.07.25 慈濟基金會慈發處、花蓮農改場、慈濟科技大學等合辦「佳民部
落農業精品發表會」，透過介紹山蘇保養品、紅藜麥片等食品與
生物醫學產品，幫助在地農民產業升級。

 ◆ 2020.07.25 高雄慈濟志工今年1月獲報，苓雅區三多二路的七十一歲劉阿
嬤，親人接連過世，一人獨居，遂前往關心。阿嬤生活經濟無
虞，唯租屋到期，將搬至兄長家住，需人力協助，志工於6月13

日先清理回收物及廢棄物，本日再次動員協助搬家。

 ◆ 2020.07.25 印尼中加里曼丹省瑟魯燕縣（Seruyan）阿三巴魯村（Asam 

Baru），因連續大雨發生水災。慈濟志工25日在村長的帶領下，
挨家挨戶關懷災民並送上大米、泡麵、雞蛋及食用油。

 ◆ 2020.07.26 中國大陸受連日暴雨影響造成淮河水位上漲，位於安徽省阜陽市
阜南縣的王家壩閘於20日行洪，影響蒙窪蓄滯洪區內四個鄉鎮。
26至29日南京、江蘇昆山、蘇州慈濟志工與職工，前往王家壩鎮
與當地領導及村委會幹部進行交流，並走訪七個受災村勘查，了
解鄉親需求與評估援助方式。

 ◆ 2020.07.26 中國大陸福建省福鼎巿慈濟志工六十八人及醫師五人，偕同管
陽縣西昆村八位志工，展開西昆村長者關懷訪視，關心他們身
體狀況；志工另前往茶園採茶、菜園與環保站除草、志工休息
區打掃。

 ◆ 2020.07.26 中國大陸江蘇省蘇州市慈濟志工偕同黃壚民辦學校教師，利用每
月一次的家訪時間，為助學生魏同學安排生活教育課，教導整理
內務與清掃房間，學習生活的自理能力。

 ◆ 2020.07.26 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工前往長安鎮廈邊社區進行慈善訪
視，關懷與陪伴二戶案家。

 ◆ 2020.07.26 中國大陸福建省漳州市南靖市龍山鎮一位謝姓案家，父子皆因車
禍導致不良於行，慈濟志工自2018年6月起進行居家關懷。今年5

月31日志工於訪視中得知個案需要鍛鍊行走的復健設備，便進行
丈量與評估。本日由志工與裝修人員在房屋外廊安裝扶手，並為
癱瘓在床的案子加固床褥。

 ◆ 2020.07.28 臺中市慈濟志工偕同水電、裝潢師傅，28、29日為東光路一戶弱
勢家庭修繕居家設施，讓年逾八旬長者遷至一樓生活，改善上下
樓梯吃力問題。
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 ◆ 2020.07.28 中國大陸自6月汛期以來，各地因洪澇釀災，慈濟志工展開關懷

行動。本日，四川、重慶、貴州，以及湖南慈濟志工團隊透過視
訊連線，向證嚴上人報告貴州省七場次的急難發放，以及湖南省
慈利縣、石門縣賑災過程。

 ◆ 2020.07.28 中國大陸受連日暴雨影響，江西省鄱陽湖水系昌江流域水位上
漲，7月9日鄱陽縣昌洲鄉中洲圩、12日蓮湖鄉二處圩堤潰堤，導
致嚴重淹水。28日江蘇昆山、江西南昌、廣東深圳慈濟志工前往
昌州鄉、蓮湖鄉拜訪當地領導，了解受災情形，並到安置點慰問
受災鄉親。
30日慈濟志工再度前往蓮湖鄉龍口村進行複勘，另至響水灘鄉，
偕同鄉長走訪新漢初中、響水灘中心學校等地進行勘查。31日慈
濟志工分成二組，一組前往蓮湖鄉龍口國小，發放福慧床、毛毯
各二十一件，為五戶家庭改善睡臥處；另一組至昌州鄉洪邁學
校，贈送一百本繪本圖書予小學生。

 ◆ 2020.07.28 中國大陸遼寧省大連市因新冠肺炎疫情升溫，當地政府展開全面
篩檢，本日機場街道南松社區檢測點進行採檢工作，大連市慈濟
志工與警察、社區工作人員、志願者合作，協助引導動線，並於
檢測結束後進行環境整理及資源分類。

 ◆ 2020.07.28 慈濟印尼分會於蘇拉威西島巴路市（Palu）大愛一村，援建學
校，於本日舉行動工典禮。

 ◆ 2020.07.29 新竹縣慈濟「安穩家園•美善社區」專案，慈發處暨慈濟志工團
隊29日於芎林鄉芎林村、中坑村、華龍村、永興村，31日於竹北
巿東海里、大眉里，展開村里說明會。

 ◆ 2020.07.29 慈濟基金會5月底在臺中市北屯區東山里啟動「安穩家園•美善
社區」專案，經鄰長提報，將隔代教養祖孫四人列為關懷對象，
並於7月10日進行浴室門檻施工，本日致送二手沐浴椅，改善居
家安全品質。

慈濟志工於蓮湖鄉龍口村

勘災時，得知安置點災民

只能席地而睡，因此緊急

調度物資，將福慧床、環

保毛毯送抵安置點，並協

助安裝與擺放。攝影／賈

雄鷹
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 ◆ 2020.07.30 慈濟瓜地馬拉聯絡處於30、31日先後致送口罩、隔離衣及防
護衣等醫療物資，予工業公園臨時醫院（Hospital Temporal en 

el Parque de la Industria）及若望保祿二世婦幼醫院（Hospital 

Materno Infantil Juan Pablo II），提供醫護人員使用。

 ◆ 2020.07.30 泰國曼谷孔提區21日發生住宅火災，造成二十五戶無家可歸。慈
濟志工勘災後，於本日為每戶發放三千泰銖的急難救助金，以及
大米、麵餅及食用油等物資。

 ◆ 2020.07.31 中國大陸湖南省因7月起連續降雨，洞庭湖水系水位高漲，造成多
處汛情，其中沅江市蓮花坳村受災嚴重。長沙市慈濟志工偕同蓮花
坳村幹部進行勘災，走訪安置點慰問鄉親，評估後續援助方向。

 ◆ 2020.07.31 慈濟基金會2015年於土耳其蘇丹加濟巿成立「滿納海國際學
校」，幫助敘利亞難民孩童就學，迄今屆滿五年，本日校方與臺
灣花蓮靜思精舍視訊連線，其中九位師生代表，包括立志成為太
空人的雪曼、因戰火失去十三位家人與雙腿的娜吉娃等人，向證
嚴上人分享逃難、異鄉打工、重拾教職尊嚴及求學等心路歷程，
期許未來成為傳播和平與愛的人。

 ◆ 2020.07.31 慈濟基金會馳援阿根廷新冠肺炎防疫工作，提供十臺呼吸器，以
及口罩、防護衣及護目鏡等物資，本日由慈濟阿根廷聯絡處捐助
阿根廷布宜諾大學醫學部。

 ◆ 2020.07.31 慈濟美國總會志工於洛杉磯縣鑽石吧市（Diamond Bar）發放
一百六十份食物，協助長者於新冠肺炎疫情期間，外出採購所面
臨的困境。

 ◆ 2020.07.31 慈濟基金會「『罩』顧臺灣、『郵』您真好──感恩綠衣天使」
行動，本日由慈濟志工蔡堆等人前往臺北郵局致贈六百份祝福
包，關懷郵務人員防疫辛勞。

八月
 ◆ 2020.08.01 新北市泰山區慈濟居家關懷戶朱先生患腦性麻痺，因近日父親

受傷，兩人均行動不便，二樓租屋處出入不便，遂另覓新住
處。本日，慈濟志工動員五十人協助搬家，並結合人醫會志工
關懷身體健康。

 ◆ 2020.08.01 中國大陸黑龍江省哈爾濱市慈濟志工，於1至10日前往香坊區、
道外區、道里區、松北區及南崗區，進行慈善訪視活動，關懷
十三戶家庭。
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 ◆ 2020.08.01 南投縣慈濟「安穩家園•美善社區」專案於草屯鎮北投里啟

動，6月20日舉辦鄰里說明會；本日依鄰長提報名冊展開家
訪，確認二十五戶需施作居家安全設施，並經複查後，將四戶
列為居家關懷戶。

 ◆ 2020.08.01 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工自2016年起，展開環衛工人寒冬
送暖活動，今年增加園林綠化工人關懷，志工於1至2日進行初
訪，在環衛管理局及園林綠化維護中心的幹部陪同下，走訪全市
計四百四十七戶家庭。

 ◆ 2020.08.01 中國大陸福建省廈門市慈濟志工舉辦高三助學生畢業聯誼活動，
延續志工與助學生之間的情誼，並為他們送上祝福，計五十九位
親子參與。

 ◆ 2020.08.01 中國大陸四川省成都市慈濟志工自2016年起，每兩月一次前往內
江市威遠縣的胡姓案家進行關懷，案主是位單親媽媽，獨自扶養
三位小孩。本日志工前往關懷，並致贈即將就讀高中的案女一臺
二手電腦，供學習使用。

 ◆ 2020.08.01 中國大陸甘肅省慈濟志工前往臨洮縣龍門鎮進行寒冬送暖入戶訪
視活動，偕同龍門鎮各村幹部，走訪七十二戶家庭送上關懷。

 ◆ 2020.08.01 印尼巴淡慈濟志工自7月起展開「愛心點心」行動，於每週六製
作糕點送至廖內群島加朗島（Galang）新冠肺炎專科醫院，讓病
患與醫護人員享用，本日除致送點心外，並捐贈洗衣機、清潔用
品等物資，予醫護人員使用。

 ◆ 2020.08.01 巴拉圭新冠肺炎疫情不斷升溫，首都亞松森市慈濟志工，7月29

日透過新聞得知塔庫布（Tacumbú）監獄發生群聚感染，主動與
獄方聯繫表達關懷，並確認其援助需求，於8月1日致送牙刷、
牙膏、肥皂、洗衣粉、消毒水、除臭劑等衛生清潔用品，以及
九百五十個布口罩、二百件毛毯，予受刑人及工作人員使用。代
表接受的典獄長岡薩雷斯（Oscar González）表示，感恩慈濟志工
在他們最需要幫助的時候伸援，無所畏懼地將物資送至監獄。

巴拉圭亞松森市塔庫布監

獄發生新冠肺炎疫情，慈

濟志工前往致送衛生清潔

用品及毛毯，由典獄長岡

薩雷斯（右）代表接收。

攝影／楊忍孌
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此外，亞松森市及東方市的慈濟志工，亦持續關懷在疫情之下
生活更為艱難的貧困家庭，兩地志工或出錢，或出力，共同促
成9日前往卡阿薩巴省（Caazapa）聖卡洛斯村（San Carlos），為
五百戶發放毛毯、拖鞋及食物袋，每份食物袋包含大米、麵粉、
麵條、紅豆、食用油、糖、茶等物資，另捐助當地的耶穌孩童食
堂（Comedor divino Niños Jesus），提供一個月份的點心。

 ◆ 2020.08.01 美國北加州慈濟志工推動新冠肺炎疫情中長期關懷計畫，本日
於東帕洛阿圖市（East Palo Alto）瑞文斯伍德中學（Ravenswood 

Middle School），為二十五戶弱勢家庭發放衣物、香積飯麵、清
潔用品等生活物資。

 ◆ 2020.08.01 慈濟馬來西亞馬六甲分會自8月起推動慈善紓困計畫，為受新冠
肺炎疫情影響生計的家庭，提供二至三個月的生活補助金。

 ◆ 2020.08.02 嘉義縣慈濟「安穩家園•美善社區」專案，本日在義竹鄉新富村
示範點啟動，慈發處職工偕同志工分三條動線，依村長提供的名
冊，展開十戶長者家訪作業，進行環境安全、後續修繕評估。

 ◆ 2020.08.02 中國大陸江西省南昌巿、江蘇省昆山巿、廣東省深圳巿慈濟志工
一行十一人，2日上午於江西省上饒市鄱陽縣謝家灘鎮勘災，拜
會當地領導以了解水患受災及援救情況，會後走訪謝家灘中心學
校、華民中學勘查受損情形。下午轉往響水灘鄉複勘，與當地領
導及幹部交流，了解受災的各項具體數據，再次前往新漢初中勘
查學校災損。
慈濟基金會為避免孩子因災失學，啟動鄱陽縣災後助學行動，
幫助受災家庭及家境困難的高中生、大學生，讓孩子得以繼續
就學。慈濟志工於18、19日分別與昌洲鄉、謝家灘鎮、響水灘鄉
領導進行互動，商討後續訪視及助學金發放等細節。20日來自上
海、昆山、深圳及南昌等地慈濟志工，分組前往謝家灘鎮、響水
灘鄉，偕同村幹部走訪受災學生家庭。翌日於兩鄉鎮簽署援助助
學金協議及發放，幫助五百零二位學生。

巴拉圭亞松森市慈濟志

工前往卡阿薩巴省聖卡

洛斯村，發放食物袋等

物資，援助生活困難的

居民。攝影／楊忍孌
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22、23日志工轉往昌洲鄉，分成三大隊共八十六組，走訪十五個
村莊關懷助學生家庭。經整合訪視內容與資料審核，25日分別於
北湖村、昌洲中學、南林村、其林小學發放助學金與安心生活
包，幫助二千二百九十六位學子。此次援助行動除慈濟志工外，
攜手鄱陽縣紅十字會志願者合作共善，協助生活物資的卸載、打
包與發放作業。

 ◆ 2020.08.02 慈濟基金會援助湖北省黃梅縣水災特困家庭，發放大米、食用油
等生活物資，幫助濯港鎮、大河鎮、停前鎮、前山鎮、小池鎮、
柳林鄉共計五百三十三戶、一千二百五十五人。

 ◆ 2020.08.02 智利聖地牙哥慈濟志工進行新冠肺炎疫情期間紓困物資發
放，於2至22日陸續前往阿斯圖里亞斯公立學校（C o l e g i o 

Principado de Asturias）、黃昏老人院、聾啞協會、兒少保護中
心（CEPIJ）與够活力喜憨兒協會（Cofodi）等機構，捐助生計
困難的家庭或院民。另為協助公園社區熱食供應點維持運作，
亦捐贈麵粉、麵條等食材。

 ◆ 2020.08.02 巴西慈濟志工前往哥季亞市（Cotia）高加索社區，於甘比尼亞
公立小學（Escola Municipal do Bairro de Campininha）為三十戶
貧困家庭發放米、麵粉、麵條、奶粉等生活物資，以及學童書
夾及球鞋。

 ◆ 2020.08.03 慈濟基金會防疫協調總指揮中心啟動全球「防疫2.0」計畫，擬
於美國、馬來西亞、印尼、南非等地採購外科口罩、防護口罩、
防護衣、手套四項防疫物資備存，並鼓勵各地自製布口罩，因應
新冠肺炎疫情秋冬變化及需求。本日由副執行長熊士民帶領宗教
處團隊，向證嚴上人報告計畫內容，獲允同意，並於5日總指揮
中心會議報告布達。

慈濟基金會為昌洲鄉其林

村、鳳嘴村的二百九十五

位助學生進行發放，六位

學生代表上臺，志工將助

學金信封交到孩子們手

裡，也將眾人的愛與關懷

傳遞下去。攝影／張凡
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 ◆ 2020.08.05 印度6月中旬進入雨季，連日豪雨造成東北部發生水災。慈濟基
金會與印度靈醫會合作，於8月5日至9月20日在重災區阿薩姆省
（Assam）、喀拉拉省（Kerala），由慈濟提供經費，靈醫會著
手採購物資，並進駐災區發放。

 ◆ 2020.08.06 慈濟長照推展中心高雄小港C級巷弄長照站，本日課程除例行體
適能運動、幸福共餐外，特別邀請子瑋課後托育中心師生參加，
三十二位孩童分組與長者們玩桌遊，提早歡度父親節。

 ◆ 2020.08.06 慈濟長照推展中心永和聯絡處C級巷弄長照站，為迎接父親節到
來，教導長者製作捲紙萬用卡，並贈送家人表達感謝之情。

 ◆ 2020.08.06 英國曼徹斯特、莫爾文慈濟志工，本日前往默西賽德郡
（Merseyside）利物浦市（Liverpool）速爾維修公司（Sure 

Maintenance），致送外科口罩、護目鏡、護面罩等防疫物資，
並分享慈濟慈善與環保理念。該公司專門為醫院、學校及弱勢族
群，提供水電、瓦斯等設備維修服務。

 ◆ 2020.08.07 慈濟柬埔寨聯絡處在新冠肺炎疫情期間，持續進行弱勢族群的紓
困發放，7月下旬接獲青年團提報，得知金邊市桑園縣沙南特高
區，有一群依靠打零工維生的貧困家庭，生計陷入困難，遂前往
當地探訪，關懷他們的生活狀況，並與政府人員商討援助計畫
後，於8月7日展開發放，致送大米、泡麵、食用油、毛毯、布口
罩等物資，予二百八十五戶，以減輕其生活負擔。
除此以外，經由實居省（Kampong Spoe）公立啟華學校提報，慈
濟志工8日結合該校教職員及學生，分別為學校所在的舊皇宮區
及干拉省（khaet Kandal）沙代區的二百六十三戶貧困家庭，發
放大米、毛毯、布口罩等生活物資，另協助沙代區居民修復社區
裡兩口水井，紓解用水不足的窘境。

而同樣經青年團提報的濟助對象，還有靠著載送遊客維生的嘟嘟

慈濟柬埔寨聯絡處與青年

團合作，於金邊市桑園縣

沙南特高區，進行紓困發

放，減輕貧困家庭的生活

負擔。攝影／黃淑珍
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車司機，因出遊人群在疫情發生後銳減，生意一落千丈，導致入
不敷出，不僅繳不起車貸或租金，連三餐溫飽也成問題。慈濟志
工在青年團的協助下，於12、13日為金邊市的三千三百名司機，
每人發放二十公斤大米、泡麵及麵包，讓他們暫度眼前難關。

 ◆ 2020.08.07 臺北市慈濟「安穩家園•美善社區」專案，於中正區忠勤里展
開，7月24日慈發處職工、慈濟志工與中正老人服務暨日間照顧
中心、臻佶祥社會服務協會共同家訪與評估環境安全，本日偕同
修繕人員裝設四戶居家安全設施。

 ◆ 2020.08.07 慈濟基金會馳援孟加拉新冠肺炎防疫工作，提供四千八百個口
罩、二千一百六十個防護口罩、一百個護目鏡，於本日完成清
關，交予當地非政府組織（RTM International）。

 ◆ 2020.08.07 慈濟瓜地馬拉聯絡處進行新冠肺炎疫情紓困物資發放，幫助北甸
省（Petén）自由市（La Libertad）共四百一十戶。

 ◆ 2020.08.08 基隆市七堵區一位高先生因罹癌臥病在床，需輔具代步。慈濟�
�輔�平�志工獲報，本日致送四輪電動代步車，指導其使用方
式，並送上父親節祝福。

 ◆ 2020.08.08 臺北市慈濟志工每月一次至景美醫院附設護理之家關懷，年初配
合新冠肺炎防疫措施而暫停，隨疫情趨緩，今日恢復關懷活動，
由志工帶領舞獅及小遊戲活動，與長者歡慶父親節。

 ◆ 2020.08.08 中國大陸天津市、薊州、寶坻及河北省唐山市慈濟志工一行
一百四十六人，分成二十四組走訪唐山市古冶區十個鄉鎮，進行
寒冬送暖入戶訪視，關懷八十戶困難家庭。

 ◆ 2020.08.08 慈濟泰國分會自4月下旬起，展開新冠肺炎疫情扶貧紓困計畫，
陸續在曼谷及大城府、暖武里府、佛統府、叻丕府、北攬府及清
邁府，為困難家庭發放生活物資，總計發放逾五萬四千份。發放
過程中，獲得各地首長與會眾踴躍護持及協助，許多人希望能進
一步了解慈濟。慈濟志工為此特於8月8、9日在曼谷靜思堂舉辦
兩場感恩茶會，除了向他們致謝之外，並介紹慈濟志業精神及發
展概況，展開「人間菩薩大招生」，期盼善的力量持續在社區中
擴展。
應邀參與活動的暖武里府邦格雷縣縣長，感恩慈濟為當地居民發
放約八千份生活物資，不僅減輕了居民的生活壓力，同時也提升
他們對政府防疫措施的配合度。以製衣維生的會眾斯里朋向志工
表示，正當為收入銳減而煩惱之際，在朋友的邀約下，加入慈濟
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的發放工作，其間看到許多更辛苦的鄉親，深感自己是有福之
人，更體會到為他人付出的喜悅，期盼能成為真正的慈濟人。

兩場茶會約有三百三十人參與，其中一百二十二人當下填寫報名
表，加入志工行列。慈濟志工亦鼓勵會眾加入社群平臺的「慈濟
友」群組，日後舉辦活動將在此布達訊息及志工人力需求，邀請
大家共襄盛舉。

 ◆ 2020.08.08 慈濟美國紐約分會與紐約希望組織（Brigada de Esperanza NY），
繼5、6月在皇后區的拉丁裔社區為生活困難的家庭發放食物後，
雙方於本日進行第三次發放。

 ◆ 2020.08.08 史瓦帝尼慈濟本土志工幹部於8月8日至10月10日，進行偏遠地
區（Lavumisa、Lomahasha、Ndzingeni、Sitsatsaweni、Mamba

ne、Hosea、Mahlangatja、Nkamanzikitchen）供食點關懷行程，
了解各點運作狀況，提供大米、菜苗等物資支援，並陪同當區
志工家訪。

 ◆ 2020.08.09 臺中巿慈濟「安穩家園•美善社區」專案，慈發處職工、慈濟志
工等一行八十多人，本日展開豐原區翁社里第一次家訪，走訪
十五戶家庭，了解長者居家安全及修繕需求。

 ◆ 2020.08.09 中國大陸湖北省武漢巿慈濟志工再度前往孝感市雲夢縣清明河

慈濟泰國分會舉辦兩場感

恩茶會，向護持紓困發放

工作的人士致謝。慈濟志

工在分組溫馨座談中，帶

動會眾分享參與發放的心

得。攝影／蘇品緹

慈濟泰國分會於社群平臺

成立「慈濟友」群組，日

後舉辦活動將在此布達訊

息及志工人力需求，邀請

會眾參與。攝影／蘇品緹
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鄉，拜會鄉政府討論水災後續關懷、核對災民名冊，並至桂花
村、高河村、官渡村進行入戶勘災，了解災民需求。

 ◆ 2020.08.09 中國大陸江蘇省慈濟志工於蘇州慈濟志業園區，為蘇州巿自閉症
研究協會、心連心大愛之家共十一個自閉症兒童家庭，舉辦親子
遊園會，一對一陪伴兒童、家長，提供講故事、玩黏土、環保體
驗等活動。

 ◆ 2020.08.09 中國大陸江蘇省蘇州市慈濟志工進行東方學校助學複訪，關懷十
戶家庭。

 ◆ 2020.08.09 馬來西亞中小學自3月起配合新冠肺炎防疫措施而關閉，至7月
中旬疫情趨穩後，才陸續復課。慈濟馬六甲分會、麻坡支會，
以及芙蓉、淡邊、居鑾、哥打丁宜、烏魯地南等聯絡處，考量
學生長時間停課，加上疫情衝擊百工百業，弱勢家庭的生計受
創尤重，本年度新芽奬助學金的審核標準，省略學業評量，並
取消進步奬等奬項，改以紓困就學為目標，讓家庭經濟遭遇困
難的學生安心求學。
慈濟志工事前拜會各校說明計畫，由學校提供名單後，本日起以
居家訪視方式，逐戶送上助學金，同時深入了解學生家庭及生
活狀況，並適時提供各項援助，共二千八百九十五位學生受益。
與此同時，志工也準備口罩與各家戶結緣，並把握機會向他們勸
素，及傳遞「竹筒歲月」聚小善、行大愛的理念，鼓勵人人都可
以付出一分力量。

 ◆ 2020.08.10 中國大陸慈濟基金會與天津市福潤勞務服務公司合作，啟動「珍
愛環衛．有您真好」專案計畫，本日舉辦夏季送清涼物資捐贈儀
式，致贈防暑飲品、防護用品與藥品等，予福潤公司六百五十名
環衛工人。

 ◆ 2020.08.10 美國拉斯維加斯慈濟志工前往漢德森市（Henderson）聖迪摩
斯教堂（St. Timothy Episcopal Church），為街友發放口罩，並

慈濟馬六甲分會暨南馬各

據點，本年度新芽助學金

以紓困就學為目標。慈濟

志工逐戶至學生家中訪

視，發放助學金，並視其

生活狀況提供各項援助。

攝影／黃美慧
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捐贈口罩及防護面罩予沙漠之友基金會（Friends in the Desert 

Foundation）。

 ◆ 2020.08.11 澳洲柏斯慈濟志工前往摩爾街（Moore Street），參與由市政府主
辦的冬令發放活動，為街友送上環保毛毯。

 ◆ 2020.08.11 馬來西亞馬六甲11日上午9時許遭暴風雨侵襲，部分地區發生屋
毀人傷災情。慈濟志工於11時趕赴受災的瑪琳華文小學協助學童
撤離，並前往醫院關懷受傷學童，翌日除協助該校整理校園、慰
問教職員之外，亦前往瑪琳柏邁花園（Taman Malim Permai），
致送慰問金及毛毯予十二戶受災居民。

 ◆ 2020.08.12 印尼雅加達巴德曼干區（Pademangan）9日發生民宅火災，造成
三十八戶無家可歸。慈濟志工12日為受災戶發放衣服、毛毯、盥
洗用品、拖鞋、水桶、飲用水及帳篷布。

 ◆ 2020.08.12 阿根廷慈濟志工捐贈防護衣、防護面罩、醫用口罩、測血氧計等
醫療物資，予布宜諾斯艾利斯市慕尼斯醫院（Hospital Muñiz）；
另前往貝納醫院（Hospital Municipal de Peña），致送五百件防護
衣，翌日再送上十臺測血氧計。

 ◆ 2020.08.12 慈濟香港分會與香格里拉飯店集團共同推動社區關懷計畫，為弱
勢族群分送食物包，因應新冠肺炎疫情再度升溫，改變直接派發
方式，12、13日致送一千二百份食物包予香港婦女中心協會、信
義會太和青少年綜合服務中心等社福機構，由各機構代為發放。

 ◆ 2020.08.13 中國大陸四川省雅安市受連日強降雨影響，導致多處受災，其中
以蘆山縣最為嚴重，13日慈濟志工接獲雅安市委統戰部的急難物
資需求訊息，隨即動員洛水、什邡、成都等地志工，進行採購與
打包生活物資，當日晚間將淨斯多功能折疊床（福慧床）、環保
毛毯及生活包各二百份，送至蘆山縣龍門鎮王家村，供臨時安置
點使用。

 ◆ 2020.08.13 中國大陸廣東省廣州市南沙區新沙醫院，為慈濟志工長期關懷機
構，今年初因新冠肺炎疫情防控暫停關懷，經院方同意後，本日
重啟，志工帶著香皂、洗衣粉、口罩等用品，前往關懷院內痲瘋
病長者。

 ◆ 2020.08.13 中國大陸杭州、蘇州慈濟志工與職工一行，13日於安徽省銅陵市
義安區的安平慈濟中學，勘查積水與災損狀況。14日轉往樅陽縣
麒麟鎮泊塘村勘災，關懷受災鄉親。16日慈濟志工與職工再度前
往義安區，一組於安平慈濟中學勘查，評估校舍建設需求；另一
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組走訪胥壩鄉中洲村，關懷三戶困難家庭。

 ◆ 2020.08.14 新北市新莊區慈濟志工於臺灣盲人重建院「一○九年丙級按摩養
成班」舉辦人文課程，邀請復興廣播電臺主持人許豈逢分享自身
車禍癱瘓後，靠復健、自學轉變人生的經歷，激勵學員勇於克服
挑戰。

 ◆ 2020.08.14 高雄巿慈濟「安穩家園•美善社區」專案，鼓山區民族里率先啟
動，慈濟志工於14、15日依里長提報展開家訪，決議有六件需要
居家安全修繕。

 ◆ 2020.08.14 印尼雅加達丹柏拉鎮（Tambora）南杜里村（Duri Selatan）於11

日發生火災，造成三百八十二戶無家可歸。慈濟志工於14日前往
災區附近的避難所，為災民送上棉被、衣物、日用品等物資。

 ◆ 2020.08.15 臺南市慈濟志工一行二十人為新市區大社里一戶弱勢家庭清掃居
所，並為中風不良於行的劉阿嬤沐浴。阿嬤與兒子相依為命，二
人皆為身心障礙者，以致無力維護居家環境。

 ◆ 2020.08.15 中國大陸天津市、薊州、寶坻及河北省唐山市慈濟志工一行，分
成十五組走訪天津市薊州區楊家樓中學、上倉中學共三十二位助
學生家庭，並為應屆畢業學生送上祝福禮。

 ◆ 2020.08.15 慈濟美國紐約分會與國際獅子會合作，在艾姆赫斯特社區
（Elmhurst）發放食物，幫助受新冠肺炎疫情而影響生計的尼泊
爾移民。

 ◆ 2020.08.16 高雄慈濟志工7月接獲社會局提報，三民區鼎強街一名曾姓個案
車禍受傷，無力整理家務導致住處髒亂，經訪視評估，本日動員
超過四十人協助打掃，清除囤積垃圾，改善生活品質。

 ◆ 2020.08.16 中國大陸湖南省長沙市、石門縣慈濟志工一行，於石門縣進行環
衛工人寒冬送暖初勘活動，走訪一百二十戶家庭送上關懷。

 ◆ 2020.08.16 中國大陸福建省慈濟志工自2003年起，於莆田第一中學進行助學
活動，本日莆田、泉州、福州慈濟志工走訪三十二位助學生家
庭，關懷生活情形並致贈口罩、食品等結緣品，另贈送一套由志
工回收整理的新衣。

 ◆ 2020.08.16 慈濟菲律賓分會展開新冠肺炎疫情中長期紓困發放，於16至23日
在萊特省達瑙湖（Lake Danao）、卡南加（Kananga）及奧莫克
等三地的大愛村，為生活困難的家庭送上大米、米粉、食用油及
肥皂等物資，共一千六百九十六戶受益。

 ◆ 2020.08.17 美國加州北部舊金山灣區，8月17日凌晨發生超過數千次連續閃
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電，加上連日高溫及風勢助長，自林地燃起火勢，陸續在北、
南、東發展成三大火場，分別是LCU、CZU及SCU閃電複合林火
（Lightning complex Fire）。
慈濟北加州分會當日旋即啟動社區關懷，除關注野火動態，更
在鄰里間相互提醒、協助居民預先做好撤離準備；另因獲知聖
塔克拉拉縣（Santa Clara）薩拉度加市（Saratoga）消防局（West 

Valley Fire Station）隊員，在防疫新冠肺炎與撲滅「CZU閃電複
合林火」之間忙得不可開交，遂於18日前往致送香積麵等淨斯資
糧，表達慰問與祝福。
而灣區以外，也有數起野火同樣在8月於加州各地爆發，造成
居民撤離。8月30日，分會志工前往受到「CZU閃電複合林火」
重創的聖塔克魯茲縣（Santa Cruz），及遭受另一場「河流林火
（River Fire）」波及的蒙特雷縣（Monterey），分別探訪當地疏
散中心與地區服務中心，為災民發放毛毯、口罩等日常物資，並
探詢援助需求。
志工了解因山火匆忙撤離的民眾，部分借宿親友家，或暫住旅
館，或居於拖車，生活急需資助以解燃眉之急，於是盡速完成受
助名單，9月13日再度造訪受災嚴重的聖塔克魯茲縣，至10月24

日止，先後在社區服務中心、縣政府大樓進行六場發放，提供現
值卡及毛毯、香積飯等物資。

此外，志工也貼心準備一份防疫袋，根據申請人住戶資料，分別裝
入不同尺寸、數量的自製可水洗、快乾布口罩，讓受災者於避難
期間得以做好個人與家庭的防疫保護。發放期間，慈濟美國總會
及北加州等分會也與臺灣花蓮本會視訊連線，向證嚴上人報告林
火災況，及志工應對措施等行動；上人籲眾務必注意安全，且要
「人間菩薩大招生」，啟發民眾發揮愛心，一同關懷、救助災民。

慈濟美國北加州分會志

工，前往受林火重創的聖

塔克魯茲縣探訪受災情

況，並提供慈濟簡介及財

務支援的資訊傳單予民

眾，期能及時幫助災民。

攝影／廖瓊玉
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而北加州另一處自普盧默斯國家森林（Plumas National Forest）內
蔓延的「北部複合林火（North Complex Fire）」，於9月8日威脅
布特縣（Butte）部分民宅，致使居民緊急疏散；該縣為2018年坎
普山火重災區，在境內協助災民復原的奇科市慈濟重建服務中心
個案輔導員，10日起著手探訪長期關懷戶，並前往安置旅館為撤
離民眾送上香積飯等生活物資，接著在18日參與非營利機構組織
（From The Ground Up Farms）的一場食物發放，提供慈濟現值
卡申請資訊，並與災民互動，了解現況。
慈濟北加州分會志工則於9月19日載著毛毯、香積飯、香積麵等
日常生活用品，抵達布特縣歐羅維爾市（Oroville），加入當地
「小松基金會（Tiny Pine Foundation）」主辦的發放活動，將物
資送予災民，並附上加油現值卡，計幫助二百五十七戶。
9月22日，北部複合林火急難救助中心於歐羅維爾市運動體育館
（Oroville Gymnastics Academy）開設，慈濟北加州分會當日與各
政府機關、非營利組織進駐其中，協助災民申請濟助、應對災後
緊急需求。

中心每星期運作六天，慈濟志工週一至週六皆騰出時間輪番接
力，前往為災民登記賑濟申請，至10月9日救助中心關閉為止，

慈濟美國北加州分會於

布特縣參與小松基金會

主辦的發放活動，慈濟

志工為林火災民送上加

油現值卡，及毛毯、香

積麵、布口罩等物資。

攝影／曾奐珣

慈濟美國北加州分會於聖

塔克魯茲縣駐點服務站，

發放生活物資予受災戶，

幫助他們暫度難關；志工

為災民閱讀證嚴上人慰問

信，傳遞關懷與溫暖。攝

影／容長明
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在此共進行六場發放，提供現值卡，及毛毯、香積飯、布口罩等
物資，共幫助三百一十四戶受災家庭；而未在期間完成發放登記
的個案，19日起則由奇科市慈濟重建服務中心接手完成。分會志
工並持續追蹤各地林火發展暨勘災，期能及時為災民送上溫暖關
懷，予以安定心靈的力量。

 ◆ 2020.08.17 慈濟臺北分會於新店靜思堂舉辦照顧戶每月例行發放活動，提供
血壓測量、義剪、物資發放等服務，並宣導蔬食的好處。

 ◆ 2020.08.17 中國大陸江西省九江市慈濟志工一行九人，7月27日偕同永修縣
政府領導，前往立新鄉、三角鄉進行水患勘災，並走訪湖東小學
安置點慰問受災鄉親，了解需求與評估援助方式。8月17日慈濟
基金會捐贈三十臺發電機予三角鄉，幫助鄉民恢復正常生活。

 ◆ 2020.08.18 慈濟基金會長照推展中心本日於臺中清水靜思堂，成立「清
水日照中心」，為慈濟基金會第二家日間照顧中心。清水區
六十五歲以上人口超過百分之十五，已邁入高齡化社會，慈濟
長照推展中心因應當地民眾對長期照顧的需求日益增加，於清
水靜思堂設立據點，涵蓋A級社區整合服務中心、B級日間照顧
中心與居家照顧機構，以及C級巷弄長照站，提供完整的長照資
源服務。

清水日照中心為促進長者對環境的連結感，幫助他們順利適應，
空間設計採鄉村懷舊風格，設施擺設亦融入四時節氣及地方特
色，例如：讓長者自由選擇四季植物作為自己的代表圖案，將其
貼在個人置物櫃外，也可以在戶外種植相同的植物，以貼近長者
的生活經驗。
課程設計則以提升長者感知功能，減緩退化為目標，內容包括肌
力訓練、園藝治療、手作課程等，另安排每月主題活動，如：熟
齡小農，讓長者可販售自種的蔬果，經由買賣過程的金額計算，

慈濟長照推展中心於臺中

清水靜思堂，成立「清

水日照中心」。靜思精舍

師父、地方首長及民意代

表參與揭幕儀式，給予祝

福。攝影／曾秀英
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動腦思考，透過多元豐富的課程活動，幫助長者維持社會互動，
延續自主照顧能力。此外，亦結合慈濟醫療志業，安排社工、復
健、護理、家庭醫學、身心醫學等資源，提供協助。
啟業活動中，慈濟長照推展中心也發表電子聯絡簿APP應用程
式。電子聯絡薄每日更新長者的生命徵象、用藥、飲食、課程
參與、午睡、安全措施訊息等六項資料，不只方便記錄，亦不
必擔心紙本丟失、損壞，更利於長期統計，歸納分析出整體變
化。長者的每位子女都可經由系統，即時了解長輩的健康及活
動狀況，也能透過留言功能，與照服團隊進行雙向溝通，增進
照顧品質。

 ◆ 2020.08.18 桃園慈濟志工於每月第二個週二，前往桃園地方檢察署關懷更生
人，本日應邀參與協助更生人重返職場的就業促進活動，由慈濟
志工陳岳良以更生人身分，向四十多名與會者分享如何調適心
態、步入職場的歷程，提升他們重返社會的信心與決心。

陳岳良提到自己曾加入幫派、染上毒癮，進出監所數次，因緣際
會從監獄輔導老師手中獲得一本《慈濟》月刊，被當中的報導所
感動，而開啟出獄後投入志工的因緣，進而發願幫助更生人找到
生命的價值；其後成立人力派遣公司與「菩薩的家」，為更生人
提供工作機會與住宿安身，陪伴他們逐步回歸社會，並以證嚴上
人送他的三個字「要堅持！」鼓勵與會者無論何時何地，都要親
近善知識、擁有正能量，對的事要堅持做下去，努力為自己走出
一條正確的人生路。陳姓更生人聽完分享，勉勵自己要改掉壞脾
氣，不要再讓家人失望。
更生人在復歸社會的過程，內心難免徬徨。活動日適逢七月吉
祥月前夕，慈濟志工也在場外設置祈福桌，擺放簡單清雅的花
卉、水果與靜思語卡片，邀請更生人靜心祈禱，為自己也為家
人獻上祝福。

桃園地方檢察署舉辦更生

人就業促進活動，慈濟志

工陳岳良以自身經歷鼓勵

更生人親近善知識，堅持

做對的事。攝影／馬寶明



回目錄
345

年
表
慈
善

 ◆ 2020.08.18 印尼蘇門答臘省加羅縣（K a r o）的西納彭火山（M o u n t 

Sinabung）於10日噴發。慈濟志工18日致送五公噸大米、一千包
大愛麵及二千個布口罩，交由當地軍方司令部統籌分發給災民。

 ◆ 2020.08.18 紐西蘭奧克蘭8月爆發第二波新冠肺炎疫情，慈濟志工自本日起
展開防疫物資捐贈行動，陸續捐助卡禮居希爾診所（College Hill 

Doctors PHO）、伊勢特信託養老院（East Health Trust）等醫療照
護機構，及聖馬克斯教堂（St. Marks Church）等單位。

 ◆ 2020.08.19 澳洲雪梨慈濟志工自7月起陸續與帕拉馬塔教會團體（Parramatta 

Mission）、哈里斯公園社區中心（Harris Park Community）、維
拉伍德老人活動中心合作，每週一次供應素食餐盒給街友、低收
入戶等弱勢族群，截至本日共提供二百二十份。

 ◆ 2020.08.19 辛巴威慈濟志工於艾普沃斯（Epworth）啟動兒童供食計畫，於
每週一至週六，每日提供約五百份熱食，協助改善當地孩童飢
餓、營養不良的狀況。

 ◆ 2020.08.20 法務部矯正署花蓮自強外役監獄設置靜思人文空間及閱讀室，邀
請靜思精舍師父揭牌，空間內的書籍、書架均由宜蘭慈濟志工陳
玥靜捐贈。

 ◆ 2020.08.20 苗栗縣慈濟「安穩家園•美善社區」專案說明會，本日在苗栗聯
絡處、頭份市後庄里各辦一場；其中聯絡處場次，邀請福星里、
嘉盛里、嘉新里、清華里等里長、鄰長、里幹事及巿民代表參
加。

 ◆ 2020.08.20 嘉義縣新港鄉19日發生槽車擦撞單車，造成幼童一死一傷。本
日，慈濟基金會慈發處社工致電醫院與縣府社會局了解狀況；經
縣府社工聯繫協調，慈濟志工28日前往家訪，致送慰問金，並將
該案列入居家關懷對象。

 ◆ 2020.08.20 慈濟基金會於6月24日接獲中國大陸河北省易縣職業技術教育中
心領導請求援助訊息，說明梁格莊鎮中黃蒿村飲用水水管破裂，

桃園慈濟志工於更生人就業

促進活動會場外，布置祈福

區，邀請與會者透過虔誠祈

禱，沉澱心靈，為自己也為

家人祝福。攝影／馬寶明



回目錄
346

54 造成村民用水困難；經評估同意捐助管道改造工程，7月18日動
工，8月16日完工。本日北京市慈濟志工與職工前往驗收，並與
村鎮領導座談。

 ◆ 2020.08.22 中國大陸廣西壯族自治區柳州、貴林、南寧、來賓等地慈濟志
工，前往柳江市進行柳江中學助學訪視活動，偕同各村幹部、學
校教師，關懷一百八十八位學生家庭。

 ◆ 2020.08.22 中國大陸四川省受連日強降雨影響，雅安市多處發生山體滑坡災
害，22日慈濟基金會接獲市政府緊急物資需求訊息，隨即採購物
資並前往名山區中鋒鎮秦場村的建明希望小學安置點，提供淨斯
多功能折疊床（福慧床）、毛毯各三十四床，及生活用品八包。

 ◆ 2020.08.22 中國大陸湖南省長沙市、華容縣、石門縣等地慈濟志工，於華容
縣進行寒冬送暖初勘活動，22日前往鯰魚鬚鎮關懷二百九十七戶
困難家庭，23日走訪華容縣、章華鎮八十戶環衛工人家庭。

 ◆ 2020.08.22 美國加州橙縣慈濟志工在聖塔安那市（Santa Ana）的摩門教教
會，進行食物發放，共七百零二戶受惠。

 ◆ 2020.08.23 中國大陸重慶市潼南區地處涪江流域，受連日暴雨影響於12、
16日接連發生洪災，23日重慶市及四川省慈濟志工一行前往雙江
鎮、桂林街道勘災，慰問受災鄉親並評估後續援助方向。

 ◆ 2020.08.23 慈濟菲律賓分會新冠肺炎疫情急難紓困行動，於7月告一段落，
然而菲國疫情依舊緊繃，失業人口不斷攀升，有感於此，各區慈
濟志工籌備中期援助計畫，針對生活困難的民眾，提供三個月
的物資援助。其中，大馬尼拉地區慈濟志工經會議討論，決議以
吉普尼車、三輪車等出租車司機為主要援助對象，本日於黎剎省
安地波羅市（Antipolo）進行首次發放，每戶可領取二十公斤大
米、食用油、調味料及肥皂等物資。

菲律賓慈濟志工為大

馬 尼 拉 地 區 的 吉 普

尼、三輪車司機，提

供 物 資 援 助 。 領 到

大米、食用油等生活

物資的司機們，以手

勢表達感謝。攝影／

Jennylyn Sy Lao
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由於各個司機工會的會員資料並不完整，與交通管理單位提供
的名單也不相同，加上司機的聯絡電話經常更換，讓資料蒐集
工作困難重重。但在工會、地方政府人員及志工通力合作下，
一一克服難關，完成各項前置作業。慈濟志工截至9月中旬，陸
續在馬利僅那市（Marikina）、計順市（Quezon）、曼達盧永市
（Mandaluyong）、描仁瑞拉市（Valenzuela）等地發放。

與此同時，慈濟志工也關注各個行業的困境，許多農戶在餐廳紛
紛因疫情關閉狀況下，蔬菜、水果供過於求，市場價格連支付採
收工錢都不夠。慈濟菲律賓分會亦廣為收購蔬果，轉送給吉普尼
車司機，幫助這些受疫情影響的家庭之外，也鼓勵大家茹素。

 ◆ 2020.08.23 慈濟巴西聯絡處於伊塔夸克賽圖巴市（Itaquaquecetuba）為貧困
家庭發放大米、黑豆、麵粉、麵條等生活物資，另捐贈防護面罩
予馬賽麗娜醫院（Marcelina）。

 ◆ 2020.08.23 中國大陸福建省福鼎、福州、莆田、廈門市及順昌縣慈濟志工一
行三十六人，偕同洋口鎮的鄉村幹部及藍天救援隊進行寒冬送暖
初訪，關懷八十一戶困難家庭。

 ◆ 2020.08.24 中國大陸四川省樂山市受連日強降雨影響，18日多處地區發生
洪災，23日成都市慈濟志工偕同犍為縣民政局領導，前往鐵爐鎮
五一村、孝姑鎮敬老院勘災，慰問受災鄉親並了解需求。24日志
工於鐵爐鎮臨時安置點發放毛毯三百五十床，另捐贈淨斯多功能
折疊床（福慧床）三百五十床予鎮政府運用。
31日慈濟志工再度前往犍為縣鐵爐鎮五一村關懷、孝姑鎮及孝姑
中學勘災，其中五一村為縣內受災嚴重村莊之一，志工與當地領
導溝通後得知，多數民宅的傢俱與炊事用的柴火均被洪水沖走或
受潮，更有鄉親在潮濕的地面席地而睡；經評估後，9月2日於村

菲律賓慈濟志工進行

新冠肺炎疫情紓困發

放，為避免接觸感染

風 險 ， 除 了 設 置 隔

板，亦透過掃描每人

專屬條碼，來核對資

料。攝影／Jennylyn 

Sy Lao
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內發放電飯鍋、電炒鍋各一千三百六十六個，另捐贈淨斯多功能
折疊床（福慧床）三百床供緊急安置使用。

 ◆ 2020.08.25 新北市汐止心汐止情慈善協會，關懷汐止區國小單親、隔代教養
等弱勢家庭學童，推動暑期陪伴計畫。慈濟汐止聯絡處志工受邀
參與，並結合教聯會老師、大愛媽媽規劃靜思語、品德教育等人
文課程，引導正向人生觀，本日於協會課陪中心舉辦結業感恩茶
會暨素食推廣活動，共十一位學員參加。

 ◆ 2020.08.25 慈濟美國密爾瓦基聯絡點致送五百個醫療口罩、五十個布口罩，
予麥肯納街友中心（MacCanon Brown Homeless Sanctuary）。

 ◆ 2020.08.27 加拿大溫哥華慈濟志工自2013年起，每年捐助基督教女青年
會（YWCA）為弱勢家庭兒童發放背包及文具，本年共發放
二百四十六人。

 ◆ 2020.08.28 彰化縣員林市莒光路一間店家發生氣爆意外，造成一人死亡，二
人燒燙傷送醫。慈濟志工從新聞獲訊趕往現場與醫院了解狀況，
並經縣府社工聯繫協調，9月13日至其中一名出院傷者家關懷，
致送慰問金。

 ◆ 2020.08.28 中國大陸甘肅省慈濟志工於28至30日，前往白銀市靖遠縣碾灣坪
富民社區及十八個鄉鎮，進行新芽助學與寒冬送暖入戶訪視，共
關懷七十八戶，其中寒冬送暖十五戶。志工隊伍中，有十位為新
芽獎助的畢業生，投入訪視志工的行列。

 ◆ 2020.08.28 慈濟緬甸聯絡處關懷受新冠肺炎疫情影響、生計困難的慈濟志
工與慈青家庭，展開法親紓困計畫，於28、29日發放二十公斤大
米、馬鈴薯、豌豆及食用油等生活物資，共四十四戶受惠。

 ◆ 2020.08.29 嘉義縣慈濟志工為中埔鄉和睦村一戶單親家庭清掃住家，更換沙
發、床墊與洗衣機，改善居家環境。案主獨力扶養母親、三名幼
童及兩名侄兒，平日忙於工作，無力維護住家清潔。

 ◆ 2020.08.29 中國大陸北京市慈濟志工前往河北省易縣職業技術教育中心助學
生家中訪視，由十二位職教中心老師陪同，分十二條動線，共關
懷七十三戶家庭。

 ◆ 2020.08.29 中國大陸重慶市慈濟志工前往開洲區鳳凰小學進行新芽獎助學金
發放，幫助三十戶家庭，並致贈二百五十六本書籍與九十組課桌
椅，以提升教學環境。志工王筱麗代表慈濟基金會與鳳凰小學簽
訂新芽獎助學金協議，關懷困難家庭學生。

 ◆ 2020.08.29 中國大陸廣東省信宜市慈濟志工首次舉辦清寒助學金頒發活動，
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幫助慈濟關懷戶及照顧戶子女，使其能安心就學，共三十三位學
生受益。

 ◆ 2020.08.29 中國大陸北京市、天津市、河北省石家莊市、衡水市、安國市及
易縣等地慈濟志工，於29、30日分組走訪河北省易縣牛崗鄉、尉
都鄉、裴山鎮、獨樂鎮等三十一個村莊，寒冬送暖初訪，共關懷
三百四十八戶家庭。

 ◆ 2020.08.29 慈濟基金會援助中國大陸湖北省黃梅縣水災特困家庭助學行動，
慈濟志工偕同黃梅愛心義工聯合會志願者，於15、16、22、23日
走訪縣內十六個鄉鎮，計一千零八十戶學生家庭。29日在孔壟鎮
人民政府禮堂及黃梅縣第一中學，舉辦獎助學金及安心祝福包發
放，共幫助五百七十一位學生。

 ◆ 2020.08.29 慈濟基金會獅子山共和國扶困專案合作機構——自由城明愛
會、希利基金會、蘭頤基金會，以及唐博斯科收容所、聖安東
尼診所等機構工作團隊，與慈濟花蓮本會視訊連線，回報近期
慈善工作進展，其中五穀粉桶改裝水桶，方便居民洗手，落實
衛教，女性守護組將由一百七十五位女學生試用回饋，以利後
續改良。證嚴上人感恩眾人付出，並期待結合不同宗教，共同
為苦難人持續努力。

 ◆ 2020.08.29 慈濟美國華府分會推動新冠肺炎疫情中長期援助計畫，首次結
合河東地區家庭合作促進會（ERFSC），於華盛頓特區第七區
（Ward 7）為低收入家庭發放食物及口罩。

 ◆ 2020.08.30 澎湖縣馬公市發生兩部機車相撞車禍，造成一位臺北旅客受傷送
醫。慈濟志工獲訊前往醫院關懷，得知傷者治療後將搭機回臺，
遂聯繫北區志工接續關心。

慈濟基金會於黃梅縣

孔壟鎮發放助學金，

志工偕同黃梅愛心義

工聯合會志願者，宣

傳環保觀念。攝影／

錢惠
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54  ◆ 2020.08.30 中國大陸雲南省昆明市慈濟志工一行五十六人，前往宜良縣進行
慈善訪視活動，關懷案家生活情形。

 ◆ 2020.08.30 澳洲袋鼠島（Kangaroo Island）於2019年12月遭林火肆虐，慈濟
阿德雷德聯絡處參與災後重建工作，然而受到新冠肺炎疫情影
響，發放活動延至本日進行，慈濟志工為災民送上急難救助金、
毛毯、圍巾及淨斯資糧等物資，有三十八戶出席領取，另二十六
戶因故無法到場，則以郵寄方式提供。

 ◆ 2020.08.30 莫三比克布茲郡（Buzi）瓜拉瓜拉區（Guaraguara），安置約
二千戶伊代風災災民，以帳篷安身，慈濟志工於本日前往發放摺
疊床及太陽能燈。

 ◆ 2020.08.31 慈濟基金會為幫助弱勢家庭孩子教育不中輟，透過包括新芽獎學
金補助、課業輔導及定期舉辦暑期營隊，建立緊密的關懷網絡，
陪伴照顧戶及居家關懷戶的子女，有感於新冠肺炎疫情對部分產
業造成嚴重衝擊，影響許多家庭生計，秉持「教育不能等，孩子
是家庭與社會未來的希望」的理念，由慈發處擬訂「看見希望•
安心就學」方案，期盼結合社區力量，擴大關懷面，於本日基金
會處室主管會議中提案並獲通過。
慈濟基金會於9月3日在「慈濟全球資訊網」正式對外公告該方
案。全臺慈濟志工陸續拜會各級學校、鄰里長，說明方案內容，
請他們協助提報經濟困難的家庭。除此以外，社區民眾或個案本
人亦可撥打專線諮詢及申請。慈濟志工獲報後，展開居家訪視、
關懷，依各別家庭實際所需提供適切的協助，例如：助學補助、
生活補助等，讓孩子安心就學，家長也能減輕壓力。

慈濟推動「看見希望

．安心就學」方案，

期盼結合社區力量，

擴大關懷面。慈濟志

工拜會里長說明方案

內容，請里長協助轉

介社區中經濟困難的

家庭。攝影／郭綵娥
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九月
 ◆ 2020.09.01 慈濟基金會與慈濟大學簽訂「新型冠狀病毒抗體快篩試劑」產學

合作，由基金會資助慈大研究新冠病毒；慈濟大學提供十萬支試
劑，予宏都拉斯、玻利維亞、多明尼加、南非等國進行人道援
助，協助提升病毒檢測能力，合作期間為2020年9月1日至2021年
8月31止。

 ◆ 2020.09.01 慈濟基金會捐建中國大陸陝西省商洛巿山陽縣第四幼兒園，自
2018年12月26日奠基興建，日前竣工，本日舉行開園典禮。

 ◆ 2020.09.02 臺中市南區南昌街一戶民宅發生火災並延燒六戶，一人送醫
不治。慈濟志工獲報前往現場關心，提供消防人員麵包、運
動飲料、礦泉水及熱食等補充體力，並至醫院關懷案家，致
送慰問金。

 ◆ 2020.09.02 中國大陸四川省什邡市湔氐鎮8月下旬受連日暴雨影響，龍居寺
村寶山溝發生地質災害，21日慈濟基金會接獲市統戰部急難物
資需求訊息，26日慈濟志工偕同政府領導，前往災民安置點玉
佛寺勘查與評估援助方式。9月2日進行急難發放，援助大米、
食用油、淨斯多功能折疊床（福慧床）八十張及生活物資包
一百二十四份。

 ◆ 2020.09.02 慈濟基金會獅子山共和國扶困專案合作機構──蘭頤基金會、明
愛會、希利基金會，本日與聯合國人口基金會、國家秘書處合
作，在自由城（Freetown）舉辦女性衛生教育工作坊，與當地學
校的女學生代表，分享生理期的健康照護知識。蘭頤基金會執行
長雲凱拉（Philomena Yumkella）與明愛會健康協調員約瑟芬修
女（Josephine Amara），於會議中也展示由慈濟基金會提供的環
保女性安心守護組（布衛生棉），講解使用方式及清洗方法，邀
請女學生參與試用計畫。
女性安心守護組的研發，源自慈濟團隊於2019年11月前往獅子山
進行扶困關懷時，得知致力於婦幼教育與衛生的蘭頤基金會，在
當地推廣可重複使用的布衛生棉，遂委請大愛感恩科技公司，著
手研製以寶特瓶回收再生布料為材質的衛生棉，並於本年6月提
供三百五十組予蘭頤基金會，在自由城、博城（Bo）、凱內馬
（Kenema）、莫揚巴（Moyamba）、坎比亞（Kambia）等地的
學校與機構，展開試用，作為後續改良的參考。

 ◆ 2020.09.02 慈濟紐西蘭分會每月例行的養護機構慰訪活動，本年因新冠



回目錄
352

54
肺炎疫情暫停。慈濟志工是日前往東區巴克蘭斯海灘老人院
（Bucklands Beach Rest Home），捐贈四十個布口罩及口罩濾
片，表達關懷及祝福。

 ◆ 2020.09.03 中國大陸安徽省7月受暴雨影響，淮河水位上漲，位在阜陽市
阜南縣的王家壩閘於7月20日行洪，影響蒙窪蓄滯洪區內四個鄉
鎮。南京、江蘇昆山、蘇州慈濟志工與職工於26至29日前往王家
壩鎮勘災，並與當地領導及村委會幹部進行交流，了解鄉親需求
與評估援助方式。
經過勘察與協商，慈濟基金會決定援助王家壩鎮七個村莊，9月
1日由江蘇、南京、上海等地六十六位慈濟志工協助發放前置作
業，因當地住宿條件有限，幾經考量決定由先遣志工承擔發放任
務。此外，慈濟志工向阜南縣共青團委書記單玉婷聯繫，表達人
力需求，獲得阜南縣的義務工作者協會、心連心公益協會、藍天
救援隊、公益志願者協會、青年志願者協會等志願者響應，與慈
濟志工一同進行物資打包、運送等作業。

3日志工與當地志願者分組前往團結村、互助村進行首場發放，
提供大米、食用油及洗衣粉等生活物資。4至6日轉往人數較多的
崔集村發放，由於天氣炎熱，村幹部號召周圍商家協助，沿動線
安放各式各樣大遮陽傘、帳篷，讓鄉親不被烈日曝曬；志工也修
正報到程序，穿梭於隊伍中協助確認登記資料，加速物資領取速
度。此次援助行動，在當地志願者的共善合作中，幫助逾五千戶
鄉親度過難關。

 ◆ 2020.09.03 慈濟馬來西亞麻坡支會志工自3月起，關懷吉蘭丹村的宗教學校
（Madrasah Tahfizulquran Silaturahim），本日前往致送大米、麵
粉、食用油及經書架等物資。

慈濟王家壩鎮物資發放前

置作業，在王家壩村室內

體育館進行，慈濟志工與

阜南縣志願者們（穿著紅

色背心）一起分類、打包

生活物資。攝影／張秀英
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 ◆ 2020.09.03 美國加州多數學校因應新冠肺炎疫情，採遠距教學。慈濟北加州
分會於9月3日至10月5日，分別與聖塔克魯茲郡社工合作，致送
電腦及生活防疫物資予鄰近矽谷地區的低收入移工家庭學生。

 ◆ 2020.09.04 慈濟長照推展中心臺中市豐原靜思堂C級巷弄長照站，於2018年
9月3日成立，每週一至五上課，迄今屆滿二周年，本日舉辦成
果展，也邀請長者響應「竹筒回娘家」活動，款項捐入國際賑
災基金。

 ◆ 2020.09.04 臺中市慈濟「安穩家園•美善社區」專案，5月底於北屯區東山
里展開，慈濟志工及修繕團隊在鄰里長的陪同下，進行十九戶家
訪，了解各戶的生活狀況及住家改善需求後，陸續前往施工。獨
居在大坑山區的徐阿嬤即是其中一戶，修繕團隊自6月起展開各
項安全改善工程，於8月底完工，慈濟志工本日帶著水果、湯圓
及各式餐點，為她慶祝入厝。

徐阿嬤的子女皆居住於外地，住家是五、六十年的老舊平房，除
了屋頂漏水、電線老舊之外，廁所是位於屋外三十多公尺處的一
間鐵皮屋，無沖水設備及化糞池，而主屋與廁所之間的小路，沿
途也無照明設施與扶手，夜晚必須摸黑行走，非常危險。慈濟志
工向阿嬤提議，為她進行居家安全改善，但她總以「習慣了」來
回應，一再婉謝幫助。
慈濟志工透過里長斡旋，並請徐阿嬤的兒女加入勸說，才獲得她
同意修繕屋頂，而隨著工程展開，慈濟志工多次拜訪徐阿嬤，彼
此日漸熟悉後，原本阿嬤自覺不需要變動的地方，也在志工輪番
說服下，一一應允施作，包括更換老舊電線、汰換損壞的傢俱，
以及在住屋旁修建衛浴設施等等。另外，通往阿嬤家的水泥小
徑，路面長滿青苔，為了讓阿嬤出入平安，志工也以高壓水柱清
洗，讓整條路看起來煥然一新。

修繕團隊為徐阿嬤進行居

家安全改善，各項工程完

工後，慈濟志工與鄰里長

等人一起為她慶祝入厝。

攝影／簡明安
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徐阿嬤的兒子阿邦，對於母親獨居在年久失修的舊宅，一直放心
不下，無奈母親總是不願意讓他改善，為了不引起爭執只好順從
老人家，但看到慈濟志工鍥而不捨地與母親溝通，終於讓她答應
整修，才鬆了一口氣，並向志工表示：「我放心多了，真的很感
謝你們！」入厝這天，他與母親、志工一起為修繕完成的住家貼
上門聯，象徵除舊迎新。
東山里九成以上為山區，年輕人大多到外地工作、生活，常見
長者獨居或兩老相依的狀況，對居家安全設施的需求相對較
高，因此成為慈濟「安穩社區•美善家園」專案在臺中市的示
範社區之一。

 ◆ 2020.09.04 慈濟基金會各捐贈五千個一次性口罩，予波札那、馬拉威、納米
比亞、史瓦帝尼、尚比亞等五國，提供當地慈濟志工防疫使用，
本日由慈濟南非分會代為領取，再轉送至各國。

 ◆ 2020.09.04 約旦學校因應新冠肺炎疫情，實施線上教學。慈濟約旦分會捐贈
筆記型電腦，予無力添購電腦的大學助學生及安曼慈心之家，並
自11月起為慈心之家學童安排每週五次的資訊課程。

 ◆ 2020.09.05 彰化縣慈濟「安穩家園•美善社區」專案於田中鎮新民里啟動，
慈發處社工、慈濟志工偕同里長、鄰長，以及社區關懷協會成員
等，分八條路線訪視，了解長者居家安全及修繕需求。

 ◆ 2020.09.05 中國大陸福建省廈門市、漳州市、福鼎市及建甌市慈濟志工，
於5、6日偕同建甌市小松鎮、南雅鎮村幹部進行寒冬送暖初訪活
動，關懷一百二十三戶困難家庭。

 ◆ 2020.09.05 慈濟印尼分會為西雅加達卡里德勒斯鎮軍營的卡爾蒂卡小學
（SD Kartika X-5）援建校舍，於2019年5月動土，援建硬體設施
包括十二間教室、實驗室、電腦教室、圖書館、醫療室、餐廳、
祈禱室等，本日舉行啟用典禮。

臺中東山里徐阿嬤獨居在

大坑山區，慈濟志工在住

屋旁增建衛浴設施，讓阿

嬤能就近使用。攝影／施

龍文



回目錄
355

年
表
慈
善

 ◆ 2020.09.05 慈濟柬埔寨聯絡處5日於金邊市朗哥垃圾掩埋場（Dangkor 

Landfill），為四百二十二戶貧困家庭發放大米、素麵等生活物
資，另與金邊市福利局、殘障協會合作，計劃為生計受新冠肺炎
疫情影響而難以維持的殘障者，提供三個月的補助金及物資，於
10日進行首次發放，共四百八十五戶受益。

 ◆ 2020.09.07 宜蘭縣頭城鎮大溪漁港發生釣客遭大浪捲入海中意外，造成四人
往生，六人受傷送醫。慈濟志工聞訊前往現場關懷，並提供二十
份麵包、飲用水予消防人員補充體力。

 ◆ 2020.09.07 美國加州自8月中旬以來，陸續爆發多起山火，其中發生在
洛杉磯國家森林（Angeles National Forest）境內的「山貓林火
（BobCat Fire）」，於9月6日開始燃燒，至10月7日止已焚燬超
過十一萬英畝土地，是洛杉磯縣史上災情慘重的森林大火之一。
慈濟美國總會在本日，即於鄰近火場的聖蓋博谷區（San Gabriel 

Valley）慈濟愛滿地聯絡處，成立「社區防災協調中心」與「山貓
林火避難所」，密切關注火勢動態，及關懷當區法親、會眾。
而緊鄰洛杉磯縣的聖伯納汀諾縣（San Bernardino），也在9月初
爆發「艾多雷多山火（El Dorado Fire）」。兩處林火產生的灰
燼與煙霧不僅遮蔽日照，更造成所屬地區嚴重的空氣汙染。慈
濟美國總會9月10、11日在慈濟蒙洛維亞大愛幼兒園停車場發放
純棉布口罩，提供社區及附近城市需要的民眾使用，總計發出
一千五百份，共幫助三百戶家庭。

山貓林火原本朝南方聖蓋博谷區延燒，9月中旬因風向轉變改往
東北蔓延；因南面火勢受到控制，慈濟志工18日隨同阿凱迪亞市
（Arcadia）副市長戴守貞前往市消防局，慰問稍作喘息的打火人
員，並致送點心、飲品等補給物及慰問金，同時遞上慈少手工繪
製的謝卡，表達誠摯感恩。

美國南加州9月初爆發山貓、

艾多雷多等山火，慈濟美國

總會於慈濟蒙洛維亞大愛幼

兒園發放布口罩，避免居民

健康受林火灰燼影響。攝影

／黃友彬
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然而，轉向的火勢，卻波及洛杉磯縣北部棕櫚谷市（Palmdale）
與太陽村（Sun Village）附近社區。慈濟美國總會10月2、3

日，進駐棕櫚谷市設立的地區急難救助中心（Local Assistance 

Center），並前往紅十字會協助災民避難的安置旅館，探訪撤離
民眾，發放現值卡、香積飯、香積麵及毛毯等物資，協助十一戶
受災家庭度過難關。

另外，距離洛杉磯市南面約一百二十英里的聖地牙哥（San 

Diego），9月5日在市中心東方的阿爾派恩（Alpine）地區亦爆發
「山谷林火（Valley Fire）」，且火勢發展迅猛，隔日燃燒面積
即超過九千五百英畝土地，數千人因安全之慮而撤離。
慈濟美國總會獲悉當地庇護所口罩庫存量不足，9月7日捐贈該縣
口罩，提供撤離災民防霾、防疫之用；慈濟聖地牙哥聯絡處志工
緊接著於12、13日在災後協助中心駐點，除提供口罩外，同時送
上香積飯、香積麵及洗手液等物資。
而位於美墨邊境、同樣受山谷林火重創的賈穆爾地區
（Jamul），慈濟志工也展開援助行動。該區多數家庭受新冠肺
炎疫情衝擊，原本生計已大受影響，加上突如其來的山火，致家

慈濟聖谷愛滿地聯絡處志

工前往阿凱迪亞市消防

局，關懷辛勞付出的消防

人員，除致贈補充體力的

食用物資外，另送上慈少

製作的手工感謝海報。攝

影／駱淑麗

美國洛杉磯縣山貓林火波

及棕櫚谷市，慈濟美國

總會接獲紅十字會求助訊

息，前往安置旅館為災民

發放現值卡，及毛毯、香

積飯等物資。攝影／黃友彬
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園被燬，使得經濟情況雪上加霜；即使有幸保住房舍的居民，也
因長時間斷電，而無法食用儲存於冰箱的腐壞食物。
志工感同身受災民處境，並了解社區偏遠，不易取得食糧等日
用品，故9月20日在賈穆爾中學（Jamul Intermediate School）進
行發放，為十七戶家庭送上現值卡，及毛毯、香積飯、口罩、
清潔劑等民生物資，同時聆聽他們逃離火場的經歷與內心的恐
懼，期以溫馨的祝福，緩解災民對生活的茫然與疲憊感，提振
重新開始的力量。

 ◆ 2020.09.08 衛生福利部本日舉辦「疫情關懷中心護理專業志工聯繫會」，
感謝護理志工自2月中旬起投入居家檢疫關懷工作，會中亦感謝
慈濟志工即日起加入服務行列，透過公私協力，共同關懷居家
檢疫民眾。
在此之前，衛福部於新冠肺炎疫情初始，展開防疫部署之際，即
曾向慈濟探詢能否支援電話關懷；慈濟基於防疫工作、人人有
責，義不容辭應允加入。另一方面，衛福部也透過照護司網站，
進行「護理專業志工」儲備招募，獲得全臺六百多位護理人員踴
躍響應，在考量人力已能滿足任務需求後，暫不動員慈濟人力。
衛福部「疫情關懷中心」自2月14日至9月上旬，共有近三百位志
工進駐，這群護理專業志工近八成為在職人員，利用休假支援，
亦有已離開護理工作者再度貢獻專業。他們運用護理專長並配合
衛福部的防疫政策及關懷要項指引，透過電話關懷居家檢疫者，
進行身心狀況評估、衛教，並視個案需求提供包含防疫、醫療、
民生及心理諮商等轉介。

臺灣防疫措施得宜，疫情控制穩定，然而國際間疫情仍然嚴峻，
防疫工作必須長期抗戰，為補足居家檢疫關懷人力的缺口，8月
間衛福部再度徵詢慈濟，計劃邀請慈濟志工擔任關懷志工。慈濟

衛福部舉辦「疫情關懷

中心護理專業志工聯繫

會」，感謝護理志工共同

守護臺灣，同時也宣布慈

濟志工加入居家檢疫關懷

行列。攝影／顏福江
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全球防疫協調總指揮中心與北區慈濟志工商討，決定由北區志工
共同組成團隊，接受專業培訓後，正式參與服務，應用長期投入
社區訪視、陪伴個案的經驗，協助民眾落實居家檢疫。

 ◆ 2020.09.08 英國3月發生新冠肺炎疫情後，各地紛紛出現口罩缺貨的狀況。
慈濟志工開始在家縫製布口罩，分送給鄰里居民、街友中心及食
物銀行等機構，同時也自拍教學影片，準備材料，邀約社區居民
加入車縫行列，共同為防疫付出一分力量。另外，志工在獲㵾光
文化藝術基金會在地人員陸續捐贈兩萬多個布口罩之後，也放置
在火車站、郵局及商家等人多出入之處，讓有需要的民眾取用。
8月中旬，英國中小學陸續開學，然而第一週便有學校傳出學生
確診。慈濟志工接獲提供布口罩的請求，自9月8日起展開校園
關懷行動，分別前往倫敦、莫爾文、愛丁堡、伯明翰及曼徹斯
特等地的十所學校，致送布口罩，讓師生於疫情期間使用。此
外，慈濟志工捐助難民相關機構的行動也未停歇，於21日再度
前往布里斯托（Bristol），致送口罩予難民援助機構（Aid Box 

Community）與醫療中心（Montpelier Health Centre）。

 ◆ 2020.09.08 慈濟基金會援助伊拉克新冠肺炎防疫工作，捐贈五萬個一次性口
罩、二千一百六十個防護口罩、二百個護目鏡及二十五支額溫
槍，予當地世界醫師聯盟（M.D.M.）。首批物資於本日送抵，
完成清關作業。

 ◆ 2020.09.09 雲林縣慈濟「安穩家園•美善社區」專案於虎尾鎮北溪里展開，
慈發處社工、慈濟志工本日偕同里長進行家訪，18日陪同修繕人
員完成六戶居家安全施工，並為其中一戶安裝洗澡椅，改善生活
品質。

 ◆ 2020.09.09 中國大陸四川省慈濟志工走訪雅安市名山中學助學應屆畢業生家
庭，了解學生的升學計畫並給予祝福。

英國慈濟志工致送二千個

布口罩，予倫敦南部的格

倫索恩中學，提供師生於

疫情期間使用。攝影／安

德魯博格
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 ◆ 2020.09.09 印尼雅加達各級學校因應新冠肺炎疫情，實施線上教學。慈濟印
尼分會提供三十部手機、二臺電腦及上網流量，讓無力添購設備
的助學生居家學習使用。慈濟志工自本日起陸續捐助北加西、金
卡蓮等地的助學生。

 ◆ 2020.09.09 賴索托慈濟志工展開新冠肺炎疫情紓困發放，為馬賽魯
（Maseru）、馬察契（Machache）、納薩瑞斯（Nazareth）共
一千戶貧困家庭，連續三個月提供玉米粉、豆子、食用油、鹽等
生活物資，於9、13、20日分別進行三地的首次發放。

 ◆ 2020.09.11 嘉義縣慈濟「安穩家園•美善社區」專案於鹿草鄉後堀村啟動，
8月19日慈發處社工與慈濟志工依村長提報展開家訪，本日偕同
修繕人員完成十四戶居家安全施工。

 ◆ 2020.09.11 慈濟香港分會志工前往亞洲國際博覽館社區治療設施，致送一百
份安心祝福包予醫護人員。該處為收治新冠肺炎輕症且病況穩定
的患者，以減輕醫院負擔。

 ◆ 2020.09.12 慈濟基金會與彰化縣二林鎮西斗里社區發展協會合作，於2017年
成立社區關懷據點，每週一次為當地長者安排健康促進活動、幸
福共餐，鼓勵老人家走出家門，多與外界互動。埤頭慈濟志工兩
年多來在此陪伴長者，協助他們參與活動。
今年初，社區關懷據點配合新冠肺炎防疫政策暫停聚會，在疫
情稍歇恢復活動後，慈濟志工留意到獨居的陳爺爺並未到據點
活動、用餐，遂展開居家關懷，8月中旬家訪時，發現其身體不
適並協助送醫，診斷為嚴重營養不良，便開啟每天送餐關懷；
並有感於陳爺爺住家環境髒亂，不利於他休養，本日出動三十
多人協助打掃。

一行人分頭清理住家內外，有人清理家裡堆積多時的雜物、垃

彰化埤頭慈濟志工前往二

林鎮西斗里，為獨居且健

康狀況不佳的陳爺爺清掃

住家，清除家中堆積的大

量垃圾及雜物。攝影／陳

淑貞
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圾，汰換早已破爛不堪的床鋪、傢俱；有人則在屋舍周邊拔除雜
草、藤蔓，以及修剪枝葉過於繁茂的樹木。路過的鄉親看見志工
時而背著除草機割草，時而拿著鋸子修剪樹木的枝條，也趕緊回
家拿出家中的電鋸加入。經過兩個多小時的清掃，屋子漸漸變得
明亮而整潔，而陳爺爺許久未打理的儀容，也在慈濟志工幫忙理
髮、剃鬚後，顯得精神許多，完成清理與整頓後，大家也以《祝
福您！無量壽福》一曲送上祝福。

慈濟志工的關懷行動，並未隨打掃完成而結束，仍頻繁前往家
訪，卻發現陳爺爺身體每況愈下，便連結彰化縣社會處社工一同
關心。11月中旬，陳爺爺再度被送醫並住院治療，社工與醫師討
論後，考量陳爺爺出院後須有人在旁照顧，在沒有親屬可陪伴的
狀況下，計劃先安排他至養護機構休養。

 ◆ 2020.09.12 中國大陸北京市、河北省石家莊市慈濟志工於2019年5月起，不
定期前往河北省平山縣西柏坡鎮西溝村關懷長者，並於同年11月
開始資助由村幹部設立的愛心食堂。本日志工偕同村幹部走訪
十一戶家庭，關懷長者生活情形，致送中秋祝福禮。

 ◆ 2020.09.12 中國大陸甘肅省慈濟志工於12、13日前往臨洮縣連兒灣鄉，偕同
當地鄉村幹部走訪二十四戶新芽助學家庭。

 ◆ 2020.09.12 慈濟巴西聯絡處捐贈九部電腦及手機，予哥季亞市（Cotia）甘比
尼亞公立小學（Escola Municipal do Bairro de Campininha），協助
該校貧困學童於新冠肺炎疫情期間線上學習。

 ◆ 2020.09.12 馬拉威慈濟本土志工前往齊拉文尼部落（Chilaweni），為貧困居
民發放玉米粉、肥皂、水桶及布口罩。

 ◆ 2020.09.13 臺中市二戶家庭於南投縣仁愛鄉一處溪邊露營，因溪水暴漲，
造成四人死亡。慈濟志工獲報後，分別前往罹難者家中關懷並
致送慰問金。

陳爺爺因體弱生活漸漸無

法自理，慈濟志工除協助

清掃環境之外，也為他剪

髮、整理儀容。攝影／陳

淑貞
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 ◆ 2020.09.13 南投縣慈濟志工接獲草屯鎮御史里里長提報，該里一名張同學雙
親離異，母親長期酗酒導致失能，已安排入住療養院，但家中堆
滿垃圾須協助打掃，經訪視後本日展開居家清掃。

 ◆ 2020.09.13 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工前往開福區沙坪敬老院、天心區
大托敬老院，進行每月例行關懷，為長者剪髮、修剪指甲及帶動
團康活動。

 ◆ 2020.09.13 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工前往虎門鎮新灣社區三東老人院
進行定期關懷，並為長者送上月餅與節日祝福。

 ◆ 2020.09.13 中國大陸雲南省昆明市、會澤縣志工走訪東陸中學助學生家庭，
關懷生活情形。

 ◆ 2020.09.14 中國大陸湖南省長沙市、石門縣慈濟志工走訪照顧腦性麻痺兒童
的「慢天使愛心屋」，與創辦人姚志軍互動及了解營運困境，評
估後續援助方向。

 ◆ 2020.09.15 慈濟越南聯絡處為小芹縣、周城縣的兩戶貧困家庭援建住屋，於
本日舉行交屋儀式。兩戶個案分別由小芹縣落葉劑受難者協會及
良和A中學提報。

 ◆ 2020.09.17 中國大陸北京市慈濟志工前往雁翅鎮社會福利中心致贈大米、麵
條等生活物資，因遵守新冠肺炎防疫措施與管理規定，將關懷長
者活動改為陪伴職工，並分享紓壓方法。下午轉往青白口村，偕
同村幹部展開寒冬送暖訪視。

 ◆ 2020.09.17 慈濟基金會援建中國大陸貴州省黔南州三都水族自治縣中和鎮雪
花湖幼兒園，興建教室、辦公室、公共廁所等施設，主體建築於
4月20日完工，本日全數竣工。

 ◆ 2020.09.17 印尼中加里曼丹省瑟魯燕縣（Seruyan）河水氾濫成災。慈濟志
工一行二十七人本日分組前往災區關懷，發放大米、雞蛋、泡麵
等民生物資，計七百二十份。

 ◆ 2020.09.17 加拿大溫哥華慈濟志工自2015年秋季起，在溫哥華社區學院
（VCC）護理系設立獎助學金，提供清寒學生申請。本日於慈濟
加拿大分會舉行捐贈儀式，由校方人員代表領取。

 ◆ 2020.09.17 莫三比克慈濟志工於17、18日在馬普托進行紓困發放，為身心
障礙弱勢家庭送上大米、豆子、油、鹽、糖等物資，共六百零
二戶受益。

 ◆ 2020.09.18 斯里蘭卡慈濟志工於18至28日，先後在可倫坡、漢班托塔進行年
度大型濟貧發放，共四千九百七十三戶受益。
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 ◆ 2020.09.18 蘿拉（Laura）颶風8月下旬登陸美國，重創德州東南部及路易

斯安那州西南部。慈濟德州分會志工於9月初災區道路搶通後，
前往德州與路易斯安那州邊界的奧蘭治郡（Orange County）、
杜威維爾市（Deweyv i l l e），以及路易斯安那州的德昆西
（DeQuincy）與查爾斯湖（Lake Charles）等地勘災，並在18、
19日參與奧蘭治郡跨組織資源合作中心（Multi-Agency Resource 

Center）舉辦的發放活動，為災民發送毛毯、香積飯等物資，幫
助七十八戶。另外，慈濟志工經由其他民間團體提報，26日亦前
往卡蒂市（Katy）的安置旅館，關懷由路易斯安納州撤離至休士
頓的居民，為二十一戶提供現值卡等物資。
10月3日，慈濟志工再度前往杜威維爾市，於杜威維爾高中發放
現值卡、香積飯麵、毛毯及口罩等物資，幫助來自奧蘭治郡、杜
威維爾，以及路易斯安那州德昆西的三百三十九戶災民。
然而距離蘿拉颶風登陸的時間，不到兩個月，路易斯安那州沿岸9

日傍晚再遭戴爾（Delta）颶風侵襲，對於家園尚未重建完成的災
民來說，處境無疑是雪上加霜。慈濟志工於21日前往路易斯安那
州勘災，分別探訪德昆西、查爾斯湖市及卡梅隆教區（Cameron）
等三個重災區，同時也至杜威維爾市為之前錯過發放的五戶蘿拉
颶風災民送上現值卡、毛毯等物資。31日，在德昆西警方協助提
供名單及支援人力下，慈濟志工前往當地為災民發放現值卡、毛
毯、香積飯麵及口罩等物資，共二百六十五戶受益。

 ◆ 2020.09.19 中國大陸福建省慈濟志工於2019年12月拜訪泉州市安溪鎮第三醫
院；該院為精神專科為主的醫療機構，院內病患多有精神殘疾，
經常會撕壞衣服和棉被，衣服耗損速度比較快，且必需頻繁清
洗、消毒以保持安全衛生。院方希望衣物、寢具能獲得適量補
充，使照護作業能更加順暢，志工了解醫院需求後，決定捐贈新
衣和毛毯。

美國德州慈濟志工前往路

易斯安那州，勘查戴爾颶

風災情的途中，於杜威維

爾市為之前錯過發放的蘿

拉颶風災民送上物資。攝

影／吳育宗
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慈濟志工原定2020年3月進行捐贈，因新冠肺炎疫情影響，延至
9月19日前往醫院舉辦「衣衣不捨　用愛鋪路」活動時進行，除
以茶會感恩醫護人員辛勞外，並致贈毛毯四百二十九條、衣褲
六百四十二件予院方運用。此次捐贈的物資中，許多新衣是工廠
庫存或關閉門市的存貨，經環保志工回收後進行整理，再把它送
到需要者的手中，也讓物命得以延續。

 ◆ 2020.09.19 慈濟印尼分會向慈濟大學採購新型冠狀病毒抗體快篩試劑，第一
批三萬劑本日空運送往印尼。

 ◆ 2020.09.19 墨西哥霍奇米科市（Xochimilco）8月上旬遭暴雨侵襲，發生土石
流及水災。本土志工隨即展開勘災、訪視，於本日發放急難救助
金、毛毯、口罩及洗手液，共八十六戶受益。

 ◆ 2020.09.19 美國加州舊金山田德隆區（Tenderloin）一處公寓8月31日發生火
警，逾三十戶居民遭波及，其中長者及行動不便者由紅十字會協
助安置於旅館。慈濟舊金山支會接獲紅十字會請求支援，本日於
會所發放現值卡、香積飯麵等物資，幫助三十二戶。

 ◆ 2020.09.19 慈濟紐西蘭分會展開新冠肺炎疫期紓困計畫，委請奧克蘭南區的
六所中小學及帕帕托伊托伊社區家庭預算服務中心（Papatoetoe 

Budgeting Service）布達訊息，每兩週一次為社區低收入家庭發放
食物包及購物卡，本日為第一次發放，共幫助三十五戶。

 ◆ 2020.09.20 隨著臺灣邁入高齡化社會之際，民眾對居家照護服務需求大，但
基於法令規範，受照護者身上如有困難癒合傷口，需由護理人員
處理。為降低居家及長照機構專業傷口照護的困境，慈濟長照推
展中心在衛生福利部的支持下，與慈濟大學護理系合作，於9月
20日、11月13日及12月4、18日，陸續在臺中慈濟醫院、花蓮靜
思堂、高雄靜思堂、慈濟臺北東區聯絡處，舉辦「居家困難癒合
傷口專業照護基礎課程」。

慈濟志工挑選適合病患穿

著的回收新衣褲，捐贈泉

州市安溪鎮第三醫院，並

依院方需求印製「三院」

標誌。攝影／鄭愛嬌
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課程分為以專題講座為主的半日場，以及加入分組實務操作的全
日場，為學員講授不同傷口的照護決策及相關照護方式。講師之
一的慈大護理系副教授羅淑芬向學員說明，居家護理與急性醫療
傷口照護，雖然目標都是讓傷口癒合，但是照護的評估與決策卻
有差異，例如：有些病人經濟窘困或家住山區，買個敷料都難如
登天；有的老老照顧或孤老無依，無力整理居家環境，棉枝、棉
片發黴，卻沒有意識到已不能用；也有家屬盡力想照顧傷口，卻
用錯方法，導致傷口範圍愈來愈大，因此讓居家護理師具備因地
制宜的能力，為案家評估最好的解決方案，促使傷口盡快癒合，
是課程最重要的目的。

高雄場學員黃寶燕，退休之前是醫院開刀房的護理師，平時與
慈濟人醫會前往養護機構義診時常看到的傷口，在課堂上學到
更多處理方式，而過去覺得很多傷口的狀況需要醫師才能處

「居家困難癒合傷口

專業照護基礎課程」

專題講座，教授居家

傷 口 照 護 評 估 與 技

巧，並說明各種敷料

的特性，場外也展示

各式敷料。攝影／陳

誼謙

「居家困難癒合傷口

專業照護基礎課程」

的分組實務操作，學

員利用地瓜、橘子練

習清創。攝影／陳誼謙



回目錄
365

年
表
慈
善

理，上課之後才知道部分傷口在居家照護就能及時處理，也可
避免傷口擴大。
動脈性潰瘍、靜脈性潰瘍、糖尿病足等傷口，如果沒有妥善照
顧，容易造成患者健康惡化，長期下來更會影響家庭，造成經濟
上負擔。慈濟長照推展中心舉辦傷口專業照護課程，讓居家護理
師及長照機構護理人員，都有相同的傷口照顧理念與技巧，進一
步成為種子人員，並擔任居服員的後盾，共同組成傷口照護團
隊，讓傷口盡早癒合，提升病患生活品質，也降低醫療耗費。

 ◆ 2020.09.20 中國大陸福建省廈門市、龍岩市慈濟志工前往連城縣文亨鄉，關
懷一戶周姓案家，並引導案家一同整理居家環境。

 ◆ 2020.09.20 中國大陸海南省慈濟志工一行十八人，前往臨高市加來鎮為一戶
陳姓案家居家清掃與整理，改善生活環境。

 ◆ 2020.09.20 加拿大列治文慈濟志工應食物銀行邀請，參與卑詩省第十二屆感
恩節募集罐頭活動，於20至24日前往社區分發傳單及募集袋，籲
請民眾支援各地食物銀行。

 ◆ 2020.09.20 馬來西亞吉打州新冠肺炎疫情加劇，慈濟吉打分會志工本日前
往蘇丹峇希雅醫院，致送防護衣、面罩、鞋套等防疫物品，及
香積飯、可可粉與飲用水等物資，支援醫護人員，10月17日提供
二百四十四張淨斯多功能折疊床（福慧床），予瓜拉尼浪醫院、
波各先那監獄臨時治療中心，紓解床位不足的困境。

 ◆ 2020.09.21 美國北加州奧克蘭聯絡處志工於21至24日，在納帕縣（Napa）為
8月灣區北方林火（LNU Lightning Complex Fire）災民發放現值
卡，共十一戶家庭受益。

 ◆ 2020.09.21 慈濟巴拉圭東方市聯絡處志工21日於會所戶外，進行每月例行照
顧戶發放，提供食物籃、營養補充品、尿布、藥物等物資，24日
為不便外出的十二戶送上物資，另於23日捐贈口罩、手套、護目
鏡、防護衣等防疫物資，予東方市地區公立醫院。

 ◆ 2020.09.21 玻利維亞慈濟志工於9月21日至10月14日，在聖塔克魯茲（Santa 

Cruz de la Sierra）、蒙特羅市（Montero）等地進行七場紓困發
放，為二千二百五十戶弱勢家庭及二百戶林火災民，送上大米、
麵、糖、食用油等生活物資及酒精。

 ◆ 2020.09.22 彰化縣二林鎮中央南街一戶民宅22日發生火災，造成二人送醫不
治。慈濟志工翌日前往關懷，致送慰問金，並為往生者助念。

 ◆ 2020.09.22 花蓮慈濟志工與花蓮監獄合作舉辦「枕邊細語」繪本說故事活
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動，由受刑人為自己孩子朗讀故事書，並協助錄製光碟，於22至
24日中秋節面對面懇親會讓受刑人親手送出；無法前來的家屬，
由志工與監獄工作人員代為送達。

 ◆ 2020.09.22 印尼西爪哇省蘇加武眉縣（Sukabumi）21日因大雨致河流氾
濫，洪水侵襲芝朱璐（Cicurug）、芝達胡（Cidahu）、巴隆庫達
（Parungkuda）等三個鄉鎮。慈濟志工於22至24日陸續發放熱食、
飲用水、日用品與口罩等物資，以及鏟子、手推車等打掃工具。

 ◆ 2020.09.23 慈濟基金會執行長辦公室、慈發處共同策劃新北巿「烏來偏鄉關
懷」行動，23至25日訪視志工、青年志工等一行人，依里長提供
名單資訊，訪視九戶弱勢家庭。

 ◆ 2020.09.23 中國大陸雲南省昆明市慈濟志工自2013年起，關懷一位下身癱瘓
的焦姓個案，由於案主出門時需仰賴年近七旬的案父抱扶上下
樓，志工為改善案家生活環境，走訪相關部門申請有電梯的公租
房，幾經努力，本日由志工協助搬遷新家。

 ◆ 2020.09.23 印尼龍目島（Lombok）2018年7月29日發生芮氏規模6.4地震。
慈濟印尼分會結合金光集團、印多福食品公司等團體，與北龍
目縣政府簽署援建合作備忘錄，自2019年5月起陸續協助阿哈
秦清真寺（Al-Hakim）、查納清真寺（Raudatul Jannah）、塔
比亞杜爾庫拉清真寺（Tarbiatul Qura）、蘇塔達摩佛堂（Suta 

Dhamma）、達摩帕拉佛堂（Dhammapala）、努魯胡達伊斯蘭學
校（MTS Nurul Huda）等重建，於本日啟用。

 ◆ 2020.09.23 英國伍斯特郡莫爾文（Malvern Hills）慈濟志工與社區志工23日
為街友發放十六份素食餐點，27日舉辦掃街活動。

 ◆ 2020.09.24 澎湖縣望安鄉離島23日發生一位臺灣旅客溺水不治。慈濟志工於
臉書（Facebook）得知訊息，本日前往菊島福園關懷家屬，並為
往生者助念。

 ◆ 2020.09.24 中國大陸四川省成都市、宜賓市慈濟志工，偕同珙縣第一高級中
學教師前往二百多位困難學生家庭，進行寒冬送暖初訪，並於校
內舉辦學生與志工的見面會。

 ◆ 2020.09.24 慈濟加拿大分會接獲溫哥華都會區基督教女青年會（YWCA 

Metro Vancouver）來函，請求支援早期幼兒中心（Early Learning 

& Child Care）的食物經費，於本日捐贈加幣六千元。

 ◆ 2020.09.24 墨西哥慈濟志工關懷受新冠肺炎疫情影響生計的困難家庭，第二
次啟動以工代賑紓困計畫，邀約五十四人縫製布口罩，兩週共完
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成逾一萬四千個。

 ◆ 2020.09.25 香港慈濟志工於中秋節前夕，前往尖沙咀文化中心關懷街友，除
致送熱食、甜點，及陪伴他們猜燈謎外，並送上祝福包。

 ◆ 2020.09.26 彰化縣慈濟「安穩家園•美善社區」專案於芳苑鄉漢寶村啟動，
本日慈濟社工、志工依村長及社區發展協會提報名冊進行家訪，
了解長者居家安全修繕需求。

 ◆ 2020.09.26 苗栗縣慈濟志工接獲頭份市田寮里里長提報，華夏路一棟公寓於
8月中旬發生火災，屋主燒傷住院，無力打掃。本日動員逾三十
位志工，偕同鄰居為屋主清掃環境。

 ◆ 2020.09.26 中國大陸北京市、河北省淶源縣慈濟志工前往淶源縣銀坊鎮、水
石塘村進行寒冬送暖訪視，偕同當地鎮村領導走訪一百二十三戶
家庭，並送上中秋節祝福。

 ◆ 2020.09.26 中國大陸遼寧省本溪市慈濟志工舉辦「花好月圓愛在中秋」活
動，邀請失獨家庭一同歡聚中秋佳節，並送上祝福禮。

 ◆ 2020.09.26 中國大陸江蘇省蘇州市慈濟志工於蘇州慈濟志業園區舉辦獎助學
金發放活動，幫助廣泰小學、東方、東冉、黃壚、新滸、明星等
學校共一百三十九戶家庭，並邀請蘇州慈濟門診部劉明宗醫師分
享推拿技巧，讓學生為家長進行按摩，表達感恩之意。

 ◆ 2020.09.26 慈濟美國明尼蘇達聯絡點於亨內平郡（Hennepin County）聖路易
斯公園的泰國廟，與亞洲媒體中心等單位合作為亞裔弱勢家庭發
放食物、口罩、酒精等物資，約四百戶受益。

 ◆ 2020.09.26 史瓦帝尼慈濟本土志工於9月26日、10月3日及9日，三度前往芙
芙嵐（Vuvulane）發放大米等生活物資，幫助當地貧病孤老。物
資主要由印尼駐史瓦帝尼榮譽總領事亞瑟羅福（H.E. Mr. Kareem 

Ashraff）捐贈。

 ◆ 2020.09.26 慈濟泰國分會自9月初，展開第二階段新冠肺炎疫情紓困發放前
置作業，本日進行首場發放，為曼谷境內難民發放大米、泡麵、
食用油及日用品等生活物資，共一千零一十六戶受惠。

 ◆ 2020.09.27 臺北市萬華區忠德里東園街一戶民宅16日凌晨發生火警，無人傷
亡。慈濟志工接獲里長提報與安排，除致贈急難慰問金外，並於
本日動員五十一人為受災長者清掃住家。

 ◆ 2020.09.28 慈濟基金會慈發處於3月下旬啟動領航員計畫，提供東部慈濟關
懷家庭高中畢業後的子女工讀機會，包括陪伴暑期營隊學員、
課輔班孩童，以及支援慈濟各項專案行政等工作。計畫初始採
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試辦方式，在訪視志工協助下，邀請三位學生參與，因反應良
好，遂在宜蘭、花蓮、臺東三地推動，截至9月共有五十一人加
入。慈發處社工於本日的慈濟基金會主管同仁會務報告中，分
享推展成果。
領航員計畫源自慈發處東區社會服務組職工，從長期陪伴照顧
戶及居家關懷戶的過程中，有感於許多弱勢家庭的子女，因家
庭經濟狀況常會利用寒暑假或課餘時間打工，然而東部地區
的工讀機會較少，且年輕學子因社會經驗不足，稍有不慎即有
觸法之虞，因而啟動該計畫，除了提供安全正當的工作環境之
外，也讓他們提早體驗職場生活，發掘自己能力或興趣，有助
於規劃未來方向。
11月21日，本年度全臺最後一場慈濟新芽獎學金頒獎典禮，於花
蓮靜思堂舉行。領航員們擔任活動開場，以原民組曲帶動氣氛，
並融入古調提醒在外的遊子莫忘初衷，鼓勵努力的人們繼續前
進。參與演出的領航員小芳與眾分享，今年2月大哥驟逝，因心
理難以調適而休學，又與家人的溝通關係緊張，選擇封閉自己，
因緣際會下加入領航員計畫，在參與活動籌辦的過程學到耐心、
細心，也在兒少專案陪伴小朋友之際，學到如何與他們互動、溝
通，每一項工作對她來說都是挑戰，但突破之後收穫滿滿，也決
定重新調整人生腳步，計劃明年復學。她以自身經歷來鼓勵與會
的大專學生參與領航員計畫。
慈濟慈善教育從新芽助學、新芽獎學金，進一步推動領航員計
畫，為弱勢家庭的子女開啟更多的學習途徑，讓他們承擔不同的
工作任務，從成功經驗中自我認同，進而啟發對未來的探索與規
劃，參與過程除了有社工及志工團隊隨時關心他們的狀況，在領
航員團體裡也能彼此理解、支持，形成正向的循環。

 ◆ 2020.09.29 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工於開發區前景學校，為四十二位
助學生舉辦助學金發放儀式，並透過影片宣導環保理念。

 ◆ 2020.09.30 嘉義市東區保健街一棟大樓於29日發生氣爆，造成一人死亡，近
二十戶受到波及。慈濟志工於本日及10月1、5日展開逐戶關懷，
並針對受災戶致送慰問金，其中二戶婉謝。

 ◆ 2020.09.30 高雄市三民區凱旋一路一棟民宅於29日發生火災，波及相鄰住
家，無人傷亡。慈濟志工本日前往關懷受災戶，並致送生活物資
與慰問金。
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十月
 ◆ 2020.10.01 海地太陽城（Cité Soleil）及拉薩琳區（La Saline），為首都太

子港的兩大貧民區。慈濟基金會連年提供臺灣援外大米，支援
當地慈善組織OPEPB所興辦的學校，在上課期間為來自貧困
家庭的學生供應免費午餐，另外也為學生家庭發放大米。10月
1日為學校開學日，慈濟志工考量暑假前為每戶發放的大米，
在經過長達三個月的假期後均已告罄，因此再為每戶發放十公
斤大米，若有兩名以上的孩子上學，則可領取二十公斤，共
一千五百三十二戶受益。

除此以外，慈濟基金會於8月運至海地的一萬六千五百公斤五穀
粉，受新冠肺炎疫情及維安等因素影響，慈濟志工遲遲無法前
往社區發放，於是協請OPEPB學校教職員，運用該校烘焙設備
全數製成穀糧餅乾，每天提供給學生及獨居長者，作為補充營
養之用。

 ◆ 2020.10.01 慈濟基金會與黎巴嫰福圖瓦伊斯蘭協會（Foutowa Is lamic 

Association）簽約合作，共同援助接納海區（Janh）聖西蒙社區

海 地 慈 濟 志 工

於 O P E P B 學 校 開 學

日，為學生家庭發放

大米。家長在放學時

至學校接孩子並領取

大米。攝影／凱辛雅

海地慈濟志工將五穀

粉製作成穀餅，分發

給拉薩琳區OPEPB學

校的學生，以補充營

養。攝影／凱辛雅
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（San Simon Beach）的貧困居民，慈濟提供經費幫助協會採購糧
食物資，由協會志工落實家訪、拍攝紀錄及後續發放工作，另由
土耳其慈濟志工負責將協會提供的家訪資料建檔，完成造冊作
業。本項合作執行期間為2020年10月1日至2021年1月31日。

 ◆ 2020.10.01 臺中市烏日區溪福路一間紙器工廠發生火災，造成一人燒燙
傷，慈濟志工前往現場關懷，並致送慰問金。

 ◆ 2020.10.01 香港慈濟志工於1、2日先後探訪觀塘區雲漢大樓及旺角廉價租
房的弱勢家庭，分發食物包並送上中秋祝福。

 ◆ 2020.10.02 花蓮縣玉里鎮中華路一棟民宅發生火警，無人傷亡。慈濟志工獲
報前往案家關懷並致送慰問金。

 ◆ 2020.10.02 加拿大列治文慈濟志工一行八人，前往食物銀行打包冬令發放物
資，並致送二千個口罩，提供食物銀行職工及志工使用。列治
文慈濟志工每年於食物銀行的發放點進行冬令發放，本年度配
合政府防疫規定，委由食物銀行人員於感恩節前夕代為發放給
六百二十四戶。

 ◆ 2020.10.03 中國大陸安徽省阜陽市阜南縣曹集鎮位於王家壩鎮下游，為濛窪
蓄洪區四鎮之一，3、4日上海市、江蘇省蘇州市與昆山市慈濟志
工前往程郢村等八個村初勘，了解鄉親於7月曹集鎮蓄洪後的生
活情形。

 ◆ 2020.10.03 香港慈濟志工於香港復康會社區復康網絡橫頭磡中心，為青草音
符身心障礙互助團體成員，分送食物包。

 ◆ 2020.10.03 慈濟柬埔寨聯絡處第二次於桑園縣沙南特高區進行紓困發放，為
貧困家庭送上大米，另致贈太陽能燈具組，減輕他們的生活負擔
並改善夜間照明，共一百四十戶受益。

 ◆ 2020.10.04 新北市樹林區三德街一棟公寓於9月22日發生火警，受災戶向慈
濟臺北分會請求協助房屋清掃。慈濟志工場勘後，於本日動員近
六十人清潔環境並關懷案家。

 ◆ 2020.10.04 美國華盛頓州寶馬湖區（Palmer Lake），8月中旬發生森林大
火，造成梅斯鎮（Loomis）受災嚴重，慈濟西雅圖支會接獲紅十
字會請求支援訊息，於10月4日展開發放，為災民提供現值卡、
毛毯、背包及布口罩等物資，截至9日共幫助十八戶家庭。

 ◆ 2020.10.04 智利聖地牙哥慈濟志工前往古里蒙鎮（Curimón），為偏鄉貧
困居民發放大米、食用油等生活物資，並致送口罩、手套，共
一百戶受益。
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 ◆ 2020.10.04 越南慈濟志工於茶榮省茶榮市、岡隆縣平富社進行防疫紓困發
放，為貧困家庭送上大米、麵條、食用油及口罩等物資，並提
供每戶八十萬越幣（約臺幣九百餘元）的生活補助金，共幫助
五百戶。

 ◆ 2020.10.04 慈濟土耳其聯絡點進行助學發放，為二百一十五名敘利亞及葉門
籍大學生提供生活補助金。

 ◆ 2020.10.05 臺南市中西區民權路三段一處民宅發生火警，無人傷亡。慈濟志
工獲報即展開關懷，提供茶水、麵包予消防人員補充體力。

 ◆ 2020.10.05 桃園市平鎮區湧光路一棟民宅1日傳出火警，造成一死三傷。慈
濟志工本日前往案家及醫院關懷，12日再度到醫院關心並致送
慰問金。

 ◆ 2020.10.05 中國大陸福建省廈門市慈濟志工舉辦助學金頒發活動，共三十四
位學生、四十五位家長參與。

 ◆ 2020.10.05 中國大陸上海市、江蘇省蘇州市、昆山市慈濟志工再度前往安徽
省阜陽市阜南縣，偕同當地志願者為王家壩鎮郎灣村發放大米、
食用油等生活物資，幫助八百一十五戶鄉親。

 ◆ 2020.10.05 慈濟基金會援助孟加拉新冠肺炎防疫工作，於當地採購醫療
口罩、N95口罩、手套、防護衣、護目鏡、隔離衣，捐助首都
達卡的五家醫療院所及一個社服機構（Khidmah Hospital、Liza 

Health Care、First Aid Centre、Rajbari Medical Centre & Hospital、
Lakshmipur Hospital、Tironomul Nari Songsha）。

 ◆ 2020.10.06 慈濟基金會啟動中國大陸江西省鄱陽縣水災後助學活動，於8月
完成助學金發放。本日廣東省深圳市、江蘇省昆山市、江西省慈
濟志工再度前往昌洲鄉，走訪新增的高中、大學助學生家庭。7

日於昌洲中學舉辦助學金發放，幫助近三百位學生安心學習。

慈濟志工與阜南縣

當地的志願者為鄉

親送上物資，也給

予溫暖的鼓勵。攝

影／張秀英
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 ◆ 2020.10.07 義大利慈濟志工於7日捐贈一百一十條環保毛毯予羅馬明愛會，

提供街友庇護所使用，21日致送七十條環保毛毯予教廷賑濟所，
其中六十五條提供婦幼難民收容所的住民使用。

 ◆ 2020.10.08 中國大陸雲南省慈濟志工前往昆明市尋甸縣聯合鄉落水洞村，進
行寒冬送暖訪視活動，關懷鄉親生活情形。

 ◆ 2020.10.08 馬來西亞檳城6日新增七例新冠肺炎病例，其中六例來自檳城監
獄。檳城隔離中心在接獲獄方通報防疫物資短缺的訊息後，致電
慈濟馬來西亞分會尋求援助。慈濟志工於8日前往捐贈五千個口
罩、五百個N95口罩、五百套防護衣及五百個面罩，以應獄方急
需。此外，為協助獄方設立低風險隔離區，13日由民防部支援人
力及貨車，協助將二百多張淨斯多功能折疊床（福慧床）送至檳
城監獄，作為隔離病床，16日再提供一百五十張淨斯多功能折疊
床，及三千套防護衣、五千個防護面罩、五千只手套，以充實防
疫裝備。

隨著當地確診人數逐日攀升，檳城中央醫院亦向慈濟求助，慈濟
志工除了提供五十張淨斯多功能折疊床之外，並應院方需求協助
製作被單，於22日完成四百餘件並送往醫院，27日再致送一百個
枕頭、一百張床墊。

義大利慈濟志工湯美快

（左三）前往教廷賑濟

所，致送七十件環保毛

毯，由所長約斯基樞機主

教（左二）代表接受。圖

片／義大利慈濟志工提供

馬來西亞檳城監獄發生新

冠肺炎群聚感染，慈濟馬

來西亞分會提供口罩、防

護衣等物資，紓解獄方防

疫物資短缺的狀況。攝影

／譚有利
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慈濟馬來西亞分會為協助監獄、醫療院所等機構，紓解防疫物資
短缺的狀況，也再度啟動防護衣製作，於28日緊急採購布料，請
託先前曾協助產製的製衣廠裁剪布料，再分送給吉蘭丹、吉打、
霹靂及雪蘭莪等地志工縫製，至11月初提供超過一萬五千件防護
衣，以及頭套、鞋套各七千餘件。

 ◆ 2020.10.08 慈濟緬甸聯絡處志工前往博德濤鎮新冠肺炎隔離中心，發放大
米、食用油、速食麵、口罩等物資，幫助家庭面臨斷炊的醫護人
員與工作人員，共六十五戶受益。

 ◆ 2020.10.08 荷蘭新冠肺炎病例自8月下旬起持續攀升，荷蘭慈濟志工
展開防疫物資援助行動，捐助海牙（Den Haag）、烏特勒
支（Utrech t）、鹿特丹（Rot t e rdam）、茲韋恩德雷赫特
（Zwijndrecht）、布雷達（Breda）、恩荷芬市（Eindhoven）等
地的社區志工，以及食物銀行、療養院及中文學校等機構，至10

月8日共捐贈六千二百七十三個口罩。

 ◆ 2020.10.09 慈濟英國聯絡處於本日接獲希臘慈善團體「希望工程（The 

Hope Project Greece）」信函，請求支援防疫物資予勒斯博島
（Lesvo）莫里亞難民營（Mória Refugee Camp）。此次援助因緣
來自英國慈濟志工致送口罩等防疫物資，予布里斯托的難民及
街友援助機構（Aid Box Community）；該機構創辦人麥金托什
（Imogen Mcintosh）於9月中旬，向慈濟志工提及希臘勒斯博島
的難民需要防疫物資，詢問慈濟能否提供援助，透過她居中牽
線，因而促成。
莫里亞難民營一度是歐洲最大的難民營。「希望工程」團體在信
函中說明難民營9月上旬發生火災後，上萬名難民被安置於特定
的封鎖區域，在生活空間更加擁擠，並且欠缺自來水、盥洗設施
的狀況下，新冠肺炎確診人數快速增加，當地亟須防疫物資。英

馬來西亞10月爆發第三波

新冠肺炎疫情，慈濟馬來

西亞分會為支援前線防疫

人員，再次啟動防護衣製

作。攝影／林思源
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國慈濟志工了解其需求後，由備存的防疫物資中撥出二萬個一次
性口罩，在運送安全的考量下，分為兩次寄送，於11月中旬順利
送達希臘。

 ◆ 2020.10.10 慈濟印尼萬隆聯絡處推動扶困援建計畫，於詹巴卡村
（Campaka）、盾古斯•札里昂村（Dungus Cariang）兩地援建五
間房屋，於本日舉行交接儀式。

 ◆ 2020.10.10 慈濟柬埔寨聯絡處志工前往青年團總部，為兩所大學的
三百八十七位清寒學生發放生活物資，提供每人四十公斤大米、
一箱泡麵及一條麵包。

 ◆ 2020.10.11 彰化縣田中鎮東源里一戶兩老相依家庭，因無力整理住家，導致
環境髒亂。慈濟志工接獲里長提報，是日協助居家清掃，改善生
活品質。

 ◆ 2020.10.11 慈濟越南聯絡處於茶榮省（Tra Vinh）周城縣（Chau Thanh）良
和A中學，進行第三年助學金發放，共幫助一百九十位清寒學
子，另向師生分享資源回收分類等落實環保的方法。

 ◆ 2020.10.11 慈濟柬埔寨聯絡處於11日與政府福利部、殘疾人協會合作，第
二次為生計困難的殘障者發放生活物資，12日前往福利部精神病
院，捐贈大米及太陽能燈具組。

 ◆ 2020.10.11 馬來西亞哥打丁宜慈濟志工前往勒班河岸，關懷海人原住民
（Orang Asli Laut），除送上蔬果、米糧等生活物資，並分享資
源回收等環保理念，帶動村民撿拾回收物、清理環境。

 ◆ 2020.10.11 慈濟巴西聯絡處於11至29日進行紓困發放，陸續捐助瓜魯柳斯
（Guarulhos）、聖米格爾保利斯塔（São Miguel Paulista）的兩家
老人院，以及福仁西斯哥•莫那多市（Francisco Morato）、天使
花園區（Jd. Angela）的貧困家庭，總計送出一百三十份食物籃與
球鞋、餅乾等物資。

慈濟捐贈口罩予希臘勒斯

博島莫里亞難民營的難民

與救護人員，由當地慈善

團體「希望工程」代為發

放。圖片／希望工程提供
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 ◆ 2020.10.13 高雄慈濟志工接獲桃源區樟山國小校長提報，本日捐贈四十五個
睡袋，供弱勢學子校外教學使用，另致贈七十五份包含麵包、故
事繪本的福袋予師生。

 ◆ 2020.10.13 中國大陸四川、青海慈濟志工偕同熱哇慈善會志願者，13日於青
海省玉樹州第三民族高級中學，為七十九位學生頒發助學金。此
次助學活動緣起於2019年青海省玉樹州雪災後，志工於清水河鎮
發放生活物資時，了解到當地學生家庭經濟較為困難。經過志工
家訪與評估，2019年4月起為清水河鎮困難家庭的學生送上生活
補助，減輕牧民負擔，讓學生們能安心就學。
14日志工轉往稱多縣東部的珍秦鎮，該鎮是2010年玉樹州地震後
重建的村莊，人口多但草原少，在自然條件不佳的情況下，經濟
來源多靠國家補助。為讓鄉親能溫暖過冬，慈濟志工自9月中旬
開始採購所需物資，本日於珍秦鎮人民政府大院展開寒冬送暖，
偕同當地志願者，為鄉親送上青稞炒麵、食用油、環保外套等九
項生活物資，幫助八百八十六戶家庭，也是中國大陸2020年第一
場寒冬送暖活動。

高雄慈濟志工前往偏鄉桃

源區樟山國小捐贈睡袋，

予參加校外教學的弱勢學

子使用；學童接獲睡袋及

結緣品，開懷而笑。攝影

／林志哲

慈濟志工趕在大雪紛飛之

前，於青海省玉樹州稱多

縣展開寒冬送暖活動，發

放儀式中，志工恭敬為鄉

親代表送上物資。攝影／

葉萍
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 ◆ 2020.10.13 慈濟基金會於中國大陸江蘇省蘇州市推動「耆樂融融」長者關懷

計畫，內容包含耆樂合唱團、環保實作、耆樂學堂、蔬果種植、
巧藝工作坊等活動，本日於蘇州慈濟志業園區靜思堂舉辦2020年
秋冬課程開營儀式。

 ◆ 2020.10.13 慈濟美國舊金山支會推動「看見希望，安心就學」方案，援助因
新冠肺炎疫情致生活困難的低收入學生家庭，本日在華埠為劉貴
明小學逾二百名學生發放學用品及香積飯麵等物資，由學生家長
到場領取。

 ◆ 2020.10.13 慈濟約旦分會捐贈書櫃、書籍，予虎威賈（Huweyja）帳篷區，
協助為當地孩童成立圖書室。

 ◆ 2020.10.14 新北市汐止區光復街一戶民宅13日發生火災，無人傷亡。慈濟志
工獲報，是日偕同里長前往案家關懷，並致送慰問金。

 ◆ 2020.10.14 中國大陸雲南省慈濟志工於14日前往昆明市尋甸縣聯合鄉，與
政府領導洽談寒冬送暖規劃及發放場地勘察。29日舉行寒冬送
暖冬令物資發放簽約儀式，由志工楊戈與尋甸縣副縣長朱選高
代表簽署。

 ◆ 2020.10.14 慈濟緬甸聯絡處於14至16日陸續在萊達雅鎮、博德濤鎮、馬揚貢
鎮、頂甘鐘鎮、瑞寶甘鎮，為失業家庭每戶發放四十八公斤大
米、二公升食用油及五十片口罩，共三百二十戶受益。

 ◆ 2020.10.15 嘉義市東區吳鳳南路一戶民宅凌晨發生火災，延燒三間房屋，造
成一人死亡。慈濟志工獲報，即前往現場關懷並致送慰問金。

 ◆ 2020.10.15 美國加州2018年的伍爾西林火（Woolsey Fire）燒毀近四萬公
頃、上千棟建築。紅十字會提供二十萬美元，委由慈濟美國總
會執行災後濟貧扶困專案，慈濟志工15日在聖塔莫尼卡（Santa 

Monica）發放食物券，22日在馬里布（Malibu）發放現值卡，幫
助貧病家庭。

 ◆ 2020.10.15 慈濟基金會推動伊代氣旋長期援助計畫，援建莫三比克貝拉市天
主教大學，於本日開工。

 ◆ 2020.10.16 慈濟基金會捐贈二十部氧氣機，予尼泊爾衛生及人口部，於本日
舉行線上捐贈儀式。

 ◆ 2020.10.16 美國拉斯維加斯慈濟志工應沙漠之友基金會（Friends in the Desert 

Foundation）之邀，前往漢德森市（Henderson）迪摩斯教堂（St. 

Timothy Episcopal Church），為街友發放香積飯、香積麵及口罩
等物資。
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 ◆ 2020.10.17 慈濟基金會「2020年新芽獎學金頒獎典禮」，本日起陸續於全臺
各地展開，首先於新店靜思堂、板橋志業園區、臺北東區聯絡處
及慈濟人文志業中心同步舉行，活動至11月21日止共進行二十九
場，計七千八百一十五位弱勢學生受益。
這群無畏逆境，勇於克服家庭或個人生命關卡、用心向學的學
生，以其自身的經驗故事，分別於每場頒獎典禮上，對眾分享在
慈濟志工等關懷者的陪伴下，自艱困的環境中成長、綻放的過
程，及未來的期許與展望。
例如宜蘭區獲得「學習領域獎」的陳同學，雖罹患罕見疾病「脊
髓性肌肉萎縮症（SMA）」，但他樂觀面對身體漸進性地退
化，努力考取大學，專心課業，且積極透過演講、助學金申請等
方式，減輕家人經濟負擔，並許下畢業後成立居家工作室，自力
更生的目標。他曾比喻自己為角度不對的拼圖，但轉個方向、換
個思考，夢想終有實現的可能；而面對未知且無常的生命，則認
為應該要「活出自己，不枉此生」。

另一位於花蓮場次獲頒「特殊表現獎」的蔡同學，國中起即堅定
學習跆拳道的意志，雖曾在訓練過程受傷，但治療與復健並未
擊敗信心，復出後更在全國中等學校運動會上奪得金牌連霸的成
果。慈濟志工蔡秀珠表示，蔡同學捨棄赴北部就讀大學的機會，
選擇留在花蓮就學，是希望畢業後能在地貢獻所長，讓自己也成
為他人生命裡的貴人。目前，她即利用課餘時間，前往志學國小
擔任跆拳道指導教練，以培育學子。
慈濟基金會開辦新芽獎學金，是鼓勵弱勢家庭中，在課業表現或
生活倫理等各領域奮發、認真的學子，秉持正向、不懈的精神，
開創能力、建立自信，透過學習，改變自己及家庭，如初生的新
芽茁壯成樹，朝更好的未來前行，進而回饋社會；亦期透過他們
人生故事的分享，啟發他人重新思索生命的意義與價值。

慈濟基金會2020年新芽獎

學金頒獎典禮於全臺各地

展開，各場次皆邀請積極

向學、樂觀面對生命困境

的獲獎同學，上臺分享人

生歷程及生活態度。攝影

／賴振豐
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 ◆ 2020.10.17 慈濟基金會於中國大陸江蘇省蘇州市推動「紅豆杉的愛」工作項

目，陪伴外來務工子女與家庭，提供品格教育、課程輔導等，本
日於蘇州慈濟志業園區舉辦秋季課輔營開營儀式。

 ◆ 2020.10.17 中國大陸浙江省杭州、義烏、寧波、紹興、麗水、蘭溪等地慈
濟志工，於蘭溪市舉辦助學關懷活動，頒發助學金予四十九位
學生。

 ◆ 2020.10.17 中國大陸天津市薊州區慈濟志工於17、18日，分別前往西龍虎
峪小學及聞馬莊小學的關愛兒童之家，舉辦例行關懷活動，本
次以防疫與防災為主題，透過課程與團康活動，讓學童了解自
我保護的方法。

 ◆ 2020.10.17 緬甸新冠肺炎確診人數自8月下旬再度攀升，其中以仰光省人數
最多。10月中旬，長期與慈濟互動的飄甭達密多達雅寺院，有
二十多位比丘尼染疫，被送至南德貢鎮（South Dagon）的昂密莫
隔離中心（Aung Myint Mho），並於治療期間，發現醫護人員欠
缺防疫物資，額溫槍也沒有電池可換，當下自行籌款購買口罩捐
助外，也透過實業家林銘慶向慈濟緬甸聯絡處提報，請求支援。
慈濟志工獲訊後即致電中心，詳細了解其需求，於17日捐贈十萬
個口罩及二千多個電池。

昂密莫隔離中心的醫護人員大多由外地前來仰光支援。慈濟志工
有感於他們不僅要放下對家鄉的思念，還須面對未知的疫情發
展，以及物資短缺的壓力，決定發起送暖行動，於24日送上由緬
甸慈青親手書寫的卡片向前線人員表達感恩，同時致送五百份食
品、營養品等物資，並以《靜思語》一書與之結緣，希望有助於
他們度過這段艱難時刻。

 ◆ 2020.10.17 美國華盛頓州東部9月7日發生巴布林火（Babb Fire），造成莫爾
登市（Malden）約八成建築燒毀。慈濟西雅圖支會志工於26日前
往勘災，並在跨組織資源中心（Multi-Agency Resource Center）駐

慈濟緬甸聯絡處捐贈口

罩、額溫槍電池，予南德

貢鎮的昂密莫隔離中心，

由院長欽貌醫師（右一）

代 表 受 贈 。 攝 影 ／N a y 

Thura
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點，接受災民申請援助，於10月17日為三十五戶發放現值卡、毛
毯、圍巾及布口罩等物資。

 ◆ 2020.10.18 臺南市慈濟「安穩家園•美善社區」專案於將軍區廣山里展開家
訪，慈濟志工與鄰、里長分為十六條路線，評估長者居家環境安
全，及後續修繕項目。

 ◆ 2020.10.18 中國大陸甘肅省慈濟志工於天水市舉辦助學關懷活動，頒發助學
金予就讀天水師範學院的十五位助學生。

 ◆ 2020.10.20 慈濟基金會「減災希望工程」為苗栗縣公館國中援建校舍，本日
結合創校七十四周年校慶活動，舉行捐贈啟用典禮；基金會副總
執行長林碧玉、教育志業執行長王本榮等代表，及縣長徐耀昌、
縣議會議長鍾東錦等各界賢達蒞臨，在全校師生的見證下進行剪
綵儀式，共同迎接校舍的新生。

公館國中創校於1946年，校內原建築體歷經逾五十年風霜，不但
超過使用年限，也未達安全抗震係數，且鋼筋裸露、牆瓦龜裂，
甚至有磁磚脫落造成學生受傷的情況；不僅外觀陳舊，室內也逢
雨漏水，影響學生學習。2016年，縣長徐耀昌率同行政人員、諸
校長等，親赴花蓮拜會證嚴上人，提請援建縣內老舊校舍。慈濟
基金會經實地察勘、評估後，將該校列入苗栗縣「減災希望工
程」之一，讓師生能在安全舒適的環境安心學習。
重建工程於2017年4月2日動土奠基，分兩期進行；校方原僅提報
重建老化嚴重的北、東、南三棟校舍，因上人不捨西棟雖曾進行
結構補強，未來也終面臨建築愈發凋蔽的問題，屆時師生又要折
騰搬遷，遂慈示全面重建。慈濟基金會另協助興建十間組合屋教
室，於完工前的過渡階段作為師生上課之用。另外，校內圖書館
因改建工程而拆除，校長為持續培養學生閱讀習慣，2019年爭取
設立「靜思閱讀書軒」，成為靜思人文書軒推廣計畫的第一百
間，並為苗栗縣內的第一間。

慈濟基金會於苗栗縣公館

國中舉行「減災希望工

程」校舍捐贈暨啟用典

禮，結合校慶活動，慈濟

志工與學生合作手語表

演，在歡欣中迎接校舍的

重生。攝影／陳誼謙
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新校舍由黃建興建築師依減災希望工程「安全、環保、文化與機
能」的目標設計規劃；為確保結構體抗震能力，在教室前後加
設柱子，強化建築穩定度。教室大樓皆為南北向以避免西曬，且
通風、採光良好。竣工的四棟校舍共有五十八間教室，包括行政
區、圖書室、視聽室、班級教室等空間；其中一棟為全縣僅見的
音樂大樓，內含琴房、合奏教室、國樂教室等區域，除供音樂班
學習使用外，亦開放社區居民、社團借用。
為傳承校園記憶，且提醒眾人對大自然應懷有珍視的態度，新校
舍在設計規劃上，保留曾陪伴師生度過無數寒暑的雪松、黑松、
二葉松等校內老樹；而在慈濟援建學校特有的灰色外觀中，另局
部妝點鮮豔色彩，營造穩重卻不失朝氣的風格。校長方麗萍表
示，各樓層牆面精心設置的苗栗在地客家特色，如桐花、柿子、
紅棗等圖案，使學子不忘成長的家鄉故土，也希冀他們未來能將
所長，回饋鄉里與社會。

 ◆ 2020.10.20 印尼多數學校因新冠肺炎疫情，實施遠距教學。棉蘭大愛臺與奴
沙網路服務供應商（Nusanet）合作，為棉蘭的印尼繁榮黎明基
金會（Yayasan Fajar Sejahtera Indonesia）等十家關懷弱勢兒童的
慈善機構，安裝免費網路，使學童安心線上學習。

 ◆ 2020.10.21 中國大陸四川省慈濟志工偕同成都市聖貝牙科醫院醫護人員，前
往雅安市滎經縣民建彝族鄉中心小學，進行每三個月一次的衛教
活動，以分組活動的方式讓學童了解個人衛生的重要，醫院亦出
動牙齒檢查治療車，為一百三十三位學童進行口腔檢查。
本項活動緣起於2019年1月，慈濟志工前往雅安市滎經縣舉辦寒
冬送暖時，發現村裡孩童的父母平時忙於工作，家庭及衛生教育
較為薄弱，於是參與發放的醫師為孩子們進行洗手、刷牙等簡
單衛教。同年3月，慈濟志工與醫護人員再赴滎經縣，與當地政
府、學校經數次討論共識，決定在6月1日兒童節前夕，為民建彝

慈濟基金會為苗栗縣公館

國中重建老舊校舍，在新

校舍加設抗震圓柱，並在

牆面設置桐花、柿子等圖

案，呈現在地客家特色。

攝影／顏霖沼
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族鄉中心小學的學童進行衛生教育及健康檢查，並展開為期三到
五年的中長期衛教計劃，透過醫護人員的專業與志工持續陪伴，
讓當地孩童養成更好的生活習慣。

 ◆ 2020.10.22 新竹縣新豐鄉一間民宅發生火災，造成一人死亡，一人受傷。慈
濟志工獲報前往關懷受災戶家屬並致贈慰問金。

 ◆ 2020.10.22 中國大陸上海市慈濟志工前往浦東新區輔讀學校，關懷特殊教育
學生。

 ◆ 2020.10.23 慈濟印尼分會於23至25日先後在蘇拉威西島（Sulawesi）的巴路
市（Palu）及希吉縣（Sigi），與即將入住慈濟大愛一村、大愛
二村的四百二十六戶進行簽約交接儀式。

 ◆ 2020.10.24 澎湖縣馬公市西文里一戶民宅23日發生火災，延燒四戶，無人
傷亡。慈濟志工獲訊，本日關懷受災戶並致送慰問金，其中二
戶婉謝。

 ◆ 2020.10.25 慈濟基金會執行長辦公室、慈發處共同策劃新北市「走讀烏來」
活動，提出教育服務、中小學出隊及慈善關懷訪視等專案，本日
透過文化走讀與分享慈濟於2015年蘇迪勒風災援助烏來過程，邀
請青年志工參與及交流部落慈善專案。

 ◆ 2020.10.25 中國大陸雲南省昆明市慈濟志工前往宜良縣，分組走訪五十四戶
困難家庭，關懷案家生活狀況並致送補助金。

 ◆ 2020.10.25 中國大陸甘肅省慈濟志工於蘭州市甘肅藝術館舉辦新芽獎助學金
發放活動，幫助一百四十位學生。

 ◆ 2020.10.25 慈濟基金會於中國大陸江蘇省昆山市推動「紅豆杉的愛」工作項
目，內容包括健康衛教、課輔陪伴及品格教育等，本日於昆山聯
絡處舉辦秋季課輔營開營儀式。

 ◆ 2020.10.25 慈濟馬來西亞馬六甲分會志工關懷印裔照顧戶，本日逐戶發放含
食用油、米粉、糕點等生活物資的禮包，並祝福屠妖節快樂，共
計送出九十二份。

衛教宣導的其中一站，以

洗手洗臉教學為主題，但

冬天的水較冰涼，於是志

工們準備濕紙巾讓孩子們

使用。攝影／邊靜



回目錄
382

54
 ◆ 2020.10.25 馬來西亞馬六甲慈濟志工因應登革熱、基孔肯雅熱

（Chikungunya）等蚊症疫情升溫，於本日訪視照顧戶之際，同
時送上防蚊液，並進行衛教宣導。

 ◆ 2020.10.27 慈濟基金會於9月初第二度接獲阿爾巴尼亞勞工聯合總會來函請
求支援防疫物資，第二批援助物資包括一萬二千個醫療口罩、
五十支額溫槍，於本日送抵該會後，捐助醫療院所及學校。

 ◆ 2020.10.28 加拿大蒙特婁慈濟志工至分享溫暖（Share the Warmth）食物銀
行，捐贈新鮮蔬果及一次性口罩、布口罩、消毒液等防疫物資，
讓前往領取食物的弱勢家庭使用。

 ◆ 2020.10.29 彰化市慈濟志工一行七人前往三福街，為一位卓姓慈濟照顧戶整
理居家、更換照明與修補紗窗等，並致贈二手電動床，方便案子
照顧與提升生活品質。

 ◆ 2020.10.29 新北市三重區大仁街一棟公寓發生火警，一人死亡，五人受傷。
慈濟志工獲報趕至現場了解狀況，並陸續於10月30日及11月6、
16日慰問八戶受災戶，致送慰問金，其中一戶開案關懷。

 ◆ 2020.10.29 辛巴威馬斯溫戈省（Masvingo）札卡（Zaka）第十三區（Ward 

13）慈濟志工，為一戶棲身在破損茅草屋的祖孫三人搭蓋水泥磚
房，於28日完工，29日逾八百位鄉親為他們慶祝入厝，另發放大
米予當地一百五十位殘疾孤老。

 ◆ 2020.10.30 中國大陸浙江省杭州市、安徽省績溪縣慈濟志工於30、31日前往
安徽省銅陵市，偕同村幹部、志願者及銅陵安平慈濟中學教師，
訪視六十戶困難家庭與三十五戶學生家庭。

 ◆ 2020.10.30 馬來西亞馬六甲慈濟志工前往魯容流浪者收容中心，致送
一百五十條環保毛毯，提供街友使用。

 ◆ 2020.10.30 美國斯萊特林火（Slater Fire）9月初重創加州北方與奧勒岡州
南方邊界山區。慈濟北加州分會志工一行十人，本日清晨開車
從聖荷西沿5號公路北上，前往鄰近奧勒岡州邊界上的沙斯塔
郡（Shasta County）雷丁（Redding）、錫斯基尤郡（Siskiyou 

County）懷裡卡（Yreka），與災民相約在兩地出城處5號公路旁
的咖啡店，親手送上現值卡及香積飯、口罩、毛毯、球鞋、厚襪
等日常用品。
發放工作於傍晚時分進入尾聲，名單上的災民幾乎都準時到場領
取現值卡及物資，只剩災民蓋瑞還未出現。慈濟北加州分會執行
長謝明晉趕緊打電話詢問蓋瑞是否前來，而正在快樂營小鎮整理
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家園的蓋瑞才想起此事，然而開車趕赴懷裡卡須一個半小時，蓋
瑞詢問謝明晉能否等他。謝明晉抱著使命必達的慎重之情，堅定
地回答：「我們一定會等你。」
深秋入夜後寒風陣陣，晚上7時許蓋瑞抵達懷裡卡的咖啡店，慈
濟志工趕緊為他披上毛毯保暖。蓋瑞看到慈濟志工堅持在寒夜中
等候並帶來關懷，感動說道：「這真的讓我感到十分溫暖。」在
此之前，蓋瑞因約定的時間有所延遲，手機卻正好沒電，無法確
認志工是否會繼續在原地等待，一路上忐忑不安的心，此刻也安
定下來。

慈濟志工親自將現值卡等物資交到蓋瑞手上，圓滿這天的任
務，一行人再度啟程往北方的奧勒岡州，翌日在梅德福市
（Medford）會同波特蘭、西雅圖兩地的慈濟志工，於當地的跨
組織資源中心，為9月初阿爾梅達林火（Almeda Drive Fire）災民
發放，逾一百二十戶家庭獲得現值卡與物資援助。11月間，西雅
圖、波特蘭慈濟志工接力送愛，陸續在春田市（Springfield）、
梅德福市進行發放，以確保申請補助的災民都能拿到現值卡，截
至14日共發放五十七戶，其中十一戶為假日農場林火（Holiday 

Farm Fire）受災的社區義消。

北加州深秋入夜後氣溫驟

降，慈濟志工為災民蓋瑞

（右）披上毛毯禦寒，並

仔細說明現值卡的使用方

式及介紹慈濟。攝影／容

長明

慈濟北加州分會結合西雅

圖支會、波特蘭聯絡處，

在梅德福市為阿爾梅達林

火災民發放現值卡。慈濟

志工協助災民登記資料，

並傾聽災民的心聲。攝影

／容長明
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 ◆ 2020.10.30 慈濟緬甸聯絡處志工前往丹茵鎮阿欒素村（A L w a n S u t 

Village），為生計因新冠肺炎疫情陷入困境的清寒家庭，每戶送
上四十八公斤大米、兩公升食用油，共幫助三百二十戶。

 ◆ 2020.10.31 美國加州橙縣26日發生希爾維拉多林火（Silverado Fire）及藍脊
林火（Blue Ridge Fire），波及爾灣（Irvine）、奇諾岡（Chino 

Hills）等城市，慈濟志工於政府撤離令解除後，31日分別在爾
灣、奇諾崗兩地的三家大華超市分送口罩予當地居民，並前往約
巴林達市（Yorba Linda）勘災，關懷受災家庭。

 ◆ 2020.10.31 澳洲新南威爾斯州優若般搭拉市（Eurobodalla）於2019年林火
季中嚴重受災。慈濟澳洲分會接獲災民求助訊息，本日前往為
八十一戶發放現值卡、毛毯等物資。

 ◆ 2020.10.31 新北市汐止區慈濟志工偕同慈濟環保輔具平臺志工前往水源路，
為一位患有身體失能、長年臥病在床長者，致送電動床、便盆
椅、照護用品及慰問金，以減輕家屬照顧負擔。

十一月
 ◆ 2020.11.01 慈濟基金會與印度八蚌智慧林進行慈善合作，於2020年11月1日

至2021年1月31日，由慈濟提供經費，八蚌智慧林承擔物資採
購、發放等工作，為菩提迦耶巿二千戶、喜馬偕爾省一千戶受到
新冠肺炎疫情影響的弱勢家庭，提供糧食及毛毯。另外，捐助上
述兩地公立學校學生、八蚌智慧林僧眾，每人兩個布口罩，並致
送二百套防疫物資予八蚌智慧林僧眾。

 ◆ 2020.11.01 慈濟基金會本日與印度哲蚌洛色林佛學院（Drepung Loseling 

Educational Society）簽署慈善捐贈協議書，由慈濟提供經費，資
助該佛學院購買大米、食用油等糧食物資，暫解新冠肺炎疫情期
間缺糧困境，並援助社區隔離治療患者的營養飲食、防疫人員醫
藥物資，以及五十戶弱勢家庭紓困。

 ◆ 2020.11.01 中國大陸浙江省義烏市慈濟志工舉辦助學金頒發活動，本次新增
初中助學生名額，計九位學生及二十六位家長參與。

 ◆ 2020.11.01 中國大陸福建省福州市慈濟志工前往南平市順昌縣洋口鎮，偕同
當地志工走訪十戶困難家庭，關懷他們的生活情形。

 ◆ 2020.11.02 強颱天鵝（Goni）1日在菲律賓卡坦端內斯島（Catanduanes）登
陸後，於菲國中部造成山崩、土石流與洪災，超過二百萬人受
災。菲律賓慈濟志工2日與臺灣花蓮本會進行兩場視訊連線，向
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證嚴上人報告災況，以及初步的勘災計畫。由於卡坦端內斯島
對外交通全部中斷，慈濟志工決定暫緩前往，而先以八打雁市
（Batangas）、亞眉省（Albay）為重點援助地區，分組出發進
行救災。
3日，慈濟菲律賓分會副執行長李偉嵩帶隊，前往距離馬尼拉約
一百一十公里的八打雁市，首先探訪九成住宅都淹水的綠地社區
（Tierra Verde Subdivision），見當地居民已經展開清掃工作，政
府也派出卡車、山貓等重機械器具，協助清運垃圾，但受限於人
力及重機械數量不足，復原進度較為緩慢。

為免厚重的淤泥乾涸後，清除更加困難，慈濟志工隨即與當地政
府協商，於4日啟動以工代賑，帶動居民分組清掃該區街道，提
供每人每天菲幣一千元的代賑金，並租用重機械以加快清理速
度，兩天總計約一千一百人次參與。此外，考量在新冠肺炎疫
情及風災的雙重打擊下，災民生活捉襟見肘，甚至有人只能靠借
貸來維持生計，遂於10日依每戶人口數多寡，分別發放菲幣一萬
五千元、二萬元、二萬五千元的祝福金，約能支應三個月基本生
活所需費用，幫助他們暫時紓解困難，共有二百六十戶受益。
時值菲國新冠肺炎疫情仍然嚴峻，各地方政府為防止疫情擴散，
實施行動管制等相關防疫措施，慈濟菲律賓分會幹部蔡青山、
蔡昇航等人在取得通行許可後，於6日啟程前往亞眉省勘災，並
自翌日起先後於淡描戈市（Tabaco）的巴順里（Basud）、泰西
里（Tayhi）展開以工代賑，帶動鄉親清掃環境。除此以外，也
持續前往卡馬鎮（Camalig）、吉諾鎮（Guinobatan）、達拉加鎮
（Daraga）、蒂維鎮（Tiwi）、馬利腦鎮（Malinao）等地勘查，
研擬後續救災方向。其中有的鎮區因火山泥流傾瀉而下，淤積大
量泥石，有的地區則是遭土石流沖毀已無法居住，居民只能撤離
到避難中心。團隊經評估後選定已著手進行原地復原的卡馬鎮，
啟動另一波以工代賑。

天鵝颱風重創亞眉省淡描

戈市，造成大片民宅全

毀。慈濟菲律賓分會賑災

團隊深入重災區勘災。攝

影／黃亮亮
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淡描戈市的以工代賑於9日結束，慈濟志工與卡馬鎮地方政府商
討清掃規劃後，於14至16日帶動二千多人次清理環境，在眾人通
力合作下，讓市容逐漸恢復整潔。卡馬鎮長巴舵特地在最後一天
親至現場，頒發感謝狀給慈濟志工，感恩慈濟帶來復原家園的動
力，讓他們透過互助，有了重新開始的凝聚力。
然而慈濟志工在亞眉省的援助工作還未結束，距離天鵝颱風侵
襲菲國不到兩週，中度颱風梵高（Vamco）接踵而至，11日登陸
菲律賓呂宋島，造成流經大馬尼拉地區的馬利僅那河（Marikina 

River），水位一度暴漲到二十二公尺，超越2009年凱莎娜
（Ketsana）風災二十一點五公尺的紀錄，沿岸地區幾乎全泡在
水中，當年風災肆虐的景況再度重現。
慈濟菲律賓分會取消原訂前往卡坦端內斯島勘災的計畫，立即動
員就近關懷，12日在計順市（Quezon）沓沓倫里（Tatalon），及
黎剎省（Rizal）聖馬刁鎮（San Mateo）發放熱食，並自14日起
陸續在馬利僅那市、聖馬刁鎮啟動以工代賑，不僅帶動居民清理
家園，還顧及居民參與以工代賑，無暇準備餐食，遂出動行動廚
房、大型爐具進駐災區，為鄉親供餐。
十一年前，慈濟在馬利僅那幫忙災民重建後，長期在當地帶動居
民落實資源回收，也在當地培養出一群志工。此次許多志工家
裡也受災，水退之後，顧不得整理自己的家園，立即投身援助工
作，而與居民多年來建立的默契，更在此刻展現，許多人拿起自
備工具，投入清掃行列。慈濟志工與居民協力清掃體育場、學校
等公共區域，消防隊同時出動強力水柱清洗地面，當地政府及實
業家也調集挖土機、山貓及卡車等重型機具，協助清運街道上
堆積的垃圾。災民表示當年凱莎娜風災水退過後，整條街都是垃
圾，這次雖然還是有垃圾，但看得出來明顯變少了。少了垃圾堵
塞，打掃的速度也更快。

梵高颱風過後，黎剎省聖

馬刁鎮的街道堆滿垃圾及

淤泥，在眾人合力清掃並

配合大型機具清運，恢復

原貌。攝影／郭嘉獎
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兩起風災災區分布在呂宋島南部、中部，慈濟志工兵分多路救
災，由於災區範圍廣大，加上疫情影響人員跨區調度，人力吃
緊。從馬尼拉前往亞眉省的慈濟志工以僅有的七人，13日分頭在
當地舉辦說明會，號召居民加入志工行列，並帶動出一百多位
社區民眾，分成二十九組進入六個巿鎮、四十九個里訪視，加快
造冊速度，於21、22日順利為超過一萬八千戶受災家庭發放祝福
金。災民現場領取發放券，隔天即可憑券至菲律賓國家銀行、金
融銀行及首都銀行等三家金融機構兌換現金。
在大馬尼拉地區，慈濟以不到兩週的時間恢復馬利僅那市、聖馬
刁鎮的市容，緊接著自12月8日開始連續四天，分十四條路線，
在兩地為近四萬戶致送祝福金發放券（部分地區採用現值卡），
讓災民在耶誕節前收到及時的幫助。
菲律賓接連遭到兩個颱風侵襲，損失慘重。前線的志工忙於勘
災、救災，至12月中旬賑災結束，總計帶動一萬七千六百人次參
與以工代賑，供應熱食四萬六千人次，發放祝福金五萬七千餘
戶。在此期間，全球各地慈濟志工陸續啟動募心募款行動，做最
堅實的後盾，超過二十個國家地區響應，包含斯里蘭卡的貧民、
敘利亞的難民都為災民付出點滴愛心，而受災居民在慈濟志工的
陪伴與鼓舞下，不約而同也順手再捐出零錢或部分祝福金，幫助
更多的鄉親，讓這分互助之愛不斷循環。

 ◆ 2020.11.03 臺北巿萬華區環河南路一棟住商混合大樓3日發生火災，慈濟志
工聞訊趕赴現場關心，安撫住民情緒；14、16日依里辦公室提供
的名單，展開安心家訪，共關懷三十三戶，其中一戶列入居家關
懷對象。

 ◆ 2020.11.03 慈濟基金會援助全球新冠肺炎疫情行動，捐贈二萬個一次性口
罩、二千個防護口罩、二千個護目罩及五十支額溫槍，予非洲突
尼西亞世界醫師聯盟（M.D.M.）。物資於5月陸續送出，並於11

受災居民將感動化為行

動，捐出身上的零錢或部

分祝福金，幫助更多的鄉

親。圖片／慈濟菲律賓分

會提供
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月3日確認完成捐助。該國為慈濟在全球第一百一十八個人道援
助（慈善關懷）的國家地區。

 ◆ 2020.11.04 馬來西亞森美蘭州芙蓉市4日凌晨大雨成災，慈濟志工於4至10日
陸續前往莫琛花園、雙溪烏絨花園、錫克村等社區致送一千七百
份素食便當，也協助獨居或單親家庭清理家園，並為二百六十八
戶發放慰問金及毛毯。

 ◆ 2020.11.05 高雄市三民區寧夏街一棟公寓民宅5日發生氣爆，一人送醫救
治。慈濟志工獲訊前往關心，與居民一起清掃路面上的散落物，
翌日慰訪受災戶、致贈慰問金，並於8日展開安心家訪，逐戶關
懷鄰居，送上祝福禮。

 ◆ 2020.11.06 中央氣象局5日晚間發布輕度颱風閃電（ATSANI）海上陸上颱風
警報，慈濟基金會6日上午9點成立防災協調總指揮中心，屏東、
高雄相繼成立合心防災協調中心，啟動防備災行動；7日上午颱
風警報解除，總指揮中心於9點撤站。

 ◆ 2020.11.06 中國大陸四川省慈濟志工於6至8日前往涼山州喜德縣熱柯依達
鄉、依洛鄉、巴久鄉烈火村，舉辦寒冬送暖，致贈大米、食用
油、環保外套、毛毯等生活物資，共幫助四百二十八戶家庭。

 ◆ 2020.11.06 厄瓜多慈濟志工於6至18日進行第五次新冠肺炎疫期紓困
發放，分別在曼塔（Manta）、卡諾亞（Canoa）、維和港
（Portoviejo）、聖塔安娜（Santa Ana）等四地，為一千五百戶提
供約一個月份的糧食。

 ◆ 2020.11.07 花蓮縣萬榮鄉雜糧產銷班舉辦「印加果暨農產品成果發表」，
慈濟基金會慈發處主任呂芳川領隊出席活動。慈濟2016年引進印
加果樹，輔導萬榮鄉農民耕作，改善種植傳統雜糧、低收益狀
況，今年更攜手與萬榮鄉公所合作，朝有機觀光工廠邁進，現有
四十二戶種植印加果。

 ◆ 2020.11.07 臺中巿南屯區慈濟志工偕同臺中慈濟醫院醫護團隊，為中和里陳
姓居家關懷戶打掃住家。陳先生獨居，患有慢性疾病，因長年囤
積廢棄物，衛生環境不佳，經巿政府社會局提報，慈濟10月列入
關懷對象。

 ◆ 2020.11.07 臺中市梧棲區慈濟志工本日帶著水果籃等物資，前往中和里祝賀
蔡阿嬤入厝。蔡阿嬤為瘖啞人士，住房老舊漏雨，室內雜物囤
積，慈濟接獲里長提報，於10月17日展開清掃住家及房屋修繕，
含屋頂翻修、水電重新布線等。
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 ◆ 2020.11.07 中國大陸甘肅省慈濟志工7、8日前往蘭州市關懷長期陪伴的個案
家庭，並致送生活補助金。

 ◆ 2020.11.07 中國大陸廣東省信宜慈濟志工舉辦助學金頒發活動，為信宜中學
一百零二位學生送上祝福。

 ◆ 2020.11.07 中國大陸北京市、天津市慈濟志工於7、8日前往山東省德州市慶
雲縣，偕同鎮村幹部及慶雲當地志願者團隊，進行寒冬送暖訪視
活動，關懷九十九戶困難家庭。

 ◆ 2020.11.07 慈濟基金會參與中國大陸廣東省廣州市慈善會「微心願•善暖萬
家」慈善項目，幫助一萬個困難家庭實現「微心願」，9月8日起
由廣州市慈濟志工組成工作小組，協助電話聯繫心願人並核實心
願物資清單。
10月15日與廣州市慈善會簽署合作協議書，志工依心願清單代
為採購物資並驗貨入庫。經過分類整理與核對，11月7至13日，
志工陸續將逾一千份包含自行車、書桌、彩繪畫筆等心願人所
需要的物資，送往廣州市從化區、花都區及增城區，共圓滿
四百三十五戶家庭的願望。

 ◆ 2020.11.07 智利慈濟志工於11月7日至12月20日，陸續在拉格蘭哈（La 

Granja）、孔查理（Conchali）、哥克古拉（Cobquecura）、拉平
塔納市（La Pintana）、上普恩特區（Puente Alto）等五地，進行
新冠肺炎疫期紓困發放，共一千一百戶受益。智利慈濟志工自4

月中旬展開紓困發放，至12月20日共完成三十六場發放活動。

 ◆ 2020.11.08 中國大陸雲南省昆明市、會澤縣慈濟志工前往會澤縣進行助學金
發放與訪視關懷活動。

 ◆ 2020.11.08 慈濟新加坡分會印裔照顧戶屠妖節發放活動，受新冠肺炎疫情影
響，改採入戶致送禮包，並製作視頻節目，以連線方式共度佳節。

 ◆ 2020.11.09 慈濟馬來西亞分會暨吉打分會本年度屠妖節印裔照顧戶發放，

受慈濟志工長期關懷的

助學生，也加入「微心

願・善暖萬家」送愛到

家的活動，為困難家庭

的孩子送上心願禮物。

攝影／孫小群



回目錄
390

54
因應新冠肺炎疫情，採郵寄、匯款方式分送祝福禮與禮金，共
六百五十六戶受益。

 ◆ 2020.11.10 慈濟基金會與臺灣兩家設計公司（LAJOS、選選研設計）合作，
分別設計防災教案教具及緊急避難包，是日在松山文創園區的
「OHHHH防災——哇哉！」社會設計實踐計畫展示會上發表。

 ◆ 2020.11.10 日本新冠肺炎疫情嚴峻，一群由越南至日本打工的研修生，於疫
情期間失業，簽證又到期，經越南大使館安置於埼玉縣本庄市大
恩寺，等待搭機遣返。慈濟日本分會志工本日前往該寺，慰訪研
修生並送上八十件毛毯，讓他們禦寒。

 ◆ 2020.11.10 慈濟基金會推動伊代氣旋長期援助計畫，援建莫三比克索法拉省
（Sofala）雅瑪郡（Nhamatanda）雅瑪鎮喬輕馬小學、堤卡鎮格
拉瑟小學，於本日開工。

 ◆ 2020.11.11 印尼西爪哇省雅律縣（Garut）10月中旬發生洪災，沖毀芝卡索
河（Cikaso）上連接德波克村、西納巴迪村與巴阿斯村的吊橋。
慈濟萬隆聯絡處與西利望意第三軍區（Kodam Ⅲ／Siliwangi）合
作重建此橋，於本日舉行動土典禮，並在2021年1月6日啟用。

 ◆ 2020.11.12 臺南慈濟志工本日為東區東安里獨居長者蘇先生清掃住家，進行
浴廁安全扶手、電路管線等修繕。該里為東區慈濟「安穩家園•
美善社區」專案第三個實施點，里長提報個案後，志工訪視發現
有居家清掃等多重急迫需求，遂先列居家關懷個案展開陪伴。

 ◆ 2020.11.12 加拿大溫哥華高貴林慈濟志工前往原住民中途學校（Suwa‘lkh 

School），致送禦寒衣物及口罩、潔手液等防疫物資。

 ◆ 2020.11.13 印尼新冠肺炎疫情持續升溫，萬隆慈濟志工與軍警合作，於街頭
發放一千八百個布口罩，並加強宣導防疫觀念。

 ◆ 2020.11.14 慈濟基金會於彰化縣二林鎮永興里啟動「安穩家園•美善社區」
專案，依里、鄰長提供名單，進行六十八戶獨居長者、兩老相

日本慈濟志工前往本庄市

大恩寺，關懷等待返回越

南的研修生，與寺內法師

一同為他們送上毛毯。攝

影／吳惠珍
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依、失能等弱勢家庭訪視，評估居家安全修繕需求項目。

 ◆ 2020.11.14 中國大陸湖北省武漢市、孝感市慈濟志工至雲夢縣清明河鄉舉辦
寒冬送暖說明會，向當地領導分享發放物資種類及溝通等事宜，
並轉往高河村、桂花村、官渡村，偕同村幹部進行入戶關懷。

 ◆ 2020.11.14 慈濟美國加州橙縣聯絡處本日與聖塔安娜市（Santa Ana）摩門教
教會合作，於感恩節前夕發放米糧、麵條、豆類等食品及新鮮蔬
果，幫助受新冠肺炎疫情影響的貧困家庭，共五百零一戶受益。

 ◆ 2020.11.14 澳洲黃金海岸慈濟志工因應新冠肺炎疫情，暫停每三個月一次為
伊普市（Ipswich）低收入家庭的發放活動，於本日重啟，在伊普
市高中為二百一十八戶發放生活物資及現值卡。

 ◆ 2020.11.15 中國大陸天津市、薊州區、寶坻區、河北省唐山市慈濟志工，於薊
州區楊家樓中學舉辦助學金發放活動，為十三位學生送上祝福。

 ◆ 2020.11.15 中國大陸甘肅省蘭州市慈濟志工於蘭州市圖書館，舉辦新芽獎助
學金發放活動，並透過案例分享，讓學生建立正確消費觀念，計
幫助一百四十二人安心就學。

 ◆ 2020.11.15 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工至湖南中醫藥大學開展助學訪視
活動，志工分享環保資訊與推廣蔬食生活，並關懷學生的生活情
形，共一百一十二位學生參與。

 ◆ 2020.11.15 慈濟緬甸聯絡處與仰光省社會福利部合作，於15、16日在達克鞳
鎮區（Thaketa）為貧民進行紓困發放，提供每戶十六公斤大米、
一公升食用油及五個醫療口罩，共一萬零五百戶受益。

 ◆ 2020.11.16 慈濟基金會接獲天主教臺灣明愛會來訊，尋求物資捐助合作，16

日由宗教處、慈發處職工偕同慈濟志工一行六人，至該會關懷外
勞牧靈辦公室，了解實際需求，並於27日致贈環保毛毯、圍巾、
毛帽、襪子、二手衣物等禦寒物資，以及淨斯多功能折疊床（福
慧床），共同關懷外籍漁工。

慈濟基金會捐贈毛毯、二

手衣物等禦寒物資，予臺

灣明愛會臺北總教區關懷

外勞牧靈辦公室，共同關

懷外籍漁工。攝影／顏福江
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關懷外勞牧靈辦公室隸屬於臺灣明愛會臺北總教區，辧公室設於
聖多福天主堂內，而聖多福天主堂一直以來是東南亞外籍移工
的信仰中心，教堂神職人員阮紅艷修女、陳文鐵神父均是越南移
民，另有一位印尼籍、兩位菲律賓籍神父，長期關懷照顧這群外
籍移工，並自2017年起，針對外籍漁工族群在臺生活及工作狀況
展開訪視，自北海岸、東北角至宜蘭南方澳等走訪大小三十四座
港口，累計拜訪四千多位漁工。
今年因新冠肺炎疫情影響，關懷外勞牧靈辦公室物資募集不
易，加上寒冬將至，考量漁工住宿船艙狹小簡陋、環境不佳，
急缺保暖衣物，因此透過天主教臺灣明愛會轉介，向慈濟提出
需求，促成兩大宗教——天主教、佛教，攜手合作，寒冬送
暖，關懷外籍漁工。
捐贈儀式在聖多福天主堂舉行，由執行長顏博文、副執行長張宗
義帶領多位職工、志工共同出席。顏博文致詞時表示，2020年新
冠疫情襲捲全球，在充滿艱辛與挑戰的國際援助中，慈濟基金會
非常感恩，包括臺灣明愛會執行長李玲玲等共同促成慈濟與國際
明愛會合作，在西班牙、義大利捐助逾六十四萬件醫用口罩、手
套等防疫醫療物資；而此次合作，不只彼此間有更進一步的交
流，也希望能幫助這群在異鄉努力的外籍漁工。

考量漁工生態變化性高，慈濟初期由志工組成專案團隊，先參與
牧靈辦公室每週六關懷外籍漁工的行動，走訪新北巿、基隆巿及
宜蘭縣約三十四個港口，關心漁工生活狀況，同時了解實際運作
情形，以作為未來雙方合作模式的參考。

 ◆ 2020.11.16 慈濟長照推展中心在新北巿政府衛生局指導下，於蘆洲靜思堂啟
用「有FU長照•幸福有感」新北銀光咖啡館，提供一站式諮詢
服務及客製照顧計畫，設有餐點、飲品等，讓需要服務的人們可
輕鬆諮詢。

聖 多 福 天 主 堂 神 父

艾 德 華 （ E d w a r d 

M.pacquingmg，左）致贈

感謝狀，感謝慈濟共同關

懷外籍漁工，由執行長顏

博文（右）代表接受。攝

影／顏福江
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 ◆ 2020.11.16 慈濟日本分會志工於東京代代木公園進行本月第二次熱食發放，
並送上毛毯、內衣褲及毛帽。其中毛帽由東日本大地震災民製
作，委由志工分送。

 ◆ 2020.11.17 馬來西亞檳城州政府於愛心大廈（Wisma Penyayang），籌設低
風險新冠肺炎中心。慈濟馬來西亞分會提供一百張淨斯多功能折
疊床（福慧床）、一百床寢具、風扇，以及飲水機等物品，並協
助布置。

 ◆ 2020.11.18 慈濟基隆聯絡處接獲巿府社工提報，中正區富貴市場建物老舊，
鑑定為危樓，將進行拆除，但經濟弱勢住戶無力搬遷，急需幫
助，遂於本日展開訪視關懷，28日協助兩戶搬遷新居，並提供緊
急租賃補助。

 ◆ 2020.11.18 慈濟印尼分會與安達集團、金光集團及沙林集團等企業合作，本
日與印尼國家糧食署簽約，採購五千噸大米，發放給全國三十四
省因新冠肺炎疫情而影響生計的民眾。

 ◆ 2020.11.19 印尼實業家羅伯特（Robert Barlian）、張天來捐贈一百萬片口罩
予慈濟印尼分會，本日由分會執行長劉素美代為接收，協助轉送
至各家醫院與防疫相關單位。

 ◆ 2020.11.20 慈濟基金會苗栗縣立苑裡高中減災希望工程，自2018年4月2日
動土以來，歷經兩年多興建，終於全數竣工，本日舉行校舍捐
贈啟用典禮，苗栗縣縣長徐耀昌率領縣府團隊，以及慈濟基金
會副總執行長林碧玉、副執行長張宗義，和教育基金會執行長
王本榮，偕同建築委員、慈濟志工共襄盛舉，與全校師生一同
喜迎新校舍的啟用。

苑裡高中創辦於日治時代，歷經易名、改制，現為綜合高中，
學生分別在校本部及客庄校區上課。其中，校本部的舊校舍多
達十七棟，分散全校區，都屬兩層樓建築，當中的行政大樓在
1997年成立高中部時，往上增建兩層樓，有結構上的隱憂，加

慈濟基金會苗栗縣立苑裡

高中減災希望工程，舉行

校舍捐贈啟用典禮，全體

來賓共同揭牌，喜迎新校

舍啟用。攝影／楊國勝
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上所有建物屋齡超過半世紀，不僅老舊不堪，地板、牆壁出現
龜裂狀況，且鋼筋裸露、漏水問題層出不窮，抗震係數不足，
安全堪慮。

慈濟基金會針對苑裡高中校本部展開援建行動，經建築師石昭
永、建築委員、營建處職工等人，與校方多次溝通討論，決定整
合原有的校舍建物，重新建設三棟校舍及一棟學生活動中心；考
量校園有豐富的自然景致與大樹，遂由縣府與校方負責植栽移植
工程，保留校園樹木蒼鬱的美好景觀，讓孩子在充滿綠意、開
闊、寬敞的環境中學習。
援建工程分兩期進行，第一期以兩棟學生校舍為主，含五十六間
一般教室，以及生活科技、自然、美術、英聽、電腦、柔道、音
樂、家政等專科教室，分別取名為「持慧樓」與「日月樓」；第
二期工程則是以行政大樓、活動中心為主，行政大樓共有二十二
間教室，做為家長會辦公室、校史室、行政及教師辦公室等使
用，取名「修福樓」，而名為「乾坤館」的活動中心，可容納
一千兩百人，學生畢業典禮或校園活動，就無須在屋外搭帳棚或
分區舉辦。

整體建築設計，依循「安全、環保、機能、人文」建設原則，採
用筏式基礎結構，強化建築的安全性及耐震係數，每棟建物之間
規劃適當的距離，減少教室授課干擾，外觀設計也採用苑裡當地

苑裡高中用證嚴上人歲末

祝福所提之標語「修福粒

米藏日月，持慧毫芒有乾

坤」，為四棟新建物分別

命名為修福樓、日月樓、

持慧樓與乾坤館，紀念與

慈濟結下的善緣。攝影／

黃裕仁

苑裡高中舊校舍屋齡逾半

世紀，建築老舊，抗震系

數不足，結構安全令人堪

憂。攝影／鄒忠宏



回目錄
395

年
表
慈
善

有名的藺草編織花紋，融入在地藝術特色。所有教室降低窗臺高
度，採光通風良好且有防雨設備，走廊通道寬廣，每間教室窗臺
下設有特殊造型的磨石座椅，不僅是學子休閒談心的空間，也是
師生交流互動的休憩場所。
縣立苑裡高中是慈濟基金會在苗栗縣繼後龍、造橋、公館國中
後，第四所完成援建的學校，更是減災希望工程的最後一所學
校。慈濟自2014年起展開「減災希望工程」，陸續完成花蓮、臺
東、高雄、屏東及苗栗縣巿，共計二十六所中小學的老舊危樓校
舍更新工程，全面採用高規格的鋼筋混凝土工法，施工品質嚴格
把關，造型設計融入在地特色，為師生打造穩固安全、愉悅自在
的學習新環境。

 ◆ 2020.11.20 慈濟基金會長照推展中心與屏東科技大學合辦長照人力培力成
果展示座談會，雙方3月簽約合作，共同辦理照顧服務員訓練課
程，已有十八位學生取得結業證書，並將開辦「失智症照顧服務
二十小時訓練課程」，現有二十七位學生報名參加。

 ◆ 2020.11.20 中國大陸吉林省長春市慈濟志工於朝陽區康平街，關懷清掃街道
積雪與樹木斷枝的五十三位環衛工人，為他們送上熱飲。

 ◆ 2020.11.21 中國大陸廣東省深圳市慈濟志工於11月21日至12月6日，於福
田、羅湖、南山等地區開展環衛、綠化工人的寒冬送暖關愛行
動，致送物資卡、環保背心與生活包等物資，共進行十七場次，
幫助七千零一十八戶。

 ◆ 2020.11.21 中國大陸湖北省武漢市慈濟志工至黃梅縣黃梅鎮舉辦寒冬送暖說
明會，並開展困境兒童關懷行動，偕同當地志願者走訪困難家
庭，了解他們的生活情形。

 ◆ 2020.11.21 慈濟美國北加州分會志工於11月21日探訪矽谷山景城（Mountain 

View）拖車屋區，為居民分送布口罩、香積飯麵，12月5日進行
冬令發放，再送上外套、毛毯、襪子、口罩及日用品等物資。

慈濟志工李小莉（左一）

為綠化工人恭讀證嚴上人

的慰問信，感恩綠化工作

者的辛勞付出，特別是疫

情時期堅守崗位，艱辛工

作。攝影／王海鑫
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 ◆ 2020.11.21 慈濟斯里蘭卡漢班托塔辦事處於每月第三個週六，進行照顧戶發

放，本日共一百二十八戶受益，其中二十戶因新冠肺炎防疫交通
管制無法到場，由志工將物資送至家中。

 ◆ 2020.11.21 香港慈濟志工結合香格里拉飯店集團義工，於觀塘區雲漢邨為弱
勢長者發放二百份安心祝福包，內含大米、食用油、穀粉、餅乾
等物資。

 ◆ 2020.11.22 中國大陸甘肅省慈濟志工於天水市舉辦助學關懷活動，頒發助學
金予十五位學生。

 ◆ 2020.11.22 慈濟泰國分會進行第二階段新冠肺炎疫情紓困發放，本日
於北欖府（Samut Prakan）挽披縣（Bang Phli）瓦南當學校
（Watnamdang School），為一百五十五戶發放生活物資包。

 ◆ 2020.11.22 慈濟柬埔寨聯絡處於金邊市朗哥垃圾掩埋場（D a n g k o r 

Landfill），為貧困家庭進行新冠肺炎疫期第二次紓困發放，送上
大米、口罩及酒精，共三百四十六戶受益。

 ◆ 2020.11.23 新竹縣慈濟「安穩家園•美善社區」專案，23、24日在竹北巿展
開第一波居家安全修繕，為大眉、東海、斗崙、新社、新庄里共
十七戶家庭，進行安全扶手、照明改善等各項施作。

 ◆ 2020.11.23 加拿大安大略省新冠肺炎疫情攀升，多倫多慈濟志工本日分
別前往街民健康護理基金會（Street Health Community Nursing 

Foundation）、護理之家（The Heritage Nursing Home）致送口罩。

 ◆ 2020.11.24 慈濟基金會長照推展中心於高雄靜思堂成立「高雄日照中心」，
本日舉行揭幕儀式。

 ◆ 2020.11.24 馬來西亞馬六甲11月初發生豪雨，造成中央縣、野新縣等地淹
水，慈濟志工21日起前往災區及疏散中心關懷撤離居民，本日出
動二十人於阿逸摩立（Ayer Molek）、地和（Tehel）兩地，協助
需要人力支援的受災戶清掃住屋。

 ◆ 2020.11.25 慈濟基金會第五年資助臺灣盲人重建院，自3月2日至11月25日辦
理「一○九年度丙級按摩養成班」，協助十六位視障者習得一技
之長；期間，慈濟志工定期前往舉辦人文課程，並帶著學員前往
戶外教學，鼓勵、陪伴他們與外界社會接軌，建立自信心。
臺灣盲人重建院成立於1951年，每年服務近千位視障者，協助中
途的視障者重建生活，學習職業技能，最終能重回職場、獨立自
主生活，而為了減輕弱勢視障者家庭的負擔，院內提供的所有課
程與訓練皆無須繳納費用。



回目錄
397

年
表
慈
善

因應職業重建課程需求，訓練期間，盲人重建院會安排學員居住
在院內，也會依照每位學員不同的需求，安排適當的生活重建課
程。長期以來，職訓班與生活重建所需的費用，依賴勞動部補助
及院方募款，支出費用龐大，讓盲人重建院年年赤字，尤其近十
年，隨著社會環境變遷、詐騙集團猖獗等因素，民眾捐款意願逐
漸降低，盲人重建院面臨不小的營運壓力。
慈濟基金會自2016年起，與臺灣盲人重建院合作，年年簽訂「公
益合作協議書」，資助重建院「丙級按摩養成班」學員生活重建
的費用，讓他們無後顧之憂，可以專注準備考試，攜手幫助這群
視障者重新踏入社會與職場。
今年合作關係邁入第五年，因新冠肺炎疫情關係，以及遵守防疫
措施，此次雙方未舉行簽約儀式，改以公文返來方式，確認彼此
合作關係，並於5月19日完成協議書簽署作業，持續幫助視障者
學習一技之長。
慈濟志工亦定期前往盲人重建院，陪伴關懷學員，帶動團康活
動、舉辦人文課程，如邀請復興廣播電臺主持人許豈逢，分享自
身車禍癱瘓後，靠復健、自學轉變人生的經歷，激勵學員勇於克
服挑戰；也帶著學員到戶外教學，5月初到虎頭山健行，訓練學
員運用感官知覺，提升對環境空間的認識；6月到新莊區亞運保
齡球館，體驗打保齡球等。而按摩班學員也會在志工身上練習按
摩技巧，彼此之間建立深厚的信任關係。

臺灣盲人重建院9月底，

至慈濟萬安共修處進行學

員職場按摩實習戶外活

動，學員在志工身上練習

按摩技巧。攝影／戴龍泉

慈濟志工陪伴盲人重建院

學員至超市購買生活用

品，引領他們探索各式環

境，讓他們慢慢學會獨立

自主生活。攝影／戴龍泉



回目錄
398

54
 ◆ 2020.11.26 臺北巿松山區慈濟志工長期關懷仁仁老人長期照顧中心，因新冠

肺炎防疫措施，3月起暫停服務，直至該中心社工邀約，本日再
度前往關懷，並為五位長者慶生。

 ◆ 2020.11.26 慈濟基金會「安穩家園•美善社區」專案於高雄巿小港區啟動，
慈發處職工偕同志工於巿議員陳麗娜服務處舉辦說明會，邀請六
位里長共同參加。

 ◆ 2020.11.27 慈濟基金會慈發處社工偕同志工前往嘉義縣六腳鄉雙涵村，拜會
村長等人，說明慈濟「安穩家園•美善社區」專案內容、服務對
象及申請程序等。

 ◆ 2020.11.27 慈濟基金會接獲黎巴嫩天主教耶穌會來函，請求支援防疫物資，
遂委請慈濟法國聯絡處寄出一萬個醫用口罩、五百件隔離衣及
一百件防護服，於本日送抵黎巴嫩。

 ◆ 2020.11.27 慈濟加拿大分會接獲溫哥華一間製衣廠捐贈的數千件冬季
衣物，本日轉贈部分予原住民婦女中心協會（A b o r i g i n a l 

Mother Center Society），另致送給三個原住民部落（Lilwat 

Nation、Seabird Island、Sumas），以及原住民愛滋醫療中心
（Native AIDS Health Center）。

 ◆ 2020.11.28 臺南巿仁德區慈濟志工偕同中華醫事科技大學慈青社同學，先後前
往溫馨護理之家、祥允泰護理之家帶動團康活動，與長者們同樂。

 ◆ 2020.11.28 中國大陸上海市、南京市及江蘇省等地慈濟志工，28、29日於江
蘇省鹽城市阜寧縣、宿遷市及泗洪縣等地舉辦新芽助學活動，為
阜寧縣現代服務中等專業學校、宿遷信息工程中等專業學校、泗
洪中學等校逾一千六百位困難家庭學生發放助學金，並進行家訪
關懷。
慈濟基金會自2007年起，與江蘇省婦女兒童福利基金會合作開展
「春蕾圓夢工程」，於蘇北的宿遷市沭陽縣、泗陽縣、泗洪縣、

慈濟加拿大分會執行長唐

嘉濱（左），前往原住

民婦女中心協會，轉送近

四十箱由製衣廠捐贈的冬

衣。攝影／魏嘉宏
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鹽城市阜寧縣、連雲港市灌雲縣等地，創辦各類「春蕾班」計
一百三十九個，資助逾六千六百名學子安心就學。
由於受助學生人數逐年增加，且幫扶對象不限性別，經與合作單
位溝通，自2020年起更名為「慈濟新芽獎助學計畫」，繼續協助
蘇北地區困難家庭學生完成學業。

 ◆ 2020.11.28 中國大陸湖北省武漢市慈濟志工至華中科技大學，舉辦助學金頒
發活動，幫助五百一十一位學生。

 ◆ 2020.11.28 慈濟印尼分會於28、29日與軍警合作，分別為雅加達聖母升天主
教座堂、伊斯蒂克拉爾清真寺（Masjid Istiqlal）及地藏院（Vihara 

Tri Ratna） ，清掃消毒環境，並致送生活物資予周邊居民。

 ◆ 2020.11.28 慈濟美國紐約分會第二年與曼哈頓聖公會教堂（All Sa in ts 

Episcopal Church）合作，舉辦冬衣與熱食發放。

 ◆ 2020.11.29 嘉義縣太保市一間家具工廠發生大火，上千坪廠房付之一炬，無
人傷亡。慈濟志工趕至現場，提供熱食餐飲，以及淨斯多功能折
疊床（福慧床）、環保毛毯，供警消人員補充體力。

 ◆ 2020.11.29 高雄巿大寮區一間木材工廠凌晨四點多發生大火，慈濟志工前往
現場關心，並送上早餐予警消人員。

 ◆ 2020.11.29 中國大陸四川省慈濟志工前往雅安市寶興縣靈關鎮、磽磧藏族
鄉，進行寒冬送暖活動，為鄉親送上大米、食用油、毛毯等生活
物資，共幫助四百零九戶。

 ◆ 2020.11.29 慈濟印尼分會志工前往北雅加達卡馬爾•穆阿拉村（Kamal 

Muara），發放大米、食用油、白糖、泡麵等物資，幫助受新冠
肺炎疫情影響，生計困難的漁民及長者，共七百五十戶受益。

 ◆ 2020.11.29 新加坡慈濟志工推動腎友關懷計畫（R e n a l  S u p p o r t 

Programme），於本日探訪腎友，並以視訊方式進行線上健康講
座，分享健康飲食及水分攝取須知。

慈濟志工於泗洪中學舉辦

新芽助學活動，為學生送

上助學金與祝福。攝影／

蔡虎根
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 ◆ 2020.11.30 南投縣仁愛鄉奧萬大聯外道路30日中午發生中型觀光巴士翻覆意

外，造成一死、多人受傷送醫。慈濟志工自新聞獲訊，動員前往臺
中榮民總醫院埔里分院、埔里基督教醫院關懷傷者，致贈慰問金。

 ◆ 2020.11.30 南投縣慈濟志工前往名間鄉田豐國小，拆除十間臨時組合教室。
慈濟於2017年6月21日搭建臨時教室，供該校老舊校舍重建工程期
間，師生有地方上課，如今新校舍落成啟用，臨時教室功成身退。

十二月
 ◆ 2020.12.01 印尼丹戎巴來吉汶島（Tanjung Balai Karimun）11月10日遭受龍捲

風襲擊，致使民宅受損。慈濟志工翌日展開關懷行動，本日為三
位受災嚴重的屋主，送上建築材料及祝福金。

 ◆ 2020.12.01 印尼當格朗市（Tangerang）慈濟志工，與市政府、當格朗軍區司
令部合作，本日前往西巴農剛安村（Panunggangan Barat）、達宏
村（Dahung），為三百戶村民發放大米、食用油、砂糖等生活物
資，減輕新冠肺炎防疫期間的生活負擔。

 ◆ 2020.12.02 高雄慈濟志工偕同水電與裝潢師傅於2、3日為鹽埕區建國四路
一戶弱勢個案，裝設電熱水器及鋁紗門，改善獨居的呂女士生
活品質。

 ◆ 2020.12.02 慈濟馬來西亞馬六甲分會於11月中旬，為三輪車車夫展開新冠肺
炎疫情紓困計畫，提供三個月的救助金，透過旅遊促進局轉介並
經家訪評估後，本日起為十七戶赤貧家庭發放。

 ◆ 2020.12.02 玻利維亞慈濟志工進行第八場新冠肺炎疫期紓困發放，為聖塔克
魯茲省（Santa Cruz）拉斯佩尼亞斯（La Peña）六百五十戶弱勢
家庭，提供米、麵粉、麵條、義大利麵、食用油等物資。

 ◆ 2020.12.03 新北市新莊區泰順街一棟公寓三樓11月29日凌晨發生火災，一家
三口送醫救治。慈濟志工翌日前往現場了解狀況，並於本日動員
六十多人協助清掃。

 ◆ 2020.12.03 臺中巿中區一家知名糕點店的木造老房發生火災，波及七間房
屋。慈濟志工獲訊趕往現場，送上麵包、礦泉水及一百八十份素
食便當，讓救災的警消人員補充體力。

 ◆ 2020.12.03 慈濟基金會慈發處社工偕同志工，前往彰化縣員林市大埔里舉辦
「安穩家園•美善社區」專案說明會。

 ◆ 2020.12.03 彰化市慈濟志工約三十人自備手套、圍裙等工具，來到牛埔里彰
南路三段一處弄巷，為一戶林姓屋主清理家中的資源回收物，協
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助分類回收、清運，同時也運用智慧，循循善誘、教導屋主分類
的技巧。

林姓屋主年逾六旬，一人獨居，每天一早就會到附近商店、路邊
撿拾回收物，因不懂得分類、變賣，長年下來住家堆滿各類回
收物，二十多坪房子裡外盡是寶特瓶、鋁罐、鐵罐、紙箱、塑膠
椅、便當盒、抽油煙機等，宛如小型回收場，嚴重阻礙出入。

恰逢慈濟環保志工黃銘湖路過，見此狀況，擔心屋主在髒亂環境
生活，衛生甚憂，但無論怎麼溝通，屋主還是不同意志工協助清
理，直到透過屋主親戚說服，方促成此次清掃行動。
由於屋主住家空間有限，慈濟志工向對街住戶借用三合院廣場，
進行各項資源分類工作，有人負責紙箱拆解整理，有人專心分類
瓶瓶罐罐，連屋主的大嫂都加入行列，一起幫忙分類整理；牛埔
里里長魏文彬亦來到現場關心，提及苦惱屋主囤物習慣，曾請民
間機構協助，未料一年後又堆積如山，加上屋主有抽菸習慣，擔
心釀災，很感恩志工幫忙，減少鄉里困擾。
慈濟志工評估屋主撿拾回收，已成生活習慣，將邀約屋主一起到
環保站做環保，一方面可以讓他了解分類整理的重要性，另一方
面也期能改善他在家囤積回收物的習慣，提升居家環境品質。

彰化市牛埔里林姓屋主，

長年囤積資源回收物，數

量之多已滿溢圍牆外，安

全甚慮，慈濟志工動員協

助整理。攝影／曾漢儀

彰化慈濟志工為牛埔里林

姓屋主，清理住家回收

物，借用鄰居三合院廣

場，進行分類整理。攝影

／楊國華
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 ◆ 2020.12.03 慈濟美國拉斯維加斯聯絡處與沙漠之友基金會（Friends in the 

Desert Foundation）合作，於漢德森市（Henderson）聖迪摩斯教
堂（St. Timothy Episcopal Church）舉辦冬令發放，為街友送上口
罩、圍巾及襪子等物品。

 ◆ 2020.12.04 慈濟基金會於雲林縣土庫鎮南平里啟動「安穩家園•美善社
區」專案，11月25日舉辦說明會，26日訪視由里長提報的九戶
家庭，進行現場會勘工作，並於是日完成八戶居家安全施作與
驗收作業。

 ◆ 2020.12.05 印尼棉蘭市4日因連續大雨導致河水氾濫成災，慈濟志工5日前往
嚴重受災的丹絨平安村（Tanjung Selamat）勘災，並為避難所的
三百多位災民發放床墊、棉被、日用品及口罩等物資，並於7至
12日兩度在當地空軍軍營為災民發放打掃工具、床墊等物資，並
為官兵送上雨衣、手電筒、推車、鏟子及水桶等物品。

 ◆ 2020.12.05 慈濟印尼比亞克聯絡點志工本日進行巴布亞大愛一村
（Perumahan Cinta Kasih Tzu Chi Sentani）第一階段入住資格審
查，共五十戶完成審查。

 ◆ 2020.12.05 慈濟日本分會自2010年起，陪伴由臺灣赴日治療的眼癌病童及
家人，協助翻譯並提供生活照應，十年來已服務近四十位個
案。今年9月，慈濟日本分會眼癌治療陪伴群組，接獲臺灣潘女
士求援訊息，希望得知如何帶三歲的幼童至日本接受治療，志
工隨即與其聯絡。
潘女士的孫子范小弟因罹患眼癌，不到一歲時即摘除左眼，右眼
又不斷復發。潘女士與主治醫師陪他南北奔波，歷經各式化療放
療，病情未能好轉，當獲知日本的「小線源」放射治療，或有機
會為他保留僅存視力時，便四處奔走，盼能赴日治療。
慈濟志工將范小弟的就醫資料，轉送予日本國立癌症研究中心中
央病院的鈴木醫師，然而院方初步回應，因新冠肺炎疫情關係，
暫不接受由海外前往求診的患者。家屬獲知消息雖感失落，仍不
放棄這最後的希望，持續提供就醫資料，委請慈濟志工向醫師請
教。經鈴木醫師積極爭取，院方終於同意收治，治療日期原訂於
11月中旬，但潘女士無法負擔赴日治療的龐大費用，希望延期，
所幸在社會各界的捐助下，順利募得款項，並獲臺日外交單位協
助，加速辦理簽證，於12月5日成行。
由於兩人須居家隔離檢疫十四天，方能前往醫院治療。慈濟志工
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在確認抵達日期後，即著手幫忙尋找防疫旅館，並代為支付住宿
費用。此外，也提前至下榻處，再做清潔及消毒，備辦生活必需
品與食物；隔離期間則視其需求隨時提供補給，志工們也輪番送
上拿手菜，為他們加油。

兩人結束隔離後，21日在慈濟志工陪伴下，前往醫院辦理入院手
續。治療期間，志工仍至醫院陪伴並協助翻譯。范小弟接受手術
後，於25日出院，兩人特地至慈濟日本分會道感恩，而後帶著志
工滿滿的祝福，前往搭機返臺。

 ◆ 2020.12.06 慈濟南非分會與約翰尼斯堡慈善機構（We're Against Starvation）
合作，於豪登省西克魯格斯多社區（Krugersdorp West）進行新冠
肺炎疫期紓困發放，為逾二百戶送上大米、高粱粉、豆子及調味
料等生活物資。

 ◆ 2020.12.06 印尼北蘇門達臘省直民丁宜市（Tebing Tinggi）12月5日河
水氾濫，致多處淹水。本日慈濟志工前往重災區曼代林村
（Mandailing）及班達•武達瑪村（Bandar Utama），逐戶致送熱
食、泡麵及礦泉水等物資。

 ◆ 2020.12.06 慈濟美國北加州分會志工第十八年與華森威爾市政府
（Watsonville）合作，為當地農工家庭舉辦耶誕禮物分送活動，
此次因應新冠肺炎防疫措施，採得來速方式進行，另致送香積飯
麵，及布口罩等衛生用品。

日本慈濟志工為潘女士祖

孫二人，備辦居家隔離期

間所需的各式生活用品，

亦為喜歡畫圖的范小弟準

備畫冊及色筆。攝影／林

真子

潘女士祖孫二人入住旅館

進行隔離。日本慈濟志工

站在房間門外與之互動，

身在臺灣的爺爺透過手機

視訊道感恩。攝影／林真子
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 ◆ 2020.12.06 慈濟美國北加州分會志工於6、13日前往聖塔克魯茲縣（Santa 

Cruz）進行冬令發放，關懷受到新冠肺炎疫情及閃電複合林火
（CZU Lightning Complex Fires）影響的西裔農工與災民，送上毛
毯、生活用品及香積飯麵等物資。

 ◆ 2020.12.06 香港慈濟志工前往舊油麻地警署周邊進行寒冬送暖，為街友送上
熱飯、甜湯、冬衣及環保毛毯。

 ◆ 2020.12.07 新竹市北區東大路二段7日下午發生工安意外，一名下水道施
工人員遭土石掩埋，搶救未果。慈濟志工前往事故現場，提供
麵包、熱飲，供搜救人員補充體力，翌日至醫院關懷家屬，致
贈慰問金。

 ◆ 2020.12.08 慈濟基金會延續2月與嘉義縣政府簽約之協議，強化其中救災合
作項目，是日與該縣消防局，簽署防災避難看板捐贈合作備忘
錄，幫助全縣十八鄉鎮設置五十四處防災避難看板，訂於2021年
施工。

 ◆ 2020.12.08 瓜地馬拉慈濟志工長期關懷佩勒西亞市好心人老人院（El Buen 

Samaritano），受新冠肺炎疫情影響暫停探訪，本日進行本年
度第一次關懷活動，前往致送食品、衛生用品、毛毯、外套等
物資。

 ◆ 2020.12.09 越南自10月上旬開始，接連遭蓮花、南卡、沙德爾、莫拉菲及
天鵝等九個颱風侵襲，尤以蓮花、莫拉菲颱風造成的災情最為
嚴重，在中部地區引發洪水、土石流等災情，讓河靜省及廣平
省近一萬戶困難家庭，生活雪上加霜。由於颱風接踵而至，基
於安全考量，慈濟志工於11月確認交通狀況安全後前往當地勘
災，所到之處皆能見到洪水沖刷、浸泡的痕跡，有些住家甚至
整個月都泡在水中。

慈濟基金會與嘉義縣

消防局簽署防災避難

看 板 捐 贈 合 作 備 忘

錄，由慈發處主任呂

芳川（右）與副局長

蔡建安（左）代表簽

訂。攝影／張小娟
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12月初，來自胡志明、茶榮、平陽、西寧、河內及海陽等六地，
約五十名慈濟志工齊聚中部，於9至13日先後在河靜省石河縣，
及廣平省廣澤縣和宣化縣，與地方政府及友誼協會合作，為新林
香、周化、文化、景化、扶化、德化、石化等七社的災民，依照
每戶家庭人口數的不同，發放約臺幣六千至九千元的祝福金額，
幫助他們盡快恢復家計及重建家園，逾九千九百戶受益。
此次賑災值新冠肺炎疫情期間，因各地行動管制防疫措施變動，
志工人數大幅減少，幸得當地臺商會成員全力支持，除了全程陪
伴，還極力邀約員工投入，使賑災工作圓滿達成。

 ◆ 2020.12.09 慈濟緬甸聯絡處於9至11日在仰光省十三個鎮區，進行新冠肺炎
疫期紓困發放，為三百一十二戶送上大米及食用油。

 ◆ 2020.12.09 美國北加州慈濟志工自2014年起，於門洛帕克市（Menlo Park）
貝拉海文小學（Belle Haven Elementary School）推動「幸福校園
計畫」，3月受新冠肺炎疫情影響暫停活動，本日應當地學區邀
請，前往該校為返校學生分發耶誕禮物。

 ◆ 2020.12.09 厄瓜多慈濟志工於9至22日進行第六次新冠肺炎疫期紓困發放，
在維和港、卡諾亞、聖塔安娜、聖馬刁，提供糧食包予一千五百
戶。該國本年度紓困發放，共一萬一千六百八十戶受益。

 ◆ 2020.12.10 慈濟基金會慈發處職工偕同志工，為彰化縣永靖鄉年逾九旬的獨
居楊女士，歡慶居家修繕完工。楊女士住屋衛浴設備簡易，慈濟
考量其年紀與身體機能，協助改裝座式馬桶，並增設熱水器、站
式洗衣臺等，提升生活便利性。

 ◆ 2020.12.10 加拿大蒙特婁新冠肺炎疫情升溫，慈濟志工展開防護物資援助
行動，前往華埠滿地可中華醫院老人日托中心（Montreal Chinese 

Hospital）致送三千五百個口罩及一百件防護衣。

越南中部的河靜省及

廣 平 省 ， 遭 颱 風 重

創。慈濟志工前往發

放祝福金，幫助災民

暫解生活困境。攝影

／文天亮
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 ◆ 2020.12.10 加拿大渥太華慈濟志工前往原住民街友服務中心（Odawa Native 

Friendship Centre），致送一百份冬令物資，包括手套、襪子、消
毒用品等，另捐贈二千五百個醫療口罩。

 ◆ 2020.12.10 中國大陸湖北省武漢市慈濟志工偕同當地志願者，於10至16日前
往漢陽區、武昌區、江漢區等地，舉辦寒冬送暖活動，致送物資
卡、毛毯、口罩及生活用品，關懷困難家庭。

 ◆ 2020.12.10 雲林慈濟志工偕同理髮師前往國立雲林特殊教育學校，提供剪髮
服務，並獲校方頒發感謝狀，感恩志工自2005年起，定期關懷該
校身心障礙學生，每週協助餵食，每學期進行兩次義剪，十五年
不間斷。

國立雲林特殊教育學校，位在雲林縣斗南鎮，1999年6月設校，
延續「身心障礙學生十二年就學安置」精神，設有幼兒部、國小
部、國中部及高職部，約二百多位學子，大多為來自雲林縣境內
的重度、極重度智障、多重障礙之兒童與青少年。
照顧這群特殊孩童，需要投入相當的人力與心力，特別是學校的
孩童多數無法自己進食，需要他人協助餵食，學校社工何建芬是
慈濟會員，2005年看到大林慈濟醫院副院長夫人楊苑苑前來幫孩
子餵食，令她非常感動，遂與大林慈濟醫院職工賴木根討論定期
來校支援的可行性，促成斗南慈濟志工朱秀圓、虎尾慈濟志工鄭
麗昭帶領團隊來校的因緣，開啟了每週一次餵食服務，學生人數
眾多時，每次約有三十至四十位志工參與。
慈濟志工除了陪伴身障孩子享用午膳之外，也發現孩童有理髮的
需求，但一般孩童要安靜坐等剪髮都有困難，更何況是這群孩
童，因此志工邀請理髮師加入服務行列，每學期兩次義剪活動，
每位小朋友都有一到二位慈濟志工陪伴，安撫他們情緒，逗他們
開心，吸引他們的注意力，並且不時幫忙擦拭孩子嘴角的唾液，
讓理髮師能順利幫他們修剪一個清爽、俐落的造型。

慈濟志工服務國立雲林特

殊教育學校，十五年不曾

間斷，校長陳志清（左）

頒發感謝狀予慈濟，由志

工簡圳銓（右）代表接

受。攝影／張國徽
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十五年來，慈濟志工服務不曾間斷，因此校方特擇本日舉辦義
剪十五周年感恩茶會，頒贈感謝狀予志工，感恩慈濟的投入與
付出，支援校方人力的不足，一同關心這群更需要投注耐心與
愛心的孩子。

 ◆ 2020.12.11 慈濟基金會應花蓮縣卓溪鄉公所邀請，參加「樂齡文化•活力滿
滿，以茶代酒•健康久久」競賽活動，由慈發處主任呂芳川偕同
職工、慈濟志工代表出席。

 ◆ 2020.12.12 印尼西爪哇省雅律縣（Garut）達樂功鎮（Talegong）與芝瑟武鎮
（Cisewu）3日陸續發生土石流災情，約八百位居民緊急撤離。
萬隆慈濟志工本日前往避難所，致送大米、食用油、泡麵、毛
毯、衣物及口罩等物資，提供災民使用。

 ◆ 2020.12.12 黎巴嫩常年因貨幣貶值，致物價飆升，貧窮人口超過五成。8月
首都貝魯特港口地區發生大爆炸，造成嚴重傷亡及破壞，約三十
萬人流離失所，城市一片混亂。遭遇此重大事故，加上新冠肺炎
疫情升溫，使糧食短缺狀況更為嚴重。慈濟在黎巴嫩尚無據點及
志工，因緣際會下，透過土耳其的敘利亞籍志工引薦，輾轉與
黎巴嫩福圖瓦伊斯蘭協會（Foutowa Islamic Association）取得聯
繫，並展開合作。
由於國際社會已針對爆炸災區，提供許多援助資源，在福圖
瓦伊斯蘭協會的請求下，轉而援助周邊地區生活無以為繼的
赤貧居民。由慈濟提供經費，該協會負責採購糧食、物資，
並進行家訪及造冊，於12月12日在貝魯特市西南方的接納海區
（Janh）聖西蒙社區（San Simon Beach），進行第一次發放，共
四百五十戶受益。
聖西蒙社區的貧民聚落，缺乏基礎建設，也無衛生設備，絕大部
分居民因為經濟因素無法受教育，多半不識字，只能依靠每日

慈濟志工定期前往雲林特

殊教育學校，為學童提

供義剪服務，理髮師剪髮

時，志工與小朋友互動，

安撫孩子緊張情緒。攝影

／張國徽
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打工收入維持生計，但在疫情、爆炸事故雙重影響下，尋找工
作更形困難。慈濟與福圖瓦伊斯蘭協會簽約合作，進行為期半
年的援助計畫，第一階段除了發放毛毯、暖爐、口罩、清潔用
品之外，並提供三個月的燃料費用與糧食援助，第二階段則再
發放三個月糧食。

首次發放除了福圖瓦伊斯蘭協會人員之外，還有土耳其滿納海國
際學校副校長阿里揚（Ahmed Aliyan）、慈濟聯絡點職工薩伊德
（Sayed Alhomsi）、人文真善美志工穆罕默德（Mohammed Nimr 

AlJamal），跨國前往支援，並進行實地訪查。三人雖是難民，
如今已成為慈濟在土耳其，強而有力的志工，因為曾經受到幫
助，期盼把這分共好的力量擴散出去，將慈濟直接、重點、尊重
的援助理念，落實在黎巴嫩。

 ◆ 2020.12.12 多明尼加拉羅馬那慈濟志工於12、19日舉辦本年度最後兩場物資
發放活動，幫助身障人士協會成員、馬依達（Mayita）海地移民
村居民；另於16日進行每週一次的獨居長者供餐，並為每戶送上
糧食包。

 ◆ 2020.12.12 中國大陸北京市、河北省慈濟志工於12、13日，分別在河北省淶
源縣醫院、水石塘村及銀坊鎮中心小學，舉辦寒冬送暖活動，致

慈濟與黎巴嫩福圖瓦

伊 斯 蘭 協 會 合 作 ，

援 助 聖 西 蒙 四 百 多

戶 赤 貧 家 庭 ， 每 戶

可 領 取 近 三 十 公 斤

的 各 式 食 物 。 攝 影

／Mohammed Nimr 
AlJamal

在黎巴嫩福圖瓦伊斯

蘭協會人員陪同下，

土耳其慈濟志工前往

聖西蒙訪視，了解當

地居民的生活狀況。

攝 影 ／ M o h a m m e d 
Nimr AlJamal
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送大米、食用油等生活物資，幫助七百九十四戶。

 ◆ 2020.12.12 中國大陸江西省南昌市慈濟志工於紅谷灘區長天廉文化廣場，舉
辦南昌寒冬送暖關愛活動，為一千八百四十位環衛工人送上購物
卡、五穀粉等物資，並由醫療志工設置健康諮詢站，提供衛教與
量血壓服務，關心他們的健康。

 ◆ 2020.12.12 慈濟基金會第四年中國大陸福建省龍岩市連城縣寒冬送暖，廈
門、連城慈濟志工於12、13日為四堡、羅坊、莒溪、文亨、朋口
等五個鄉鎮，共二千三百四十七戶困難家庭送上大米、食用油、
保暖衣物與生活物資，另外三十三戶則採入戶發放。

 ◆ 2020.12.13 慈濟桃園分會自2010年起，為慈濟照顧戶子女開辦「愛的桃花
園」新芽課輔班，2020年上學期因新冠肺炎疫情停辦，9月新學
期續辦，每月第二、四個週日上課，本日課程有十八位學員出
席，另有十三位課輔老師、八位慈青及十多位慈濟志工陪伴。

 ◆ 2020.12.13 慈濟基金會首次在中國大陸湖北省洪湖市舉辦寒冬送暖活動，當
地慈濟志工13、14日於新堤街道望江花苑、大沙湖管理區便民中
心，為二十戶困難家庭送上保暖衣物、生活包等物資。

 ◆ 2020.12.13 中國大陸天津聯絡處舉辦寒冬送暖活動，致送物資卡予
一百一十九戶困難家庭。

 ◆ 2020.12.13 巴拉圭亞松森慈濟志工在北巴尼亞多社區（Bañado de Norte）的
信念和喜悅學校（Fe y Alegría），為四百三十四戶貧困家庭發放
食物包。

 ◆ 2020.12.13 中美洲尼加拉瓜、瓜地馬拉及宏都拉斯等國，11月間連遭伊塔、
約塔颶風重創。美國邁阿密慈濟志工響應當地教會（Ministerio 

Jesucristo La nube Blanca）物資募集活動，捐贈二手衣物、床單、
食品等物資，集中送往災區賑災。

 ◆ 2020.12.14 英國愛丁堡慈濟志工於14日前往家暴中心（Barnardos），致送兒

文亨鎮發放現場設置

醫護站，醫療志工為

鄉親測量血壓，及提

供簡單的醫藥服務，

關 心 他 們 的 身 體 健

康。攝影／洪求知
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童用布口罩，15日至愛丁堡食物銀行，捐贈二千個醫療口罩及
二十份生活包，並於19至22日三度在街頭、公園等地，為街友送
上冬令物資。

 ◆ 2020.12.15 美國新澤西慈濟志工於肯頓市遊民熱食中心，進行熱食發放，為
街友及低收入戶提供手套、帽子、襪子、圍巾及盥洗用品等物
資，共一百六十四人受益。

 ◆ 2020.12.15 加拿大溫哥華慈濟志工於15至17日進行冬令發放，分別前往救世
軍、倫敦旅館（The London Hotel）及少年庇護所，致送八百二十
份生活物資包予受收容人與低收入戶等弱勢民眾。

 ◆ 2020.12.15 慈濟基金會於中國大陸福建省泉州市石獅市展開「珍愛環衛．
美麗石獅」寒冬送暖活動，15、16日慈濟志工在石獅市體育館為
八百零二戶環衛工人送上毛毯、新衣、大米及生活包等物資。

 ◆ 2020.12.16 加拿大渥太華慈濟志工前往達豪西食物銀行（Dalhousie Food 

Cupboard），為低收入戶發放素食便當及水果袋，提前送上耶誕
祝福。渥太華慈濟志工自2008年10月起，每週一次固定在該食物
銀行發放，關懷弱勢家庭。

 ◆ 2020.12.16 慈濟美國德州分會志工前往溫泉村家暴婦女安置中心
（Wellsprings Village），致送四十份禮物，包括口罩、食品及
靜思語書籍等，提前為受收容人送上耶誕祝福。此外，該中心
為感恩慈濟長期關懷，並於新冠肺炎疫情期間捐贈口罩、酒
精、毛毯等物資，協助防疫工作，亦於本日頒發年度人道主義
獎予慈濟。 

 ◆ 2020.12.16 香港新冠肺炎疫情11月底再度升溫，慈濟志工於16、17日分別前
往樂勤學校、元朗盲人院、基督教真光長者服務中心、萬福養老
院與順恩護老院等八家福利機構，致送口罩、手套、防護衣等防
疫物資。

 ◆ 2020.12.17 慈濟基金會接獲蘭智社會福利基金會來函，二度捐贈含一萬只醫
用手套、一百瓶酒精等防疫物資，協助其進行防疫工作。

 ◆ 2020.12.17 慈濟印尼分會於蘇拉威西島（Sulawesi）援建的巴路大愛一村
一千五百戶全數完工，本日為最後一百餘戶辦理入住手續，翌日
則為希吉縣（Sigi）大愛二村六十一戶進行資料審查。

 ◆ 2020.12.17 加拿大本拿比慈濟志工第九年參與百恩中學（Byrne Creek 

Community School）冬令禮籃發放活動（Holiday Hamper 

Drive），協助籌辦物資，並於17日展開發放，共一百戶清寒與
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難民家庭受益。

 ◆ 2020.12.18 慈濟澳洲黃金海岸聯絡處與警方合作，於會所外為三十戶難民家
庭發放食物包。

 ◆ 2020.12.18 慈濟基金會與中國大陸江蘇省婦女兒童福利基金會合作，開展大
愛阜寧手牽手──低保家庭兒童健康成長計畫項目，首期計畫五
年，結合愛心志願者、愛心老師、愛心媽媽等社會多方力量，從
經濟補助、學業幫扶、品格發展助力三方面，幫助阜寧縣七十所
學校共一千五百二十位困難家庭學生，陪伴他們健康成長，並以
板湖中心小學、板湖初級中學、碩集中心小學、公興中心小學、
益林中心小學、益林初級中學、益北小學等七所中小學做為試點
學校，推行靜思語及品格課程。
12月18日於益北小學進行項目揭牌暨助學金發放儀式，同時也在
六所學校頒發助學金與啟動書香傳家閱讀漂流活動，每一位報名
書香傳家活動的學生可以領一個書袋，內中有約八本繪本故事、
兒童文學、藝術、科普等不同類型的書籍，每個月可以換一次新
書袋，透過老師、當地愛心志願者、大學生與家長的共同陪伴，
培養學生閱讀的興趣和習慣。19日慈濟志工與江蘇省婦女兒童福
利基金會專案部長艾葉芳、七所學校的老師，前往學生家中訪
視，關懷他們的生活情形。

 ◆ 2020.12.18 中國大陸福建省廈門、漳州、福鼎、建甌等地慈濟志工，18至20

日於建甌市南雅鎮、小松鎮開展寒冬送暖活動，致送毛毯、大
米、保暖衣物等生活物資，幫助六百五十五戶困難家庭，其中七
戶採入戶發放。

 ◆ 2020.12.18 慈濟基金會援建中國大陸四川省德陽市中江縣富興鎮衛生院，本
日舉行簽約儀式。

 ◆ 2020.12.19 慈濟��輔�平�於北區募集到五千片紙尿褲，本日動員志工，
載往花蓮，提供東區弱勢群族申請，協助補其不足。

江蘇省婦女兒童福利基

金 會 專 案 部 長 艾 葉 芳

（左）、慈濟志工顧詩蘊

（中）、阜寧縣副縣長吳

正年（右），共同為項目

揭牌，攜手陪伴困難家庭

學生健康成長。攝影／李冰
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 ◆ 2020.12.19 慈濟印尼比亞克聯絡點志工於2019年捐贈水泥，以及提供卡車、

水泥車、挖土機等設備，援助豆尤村（Dofyo Wafor）一座基督
教教堂遷建，本日應邀參與啟用儀式。

 ◆ 2020.12.19 中國大陸廣西壯族自治區南寧、貴港、來賓、桂林及柳州等地
慈濟志工，於柳江區柳江中學舉辦助學活動，頒發助學金予
一百三十三位學生，並宣導環保觀念。

 ◆ 2020.12.19 慈濟基金會第四年中國大陸福建省龍岩市連城縣第二梯次寒冬送
暖，廈門、連城慈濟志工偕同鄉鎮幹部與當地志願者，於19、20

日為新泉、揭樂、宣和等十二個鄉鎮共一百五十三戶困難家庭，
入戶送上棉被、大米、保暖衣物等生活物資。

 ◆ 2020.12.19 慈濟基金會於中國大陸江蘇省蘇州市推動「耆樂融融」長者關懷
計畫，10月開辦2020年秋冬班，本日在蘇州慈濟志業園區靜思堂
舉辦圓緣活動，由四十九位長者分享兩個月來的學習成果。

 ◆ 2020.12.20 桃園巿蘆竹區旭富製藥科技股份有限公司發生爆炸意外，釀一死
一傷，大火蔓延鄰近五家企業，消防局出動大批人力搶救。慈濟
志工獲訊至現場關心，送上薑茶，為警消人員補充體力。

 ◆ 2020.12.20 慈濟阿根廷聯絡處志工前往奇爾美士市（Quilmes）魯漢村
（Villa Lujan）進行歲末發放，為六十五戶貧困家庭送上大米、
麵條、沙拉油等物資，以及甜麵包、花生糖等耶誕節應景食品。

 ◆ 2020.12.20 瓜地馬拉慈濟志工於佩勒西亞市社區公園，舉辦冬令發放，為拉
康塞普西翁村（Aldea La Concepción）、桑樹村等地貧困家庭，
以及黃金歲月照護中心（Centro de Atención Mis Años Dorados）長
者等弱勢族群，發放毛毯等物資。

 ◆ 2020.12.20 中國大陸山西省太原市、河北省石家莊市、遼寧省瀋陽市、內蒙
古等地慈濟志工，於太原市尖草坪區建功一社區，舉辦歲末祝福
感恩會暨寒冬送暖活動，為九戶困難家庭送上麵粉、食用油及生
活包等物資。

桃園市蘆竹區旭富製藥發

生火災，慈濟志工趕到現

場關懷，並送上熱薑茶，

讓警消人員驅寒保暖。攝

影／陳玉萍
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 ◆ 2020.12.20 英國曼徹斯特、伯明翰等地慈濟志工本日起展開冬令發放，陸
續前往阿伯茲佛特安養院（Abbotsford Nursing Home）、女性中
途之家（Women Direct Access Centre）、基石遊民日間照護中心
（Cornerstone Day Centre）等社福機構及街頭，致送冬衣或食品
等物資。

 ◆ 2020.12.20 中國大陸湖北省武漢市、洪湖市慈濟志工偕同孝感市當地志工及
社會志願者，於雲夢縣清明河鄉官渡村舉辦寒冬送暖活動，致送
棉被、大米、食用油與生活包，幫助官渡村、桂花村、高河村共
三百七十六戶，並向鄉親宣導環保知識。

 ◆ 2020.12.20 中國大陸雲南省昆明市慈濟志工前往宜良縣進行慈善訪視，關懷
困難家庭的生活情形。

 ◆ 2020.12.20 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工偕同石門縣當地志工，舉辦環衛
工人寒冬送暖活動，致送大米、食用油、棉衣及生活包，並進行
入戶訪視，幫助一百一十三戶困難家庭。

 ◆ 2020.12.20 慈濟基金會於中國大陸河南省平頂山市魯山縣舉辦寒冬送暖活
動，來自河南省鄭州、許昌、新鄉、南陽、平頂山、開封等地慈
濟志工，為馬樓鄉二百三十七戶困難家庭送上棉被、保暖衣物、
大米等生活物資，並設置義診點關懷鄉親健康。

 ◆ 2020.12.20 中國大陸北京市慈濟志工首次於門頭溝區雁翅鎮青白口村開展寒
冬送暖活動，為一百五十五戶困難家庭送上大米、麵粉等物資，
並前往雁翅鎮社會福利中心，致送生活物資予二十七位長者。

 ◆ 2020.12.21 彰化縣田尾鄉公園路一處老舊三合院11日晚間發生火警，無人傷
亡。慈濟志工21、25日陸續前往協助清掃，讓受災鄉親能早日返
回住家。

 ◆ 2020.12.21 慈濟澳洲墨爾本聯絡處志工前往街友收容中心（L a u n c h 

Housing），致送三十份耶誕祝福包，內含餅乾、咖啡及巧克力
等食品，由中心人員轉贈街友。

雲夢縣清明河鄉官渡村的

寒冬送暖活動，慈濟志

工關懷提早到達發放現場

的長者，並為她擦上護手

霜。攝影／郭玲玲
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 ◆ 2020.12.21 海地慈濟志工如濟神父自2017年起每週五天，於OPEPB學校中

央廚房，為太陽城獨居及殘障孤老提供熱食，本日值耶誕節及
學校寒假前夕，亦為每位長者發放二十公斤臺灣援外大米及三
個口罩。

 ◆ 2020.12.22 臺南市玉井區豐里里一戶三合院平房20日晚間發生火災，無人傷
亡。慈濟志工22日前往關懷，送上慰問金，並於29日動員協助清
理現場。

 ◆ 2020.12.23 慈濟基金會馳援玻利維亞新冠肺炎防疫工作，捐贈四萬組由慈
濟大學、臺北慈濟醫院及中央研究院，共同研發的「新型冠狀
病毒抗體快篩試劑」，於本日贈予聖塔克魯茲市政府（Santa 

Cruz），由慈濟志工謝楨祥代表出席捐贈儀式。

 ◆ 2020.12.24 南投縣中寮鄉永福村胡女士一家七口，四人患有輕中度智能障
礙，靠丈夫微薄收入及社會福利補助維生，慈濟志工12月初訪視
後列入居家關懷，並考量居住環境髒亂，遂於本日消毒環境，26

日進行居家清掃。

 ◆ 2020.12.25 英國中南部自1 2月2 0日起因連續大雨，多處發生水患。
慈濟志工於25至27日先後探訪伍斯特（Worcester）、劍橋
（Cambridge）、貝德福德（BedFord）等地，了解災況。

 ◆ 2020.12.26 新北市永和區民有街一戶民宅26日發生火災，無人傷亡。慈濟志
工當天前往現場，送上麵包慰勞警消人員，並關懷受災戶；28日
動員三十餘人協助清理，讓住戶過年有安住之所。

 ◆ 2020.12.26 嘉義慈濟志工本日為水上鄉內溪村一弱勢家庭，舉行入厝活動。
案主黃先生中風體況不佳，住處年久失修，且無衛浴設備及獨立
房間，不日安置育幼院、進入青春期的大女兒將返家，慈濟接獲
社會局提報後，4月25日先清掃環境，8至10月施工，修繕屋頂、
門窗等，並添置家電，改善居住環境。

 ◆ 2020.12.26 慈濟基金會於中國大陸河北省易縣舉辦寒冬送暖活動，來自北京

玻利維亞慈濟志工謝楨祥

（中左）代表，將四萬

組新型冠狀病毒抗體快篩

試劑，移交予聖塔克魯茲

市代理市長安潔莉卡（中

右）。圖片／慈濟志工謝

楨祥提供
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市、天津市、河北省易縣與石家莊等地慈濟志工，26、27日前往
良崗鎮、裴山鎮、牛崗鄉、獨樂鄉、尉都鄉，為四千二百六十五
戶鄉親送上大米、食用油、生活包等物資。

 ◆ 2020.12.26 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工於岳陽市華容縣舉辦寒冬送暖活
動，26日偕同華容當地志工前往鯰魚鬚鎮，為二百九十一戶困難
家庭送上大米、生活包等物資。27日轉往華容縣職業中專，關懷
九百五十九位環衛工人，並致送生活物資。

 ◆ 2020.12.27 中國大陸湖北省武漢、宜昌、孝昌、洪湖等地慈濟志工，於黃岡
市黃梅縣舉辦寒冬送暖活動，偕同當地志願者為四百四十七戶困
難家庭送上禦寒衣物、生活包等物資。

 ◆ 2020.12.27 慈濟基金會攜手昆明市臺灣同胞聯誼會，於中國大陸雲南省昆明
市尋甸縣舉辦「春融同心•寒冬送暖」活動，分別在聯合鄉政
府、三界村、法安村、凹子村設置發放點，為六百四十三戶困難
鄉親送上棉被、禦寒衣物、大米等物資。

 ◆ 2020.12.27 泰國清邁府芳縣慈濟志工結合清邁慈濟學校師生進行冬令發放，
為十個村落逾一千戶家庭，送上米、泡麵、外套及襪子等物資。

 ◆ 2020.12.28 苗栗縣慈濟志工一行三十人前往頭份市中山路，為一居家關懷戶
清掃住家。該戶為獨居的出家法師，年逾七旬，略有失智現象，
無力整理居家環境，在志工勸說下同意清掃。

 ◆ 2020.12.29 慈濟基金會於9月間接獲塞爾維亞難民及移民事務委員會來函，
請求支援冬季禦寒物資，歐洲各國慈濟志工因新冠肺炎疫情無法
前往，遂由當地本土志工塔瑪拉（Tamara Petrov）等人獨力籌辦
發放相關工作，於本日前往歐普難民營捐贈一萬二千件毛毯予難
民使用，並致送二百九十八雙冬靴予難民委員會成員。

 ◆ 2020.12.30 超強寒流來襲，中央氣象局發布低溫特報，2020年入冬首波寒流
30日快速南下，各地氣溫驟降，大臺北地區及基隆市、桃園市、
新竹縣、苗栗縣、宜蘭縣等，30日下午至31日白天氣溫可能來到

塞爾維亞進入嚴冬，本土

志工承擔發放任務，將毛

毯、冬靴送進難民營，為

難民及工作人員送暖。攝

影／德揚阿憲迪耶維斯
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攝氏六度以下；而新竹市、臺中市、彰化縣、雲林縣、花蓮縣、
臺東縣、澎湖縣、金門縣與連江縣則有持續十度左右或以下氣溫
發生的機率，愈晚愈冷，提醒民眾注意保暖。
全臺慈濟志工火速展開寒冬送暖的關懷行動，攜帶保暖外套、環
保毛毯、圍巾、發熱衣、暖暖包等各項禦寒物資，前往火車站週
邊、公園及高架橋下，關懷街友，提醒他們注意保暖。另外，澎
湖慈濟志工則至西嶼鄉內垵村關懷外籍漁工，致贈保暖衣物。
北區關懷行動，早於入冬即啟動，主動關心平時關懷的照顧戶、
居家關懷戶及獨居長輩，並視案家需求，提供保暖衣物、棉被、
毛毯、圍巾等禦寒物資，截至本日已送出三百二十一件棉被，關
懷行動持續中。而街友關懷部份，三重區慈濟志工依循往例，提
早在12月20、21日展開寒冬送暖街友關懷行動，一百三十四人分
組走訪二二八和平公園、五福路黃昏市場、中山橋邊等地，送出
九十份保暖物資及簡單食物。

30日這天，慈濟志工再度動員，晚間8點過後，陸續走訪臺北車
站、板橋車站、基隆車站、羅東車站、羅東轉運站等週邊，以及
中永和地區陸橋下和地下道、羅東中山公園、羅東民生市場等，
為街友們送上保暖物資，關心他們的狀況。而在南區，除主動關
懷案家，提醒注意保暖，及時提供禦寒物資外，志工也帶著禦寒
衣物，走訪臺南公園、地下道等地關心街友。

寒流來襲，慈濟啟動寒冬

送暖關懷行動，慈濟志工

在板橋車站，發現一名街

友身穿夏天布料短褲，趕

緊幫他圍上圍巾、穿上厚

襪等。攝影／黃秀琴

超強寒流發威，全臺氣溫

驟降，慈濟啟動寒冬送

暖關懷行動，臺南慈濟志

工前往中山公園地下道探

訪街友，提醒他們注意保

暖。攝影／李美伶



回目錄
417

年
表
慈
善

中區、東區寒冬送暖，最為特別，除慈濟志工外，還有一群醫護
人員參與，保護弱勢人們的身體健康。在臺中，中區慈濟人醫會
醫師紀邦杰帶領二十多位成員，偕同志工走訪街友可能聚集的車
站、停車場、地下道等，送上外套、毛帽、口罩、手套、襪子、
圍巾、暖暖包、凡士林及麵包等物資，提醒街友若感到身體不
適，可聯絡救護車送到臺中慈濟醫院救治。
在花蓮，則是由花蓮慈濟醫院院長林欣榮、護理部主任鍾惠
君，偕同職工與慈濟志工，走訪永吉橋下等地關懷街友，送上
保暖物資，院長林欣榮更提醒街友包含頭頸、四肢在內，全身
上下都要做好保暖，並前往人安基金會花蓮平安站關心，致贈
毛帽、手套、毛襪、口罩、暖暖包等物資，在寒冬之中獻上祝
福與溫暖。

 ◆ 2020.12.30 彰化慈濟志工於30、31日在專業師傅指導下，為員林市員水路一
弱勢家庭，進行屋瓦修繕工程。溫女士來自越南，丈夫因意外腦
損入住養護機構，獨自扶養二女，志工接案關懷迄今六年多，近
日評估案主住家老舊、逢雨即漏，遂展開修繕。

 ◆ 2020.12.31 臺北巿信義區慈濟志工本日為吳同學清理居家環境，更新床單、
棉被，讓一家人舒適過年。該案於9月由臺北醫學大學附設醫院
社工提報，吳同學與父親、伯父同住，父親中風就醫後不良於
行，志工訪視獲悉經濟狀況尚可，但不擅整理家事，居家堆滿雜
物，遂安排清掃。
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一月

 ◆ 2020.01.01 慈濟醫療資訊系統（Healthcare Information System-5）本日起在臺
北慈濟醫院正式上線。

 ◆ 2020.01.02 雲林斗六慈濟醫院於鎮西里集會所，舉辦社區愛灑及健康講
座，由院長簡瑞騰、復健師黃科銘傳達筋骨保健的方法，逾百
位鄉親參與。

 ◆ 2020.01.02 臺中慈濟醫院中醫團隊前往和平區梨山里、和平里，進行巡迴醫
療服務，晚間在梨山賓館舉辦歲末祝福感恩會，與鄉親分享「足
浴包製作」與養生保健方法，共一百人參與。

梨山巡迴醫療服務因緣始於2012年12月22日，臺中慈濟醫院與中
區慈濟人醫會參與臺中地檢署寒冬送暖關懷活動，前往臺中市和
平區梨山國民中小學舉辦中西醫聯合義診。義診過程中，病患透
過慈濟人醫會反映當地需要中醫提供慢性疾病、筋骨痠痛等治療
服務。經了解當地情況，交通不便的梨山屬於無中醫山區，居民
務農為業，因長期勞動、飲食習慣等因素，往往導致肌肉痠痛，
甚至罹患心血管、痛風等疾病。有些人服用成藥止痛，隨著時間
拉長，藥量愈吃愈重造成健康隱憂。
為解決梨山居民長久以來的困擾，臺中慈濟醫院中醫部提出巡
迴醫療計畫，獲中醫師全國聯合會與中央健康保險署同意，促
成每月兩次的中醫巡迴醫療，讓偏遠地區的民眾也能享有中醫
服務。自2013年2月28日舉辦第一次梨山巡迴醫療服務以來，共
完成二百三十七診次，服務四千二百三十八人次，期間除氣候
非常惡劣或道路中斷而暫停前往，七年來不間斷地為鄉親守護
健康、守護愛。

慈善年表醫療年表

全臺海拔最高的歲末祝福

場次在梨山賓館舉行，由

臺中慈濟醫院中醫部準備

足浴包材料，讓鄉親帶回

家泡腳。中醫部主任陳建

仲（右二）與鄉親互動，

關心鄉親的健康。攝影／

劉本介
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 ◆ 2020.01.06 臺北慈濟醫院、臺中慈濟醫院及嘉義大林慈濟醫院，承擔一○
八年度「預立醫療照護諮商推廣獎勵計畫」之示範機構，協
助推動病人自主權利法，本日由衛生福利部頒贈「優良示範機
構」獎牌表揚。

 ◆ 2020.01.11 莫三比克伊代風災中長期援助行動，慈濟人醫會醫師龍嘉文與貝
拉市醫療人員共十一人，於雅瑪郡庫拉（Cura）帳篷區為居民健
檢，服務一百五十八人。

 ◆ 2020.01.12 臺北慈濟醫院醫護人員一行約五十人，前往慈濟基隆聯絡處參與
冬令發放暨義診活動，提供內科、外科、家醫科、牙科、中醫科
及營養諮詢等服務。

 ◆ 2020.01.12 中區慈濟人醫會醫護人員與志工，前往苗栗縣卓蘭鎮坪林社區文康
中心舉辦定期義診活動，並為山區獨居長者提供往診家訪服務。

 ◆ 2020.01.12 中國大陸福建廈門慈濟志工與廈門市中心血站合作，於同安區
文化館舉辦第十二次「美麗廈門　捲袖之愛」捐血活動，計
一百五十九人成功捐血。

 ◆ 2020.01.18 中區慈濟人醫會及慈濟志工於人安基金會臺中平安站，進行每月
一次義診活動，並提供義剪服務。

 ◆ 2020.01.18 東區慈濟人醫會前往花蓮縣玉里鎮松浦里舉辦義診活動，提供內
科、外科、眼科、復健科與衛教宣導，其中有來自慈濟大學人本
醫療社的學生協助陪伴長者就診，共服務六十六人次。

 ◆ 2020.01.19 中區慈濟人醫會醫護人員與志工一行三十四人，前往創世基金
會苗栗分院，進行本年度該院第一次口腔照護服務，為五十位
院民洗牙。

 ◆ 2020.01.20 慈濟骨髓幹細胞中心再度通過世界骨髓捐贈者協會（WMDA）
進階國際認證。6月3日由世界骨髓捐贈者協會主席傑夫席澤
（Jeff Szer）率領執行董事、協會經理，與花蓮慈濟醫院院長林
欣榮、慈濟骨髓幹細胞中心主任楊國梁等人進行視訊連線會議，
並頒發進階認證證書。

 ◆ 2020.01.21 衛生福利部疾病管制署指定花蓮慈濟醫院為2019新型冠狀病毒肺
炎（COVID-19）檢驗機構，負責花蓮縣與臺東縣之檢體檢測。

 ◆ 2020.01.24 花蓮慈濟醫院為確保來院民眾及病患健康安全，配合衛生福利
部疾病管制署防疫政策，自本日起於醫院出入口設置發燒篩檢
站，進行入院門禁管制、配戴口罩與雙手消毒，各地慈濟醫院
亦陸續啟動防疫措施。
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 ◆ 2020.01.28 慈濟越南聯絡處協助罹患血癌的男童白仲燈輝，至花蓮慈濟醫院

進行幹細胞移植，本日抵達臺灣，2021年3月完成治療返國。

二月
 ◆ 2020.02.01 嘉義大林���������「⼩⼩�師�」，由����技人

員�領國⼩中�年�學生，�識人����肉、���學�復�
�療，�⼩朋友�識身�構����知識。

 ◆ 2020.02.04 北區慈濟人醫會醫護人員一行七人，前往新北市蘆洲慈濟環保教
育站，為環保志工進行健康關懷、用藥諮詢與衛教宣導。

 ◆ 2020.02.09 慈濟骨髓幹細胞中心與花蓮扶輪社、花蓮捐血站合作，於花蓮
市明禮國小附設幼兒園前，舉辦「召募十萬青年建檔——血癌
青年圓夢計畫」，進行造血幹細胞捐贈宣導暨驗血活動，邀請
民眾響應。

 ◆ 2020.02.13 花蓮慈濟醫院、玉里慈濟醫院配合花蓮縣衛生局防疫政策，提供
居家隔離、居家檢疫民眾醫療服務，以視訊診療方式為輕症或慢
性病患開立處方，並由家屬代為掛號、取藥。

 ◆ 2020.02.15 美國慈濟醫療基金會於2月15日至3月1日期間，每週出動一次眼
科與牙科大愛醫療巡迴車，前往羅蘭崗（Rowland Heights）聖伊
莉莎白天主堂（St. Elizabeth Ann Seton Church），為街友提供牙
科與驗光配鏡服務。

 ◆ 2020.02.16 中區慈濟人醫會及慈濟志工前往彰化市老人文康活動中心，與人
安基金會合作為街友及獨居長者舉辦每月一次的義診活動，共看
診五十四人次，另為四十七人提供義剪服務。

 ◆ 2020.02.16 巴西慈濟志工與聖伊莎貝爾市（Santa Isabel）政府合作舉辦義
診，提供內科、牙科、皮膚科、小兒科及婦產科等科別診療，共
服務五百二十二人。

 ◆ 2020.02.18 花蓮慈濟醫院與花蓮捐血站合作，本日於醫院大廳門前設置捐血
點，號召醫護與行政人員、志工及鄉親響應捐血救人。

 ◆ 2020.02.19 臺北慈濟醫院因應新型冠狀病毒肺炎（COVID-19）疫情，及未
來可能增加的急診人數，避免在篩檢過程產生醫病交叉感染的
情形，醫院依照感染控制原則和臨床動線需求，由感染管制中心
與急診部、工務團隊及慈濟志工共同策劃合作，於急診室外空地
規劃「二十四小時戶外檢疫站」，包含檢傷、採檢、X光室等區
域，透過分區分流、動線不交叉的整體設計，讓病患及醫護人員
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分區出入，以提供病患和醫護人員更安全的醫療作業環境，降低
感染疑慮。
本日由北區慈濟志工前來協助搭建戶外檢疫站，志工們過去曾
經參與過九二一地震、SARS、莫拉克風災等救災工作，對於
興建組合屋經驗豐富，聽聞臺北慈院有需要，立刻前來共襄盛
舉，另外由香積志工負責準備素食餐點，為現場提供熱食與營
養補給。戶外檢疫站於22日完工啟用，總計一百五十人次志工
參與搭建工程。

 ◆ 2020.02.19 臺東關山慈濟醫院中醫科自2012年4月11日開始，每週三
於鹿野鄉瑞源社區活動中心進行巡迴醫療服務，總計服務
三千三百三十二人次，本日起將看診地點移至龍田社區活動中
心，繼續服務鄉親。

 ◆ 2020.02.20 臺北慈濟醫院即日起配合衛生福利部疾病管制署政策，派遣醫師
至桃園國際機場協助執行檢疫工作，為民眾健康把關。

 ◆ 2020.02.22 印尼慈濟人醫會與印尼牙科醫師協會合作，於茂物市（Bogor）
亞馬利亞小學（SD Amaliah）舉辦牙科義診，為三至六年級學生
提供補牙、拔牙與口腔衛生教育，共服務二百二十五人。

 ◆ 2020.02.22 花蓮慈濟醫院通過醫院評鑑暨醫療品質策進會之腎臟病、心衰竭
疾病照護品質認證。臺北慈濟醫院通過腎臟病、慢性肺阻塞疾病
照護品質認證。證書效期至2023年3月31日止。

 ◆ 2020.02.24 花蓮慈濟醫院因應新型冠狀病毒肺炎疫情，由急診室、感染管理
控制室、總務室工務組、企劃室及院長室合作，規劃防疫問診及
採檢流程，於急診室外設置發燒篩檢站、X光篩檢車及二間負壓
採檢室，讓篩檢過程完全在戶外進行，民眾與醫療人員在安全環
境中完成檢體採集，並透過平板電腦進行防疫衛教工作。此外，

臺北慈濟醫院戶外檢

疫站工程自2月19日開

始，院長趙有誠（前

排右四）帶領醫護人

員、職工至現場實地

勘查、討論檢疫站架

構。攝影／范宇宏
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為顧及醫院志工安全，取消在加護病房與負壓隔離病房的執勤服
務。
同時，藥學部啟動「藥來速慢性病連續處方箋網路預約領藥窗
口」，提供慢性病連續處方箋網路預約領藥服務，慢性病人或家
屬只要事先至花蓮慈濟醫院網站，預約第二次或第三次慢性病連
續處方箋領藥日期，即可在預約領藥日期當天的特定開放時間，
至醫院側門的「藥來速慢箋預約領藥窗口」進行讀卡批價作業，
直接在同一窗口領藥，節省民眾等候調劑及領藥時間，降低院內
病人流動人數，也減少交叉感染的機會。

 ◆ 2020.02.25 臺中慈濟醫院預防醫學中心副主任郭勁甫，前往海巡署中部分署
進行新型冠狀病毒肺炎防疫講座，並透過網路視訊讓苗栗、臺
中、彰化、雲林、嘉義等地執勤人員，直接與醫師互動及提問，
強化執行勤務時的防疫觀念。

 ◆ 2020.02.25 菲律賓慈濟眼科中心醫護人員與志工，前往仙範市（S a n 

Juan City）的天主教老人院（The Little Sisters of the Abandoned 

Elderly），為九十一位院民進行眼科義診，並提供院內工作人員
配鏡服務。

 ◆ 2020.02.26 嘉義大林慈濟醫院中醫部為關懷醫護人員，自製藿香正氣防疫
淨露及濃縮液，並將成品分送給院內各醫療部門，協助提升免
疫力。

 ◆ 2020.02.26 臺中慈濟醫院聽語暨人工耳蝸中心，完成第二百例人工電子耳植
入手術。

 ◆ 2020.02.27 臺北慈濟醫院引進新型紫外線消毒機器人（H y p e r  L i g h t 

Disinfection Robot），提升環境清潔消毒效益。

 ◆ 2020.02.28 花蓮慈濟醫院中醫部研製「淨心清肺茶」，由院長林欣榮代表致
贈醫院志工，關懷志工健康與協助提升免疫力。

花蓮慈院設置二間院

外負壓採檢室，急診

室主任陳坤詮（右）

與 陸 家 宜 護 理 長

（左）示範如何讓民

眾與醫護人員在受保

護的情況下，完成檢

體採集。攝影／彭薇勻
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 ◆ 2020.02.29 中國大陸福建福州慈濟志工與福建省血液中心聯合舉辦「美麗福
州．捲袖之愛」捐血活動，共三十七人完成捐血善舉。

三月
 ◆ 2020.03.01 �����工���人�會成員一行五十九人，�往⻄⽖哇省

�加武眉�（Sukabumi）�帕��村（Cipanengah）��內科義
�，共五百二十人受�，另為兩�行動不便���行往�服務。

 ◆ 2020.03.03 ���型冠狀����（COVID-19）��，各�����加�
��人員�制措�，�制��者人數������間。另，為�
���療專�人員����行��、���������工��
�，��期間暫�入�服務。

 ◆ 2020.03.03 嘉義大林����������提升�加�門��制，����
預�����觸史登錄��，��可預先����人數，以��
�觸傳��會。

 ◆ 2020.03.04 ����大������型冠狀������，由��人員向�
���������教知識，�立正����念。

 ◆ 2020.03.04 �����人�會成員一行三人，�往����興共修�，為�
��工�行�����中�科�療，共嘉�六十人。

 ◆ 2020.03.04 ��斯里�卡�����事����十九��血活動，��師、
軍人�����，共�十五人�成�血。

 ◆ 2020.03.05 嘉義大林�������型冠狀������，由���制團�
����、�務�、工務�、��基金會中����、���
工共同�劃���檢動�，����������預用�，�
�「多�����檢�」，��檢傷��、�間、X光�、留�
�、採檢�、汙物�、�����間，提供更���作���，
減��內����險。　　　　　　
本日進行篩檢站的搭設工程，組合屋建材來自十年前莫拉克颱
風時，紅十字會在阿里山樂野部落搭建安置災民時使用的組合
屋，經過四、五年後，在慈濟基金會的幫助下，將組合屋資源
再運用，成為雲林斗南高中行政大樓拆除重建時的臨時教室，
直至功成身退。
慈濟基金會營建處高專陳文亮發揮工程專長，與雲林慈濟志工合
作改造，以再利用的H型鋼為基礎底座，並以水泥跟連鎖磚加強
鞏固。組合屋結構不以傳統的乙炔焊接處理，是經過精密測量的
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穴鑽鑽孔，配合螺絲可快速完成組裝，拆解後更可再次使用，具
環保再生、延長物命的意義。總共動員慈濟志工一百八十七人
次，於3月7日完成二間共一百多坪的組合屋，由大林慈院接手，
設置檢驗設備與器材，投入防疫工作。　         

此外，大林慈濟醫院臨床病理科經過衛福部核可，民眾如發燒需
篩檢時，檢體可直接送實驗室檢驗，只需一天時間即可得到檢驗
結果，減少路途往返，爭取治療時效。

 ◆ 2020.03.06 臺中慈濟醫院中醫部與藥學部共同製作「養生祈福飲」，將成
品分送給急診、感控中心與護理部等單位，慰問第一線防疫人
員辛勞。

 ◆ 2020.03.08 印尼西加里曼丹省山口洋慈濟志工與慈濟人醫會成員，進行每
三個月一次的偏鄉義診活動，本日前往蘭達克縣（Landak）門巴
瓦鎮（Mempawah Hulu）的卡優亞拉村（Kayu Ara）、勞桑卡村
（Lao Sangkar）服務，共九十人受惠。

 ◆ 2020.03.08 澳洲慈濟人醫會設立「2019新型冠狀病毒慈濟志工與會員防疫資
訊網」，將澳洲政府所提供的防疫資訊翻譯為中文，為志工及社
區居民提供即時的防疫訊息。

 ◆ 2020.03.08 中區慈濟人醫會成員與慈濟志工，前往苗栗縣卓蘭鎮坪林活動中
心舉辦每月例行義診，並為行動不便的長者進行往診與關懷。

 ◆ 2020.03.09 臺北慈濟醫院與大愛美食坊店家合作推廣蔬食，致贈蔬食券予院
內的外籍照顧者、臺籍照服員使用，鼓勵加入蔬食行列。

 ◆ 2020.03.12 本日適逢觀世音菩薩誕辰日，臺北慈濟醫院致贈壽桃與素食餐
券予院內傳送、清潔、警勤、護佐等協力廠商人員，藉此推廣
齋戒茹素。

 ◆ 2020.03.12 花蓮玉里慈濟醫院啟業二十一周年，因應新型冠狀病毒肺炎疫情
蔓延，取消舉行慶祝活動，由院長陳岩碧帶領護理、行政主管前

大林慈濟醫院多功能

防疫篩檢站的主體結

構，來自資源再運用

的組合屋，可以快速

組裝，任務完成可以

拆解再使用以延續物

命。攝影／王壽榮
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往各單位進行關懷，並頒發表揚獎牌予資深職工。

 ◆ 2020.03.13 臺中慈濟醫院配合防疫政策，自3月1日起暫停醫院志工到院服
務，為感恩志工長年的付出與陪伴，醫護人員本日手寫信封收
件資料，包裝「養生祈福飲」茶包及感恩信，藉此傳達思念與
祝福。

 ◆ 2020.03.13 臺北慈濟醫院響應慈濟基金會茹素齋戒弭災疫行動，與新店靜思
堂香積志工合作，推出素食餐盒訂購服務，讓職工於晚餐時段能
方便茹素，更能帶回家與家人共享蔬食。

 ◆ 2020.03.15 中區慈濟人醫會醫護人員與志工一行七十餘人，前往苗栗縣南
庄鄉東河國小舉辦定期義診，並分成四條動線進行居家往診與
關懷。

 ◆ 2020.03.16 花蓮慈濟醫院、大林慈濟醫院為衛生福利部疾病管制署指定新型
冠狀病毒肺炎檢驗機構，分別負責花蓮縣、臺東縣及嘉義縣之檢
體檢測。

 ◆ 2020.03.22 中區慈濟人醫會成員與慈濟志工一行六十五人，前往臺中市新
社區進行每月例行義診與居家往診，考量新型冠狀病毒肺炎疫
情升溫，避免學校群聚感染，義診場地由中和國小改至社區市
集用地。

 ◆ 2020.03.22 中國大陸黑龍江省哈爾濱市慈濟志工與哈爾濱市血液中心，聯
合舉辦「挽袖之愛．情暖冰城」捐血活動，邀約鄉親一同完成
捐血善舉。

 ◆ 2020.03.22 中國大陸福建省漳州市慈濟志工與漳州市中心血站聯合，舉辦
「美麗漳州．捲袖之愛」捐血活動，共三十四人完成捐血善舉。

 ◆ 2020.03.23 受新冠肺炎疫情衝擊，韓國各醫院血庫募血困難。慈濟韓國辦事
處舉辦「分享生命，捐血接力」活動，邀約會眾挽袖獻愛，共
四十四人參與。

 ◆ 2020.03.24 臺中慈濟醫院因應新型冠狀病毒肺炎疫情，於急診室外以帳篷隔
離實施採檢，但每次採檢後，防護裝備也要拋棄銷毀，累積的裝
備耗量相當驚人。因此，急診科主任李冠儀參考新竹馬偕醫院醫
師曾毓淇所提出的貨櫃屋隔離內外概念，運用現有醫院空間進行
改造與升級。
透過改裝原有建築結構的氣密窗，將採檢醫師與病人分隔室內、
外，並以對講機互相溝通，於每次採檢後可直接使用次氯酸水噴
灑消毒，間隔時間與風乾後，便可以安排下一位病人採檢。除了
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確保醫病雙方安全，也可以縮短採檢時間。且負責採檢的醫師不
需穿著個人防護裝備，在防疫物資需求增加的同時，可以節省防
護裝備並留給負壓隔離病室等單位使用。
急診科主任李冠儀將改裝成果與澳洲格里菲斯大學公衛博士候
選人顏采如、新竹馬偕醫院醫師曾毓淇，共同撰寫成〈壓克力
窗作為個人防護設備保護的物理屏障〉一文，於4月10日獲刊
登在《美國急診醫學期刊（The American Journal of Emergency 

Medicine）》。

 ◆ 2020.03.24 嘉義大林慈濟醫院獲高雄慈濟志工捐贈二千個自製簡易型防護面
罩，提供醫院門禁管制人員使用。

 ◆ 2020.03.25 嘉義慈濟志工製作七百個素食餐盒，致送大林慈濟醫院醫療團
隊，慰問防疫期間的辛勞。此外，每週三提供院內各單位以二十
元價格預購餐盒，共同響應茹素齋戒弭災疫行動。

 ◆ 2020.03.25 花蓮慈濟醫院獲雲林、花蓮、臺中及臺北等地，共六家食品公司
捐贈愛心補給點心，慰問醫護人員辛勞，本日由院長林欣榮致贈
感謝狀。

 ◆ 2020.03.29 花蓮慈濟醫院中醫部主治醫師陳中奎，獲頒花蓮縣一○九年度社
會優秀青年。

四月
 ◆ 2020.04.01 嘉義大林慈濟醫院設立無菸檳醫院小組，推動無菸醫院與社區

菸害防制，獲2020年「全球無菸醫院國際金獎認證」肯定。

 ◆ 2020.04.02 花蓮慈濟醫院成立中西醫整合醫療病房，本日揭牌啟用。

 ◆ 2020.04.02 中國大陸遼寧省瀋陽市慈濟志工於瀋陽聯絡點舉辦「捲袖之愛 

情暖瀋城」捐血活動，共三十人完成捐血善舉。

臺中慈濟醫院隔離篩

檢區，由急診科主任

李冠儀（站立者）示

範室內端採檢過程。

攝影／賴廷翰
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 ◆ 2020.04.05 馬來西亞吉打慈濟洗腎中心，即日起每週六天提供免費愛心素食
便當，鼓勵腎友、護理人員響應齋戒茹素。

 ◆ 2020.04.07 臺中慈濟醫院成立骨髓移植病房，本日揭牌啟用。

 ◆ 2020.04.08 新型冠狀病毒肺炎（COVID-19）疫情蔓延全球逾二百個國家地
區，花蓮慈濟醫院響應慈濟基金會募心募愛行動，本日由院長林
欣榮帶領醫護人員與職工共同為全球祈福，並捐出竹筒善款匯聚
愛心，幫助更多需要的人度過疫情。

 ◆ 2020.04.09 臺北慈濟醫院響應慈濟基金會募心募愛活動，以「大愛共伴，造
福行善」為主軸，邀請職工與民眾付出愛心，讓愛廣披寰宇。

 ◆ 2020.04.10 臺中慈濟醫院舉辦募心募愛系列活動，本日由院長簡守信帶領各
單位啟動「竹筒存愛捐蒼生」募集愛心，另結合慈誠懿德會進行
為期一週的線上惜福會，並於大廳設置祈福區，邀請來院民眾共
襄盛舉為弱勢祝福及付出。

 ◆ 2020.04.11 嘉義大林慈濟醫院腎臟內科腹膜透析護理團隊，研發「腹膜透析
接管固定輔助裝置」，協助視力不佳或手腳無力的慢性腎衰竭病
人，藉由輔助裝置裝上導管進行腹膜透析，以降低感染風險，本
日取得發明專利。

 ◆ 2020.04.13 臺北慈濟醫院獲國際扶輪社3523地區捐贈防疫物資，計五百件拋
棄式醫用防護衣、二百件反穿式隔離衣，本日由院長趙有誠致贈
感謝狀予扶輪社總監邱鴻基。

 ◆ 2020.04.13 臺中慈濟醫院獲大明高中贈送手繪卡片與養生蛋，感謝醫護人
員防疫期間的辛勞；梧棲區親子田幼兒園將防疫融入教學，近
百名學童手寫感謝卡彙寄醫院，醫護人員亦錄製影片感謝小朋
友的心意。

 ◆ 2020.04.15 聯華電子公司捐贈三臺新型紫外線消毒機器人（Hyper Light 

Disinfection Robot）予臺北慈濟醫院，協助提升環境清消效益與
臨床感染控制，本日由院長趙有誠致贈感謝狀。

 ◆ 2020.04.22 花蓮慈濟醫院護理長黃如鈴獲選「一○九年全國模範勞工選拔」
之企（產）業勞工組模範勞工。

 ◆ 2020.04.22 花蓮慈濟醫院與三顧公司合作「自體軟骨細胞治療膝關節軟骨缺
損」計畫，本日獲衛生福利部核准施行，可從事膝蓋軟骨細胞層
片的植入治療。

 ◆ 2020.04.24 慈濟骨髓幹細胞中心在花蓮航空站、航警局花蓮分駐所及花蓮縣
政府等單位協助下，首次以中途轉機不入境的方式，協助來自新
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加坡的包機取髓，參與人員符合防疫措施與社交距離規範，與來
自新加坡的取髓人員進行交接，完成送髓任務。

新冠肺炎病毒疫情日益嚴竣，世界各國紛紛宣布邊境管制，臺
灣與新加坡分別自3月19日與23日起實施邊境管制措施，航班
多數減班或停航，無論由臺灣送髓或由新加坡取髓，人員都必
須在抵達與回程後隔離十四天。如此的等待時間，對血癌疾病
患者而言是一種風險，在造血幹細胞配對成功後，會進行一系
列療程，若沒有在預定時間內進行移植，病人可能會發生嚴重
感染甚至死亡。
因此新加坡的血癌患者家屬主動提出包機取髓的計畫後，慈濟
骨髓幹細胞中心與慈濟志工隨即拜會花蓮航空站與航警局花蓮
分駐所，共同研擬對策並協調移民署、海關及安檢等單位，辦
理相關行政程序。
經過多方協調與取髓動線演練後，本日由花蓮慈濟醫院院長林
欣榮、慈濟骨髓幹細胞中心主任楊國梁及醫護團隊前往花蓮機
場送髓，參與人員及航警局、航站人員，在感控護理師的指導
下，穿戴防護衣、護目鏡、手套，確實做好防疫措施。

花蓮慈院林欣榮院長將骨

髓桶放置在花蓮航空站準

備的長桌上，隨即退回原

點，雙方在距離五公尺處

進行交接及文件確認。攝

影／黃思齊

新加坡取髓人員依慈濟骨

髓幹細胞中心主任楊國梁

的指令，雙方就文件逐條

審核完成交接，向慈濟醫

療團隊表達感恩後，隨即

登機返航新加坡，拯救急

需造血幹細胞移植的血癌

病患。攝影／黃思齊
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醫療團隊於指定時間將造血幹細胞送至預先規劃的空橋下，與來
自新加坡的取髓人員進行遠距離交接，經過文件及內容物逐條核
對確認，取髓人員完成任務後隨即返航。花蓮航空站亦針對交接
處所進行防疫消毒，以確保旅客安全。截至2020年4月，慈濟骨
髓幹細胞中心已供髓新加坡一百四十四例造血幹細胞。

 ◆ 2020.04.28 花蓮慈濟醫院慶祝勞動節，由院長林欣榮、各單位主管代表致贈
由靜思精舍提供的祝福禮，及臺北實業家捐贈的三千二百份口罩
夾，慰問全院醫護人員與職工辛勞。

 ◆ 2020.04.29 花蓮慈濟醫院因應新冠肺炎疫情發展，為增強緊急救護現場至醫
院間的防護措施，由急診部、教學部及總務室攜手研發「收納型
防疫罩」、「HEPA呼吸道處置技術」，本日與花蓮縣消防局舉
辦防疫裝備研發測試與教育訓練。 

 ◆ 2020.04.30 臺北慈濟醫院與宏達國際電子公司合作，導入新冠病毒肺炎照護
技術的虛體實境（VR）教學系統，在無需接觸病患的情況下，
重現臨床情境並反覆練習，強化第一線人員的感控防護與臨床處
置，保障醫護安全、提升照護品質。

 ◆ 2020.04.30 嘉義大林慈濟醫院與南華大學簽訂產學合作，攜手培育運動傷害
防護人才，提供運動醫學治療與諮詢。本日簽約儀式結束後，由
陳韋任醫師以運動醫學為主題，分享運動醫療相關資訊。

五月
 ◆ 2020.05.01 臺北慈濟醫院醫護團隊一行七人前往新北市汐止慈濟環保站，為

二十位環保志工進行包含血壓、營養、體適能及服藥情形等健康
諮詢關懷，並帶動健康操及衛教宣導。

 ◆ 2020.05.04 嘉義大林慈濟醫院與中正大學運動競技學系，簽訂運動醫學產學
合作備忘錄，雙方將針對運動營養介入、疲勞恢復、傷後復健、
場邊即時防護等項目合作。

 ◆ 2020.05.06 雲林慈濟志工為斗六慈濟醫院醫護人員慶祝母親節與護師節，本
日準備八十三份暖心便當與手作卡片分送至各科室，感恩醫護們
為照顧病患的付出。

 ◆ 2020.05.07 花蓮慈濟醫院麻醉部團隊為降低醫療人員於臨床治療感染風
險，研發利用防疫罩及插管光視棒，於防疫期間為患者建立
「氣管內管呼吸系統」，研發成果獲俄羅斯及美國等國際麻醉
醫學期刊刊登。
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 ◆ 2020.05.09 臺中慈濟醫院響應愛護地球資源，自本月起院內抽取式衛生紙、

擦手紙、捲筒衛生紙，全面改用淨斯環保生活用紙系列產品。

 ◆ 2020.05.10 臺北慈濟醫院啟業十五周年，本日舉行線上浴佛及院慶典禮，與
花蓮靜思精舍連線，由醫院職工與慈濟志工分享建院的篳路藍
縷，及十五年來的歲月點滴。

 ◆ 2020.05.11 慈濟醫療財團法人與華碩人工智慧研發中心（AICS）共同簽署
「策略夥伴合作意向書」，將透過人工智慧技術整合慈濟七家院
區的醫療大數據與研究數據，開發「慈濟醫療大數據平臺」，提
升醫療服務品質。

 ◆ 2020.05.12 花蓮慈濟醫院及各地慈濟醫院，分別舉辦「國際護理師節」慶
祝活動，並與護理師護士公會全國聯合會串連，於中午十二點
邀請院內職工、來院民眾一同用掌聲傳遞祝福，肯定護理師們
的付出。

 ◆ 2020.05.12 大愛感恩科技公司關懷新冠肺炎防疫期間醫護人員工作安全，致
贈大愛防眩光環保套鏡與護目罩組五百組予臺北慈濟醫院。

 ◆ 2020.05.15 嘉義大林慈濟醫院與印尼慈濟醫院、慈濟大愛醫院進行線上防疫
會議，由大林慈院副院長賴俊良、林名男及急診部主任李宜恭分
享防疫經驗。

 ◆ 2020.05.22 花蓮慈濟醫院邀請東華大學藝術與設計學系，為心蓮病房設計製
作「手望相樹許願牆」，讓病人和家屬分享彼此心情，本日舉行
啟用儀式。

 ◆ 2020.05.22 慈濟骨髓幹細胞中心因應新冠肺炎疫情及邊境管制措施，首次將
造血幹細胞以攝氏零下一百八十五度的低溫保存法儲存，空運寄
送至海外。

 ◆ 2020.05.23 慈濟骨髓幹細胞中心因應新冠肺炎防疫措施，自3月起取消造
血幹細胞驗血建檔活動，此期間「驗血活動預約系統」累計近
二千四百人填寫，由中心與慈濟志工電話聯繫及關懷。5月因疫
情趨緩，本日於慈濟臺北東區聯絡處舉辦首場驗血建檔活動。另
外，亦安排預約者就近至合作的醫療院所抽血建檔。

 ◆ 2020.05.24 雲嘉南區慈濟人醫會於2010年2月起，每二個月定期前往雲林縣
古坑鄉義診。今年3月由於新冠肺炎疫情影響而暫停一次，本日
慈濟人醫會與志工一行六十三人，前往桂林村舉辦定點義診與往
診關懷，共服務九十四位鄉親。

 ◆ 2020.05.26 臺北慈濟醫院兒童復健中心主任吳欣治，偕同兒科醫護人員及社



回目錄
431

年
表
醫
療

工師，前往文山區忠義育幼院為十一位嬰幼兒健檢，評估身體功
能與所需的醫療協助，並致贈童書與奶粉。
2013年4月2日臺北慈院舉辦兒童節關懷活動，院長趙有誠至兒童
病房關懷時，發現一位來自育幼院的幼童，沒有父母在旁陪伴，
覺得心疼，便將此事掛在心上。經過後續的互動，得知幼童來自
位於文山區的忠義育幼院，是一所以服務家庭遭遇重大變故，安
置嬰幼兒及兒童的社會福利機構。
同年5月初，院長趙有誠偕同兒科部醫護人員與社工師拜訪忠義
育幼院，並致贈所需的醫療物資，與評估對忠義育幼院院童的健
康照護計畫。5月29日，醫療團隊與社工師再度前往，首次為未
滿周歲的院童進行早期療育評估，建立個人診療檔案以利後續照
護。自此，每年醫護人員固定為院童們進行健康檢查、舉辦圍爐
等活動，將醫療與關懷延伸至社區，守護弱勢孩子的健康成長。

 ◆ 2020.05.29 印尼慈濟大愛醫院與安達集團（Agung Sedayu Group）合作，於
本日及6月3日為印尼慈濟醫院建築工地的工人進行新冠肺炎快篩
檢測，以預防疫情擴散。

臺北慈院在忠義育幼

院舉辦定期健檢，醫

師吳欣治（中）與社

工師楊惠儀（左）依

據 院 童 的 年 齡 與 興

趣，進行拼圖、畫圖

及遊戲等互動，評估

幼兒發展。攝影／盧

義泓

受 新 冠 肺 炎 疫 情 影

響，慈濟印尼分會為

興建印尼慈濟醫院的

建築工人進行快篩檢

測，守護工人健康與

安全。圖片／慈濟印

尼分會提供
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 ◆ 2020.05.30 臺中慈濟醫院自2010年起與臺中市衛生局合作，於大里區塗城社

區活動中心進行社區整合式健康篩檢，本日出動逾百位醫護人員
與慈濟志工，為近一百六十位鄉親完成健檢與衛教宣導。

六月
 ◆ 2020.06.01 大愛感恩科技公司關心醫護人員防疫期間工作安全，1日捐贈

「大愛防疫套鏡護目罩組」五百組予花蓮慈濟醫院；3日再捐贈
五百組予臺中慈濟醫院，提升個人防護安全。

 ◆ 2020.06.04 新冠肺炎疫情趨緩，臺中慈濟醫院將於8日起開放門診一日志工
行程，本日由醫護人員手寫信封收件資料將與包裝問候信，歡迎
醫院志工回院服務。

 ◆ 2020.06.05 花蓮玉里慈濟醫院與富里鄉衛生所合作，於東里村玉蓮寺、富里
老人文康中心，舉辦「社區長者樂齡闖關競賽暨大腦健康篩檢」
活動，安排失智篩檢與闖關遊戲，由玉里慈院護理師林玫如、營
養師巫佩陵，向與會長者宣導癌症篩檢與均衡飲食等衛教。

 ◆ 2020.06.06 中國大陸遼寧省本溪市血庫存量告急，慈濟志工接獲求援訊息
後，本日一行九人前往站前獻血屋捐血。

 ◆ 2020.06.08 花蓮及臺中慈濟醫院即日起恢復醫院志工勤務，配合新冠肺炎防
疫政策，服務空間以門口防疫、服務臺及診間為主，兩院院長率
各科室代表歡迎醫院志工報到。

 ◆ 2020.06.09 嘉義大林、雲林斗六慈濟醫院醫護人員，及慈濟志工約一百四十
人，前往位於嘉義市西區尚在籌備中的嘉義慈濟診所，進行環境
清潔與巡禮。

 ◆ 2020.06.09 慈濟骨髓幹細胞中心應中華職棒邀請，於桃園國際棒球場與職棒
大聯盟合辦驗血建檔活動，並首次邀請移植成功的受贈者登上棒
球場為球賽開球。

 ◆ 2020.06.12 花蓮玉里慈濟醫院中醫科醫師倪景滌，前往玉里鎮三民銀髮福氣
站，向社區長者分享端午香包製作方式與中醫保健方法。

 ◆ 2020.06.13 高雄慈濟人醫會成員一行十三人，於新興慈濟環保教育站舉辦環
保志工健康關懷日，提供健康諮詢與衛教宣導。

 ◆ 2020.06.14 北區慈濟人醫會於新北市三芝區、石門區進行的定期義診，受新
冠肺炎疫情影響暫停近半年，於本日重啟，出動逾八十人進行往
診，共關懷四十三位居家病患。

 ◆ 2020.06.14 中區慈濟人醫會成員與慈濟志工一行六十人，前往苗栗縣卓蘭鎮
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坪林社區文康中心舉辦定期義診及往診活動，並恢復因新冠肺炎
疫情而暫停的牙科服務。

 ◆ 2020.06.15 花蓮慈濟醫院承接衛生福利部「健康福祉科技整合照護計畫」，
自2018年7月起，以「醫療在地化」、「照護社區化」及「救護
即時化」為目標，偕同花蓮縣吉安鄉公所、衛生所與社區診所，
將秀林鄉建置「健康福祉整合照護平臺」的經驗複製到吉安鄉，
並結合衛生所慢性病管理系統、部落文化健康站及社區日間照護
中心，整合科技照護功能，為鄉親建構健康防護網。
計畫執行期間，完成吉安鄉的家庭健康戶口名簿歸戶作業，整合
民眾的就醫、用藥、疾病史、健康檢查等資料，利於找出患有糖
尿病、肝病、胃癌或慢性阻塞性肺病等慢性病患，進行居家關懷
與追蹤。
除了資訊整合外，吉安衛生所和光鹽診所共同合作，招募部落待
業民眾及退休長者參與「健康守門人」培訓，以守門人作為衛生
所各村公共護理師慢性病管理的延伸，除了協助民眾自身健康管
理，同時使高齡長輩可以接觸3C資通訊設備，經由衛生所給予
衛教資訊能力，在收集生理量測資料及慢性病狀況的同時，將衛
生資訊傳入各家戶中。
長者及慢性病人，除了在診所量測的血壓、血糖之外，也能透過
手機掌握個人的健康數據，提升民眾自我照護能力的同時，也使
照護端的醫護人員能即時了解民眾健康狀況。運用雲端科技打造
的遠端照護服務機制，可克服路途偏遠的就醫地理障礙，也有助
完善慢性病照顧及出院病患追蹤系統，提高偏鄉的醫療照護品
質。6月15日花蓮慈濟醫院與花蓮縣吉安鄉公所，於吉安鄉好客
藝術村，舉辦成果發表會。

「健康福祉科技整合

照護示範場域」成果

發表會上，吉安福氣

站的志工示範利用生

理量測設備，幫鄉親

量測血壓，即時上傳

雲端設備。攝影／彭薇

勻
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 ◆ 2020.06.17 菲律賓慈濟眼科中心配合政府新冠肺炎防疫措施，自3月11日起

暫停看診服務。6月疫情逐漸緩和，本日起開放病況嚴重、需要
密集追蹤的慢性眼疾患者優先治療。

 ◆ 2020.06.18 臺東關山慈濟醫院舉辦「包粽送愛心」活動，18日由慈濟志工與
院內職工一起包素粽；翌日院長張志芳帶領院內職工、慈濟志
工，前往關山鎮、海端鄉及池上鄉關懷獨居長者，致送生活物資
與素粽。

 ◆ 2020.06.19 花蓮慈濟醫院配合衛生福利部新南向政策，與菲律賓進行醫療交
流，來自血液腫瘤、病理、外科等不同領域的四位菲律賓醫師自
2019年8月起於花蓮慈院接受訓練，於本日舉辦菲律賓菁英種籽
論壇，分享受訓期間的經驗與成果發表。

 ◆ 2020.06.19 臺北慈濟醫院自2017年引進第四代「達文西機械手臂」微創手術
系統，至今已完成逾五百臺手術。本日於院內舉辦衛教講座，由
十位醫護人員分享達文西手術應用與醫療資訊，並設置達文西機
械手臂示範車供民眾體驗。

 ◆ 2020.06.21 臺灣新冠肺炎疫情趨緩，北區慈濟人醫會成員與慈濟志工，是日
舉辦本年度首場新北市平溪區義診活動，除提供定點服務外，並
前往不便外出的長者家中進行往診和關懷。

 ◆ 2020.06.21 中區慈濟人醫會及慈濟志工與人安基金會合作，於彰化市老人文
康活動中心恢復舉辦每月一次的街友及獨居長者義診活動。在此
之前，活動受新冠肺炎疫情影響自3月起暫停，停辦期間慢性病
藥物仍按時開立，守護患者健康。

關 山 慈 濟 醫 院 舉 辦

「包粽送愛心」活動

關懷獨居長者，並將

美味的健康素粽與鄰

近的聖十字架療養院

結緣。攝影／陳慧芳
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七月
 ◆ 2020.07.01 臺北慈濟醫院與中央大學簽署學術合作協議書，雙方將結合臨床

醫學與研究實驗資源，進行生命科學研究與智慧醫療開發。

 ◆ 2020.07.01 臺東關山慈濟醫院於1、15日進行「海端鄉醫療給付效益提升計
畫」擴大衛教活動，以「講糖人生」為主題，前進霧鹿、利稻部
落，藉由衛教強化民眾對糖尿病的認知，達到疾病預防及提升居
家自我照護的能力。

 ◆ 2020.07.04 花蓮慈濟醫院與臺北榮民總醫院、高雄榮民總醫院、花蓮榮民之
家合作，舉辦智慧長照與高齡醫療國際研討會，針對老年人醫療
照護、多重用藥、衰弱防治、智慧型照顧等議題進行交流。

 ◆ 2020.07.06 臺東關山慈濟醫院中醫科高允中、林芳竹醫師取得中醫師居家醫
療照護資格證書，本日起加入長照服務，以中藥、針灸及傷科處
置為主，提供輕度失能、重症及安寧病患不同階段的醫療照護，
實施初期計十位病患在家接受中醫治療。

 ◆ 2020.07.08 中國大陸廣東省深圳市慈濟志工與沙河醫院首次合作，舉辦關愛
環衛工人義診活動，提供身體健康檢查及中醫科、康復科治療，
共服務二十五人。 

2020年3月新冠肺炎防疫期間，深圳市慈濟志工為關懷醫護人員
辛勞，結合當地素食館與愛心企業，致送素食餐盒予市內的四家
醫院，位於南山區的沙河醫院便是其中之一。雖然送餐活動已結
束，但關懷仍不間斷，6月23日，慈濟志工經過院方同意，於院
內舉辦「端午素粽愛相連活動」，藉由品茶、製作水晶粽及心得
分享等主題，感恩醫護人員在疫情期間的付出。

由於醫院領導也期望能將人文關懷帶進院內，並將慈濟給予的
關懷與愛傳給環衛工人，因而促成此次義診。雙方在籌備義診

深圳慈濟志工與沙河

醫院合作，為環衛工

人舉辦義診，在陪伴

等候健康檢查的環衛

工人時，也提醒他們

身體有不舒服之處要

詳細地向醫師說明。

攝影／陳斌
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的過程中，多次溝通活動的每個環節，由院方特別設計健康檢
查流程與治療處方項目，志工以電話一一聯絡環衛工人，以確
認參加人數。
7月8日，沙河醫院動員二十八位醫護人員協助義診，慈濟志工接
引、陪伴環衛工人進行身體檢查等項目，考量環衛工人的勞動強
度與工作姿勢，導致部分的人出現肩頸與腿部疾病，亦安排他們
接受中醫科及康復科治療，以緩和身體的不適。           

透過這次義診活動，讓環衛工人更注意自己的健康情況，完成
檢查與治療流程後，醫護人員也致送防疫香囊與預防感冒的保
健品，祝福平安健康，並感恩他們為城市默默付出，日夜守護
好大地。

 ◆ 2020.07.09 花蓮慈濟醫院獲衛生福利部核可，設置「整合醫學急診後送病
房」共三十五床，本日舉行啟用儀式。該病房以跨專業團隊的整
合醫療模式提供照護服務，改善急診壅塞問題。

 ◆ 2020.07.09 慈濟人醫會於2019年8月寮國百霜縣（Paksong）義診，發現二例
分別罹患先天血管畸形與鼻竇癌的醫療個案，同年10月29日由寮
國、泰國慈濟志工協助二人，至花蓮慈濟醫院接受治療，歷經多
次手術後康復出院，本日舉辦「醫『寮』罕病煥新生」記者會，
分享醫病之間的心路歷程。

 ◆ 2020.07.10 鴻鎵科技公司捐贈三十部紫外線消毒盒（UVC）予臺中慈濟醫
院，協助個人用品及護目鏡等小型裝備消毒。臺中慈院本日舉行
捐贈儀式，由副院長莊淑婷致贈感謝狀。

 ◆ 2020.07.10 中國大陸蘇州慈濟門診部與蘇州集盟健康管理公司舉行「腦健康
促進項目」簽約儀式，為睡眠障礙、情緒障礙及記憶力下降等方
面患者，提供腦健康訓練等服務。

 ◆ 2020.07.11 臺東關山慈濟醫院中醫科於慈濟臺東聯絡處舉辦中醫衛教講座，
分享健康保健知識。自7至12月共規劃六場次，本日為首場，近
百人參與。

 ◆ 2020.07.12 中國大陸福建省廈門市慈濟志工與廈門市中心血站合作，舉辦
「美麗廈門　捲袖之愛」捐血活動，配合新冠肺炎防疫措施，以
分流方式在三處採血點進行，共一百零六人完成捐血善舉。

 ◆ 2020.07.12 高屏區慈濟人醫會成員與慈濟志工，前往屏東縣枋山鄉老人活動
中心舉辦年度義診，守護鄉親健康。

 ◆ 2020.07.14 花蓮慈濟醫院教學部與慈濟大學看見晴天醫療服務隊合作，於
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14、15日舉辦第二屆「skr~我是小醫王」體驗營，課程涵蓋醫
師、護理師、醫事檢驗師、醫事放射師、藥師等職類醫事人員的
體驗，引導學童認識醫療相關資訊，培養健康觀念。

 ◆ 2020.07.17 財團法人中衛發展中心舉辦臺灣持續改善競賽，嘉義大林慈濟醫
院以「天下防疫，唯快不破——大林慈濟防疫快速應變資訊系
統」，獲頒特別組區會長獎。

 ◆ 2020.07.19 慈濟印尼巴淡聯絡點與紅十字會合作，於靜思堂戶外舉辦捐血活
動，以紓解血庫血荒。因正值新冠肺炎疫情期間，志工特別用心
做好防疫措施，每個人完成捐血後，志工即進行消毒及更換枕頭
套，讓捐血民眾能安心參與。

 ◆ 2020.07.19 嘉義大林慈濟醫院慶祝啟業二十周年，舉辦系列活動，本日由院
長賴寧生帶領醫療團隊並結合慈濟志工、雲嘉南區慈濟人醫會成
員，分成二十五條動線前往雲林、嘉義及臺南各鄉鎮市，關懷
九十二位慈濟照顧戶與年長法親。

 ◆ 2020.07.19 北區慈濟人醫會於新北市貢寮區進行的定期義診，受新冠肺
炎疫情影響暫停近半年，於本日重啟，出動醫護人員及志工
一百八十七人，於澳底國小、貢寮活動中心舉辦定點義診，並安
排七條往診路線，服務行動不便的鄉親。

「受傷時該怎麼做？」看

見晴天醫療服務隊的大哥

哥，以擬真的受傷手臂模

型，細心教導小朋友們學

習清潔傷口、消毒及包紮

的方法。攝影／李家萓

每次完成捐血後，志工即

進行消毒及更換枕頭套，

以確保捐血民眾的防疫安

全。攝影／何君意
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 ◆ 2020.07.23 雲林斗六慈濟醫院舉辦志工成長教育訓練課程，邀請嘉義大林慈

濟醫院職能治療師李騏任，與一百八十六位志工分享「學習如何
情緒應對和陪伴技巧」，院長簡瑞騰亦到場感恩志工的付出。

 ◆ 2020.07.24 臺北慈濟醫院與中央大學生醫理工學院團隊合作，運用其研發
的簡易篩檢心律不整智慧手錶，於7月24日及8月7日前往雙和慈
濟環保教育站等地，舉辦「心腦健康逗陣來」健檢衛教活動，
守護長者健康。

 ◆ 2020.07.25 東區慈濟人醫會與花蓮慈濟醫院、玉里慈濟醫院醫護人員，前往
臺東縣太麻里鄉進行義診活動，提供內科、神經外科、骨科、疼
痛科、牙科、婦科、中醫科診療及義剪服務。

 ◆ 2020.07.26 臺中慈濟醫院醫護團隊結合中區慈濟人醫會，前往臺中市立仁愛
之家舉辦年度健康篩檢，本次增加中醫諮詢服務關懷長者健康，
並前往住房區為行動不便的長者進行理學等檢查。

 ◆ 2020.07.26 臺中慈濟醫院結合大臺中中醫師公會、臺中市藥師公會、臺中市
新藥師公會、臺中市藥用植物研究會、中華藥用植物學會、臺灣
綠色養生學會，舉辦「藥草乾坤——2020年國醫節系列活動」，
即日起至8月16日設置「大坑藥用植物特展」，透過實體植物盆
栽與海報，讓民眾了解藥用植物生態，並於8月2日舉辦臺灣民間
藥用植物學術研討會。

 ◆ 2020.07.26 北區慈濟人醫會成員與慈濟志工一行近七十人，前往創世基金會
板橋分院，為院民進行每半年一次的洗牙及口腔照護服務。

 ◆ 2020.07.26 中區慈濟人醫會成員與慈濟志工一行八十二人，前往臺中市新社
區中和國小舉辦每月例行義診，提供一般科、眼科、牙科、中醫
科診療及義剪服務，並進行居家醫療往診，關懷七戶住在偏遠山
區的長者。

 ◆ 2020.07.26 北區慈濟人醫會成員與慈濟志工前往新北市雙溪區進行義診，於
雙溪國小定點服務，並分十條往診路線關懷外出不便的長者。

 ◆ 2020.07.26 澳洲柏斯慈濟人醫會與西澳大學合作，每月於西澳口腔健康中心
舉辦牙科義診，服務弱勢民眾，因新冠肺炎疫情暫停約四個月，
考量疫情趨緩且患者求醫若渴，本日在嚴格的防疫措施下，重啟
義診活動。

 ◆ 2020.07.27 中區慈濟人醫會成員與慈濟志工前往內政部移民署南投收容所，
舉辦每月一次的義診、義剪，提供內科、外科、牙科及婦產科診
療服務。
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 ◆ 2020.07.30 臺東關山慈濟醫院中醫科醫師偕同慈濟志工，前往臺東仁愛之
家進行義診活動，為行動不便的住民提供針灸、艾灸、傷科理
筋推拿等治療，規劃至本年底每月提供二次義診，計開立十二
個診次。

八月
 ◆ 2020.08.01 花蓮慈濟醫院與吉安鄉衛生所合作，8月1日至10月31日舉辦九場

失智友善社區宣導活動，透過話劇表演、腦力檢測及闖關遊戲等
活動，讓民眾了解失智症的症狀與協助方式。

 ◆ 2020.08.01 花蓮玉里慈濟醫院醫護人員與職工，偕同慈濟基金會慈發處社
工、慈濟志工，前往卓溪鄉古風村為一位因中風而無力自理生活
的高先生，進行居家清潔以提升生活品質，並為他做身體健康評
估及長照資源轉介。

 ◆ 2020.08.04 花蓮慈濟醫院於老年醫學科病房設置高齡友善復能教室，讓長者
在住院的同時，接受認知、職能、肌力訓練等多元的復健治療，
改善疼痛並促進心肺功能、延緩失能。本日舉行啟用儀式。

 ◆ 2020.08.07 花蓮慈濟醫院響應推動清真友善環境，於院內設置二處穆斯林
祈禱室與清真友善廁所，並備有可蘭經、禮拜毯、淨下設備
（洗滌器），獲得中國回教協會清真友善環境認證，本日舉行
揭牌儀式。

 ◆ 2020.08.07 嘉義大林慈濟醫院與嘉義縣衛生局合作，啟動衛生福利部失智友
善社區計畫，以民雄鄉大崎村為施行首站，結合衛生所、鄉公
所、村辦公室等公部門，及社區發展協會與地方宮廟，透過衛教
宣導、招募失智友善天使、友善組織等，共同營造對失智者及家
屬，關懷、接納、包容的友善環境。

花蓮慈濟醫院設置二

處祈禱室與清真友善

廁所，方便穆斯林教

友依時朝拜，希望給

予 撫 慰 與 安 定 的 力

量。圖片／花蓮慈濟

醫院提供
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8月7日執行團隊與嘉義郵局合作，於雙福郵局舉辦「嘉義縣失智
友善社區綠衣天使培訓」活動，招募逾三十位郵務士參與培訓課
程，了解失智症警訊，在平時遞送信件過程中以「看、問、留、
撥」口訣，來發現及協助失智者。

此外，結合社區中的商家、郵局、寺廟、醫療院所、派出所等，
推行「大崎記憶友善聯盟」失智友善組織，藉由社區鄰里的守望
相助、共同照顧，減輕家庭照顧壓力；15日結合鎮安宮及北天宮
舉辦系列活動，以製作「憶起友善平安符」活動、失智症衛教宣
導、歌仔戲唸唱等內容，深耕民眾對失智友善的認知及態度。

 ◆ 2020.08.08 嘉義大林慈濟醫院啟業二十周年，本日舉辦慶祝活動，包含回顧
建院歷程、介紹大林慈院醫療特色及個案分享等內容，並與靜思
精舍、斗六慈濟醫院、大埔醫療站等地同步連線。

 ◆ 2020.08.09 北區慈濟人醫會成員與慈濟志工一行八十三人，分成七條路線，
於新北市三芝區、石門區進行居家往診與關懷。

 ◆ 2020.08.10 花蓮慈濟醫院與長聖國際生技公司，獲衛生福利部核准自體免疫
細胞治療（DC）「第一至第三期實體癌」及「第四期實體癌」
之細胞治療技術施行計畫。計畫核定效期至2022年5月14日。

 ◆ 2020.08.10 花蓮慈濟醫院與基亞生物科技公司，獲衛生福利部核准自體免疫
細胞治療（NK）「實體癌第四期」之細胞治療技術施行計畫。
適應症涵蓋結腸直腸癌、肺癌、乳癌、肝癌、頭頸癌、攝護腺
癌、胰臟癌、腦癌。計畫核定效期至2023年2月2日。

 ◆ 2020.08.11 中華民國護理師護士公會全國聯合會舉辦一○九年國際護師節聯
合慶祝大會，花蓮慈濟醫院護理部副主任呂基燕，榮獲傑出臺灣
護理人員之服務奉獻獎。

 ◆ 2020.08.13 慈濟醫療財團法人於嘉義市西區安泰大樓籌設嘉義慈濟診所，由

大林慈濟醫院與嘉義

縣衛生局合作推動失

智友善社區，嘉義郵

局為第一個合作示範

單位，號召逾三十位

郵務士成為「綠衣失

智友善天使」，共同

守護社區長者。圖片

／嘉義縣衛生局提供
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大林慈濟醫院腎臟內科主任蔡任弼擔任診所負責人，設置內科
系、外科系、小兒科、婦產科、臨床心理中心等十五個科別，自
6月15日起試營運，於本日正式啟業。

 ◆ 2020.08.15 花蓮慈濟醫院慶祝啟業三十四周年，15日舉行院慶大會，表揚資
深及優良職工。翌日舉辦「回歸心靈故鄉路跑暨健行活動」，受
限於新冠肺炎防疫期間，更改路線並將終點設在醫院。18日與花
蓮捐血站合作，於醫院大廳門前設置捐血點，號召醫護與行政人
員、志工及鄉親響應捐血救人。

 ◆ 2020.08.15 中區慈濟人醫會醫護人員與慈濟志工一行五十五人，前往人安基
金會臺中平安站舉辦每月定期義診，並提供義剪服務。

 ◆ 2020.08.15 印尼受新冠肺炎疫情影響，無法定期舉辦捐血活動，血庫因而出
現血荒。隨著疫情趨緩，慈濟志工與政府各單位進行協調，經過
詳細地考量，慈濟萬隆聯絡處、楠榜聯絡點與印尼紅十字會合
作，本日分別在萬隆靜思堂、杜朗•峇望縣（Tulang Bawang）
北納瓦達瑪鎮（Penawartama）西多哈佐村（Sidoharjo）的醫療
中心舉辦捐血活動。過程嚴格遵守防疫措施，參與人員配戴口
罩、環境消毒、人員分流及保持社交安全距離等，兩場活動共
一百一十四人完成捐血善舉，紓解血庫血荒。

 ◆ 2020.08.16 北區慈濟人醫會成員與慈濟志工一行一百五十五人，前往新北市平
溪區舉辦義診活動，另分九條往診路線，關懷行動不便的長者。

 ◆ 2020.08.18 嘉義大林慈濟醫院與中正大學合作，以影像辨識技術開發口罩辨
識系統，能辨別進入醫院的人臉是否有配戴口罩並發出警示，減
少人力負擔並降低院內感染風險。

 ◆ 2020.08.19 花蓮慈濟醫院引進數位型正子斷層照影（PET-CT）掃描儀，提
供更完善的醫療影像檢查。

在 嚴 謹 的 防 疫 措 施

中，慈濟志工接受捐

血前的健康檢查，透

過 捐 血 來 緩 解 醫 院

血 庫 血 荒 ， 幫 助 有

需 要 的 病 患 。 攝 影

／Rasyid Muliawan R
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 ◆ 2020.08.19 花蓮慈濟醫院與臺灣尖端先進生技醫藥股份有限公司，獲衛生福

利部核准自體免疫細胞治療（CIK）「第一至第三期實體癌」之
細胞治療技術施行計畫。本次核准的細胞療法，適應症涵蓋肺
癌、肝癌、食道癌、胃癌、大腸結腸癌、及頭頸癌。計畫核定效
期為三年。

 ◆ 2020.08.20 斯里蘭卡慈濟志工與國家輸血服務局合作，於20、22日在漢班托
塔與可倫坡各舉辦一場捐血活動，計一百九十八人完成捐血，紓
緩血庫血荒。

 ◆ 2020.08.22 臺中慈濟醫院院長簡守信帶領醫護人員，參訪新田慈濟環保
站、潭子慈濟環保站，學習塑膠袋分類，將減塑觀念推廣至院
內各單位。

 ◆ 2020.08.22 東區慈濟人醫會偕同花蓮慈濟醫院、玉里慈濟醫院醫護人員及慈
濟志工，前往臺東縣成功鎮舉辦年度義診，提供內科、骨科及中
醫科診療，共服務七十人次。

 ◆ 2020.08.22 臺北慈濟醫院與臺灣疼痛醫學會合作，於22、23日舉辦「2020臺
灣疼痛醫學會年會暨國際學術研討會」，邀請澳洲、義大利等地
疼痛醫學專業人士，以「精進跨領域治療」為主題，進行專題演
講與工作坊。

 ◆ 2020.08.22 中國大陸廣西壯族自治區南寧市血庫存量告急，慈濟志工與南寧
中心血站互動溝通後，本日一行三十四人前往捐血，其中五人登
錄中華骨髓庫，成為骨髓捐贈志願者。

 ◆ 2020.08.23 中國大陸福建省漳州市慈濟志工與漳州市中心血站合作，舉辦
第五次「美麗漳州．捲袖之愛」捐血活動，共一百四十人完成
捐血善舉。

 ◆ 2020.08.24 中山大學學士後醫學系籌備團隊參訪花蓮慈濟醫院，與院長林欣
榮、副院長陳宗鷹、教學部主任謝明蓁及團隊，進行醫學生教
學、臨床技能訓練等經驗交流。

 ◆ 2020.08.27 花蓮慈濟醫院與菲律賓崇仁醫學院合辦「菲律賓中西醫合療論
壇」，透過網路視訊連線，由花蓮慈院分享中西醫整合治療應用
於急診、癌症治療等經驗，逾百位菲律賓醫師連線參與。

 ◆ 2020.08.27 花蓮慈濟醫院與中華民國國武術總會簽署運動醫療合作備忘錄，
提供競技賽場的中西醫療服務，攜手守護選手健康。

 ◆ 2020.08.28 花蓮慈濟醫院與百瑞精鼎公司簽署策略結盟合作備忘錄，提升臨
床試驗研究發展與醫療服務。
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 ◆ 2020.08.30 慈濟泰國分會因新冠肺炎疫情影響，自3月起暫停難民義診活
動，6月下旬開放線上報名，由志工陪伴至醫院接受治療。8月疫
情趨緩，本日重啟義診，配合防疫規範，以網路預約看診及管控
病患人數，另提供義剪、幼教照顧、醫療補助申請等服務。

 ◆ 2020.08.30 中區慈濟人醫會成員與慈濟志工一行八十人，前往衛生福利部彰
化老人養護中心進行洗牙義診，共服務五十五位院民。

 ◆ 2020.08.30 中國大陸福建省福州市慈濟志工與福建省血液中心合作，舉辦
「美麗福州．捲袖之愛」捐血活動，共六十五人完成捐血善舉。

九月
 ◆ 2020.09.05 嘉義大林慈濟醫院慶祝啟業二十周年，本日舉辦院慶路跑活動，

逾三千人參加。

 ◆ 2020.09.09 中國大陸蘇州慈濟門診部啟業八周年，舉辦慶祝活動，由副院長
陳明宏頒發防疫優秀員工獎，並為來自上海、昆山等地的醫療志
工送上結緣品，感恩志工們的付出。此外，門診部亦啟用「蘇慈
良劑健康小鋪」，推廣中醫團隊所研發的健康產品。

 ◆ 2020.09.13 中區慈濟人醫會成員與慈濟志工一行三十人，於苗栗縣卓蘭鎮坪
林社區文康中心，進行每月定期的義診與居家往診。

 ◆ 2020.09.13 北區慈濟人醫會成員與慈濟志工，前往新北市貢寮區舉辦定期義
診與居家往診。

 ◆ 2020.09.13 慈濟骨髓幹細胞中心自13至28日於臺灣各地舉辦二十四場世界骨
髓捐贈者日活動，藉由茶會、音樂會、驗血建檔與各式宣導，邀
請更多民眾響應造血幹細胞捐贈，並向全球志願捐贈者致敬。
其中，慈濟骨髓幹細胞中心與中華職棒樂天桃猿隊合作，26日邀
請三百位造血幹細胞捐贈者、家屬以及受贈者前往桃園國際棒

彰化老人養護中心的

院 民 大 都 是 長 期 臥

床 、 行 動 不 便 的 長

者，醫護人員細心地

為長者洗牙，並安撫

他們不安的情緒。攝

影／鄭春金
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球場，觀賞樂天桃猿隊與中信兄弟隊的比賽，也共同印證捐贈者
「我捐贈，我健康」及受贈者「因為愛，我存在」的髓緣之愛。
場外亦舉行造血幹細胞捐贈驗血建檔宣導活動，邀約熱血球迷參
與驗血建檔，樂天桃猿隊也準備了球衣造型馬克杯，送給前一百
名參與者，感謝他們的愛心。

本次賽事由造血幹細胞受贈者古小妮擔任開球投手，除邀請民眾
踴躍加入驗血建檔行列外，也鼓舞血癌病友，堅持與等待就能看
到希望！

 ◆ 2020.09.13 北區慈濟人醫會自2015年9月起，每半年一次為創世基金會臺北
院院民洗牙，受新冠肺炎疫情影響，原訂年初的洗牙服務延至本
日舉行，計為二十四位院民進行口腔照護。

 ◆ 2020.09.14 全臺各地慈濟醫院響應財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會之
「病人安全週」，以「為病安發聲」為主題，於14至24日陸續舉
辦宣導活動，加強醫病溝通與就醫安全。　　　　　

 ◆ 2020.09.15 花蓮慈濟醫院引進「全自動針劑包藥機」，供應住院病人所需
注射藥劑單一劑量餐包，提升藥師、護理人員作業效率與病人
用藥安全。

慈濟骨髓幹細胞中心

舉辦世界骨髓捐贈者

日活動，邀約造血幹

細胞捐贈者、家屬以

及受贈者，於桃園國

際棒球場觀賞比賽。

攝影／李佩璇

牙醫師為院民洗牙、

診療的同時，院民會

緊張、害怕，醫護人

員貼心的安撫並給予

安全感。攝影／李彥賢
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 ◆ 2020.09.17 花蓮慈濟醫院與財團法人生物技術開發中心簽署「精準醫療與細
胞治療合作意向書」。

 ◆ 2020.09.18 花蓮慈濟醫院與瑞信兒童醫療基金會合作，引進藝術治療並應用
在精神醫學部門診與兒科病房，提升兒童及青少年醫療的服務與
品質，本日舉辦「陪伴兒少藝起來」啟動儀式。　

 ◆ 2020.09.19 中區慈濟人醫會於19日在人安基金會臺中平安站，進行每月一次
義診、義剪活動，21日與臺中市街友關懷協會合作，在大智公園
舉辦中秋關懷活動，提供量血壓、血糖及肺部X光檢測服務。

 ◆ 2020.09.20 雲嘉南區慈濟人醫會醫護人員與慈濟志工，前往臺南市南化區
關山里活動中心舉辦義診，並進行居家往診，關懷偏鄉鄉親的
健康。

 ◆ 2020.09.20 嘉義大林慈濟醫院、雲嘉南區慈濟人醫會及慈濟志工，展開偏鄉
往診服務，前往嘉義縣中埔鄉、六腳鄉等地，關懷鄉親健康。

 ◆ 2020.09.20 花蓮慈濟醫院中醫部舉辦客觀結構式臨床技能測驗（OSCE），
與嘉義大林慈濟醫院連線，共同為花蓮、臺北、臺中、大林四家
慈院的中醫住院醫師，及社區中醫診所的代訓醫師，測試他們在
臨床訓練的成果。

 ◆ 2020.09.21 臺東關山慈濟醫院與當地糕餅店合作舉辦「包餅送愛心」活動，
21日由慈濟志工與院內職工製作五百顆「封仔餅」，翌日院長張
志芳帶領團隊、慈濟志工，關懷弱勢家庭、聖十字架療養院，致
送中秋節祝福。

 ◆ 2020.09.26 東區慈濟人醫會成員與慈濟志工前往臺東縣長濱鄉舉辦年度義
診活動，提供內科、眼科、骨科、中醫科、急診科及X光醫療巡
迴車服務，除關懷鄉親健康，也為長濱國小少棒隊學生進行運
動衛教。

 ◆ 2020.09.26 慈濟醫療財團法人於嘉義大林慈濟醫院，舉辦為期二日的醫療志
業人才培育課程，內容包含醫療人文、永續經營、智慧醫療等主
題，來自全臺各地慈濟醫院，逾三十位醫師參與交流。

 ◆ 2020.09.26 社團法人臺灣醫務管理學會舉辦2020年臺灣健康照護品質管理競
賽，臺中慈濟醫院兩項主題榮獲專題組佳作；臺北慈濟醫院亦有
兩項主題分別榮獲專題組佳作及入選。

 ◆ 2020.09.27 慈濟美國德州分會舉辦秋季免費流感預防疫苗注射，為社區居民
提供一百劑疫苗，並分送口罩。

 ◆ 2020.09.29 衛生福利部附屬醫療及社會福利機構管理會，於臺北慈濟醫院舉
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辦「公共安全及機電安全研討會」，其所屬醫療機構之總務、工
務、醫工、職安等相關人員來院觀摩、標竿學習，提升緊急應變
管理知能。

 ◆ 2020.09.30 花蓮慈濟醫院與中華經濟研究院衛福新南向專案辦公室、長庚醫
院、榮陽團隊，於臺北世貿一館舉辦「馬到成功，菲越新南向」
新南向國際醫療產業座談會，花蓮慈院分享在菲律賓發展醫療產
業合作計畫經驗。

十月
 ◆ 2020.10.05 臺東關山慈濟醫院開辦「臺東仁愛之家特別門診」，於每週一、

二、四下午設立家醫科、復健科、身心醫學科門診，亦安排每週
二次的物理治療，提供中風偏癱、肌肉萎縮及脊椎受傷的院民，
能持續復健維持身體生活機能。

 ◆ 2020.10.11 北區慈濟人醫會於創世基金會基隆分院進行的定期洗牙與口腔照
護服務，受新冠肺炎疫情影響，自4月延期至本日重啟，出動醫
護人員與志工一百零四人，共服務五十一位院民。

 ◆ 2020.10.11 中區慈濟人醫會成員與慈濟志工一行約一百二十人，首次前往臺
中市康禎護理之家舉辦義診，為一百零四位住民洗牙。

 ◆ 2020.10.11 北區慈濟人醫會成員與慈濟志工一行八十四人，分成七條路線，
於新北市淡水區、三芝區及石門區進行居家往診，關懷四十二位
鄉親。

 ◆ 2020.10.11 雲嘉南區慈濟人醫會醫師與慈濟志工一行四十九人，前往臺南市
永康區施恩教養院舉辦年度牙科義診，志工帶動手語及團康活
動，放鬆院生心情。

 ◆ 2020.10.15 花蓮玉里慈濟醫院參與衛福部疾管署「提升醫院供應中心醫療器
材清潔消毒滅菌作業品質」研究暨總成果發表會，獲得海報發表
之供應中心組銅獎、優質醫院（供應中心組）等獎項肯定，本日
於臺北馬偕醫院受獎。

 ◆ 2020.10.17 嘉義大林慈濟醫院舉辦第一屆青年學子論壇，以「當我們Young

在醫起」為主題，邀請經營不同社群及傳播平臺的六位醫師，
分享健康傳播與醫病溝通等經驗，近二百位醫學生及醫護人員
參與。     

 ◆ 2020.10.17 慈濟醫療財團法人第四屆慈濟醫學年會以「前瞻醫療．社區照
護」為主題，17、18日在大林慈濟醫院舉行，內容有七院醫療特
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色、專題研討會與演講、研究成果發表等，逾六百人參加。

 ◆ 2020.10.17 東���人�會�同������、玉里������人員��
��工，首�以���式����玉里��日里��義�活動，
提供��科、�科�中�科�療，共服務�十�人�。

 ◆ 2020.10.17 臺中慈濟醫院乳癌病友組成慈姝印度寶來塢舞團，參與財團法人
臺灣癌症基金會舉辦之第十一屆愛波舞后競賽，榮獲「魅力滿點
獎」與「金有創意獎」。

 ◆ 2020.10.17 北區慈濟人醫會每年兩次前往臺北市興隆照顧中心為住民洗牙，
本日結合臺北慈濟醫院醫護人員與慈濟志工，一行逾五十人，共
服務三十八人。

 ◆ 2020.10.19 臺北慈濟醫院成立臺北慈濟社區長照機構，為新北市第四十八間
日間照顧暨公共托老中心，以新店、中和、永和等地六十五歲以
上中重度失能、失智長者為收案對象，提供生活照顧、護理等服
務，並結合醫療資源進行提升肌力等復能訓練。

 ◆ 2020.10.21 花蓮慈濟醫院舉辦出院準備服務醫院標竿學習研討會，邀請臺大
醫院、高雄榮民總醫院分享其出院準備流程、特色，及銜接長照
的經驗，並發表11月上線的出院準備服務行動APP，提升東部醫
療院所的服務效能。

 ◆ 2020.10.21 臺北慈濟醫院與先致醫藥生技公司簽署合作協議，成立「臨床研
究中心」，本日揭幕啟用，將致力癌症預防、治療研究及新藥開
發，改善癌症病患生活品質。

 ◆ 2020.10.23 花蓮玉里慈濟醫院中醫科黃明雯醫師應三民里三軒社區發展協會
邀請，於社區活動中心與長者分享秋季及穴道保健知識。

 ◆ 2020.10.25 社團法人臺灣健康醫院學會舉行第一屆健康促進國際貢獻獎頒獎
典禮，大林慈濟醫院獲頒團體健康促進傑出貢獻獎；臺中慈濟醫

玉里慈濟醫院藥師陳

育豐利用發藥過程，

對民眾衛教正確的用

藥方式。攝影／張汶毓
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院院長簡守信、臺北慈濟醫院副院長楊緒棣、大林慈濟醫院副院
長林名男獲頒個人國際健康促進優良貢獻獎。

 ◆ 2020.10.25 臺中慈濟醫院第十四年為信望愛智能發展中心院生舉辦年度健康
檢查，服務逾百人。

 ◆ 2020.10.27 苗栗三義慈濟中醫醫院，本日舉行動土典禮。

 ◆ 2020.10.31 花蓮慈濟醫院器官移植暨捐贈中心，是日舉辦器官捐贈感恩追思
音樂會，近百位器官捐贈者家屬與受贈者參與。

 ◆ 2020.10.31 慈濟骨髓幹細胞中心於10月31日、11月1日，在高雄靜思堂舉辦
二十七周年慶相見歡暨關懷小組講師認證課程，活動首日以「豐
生髓起」為主題舉辦相見歡活動，尊重捐受者雙方意願，分別安
排不公開與公開兩個場次，共約二千六百人參與。

慈濟於1993年成立「慈濟基金會骨髓捐贈資料中心」後，為推動
骨髓捐贈與宣導活動，1994年成立骨髓捐贈關懷小組，持續舉辦
志工培訓課程、驗血活動及招募志願者，為骨髓資料庫建檔。
隨著醫療與科技的進步，為了讓骨髓捐贈關懷小組志工能跟上
世界骨髓捐贈者協會（World Marrow Donor Association）認證規
範，及慈濟骨髓幹細胞中心的執行作業標準，自2008年起展開關
懷小組講師認證課程，再由講師前往各區培訓志工並進行考核。
課程包含勸捐招募、驗血活動、血樣複檢、身體檢查、捐贈階段
到捐後追蹤流程等內容，邀請醫護人員與講師授課，務求志工正
確推廣造血幹細胞的捐贈觀念，及關懷捐贈者的標準作業流程。
慈濟骨髓幹細胞中心不斷提升專業技術與志工關懷品質，於2015

年通過世界骨髓捐贈者協會進階國際認證，本年1月20日再度通
過認證獲得肯定。

 ◆ 2020.10.31 慈濟基金會與中國大陸江蘇省鹽城市阜寧縣板湖鎮人民政府合
作，於10月31日、11月1日在孔蕩村舉辦大型義診服務活動，來

慈濟骨髓幹細胞中心安

排骨髓捐贈者及受贈者

相見歡活動，共同分享

生命重生的故事。受贈

者王女士（左二）的母

親（左三）緊緊擁抱捐

贈者陳女士（左四）。

攝影／鐘耀賢
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自上海市的醫療志工，以及上海滬東醫院醫護人員，提供內外
科、骨科、中醫科、檢驗科與超聲影像科、衛生教育宣導等服
務，共四百六十八位鄉親接受健康檢查。

十一月
 ◆ 2020.11.01 新北市衛生局舉行新北市第九屆醫療公益獎暨第八屆護理傑出獎

聯合頒獎典禮，臺北慈濟醫院副院長鄭敬楓獲頒醫療教育研究
獎；教學部副主任鍾瑞瑛、護理長吳孟寰獲頒教研貢獻獎；護理
長賴昱伶獲頒護理貢獻獎。

 ◆ 2020.11.01 花蓮縣醫師公會舉辦醫師節慶祝大會，花蓮慈濟醫院影像醫學部
醫師張寶源榮獲第十三屆醫療奉獻獎；胸腔內科醫師李仁智承擔
東部地區防疫指揮官，協助新冠肺炎防疫工作，榮獲特別醫療奉
獻獎；溫羽軒、蔡昇宗、羅文綾、楊曜臨、翁銘彣等五位醫師獲
得優良醫師表揚。

 ◆ 2020.11.01 中國大陸廣東省深圳市慈濟志工與寶安區中心血站合作，於西
灣紅樹林公園舉辦「慈濟•慈善．捲袖之愛」捐血活動，共
一百八十人完成捐血善舉。

 ◆ 2020.11.04 花蓮慈濟醫院成立中醫病房「自在居」，本日揭牌啟用。

 ◆ 2020.11.06 嘉義大林慈濟醫院慶祝醫師節，由各科專科醫師於6至8日分別在
雲林、嘉義、臺南及高雄等地社區，舉辦十九場醫療講座，與鄉
親分享醫療知識與保健方法，計一千六百人次參與。

 ◆ 2020.11.07 臺中慈濟醫院院長簡守信邀請院內醫師，前往南屯區為居家關懷
戶陳先生整理居家環境，提前慶祝醫師節，約三十位醫護人員與
慈濟志工參與。

 ◆ 2020.11.07 花蓮玉里慈濟醫院醫師李晉三榮獲中華民國醫師公會全國聯合會
「第七十三屆資深醫師獎」，本日於臺北圓山大飯店受獎。

張愷杰醫師於雲林縣虎

尾運動公園，向晨間運

動的長者們分享簡單的

肢體運動，並示範手部

的重訓運動，刺激肌肉

以降低肌少症發生。攝

影／李玉如
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 ◆ 2020.11.08 東區慈濟人醫會與花蓮慈濟醫院、關山慈濟醫院合作，於臺東靜

思堂舉辦義診活動，提供內科、骨科、外科、復健科、中醫科、
牙科及失智症篩檢等服務，關懷環保志工的健康。

 ◆ 2020.11.08 美國紐約慈濟人醫會與紐約希望組織（Brigada de Esperanza NY)

合作，首度前往皇后區艾姆赫斯特（Elmhurst）的哥倫比亞裔市
民中心（Centro Civico Colombiano），展開眼科義診活動，為西
語裔弱勢家庭提供免費配眼鏡服務。

紐約希望組織委員卡門法官（Carmen Velásquez）於慈濟蔬果發
放活動中接觸慈濟志工，因而促成這次眼科大愛醫療巡迴車西語
裔志工培訓與義診。為使義診過程溝通無礙，慈濟人醫會分別在
10月18、25日及11月1日舉辦志工培訓課程，由驗光師莊家榮為
志工講解眼科視力檢查內容、參觀與操作眼科大愛醫療巡迴車內
部設備，逾二十人完成訓練。
受新冠肺炎疫情影響，眼科義診活動採取預約制，共二十二人登
記，義診當日平均每半小時接受兩位個案，由通過專業培訓的二十
餘位志工，在驗光師的協助下，為個案進行眼科視力、色盲測試等檢
查。再由專業人員進行配鏡，完成流程的個案由醫師講解保養與
注意事項，同時介紹慈濟志業並贈送竹筒，帶動愛的循環。

 ◆ 2020.11.09 花蓮玉里慈濟醫院中醫科醫師王仁甫，前往玉里鎮安通文化健康
站，與部落長者分享冬季養生保健。

 ◆ 2020.11.11 勞動部舉行一○九年國家職業安全衛生獎頒獎典禮，花蓮慈濟醫
院榮獲勞動健康特別獎，由院長林欣榮代表受獎。

 ◆ 2020.11.12 花蓮慈濟醫院與衛生福利部國家中醫藥研究所簽署合作備忘錄，
雙方將建置中西醫合療精準醫學平臺，交流研究成果。

 ◆ 2020.11.13 印尼慈濟大愛醫院與醫療儀器供應公司（PT. Nusantara Medica 

Cemerlang）簽署合作備忘錄，將租用該公司的聚合酶連鎖反應

紐約慈濟人醫會於皇后

區艾姆赫斯特，舉辦眼

科義診。通過專業培訓

的西語裔眼科志工們，

為民眾進行視力檢查。

攝影／Héctor Muniente
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儀（PCR），以縮短新冠肺炎檢測時間及提升檢測量能。

 ◆ 2020.11.14 嘉義大林慈濟醫院心蓮病房啟用二十周年，本日舉辦感恩音樂
會，邀請衛生福利部國民健康署署長王英偉，分享臺灣緩和安寧
醫療的發展趨勢。

 ◆ 2020.11.14 中國大陸四川省什邡市洛水鎮等地慈濟志工關懷環保志工健康，
並感恩他們的付出，本日邀請醫師於洛水慈濟服務中心分享冬季
保健知識，及進行中醫問診。

 ◆ 2020.11.17 衛生福利部國民健康署舉辦「2020年調出健康新創意——健康傳
播素材徵選活動」，花蓮慈濟醫院獲選團體組手冊類佳作；嘉
義大林慈濟醫院獲選團體組動畫類金獎與佳作、影片類金獎與佳
作，本日於臺大醫院國際會議中心舉行頒獎典禮。

 ◆ 2020.11.17 花蓮慈濟醫院與慈濟科技大學簽訂資訊科技與管理高階人才培育
合作備忘錄，雙方將針對醫務行政、智慧醫療、健康及科技管理
等項目，提供在職進修與培訓實習。

 ◆ 2020.11.18 花蓮玉里慈濟醫院響應世界抗生素週，18至21日陸續於院內及春
日文化健康站、慈濟玉里靜思堂等地舉辦衛教宣導活動。

 ◆ 2020.11.19 臺北慈濟醫院與佛教慈濟功德會合辦「靈性關懷人員培育課
程」，內容安排緩和照護中靈性關懷的趨勢、生命教育繪本
分享、溝通技能等，醫護與醫事人員、社工師與慈濟志工近
一百五十人參與。

 ◆ 2020.11.19 全球健康職場中心（The Global Centre for Healthy Workplaces）
舉辦第八屆全球健康職場高峰會及競賽（8th Global Healthy 

Workplace Awards & Summit），嘉義大林慈濟醫院榮獲大型企業
組之全球健康職場獎。

 ◆ 2020.11.20 花蓮慈濟醫院承接花蓮縣消防局第二期高級救護技術員訓練，包
括醫院實習、救護指揮中心實習、到院前救護車實習、綜合演練
及測試等，於4月8日開訓，本日於臨床技能訓練及評估中心進行
模擬考，共二十八名來自花蓮、宜蘭及臺東的消防人員參加。

 ◆ 2020.11.20 國際醫療無害組織（Health Care Without Harm）主辦「2020健
康照護氣候挑戰競賽（2020 Climate Champions of the Health Care 

Climate Challenge）」，嘉義大林慈濟醫院獲頒氣候領導金獎、
氣候復原力金獎肯定。

 ◆ 2020.11.21 臺東關山慈濟醫院、慈濟基金會、關山鎮農會聯合舉辦「響應蔬
食 力行環保」活動，內容包含健康篩檢、衛教闖關及蔬食宣導。
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 ◆ 2020.11.21 北區、中區、高屏區及東區慈濟人醫會成員與慈濟志工一行逾

二百人，於21、22日先後前往臺東仁愛之家、創世基金會臺東分
院、臺東馬蘭榮家附設慎修養護中心進行義診，提供牙科、外科
及耳鼻喉科服務，共三百一十六人次受益。

 ◆ 2020.11.21 慈濟基金會與中國大陸福建省福鼎市醫院合作，於管陽鎮西昆村
舉辦第二十次聯合義診，並提供義剪服務，另安排二組居家往診
人員，服務行動不便的患者，共診治三百一十八人次。

 ◆ 2020.11.22 北區慈濟人醫會成員與慈濟志工前往創世基金會桃園分院舉辦牙
科義診，為四十二位住民提供洗牙及口腔診療服務。

 ◆ 2020.11.22 慈濟美國長島支會與紐約捐血中心合作，於會所舉辦捐血活動，
共四十一人響應捐血善舉。

 ◆ 2020.11.26 臺北慈濟醫院成立乳房中心，本日舉行揭幕儀式。

 ◆ 2020.11.27 花蓮慈濟醫院與臺灣尖端先進科技公司，獲衛生福利部核准「自
體骨髓間質幹細胞移植」之細胞治療技術施行計畫，用於治療脊
髓損傷患者。計畫核定效期至2022年8月21日。

 ◆ 2020.11.28 東區慈濟人醫會與花蓮慈濟醫院、關山慈濟醫院醫護人員，於臺
東仁愛之家舉辦義診活動，提供內科、外科、眼科及義剪服務，
並規劃益智遊戲區與長者同樂。

 ◆ 2020.11.29 嘉義大林慈濟醫院於11月29日至12月1日舉辦「2020精實醫療變
革研討會」，透過主題演講、實地參觀、成果發表、工作坊等，
探討與提升精實管理的改善歷程。

十二月
 ◆ 2020.12.02 嘉義大林慈濟醫院、雲林斗六慈濟醫院、花蓮玉里慈濟醫院，響

應財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會之「病人安全週」，辦理
衛教宣導等活動，獲頒優良響應機構之動員獎，本日於永和耕莘
醫院受獎。

 ◆ 2020.12.03 花蓮慈濟醫院與多家合作生技公司於3至6日，在臺北南港展覽館
參與「2020臺灣醫療科技展」，分享細胞療法創新研究與臨床成
果，並有中西醫合療、新藥研發、遠距醫療、創新醫材等成果展
出與主題講座。
創新醫材成果發表中，「造口袋清洗裝置」由花蓮慈濟醫院傷口
造口及失禁護理師徐小惠、許美玉，在臨床照護腸造口病人時，
發現病人常常因排泄量多，導致便袋滲漏，易造成病人的皮膚潰



回目錄
453

年
表
醫
療

瘍，且一般的造口便袋清洗不便，糞便易染髒衣物，外出時若氣
體較多，袋子鼓脹不雅觀、產生尷尬等窘況。
感受病人使用造口袋清潔之不便利與理解病人心裡的苦，傷口造
口及失禁護理團隊與慈濟科技大學研發長林祝君，從2016年4月
開始，共同設計「造口袋清洗裝置」，重二十二公克的三通閥
管，將其安裝在便袋底端的出口，透過手動的開關閘，就可以讓
病人藉由閥管方便清潔造口袋或是排氣，不僅能減輕病人家屬不
少負擔，也讓病人的需求得到圓滿的照護。

該裝置在2017年臺北國際發明暨技術交易展獲得金獎肯定，2019

年技術移轉授權予萬嘉生技公司，經過產品研發、改良及優化，
與多位腸造口病友試用後，皆肯定該裝置具備快速排空與清洗、
氣味阻隔、不易滲漏等優點。2020年12月8日，萬嘉生技取得衛
生福利部醫材許可證且正式上市，提升腸造口病人的生活品質。

 ◆ 2020.12.06 慈濟基金會與中國大陸福建省莆田市中心血站合作，舉辦「美麗
莆田　捲袖之愛」捐血活動，共四百三十三人完成捐血善舉，緩
解血庫血荒。

 ◆ 2020.12.07 新北市政府經濟發展局舉辦「一○九年度新北市企業自願節電獎
勵活動」，臺北慈濟醫院獲頒節電獎肯定。

 ◆ 2020.12.08 花蓮慈濟醫院與菲律賓崇仁醫學院合作，舉辦「臺菲新冠肺炎中
醫視訊論壇」，分享中醫藥對於新冠肺炎的治療成果，近二百位
菲律賓醫師參與線上論壇。

 ◆ 2020.12.09 臺北慈濟醫院兒童復健中心主任吳欣治，偕同兒科醫護人員及社
工師，前往文山區忠義育幼院為院童健檢，評估身心發展狀況與
所需的醫療協助。

 ◆ 2020.12.10 嘉義大林慈濟醫院與中正大學共同研發「中醫門診輔助系統」，
本日舉辦創新智慧醫療成果發表會，結合大林慈濟健康醫LINE

花蓮慈院傷口造口及失禁

護理師許美玉（右一）、

徐小惠（左二）及慈濟科

技大學研發長林祝君（左

三）共同研發「造口袋清

潔裝置」。圖片／花蓮慈

濟醫院提供
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及醫療資訊系統（HIS），讓病患候診時能快速鍵入疾病症狀等
資訊，由系統提供診斷分析及處方建議，予醫師問診時參考，提
升治療效益。

 ◆ 2020.12.12 臺中慈濟醫院舉辦第一屆慈濟醫療體系四院聯合代謝及減重手術
醫學研討會，針對阻塞型睡眠呼吸中止症候群與減重手術治療指
引、病患身心議題等主題交流，近百人與會。

 ◆ 2020.12.13 慈濟美國紐約分會與紐約捐血中心合作，於法拉盛基督教青年
會（YMCA）舉辦本年度第一場捐血活動，因應新冠肺炎防疫措
施，採分時段預約採血，共六十二人完成捐血善舉。

 ◆ 2020.12.18 臺中慈濟醫院輔導病人戒菸，於三個月、六個月戒菸成功率表現
亮眼，獲臺中市衛生局頒發戒菸服務績優區域醫院、績優衛教師
等兩項第一名肯定，本日由社區健康中心行政主任賴怡伶、衛教
師王文玉代表受獎。

 ◆ 2020.12.19 花蓮慈濟醫院與臺灣安寧緩和護理學會、臺灣安寧緩和醫學會合
作，舉辦「2020臺灣安寧緩和照護品質監測計畫研討會」，邀請
參與計畫的五家醫院分享執行成果，交流照護經驗，近一百二十
名學員參加。

 ◆ 2020.12.19 臺東關山慈濟醫院結合慈濟志工，參與池上鄉公所舉辦的「冬至
挲湯圓」活動，於會場設置健康闖關站，提供骨質密度檢測、失
智篩檢等服務，並推廣蔬食與環保觀念。

 ◆ 2020.12.19 慈濟基金會與中國大陸陝西省西安市中心血站、碑林區長安路街
道振興社區合作，舉辦「美麗西安　捲袖之愛」捐血活動，本
次活動由慈濟助學生吳同學於11月發起，慈濟志工為成就這場盛
事，邀請西安市中心血站和振興社區一起協辦，獻血獻愛心。近
一個月的時間進行籌備，召開網路會議、協調場地、社區宣傳
等，並爭取更多資源協助。
為讓捐血活動有序進行，邀請西安市中心血站靳朝霞老師，向志
工進行無償獻血、無損己身的課程分享與捐血知識培訓。捐血活
動當日，符合捐血資格的慈濟志工與助學生，挽起袖子捐血，或
到社區、街道上宣導捐血活動，共八十七人完成捐血善舉。
本年受新冠肺炎疫情影響，各地血庫出現血荒，為補充防疫期
間急救用血，慈濟基金會與福建、遼寧、廣西、廣東、陝西等
五省，共十一個地區的血液中心或中心血站合作，採取充分防
疫措施，展開「捲袖之愛」捐血活動，總共舉辦十五場，計
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一千四百七十九位慈濟志工與志願者成功捐血，共同守護生命。

 ◆ 2020.12.20 花蓮慈濟醫院舉行曾文賓榮譽院長感恩追思會，緬懷他參與慈
濟醫院籌建和營運，及對臺灣流行病學、高血壓防治的研究與
奉獻。

 ◆ 2020.12.20 北區慈濟人醫會舉辦新北市平溪區本年度最後一場義診活動，於
平溪區民活動中心定點服務，另分九條往診動線進行居家關懷，
共一百二十一位醫護人員及志工參與。

 ◆ 2020.12.20 慈濟泰國分會自2015年1月啟動曼谷境內難民社區醫療服務，本
年受新冠肺炎疫情影響，於3月暫停辦理至8月重啟，本日舉辦最
後一場例行大型義診活動，2021年起改在靜思堂設立門診，提供
每週兩日的醫療服務。

 ◆ 2020.12.20 北區慈濟人醫會結合臺北慈濟醫院醫護人員與慈濟志工，於創
世基金會新店分院舉辦洗牙義診，為逾四十位住民洗牙與檢查
口腔。

 ◆ 2020.12.23 花蓮慈濟醫院主辦「東區總額風險移撥款IDS改善計畫成果分享
會」，邀請承辦山地離島地區醫療給付效益提昇計畫（IDS）的
六家醫療院所分享經驗，並發表包含平面衛教資訊、各原住民族
語衛教影片的「花東衛教資源共享APP」。

 ◆ 2020.12.24 花蓮慈濟醫院失智共照中心個案管理師曾玉玲，榮獲衛生福利部社
會及家庭署第六屆社區金點獎「長期照顧服務組金點英雄獎」。

 ◆ 2020.12.25 臺中慈濟醫院第九年舉辦高齡友善成果發表會，因應新冠肺炎防
疫措施，首次於戶外舉辦活動，共十七個社區據點逾六百位長者
參與。

 ◆ 2020.12.28 雲林斗六慈濟醫院慶祝升格二周年，本日起至2021年1月15日，
於大埤鄉、古坑鄉、斗南鎮、北港鎮、莿桐鄉及崙背鄉等地，共
舉辦八場健康講座，首場在大埤鄉尚義村進行，由院長簡瑞騰分
享骨科保健知識。

 ◆ 2020.12.31 ����幹��中�2020年度���各��，共��一百二十場
���血幹��驗血活動，�同向中�預��檔者，��千零
五十一人加入�願��者行列。
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一月
 ◆ 2020.01.04 慈濟大學傳播學系於靜思精舍舉行授袍典禮，由德昕、德晴師父

為四十位將進入業界實習的學生授袍。

 ◆ 2020.01.06 馬來西亞吉隆坡慈濟國際學校舉行啟用典禮，臺灣靜思精舍德
勷、德格、德淵師父與清修士，馬來西亞各分會執行長、慈濟教
育志業執行長王本榮、吉隆坡慈濟國際學校校長林秀莉、觀禮嘉
賓及親師生共逾二千人獻上祝福。　　　　　　

慈濟馬來西亞雪隆分會於2007年，在吉隆坡設立大愛幼兒園，秉
持證嚴上人的教育理念認真辦學，孩子在人文教育情境中潛移默
化而逐漸改變。為建立完整教育體系培養人才，決定籌建吉隆坡
慈濟國際學校。在多方努力下，2015年12月2日取得馬來西亞政
府核准建校用地，並於2016年3月18日正式獲得教育部核准「國
際學校」辦校認證，在2017年9月16日舉行動土典禮。馬來西亞
志工們透過義賣、園遊會等活動募心募愛，共同護持教育志業。
2019年隨著校園硬體設施逐漸完成並進入招生階段，5月1日於吉
隆坡靜思堂舉辦各學制招生說明會，四場次吸引逾五千人次參
與。
吉隆坡慈濟國際學校第一階段招收幼兒園、小學及中學，共
七百五十位學生。教學以英國劍橋課程（IGCSE）為主體，輔以
慈濟人文教育課程，培養學生跨學科知能與人文素養。為給予學
生更多的陪伴與關懷，2019年11月9日於吉隆坡靜思堂成立海外
第一個慈誠懿德會，透過傾聽和關心學生心理與情緒，以言教、
身教引導建立生活禮儀與倫理道德。由班級導師、輔導中心及慈
誠懿德會所組成的「三軌輔導」，是慈濟教育的特色，期許學生
能在充滿愛的校園中逐漸成長茁壯，成為國家棟梁。

莘莘學子在觀禮嘉賓的祝

福下踏入校園，開啟全新

的學習旅程，學生們揮舞

著小慈濟旗，歡呼「我們

開學了！」攝影／林思源

教育年表
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 ◆ 2020.01.06 印尼慈濟國際學校首次舉辦人文教育培訓營，透過課程與互動學
習，讓教職員更了解慈濟理念、志工服務、品格教育等精神，進
而用在教育中。

 ◆ 2020.01.08 泰國納里宣大學（Naresuan University）學院主管與行政人員一
行四十人，於8至17日前往慈濟大學華語中心參加「華語人文
營」，學習中文、體驗中華文化，並了解慈濟精神理念。

 ◆ 2020.01.12 臺南慈濟高中小學部舉辦「歡喜好厝邊」掃街活動，動員三至五
年級近三百六十位親師生，共同打掃學校周邊街道環境，更結合
「發春聯結好緣」活動，敦親睦鄰並傳遞愛與祝福。

 ◆ 2020.01.19 臺南慈濟高中中學部舉辦「送春聯結好緣」活動，一百八十名師
生分成二十七條動線，前往古蹟與傳統市場與民眾互動，並鼓勵
人人多蔬食、出門自備餐具及購物袋等環保觀念。

 ◆ 2020.01.20 臺南慈濟高中與大林慈濟醫院合作，於20、21日舉辦「大林慈
濟醫院青年醫療體驗營」，四十位對醫療工作有興趣的高中
生，透過體驗課程，認識醫療工作環境，增加未來選擇醫療相
關產業的認知。

 ◆ 2020.01.26 美國洛杉磯蒙洛維亞慈濟人文學校舉辦新春團拜與親子運動會，
透過體育競賽與趣味遊戲，增進親子關係。

 ◆ 2020.01.30 馬來西亞馬六甲慈濟大愛幼兒園為防範2019新型冠狀病毒肺炎
（COVID-19），加強園內清潔、測量體溫與雙手消毒，向學童
宣導防疫觀念。馬來西亞各地慈濟幼兒園也陸續開學並啟動防
疫措施。

二月
 ◆ 2020.02.02 慈濟大學、慈濟科技大學、慈大附中、臺南慈濟高中等校，配合

中央流行疫情指揮中心決議，將一○八學年度第二學期開學日延
後至25日，並進行防疫措施。其中，慈濟大學與慈濟科大分別設
立居家檢疫宿舍，供陸生與港澳生使用。

 ◆ 2020.02.02 美國南加州爾灣慈濟人文學校為家長及慈濟志工舉辦新冠肺炎
（COVID-19）衛教講座，邀請慈濟人醫會鄭卓漢醫師宣導正確
防疫觀念，並以線上直播方式，讓無法到場的家長也能參與。

 ◆ 2020.02.03 慈濟大學邀請校內專業領域教授，拍攝「新型冠狀病毒每日問」
短片，上傳慈濟大學及大愛電視臺官網等網路平臺公開播送，提
供民眾正確防疫知識。
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 ◆ 2020.02.07 慈濟大學與花蓮縣政府教育處合作，辦理「花蓮縣一○九年度校

園防制學生藥物濫用宣講師資培訓暨反毒教育宣導實施計畫」，
本日舉行宣講師資培訓活動，介紹新興毒品樣態辨識及危害、
「無毒有我」教材示範教學，以提升校園反毒師資專業知能。

 ◆ 2020.02.07 印尼慈濟大愛學校邀請慈濟大愛醫院醫師帕德里亞（Patr ia 

Wardana Yuswar），分享新型冠狀病毒肺炎傳染方式、症狀及預
防方法，共二百三十四位學生家長參與。

 ◆ 2020.02.12 慈濟大學為推動終身學習與志工精進學習，規劃多元化的志工大
學課程，於一○八學年第二學期起，提供媒體製播、家庭教育、
輔導知能、環境教育等主題式課程之隨班附讀名額，完成課程學
習者將授予學分證書。

 ◆ 2020.02.13 慈濟大學與印證教育基金會合作，於人文社會學院圖書館設立
「慈濟學教學研究中心」，除典藏慈濟出版書籍與史料，還設置
研究室、教案整備室等，提供研究人員參閱檢索，是日由證嚴上
人親自揭牌啟用。

 ◆ 2020.02.15 印尼慈濟國際學校舉辦第一屆慈濟盃校際競賽，邀請當地二十二
所學校參賽，內容包含游泳、籃球、唱歌、跳舞與繪畫等項目，
讓學生在比賽中展現才能與學習團隊合作。

 ◆ 2020.02.20 慈濟科技大學護理系教師羅淑芬長期帶領學生利用假日，前往偏
鄉部落陪伴學童，發現學童擅於觀察且富有想像力。因此，護理
系師生結合科技部「科學╳志工•愛與知識，永不止息」計畫、
花蓮縣政府及慈濟基金會等資源，與玉里鎮三民國中學生大手拉
小手，一起發現生活上的不便利，再透過3D列印、影片剪輯等
技術共同研發愛玉隨行製作杯、多功能化妝盒、好神水果採收器
等三項作品，參加第十九屆馬來西亞國際發明展（MTE），獲得
一銀、二銅及特別獎殊榮。

慈濟科技大學學生與玉

里三民國中學生參加第

十九屆馬來西亞國際發

明展（MTE），三項作

品獲得一銀、二銅及特

別獎殊榮。圖片／慈濟

科技大學提供
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本次參展作品利用線上繪製軟體作為設計平臺，由護理系學生與
三民國中學生互動激發想像，從中學習3D列印的原理、技術與
設計概念。同時，運用線上資料共享功能，讓中學生能利用課餘
時間進行設計。互動過程中，大學生不只訓練課程規劃能力及教
學邏輯，更從付出中感受中學生回饋和期待。中學生也透過陪
伴，讓科學知識能夠更有溫度的傳遞至心裡，也藉由參與國際比
賽拓展視野，並從中發現自我的價值及無限潛能。

 ◆ 2020.02.20 慈濟大學為教育部指定之東區防疫區域中心學校，協助區域內學
校訂定新型冠狀病毒肺炎應變計畫。

 ◆ 2020.02.25 慈濟大學、慈濟科技大學因應新型冠狀病毒肺炎疫情，為無法返
校上課的陸生及港澳學生啟動安心就學措施，提供彈性修業、遠
距教學及關懷輔導等協助。

三月
 ◆ 2020.03.02 慈濟大學自本日起至5月31日發起「我願蔬食為災疫祈福」活

動，與花蓮縣五十七間蔬食店家合作推出「蔬食Go easy祝福
券」，3月2至10日，由慈大教職員生及慈濟志業體、善心人士響
應贊助，以三十元之金額換算成每張面額三十元蔬食折價券。3

月11日起至4月23日，提供慈濟教育志業體師生、慈濟志業體職
工、慈濟志工與會眾，每人可領取三張蔬食券，邀約親友一起享
用美味蔬食。
活動期間師生前往靜思精舍、慈大附中、慈濟科技大學、花蓮靜
思堂、花蓮慈濟醫院等處推廣「蔬食Go easy祝福券」，以蔬食
的方式守護、愛護生命，獲得熱烈回響。學生也邀請師長以專業
角度，解答大眾對於蔬食的疑惑，並在校園內及前往合作的蔬食
店家拍攝宣傳影片，吸引更多學生嘗試蔬食。

慈濟大學與花蓮蔬食店家

合作推出「蔬食Go easy 

祝福券」，可於用餐時折

價三十元。劉怡均校長

（右）也加入贊助行列，

並鼓勵師生體驗蔬食生

活。攝影／李家萓
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除邀請慈大教職員生以行動響應蔬食生活，為新冠肺炎
（COVID-19）疫情祈福外，人文處及秘書處結合慈濟志工，
前往花蓮市的國民小學、中學、花蓮縣警察局、消防局及臺灣
鐵路局花蓮站等處推廣蔬食，並致送「蔬食Go easy祝福券」，
讓更多人可以了解蔬食的好處，並逐步落實在生活中。活動合
計共發出二萬二千四百二十八張祝福券，總贊助金額六十七萬
二千八百四十元。

 ◆ 2020.03.06 慈濟大學醫學系「一○八學年大體解剖學課程」於1月圓滿，本
日舉行送靈、火化、感恩追思暨入龕典禮，向十二位無語良師及
家屬表達感恩。

 ◆ 2020.03.09 慈濟科技大學發起「您齋戒，我加菜」推素活動，透過為期一個
月的「加菜」服務，鼓勵師生多吃蔬食，逾一百人響應。

 ◆ 2020.03.09 慈濟科技大學與翊聖企業公司簽訂企業人才培育獎助生合約，由
企業提供學生四年學雜費等費用，協助弱勢的優秀學子專心學
習，並於畢業後直接到獎助企業服務。

 ◆ 2020.03.10 慈濟「無毒有我」防毒教育宣導團前往彰化縣福興鄉大興國小，
向三十一位四年級學生、五位師長進行校園防毒宣導。

 ◆ 2020.03.15 印尼慈濟國際學校因應新型冠狀病毒肺炎疫情蔓延，配合政府行
動管制措施，自本日起師生改為線上遠距教學與互動。

 ◆ 2020.03.15 美國慈濟教育基金會因應新型冠狀病毒肺炎疫情、政府防疫政
策，慈濟人文學校本日起停課，大愛幼兒園、慈濟小學，自16日
起停課，均改為網路遠距教學。

 ◆ 2020.03.19 慈濟大學模擬醫學中心於19至22日舉行模擬手術課程，本日啟用
陳紹明、陳黃月玫等八位無語良師，共十六位醫學生、二十五位
醫師進行學習。23日舉行送靈、追思感恩暨入龕典禮。

 ◆ 2020.03.25 慈濟大學與中山大學簽署學術交流暨醫療人才培育合約書，雙方
將結合科學、慈善與教育，開設跨校數位遠距醫學課程、推動跨
校實習、輔系及雙主修，共同培育醫療服務人才。

四月
 ◆ 2020.04.01 新加坡慈濟大愛幼教中心舉辦「送愛到前線•人小志氣大」活

動，學童製作手繪感恩卡片，由教師代表致贈邱德拔醫院，感恩
醫護人員於防疫期間的辛勞。

 ◆ 2020.04.10 慈濟大學慈誠懿德會因新冠肺炎（COVID-19）疫情，自3月起取
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消每個月的聚會時間，本日首次安排線上慈懿會精進課程，由校
長劉怡均及學務長謝坤叡等，進行校務新知以及防疫措施分享。

 ◆ 2020.04.13 慈濟科技大學結合慈誠懿德會與學生餐廳，自本日起至6月24日
舉辦「茹素餐豐」競賽活動，以午、晚餐加菜的方式鼓勵學生蔬
食護生。

 ◆ 2020.04.16 新加坡慈濟大愛幼教中心於新冠肺炎疫情期間，配合政府政策
推行居家學習，本日適逢慈濟五十四周年，教師設計「竹筒歲
月」、「滴水成河」、「師公飯」等系列居家親子體驗課程，啟
發幼兒凝聚小善行大愛的心，養成日行一善的習慣。同時，慈濟
大愛幼教中心為關懷因疫情而受影響的外籍移工，啟動「疫情送
愛心」活動，內容包含募集香積飯、香積麵等物資，親手繪製祝
福卡片與摺紙愛心，錄製影片感謝外籍移工對新加坡的貢獻。
一百五十九位幼兒在家長陪伴下，完成逾六百個摺紙愛心，並募
集六百三十一包香積飯與香積麵。教師們將充滿祝福的愛心貼在
物資上，於28日送至外籍勞工中心，表達對移工的關懷。

 ◆ 2020.04.17 慈濟科技大學與南投縣竹山秀傳醫院以視訊方式，討論合作內容
並簽訂實習就業策略聯盟合作備忘錄，強化產學合作。同時，英
華達公司提供二套全方位生理量測系統，讓師生學習雲端智慧醫
療相關設備，提前做足實習和就業準備。

 ◆ 2020.04.18 慈濟科技大學與慈濟基金會聯合舉辦「Fun教育•桌遊教具競
賽」活動，邀請大專院校教師針對教學主題，以桌遊方式設計教
具增加學生學習助力，共九校十六隊參賽。

 ◆ 2020.04.21 慈濟大學分子生物暨人類遺傳學系教授黃舜平團隊與醫學科學研
究所所長蔡榮坤團隊合作，針對「前部視神經缺血性病變」研究
有效治療方式，本日取得發明專利。

 ◆ 2020.04.22 英國泰晤士報高等教育特刊（Times Higher Education）發布「世

新加坡慈濟大愛幼教中心

幼兒們於新冠肺炎疫情期

間，在家體驗和學習助人

的精神，親自折紙愛心送

給外籍移工。圖片／慈濟

新加坡分會提供
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界大學影響力排名（University Impact Rankings）」，共有八十五
個國家地區，七百六十六所大學進入總排名，全臺共二十四所大
學入榜，慈濟大學與慈濟科技大學同列全臺第五名。

 ◆ 2020.04.25 馬來西亞新山慈濟人文學校受新冠肺炎疫情影響，首次於線上
舉行開課典禮，並邀請理財專家教導如何培養儲蓄習慣，也透
過親子交流時間，分享隔離期間促進親子關係和養成良好生活
習慣的方法。

 ◆ 2020.04.29 慈濟科技大學健康管理學院推動「愛心素素前」活動，以葷素共
食的餐廳為宣傳目標，協助店家製作素食菜單，讓消費者能方便
選擇蔬食。 

 ◆ 2020.04.29 受新冠肺炎疫情影響，慈濟科技大學無法前往馬來西亞招生宣
傳，本日由國際暨兩岸事務處安排網路視訊招生，校長羅文瑞帶
領行政主管與各科系主任、外籍學生代表進行互動說明。

五月
 ◆ 2020.05.02 慈濟大學慈青社推動「素不塑，響環保」活動，本日分三條動

線，向學校周圍五十多間商店進行宣導，邀請店家響應環保活
動，少用塑膠愛護地球。

 ◆ 2020.05.06 慈濟大學護理學系精神科護理課程於花蓮慈濟醫院進行客觀結構
式臨床技能測驗（OSCE），透過與模擬思覺失調症的標準化病
人互動，讓護理生在進入臨床實習前增進精神衛生照護技巧，共
二十位學生參與，其中四位為臨床護理師。

 ◆ 2020.05.07 慈濟「無毒有我」防毒教育宣導團前往新北市蘆洲區成功國小，
分別為六年級十四個班，共四百零五位學生進行校園防毒宣導。

 ◆ 2020.05.10 美國南加州爾灣慈濟人文學校因應新冠肺炎防疫措施，第
二十二屆結業典禮暨人文成果展改由線上舉行，親師生共
二百五十人與會。

 ◆ 2020.05.10 美國奧勒岡州波特蘭慈濟人文學校舉行線上畢結業典禮暨校長交
接儀式；原校長黃瑞金卸任，由吳微接任。

 ◆ 2020.05.11 慈濟大學與中央研究院、臺北慈濟醫院透過中央研究院
「COVID-19合作平臺」，協力研發「新冠肺炎IgM／IgG雙抗體
檢測試劑」，能快速檢測檢體中的IgM與IgG二種抗體，藉此判
斷是否曾感染及感染病程。本日舉行成果記者會。            

2020年初，新冠肺炎疫情蔓延全球，為提升臺灣防疫的研發
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能量，2月13日中央研究院院長廖俊智整合學研單位，組成
「COVID-19合作平臺」，互相分享研究成果。平臺成立後，慈
濟大學校長劉怡均帶領研究發展處職工、研究人員前往中研院拜
訪廖院長，並投入新冠病毒快速篩檢工具研發。　　
由慈濟大學研究發展處研發長黃舜平、產學新創組組長鄭文
琦、國際暨跨領域學院院長林光慧，帶領分子生物暨人類遺傳
學系、生命科學系、醫學檢驗生物技術學系師生組成研發團
隊，與中研院研究員吳漢忠、楊安綏合作，並結合「COVID-19 

合作平臺」、臺北慈濟醫院所提供的研究資源，選擇血清抗體
檢測法為試劑開發主軸，以合成的病毒抗原，偵測血液中IgM與
IgG抗體，判斷患者是否曾感染病毒，並依照產生抗體的種類得
知感染病程。
研究團隊將新開發的「新冠肺炎IgM／IgG雙抗體檢測試劑」原
型，送往臺北慈濟醫院檢驗科P2等級的實驗室進行臨床檢測，驗
證試劑的準確度為百分之九十四，可做為追溯不明感染源、無症
狀感染者及核酸檢測互補工具，並向衛生福利部食品藥物管理署
申請防疫專案核准製造。5月11日舉辦成果記者會；參與此次檢
測試劑研發的大學生們，不僅從中體會如何化研究為應用，更激
發師生的研發能量，為社會盡心力。　　　　　　

7月27日，以「新型冠狀病毒抗體快篩試劑」為產品名，獲衛生
福利部防疫專案核准製造，並與廠商合作量產，將試劑送至檢驗
資源缺乏的國家，協助當地提供醫療檢測服務與提升防疫能量。

 ◆ 2020.05.13 慈濟大學學士後中醫學系舉行第六屆授袍典禮暨宣誓典禮，因應
新冠肺炎防疫措施，授袍典禮以線上直播邀請家長和親友觀禮，
共有四十三位學生受袍。

 ◆ 2020.05.14 慈濟大學響應慈濟環保三十周年，即日起至12月31日，再次舉辦

產學新創組組長鄭文琦博

士（中），帶領學生們克

服困難，完成病毒蛋白純

化與檢測試劑。攝影／李

家萓
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「蔬食Go easy祝福券」活動，結合慈濟志工將祝福券推廣至機關
學校與社會大眾，邀約一同蔬食為世界祈福。

 ◆ 2020.05.19 彰化慈濟志工一行八人，前往福興鄉育新國小為五、六年級學生
進行反毒宣導活動，師生共五十三人參加。

 ◆ 2020.05.22 慈濟科技大學護理系學生前往花蓮縣壽豐鄉月眉國小進行衛教活
動，以酒駕、菸害防治、口腔健康等為主題，透過實際操作讓學
童更懂得如何愛護自己。

 ◆ 2020.05.22 慈濟大學附屬高級中學高中部舉辦公民教育暨成年禮活動，
一百六十位三年級學生參加兩潭步道健走、慈懿會分站闖關及加
冠禮，培養榮譽心與責任感。 

 ◆ 2020.05.23 慈濟大學川愛志工隊與慈大師資培育中心、慧治基金會、聚落書
坊文教發展協會合作，前往萬榮鄉馬遠國小舉辦「情緒小精靈
營」，透過分組闖關遊戲，啟發學童認識自我情緒，並學習做適
當回應，共三十七位小學生參與。

 ◆ 2020.05.27 臺南慈濟高中於27至28日舉辦高中職適性學習社區教育資源均質
化計畫之學術試探活動，規劃數學FUN輕鬆、星際旅行及雷雕設
計創客趣等多元課程，邀請安平、金城、建興、歸仁、新興及民
德等六所國中學生參與。

 ◆ 2020.05.29 慈濟大學校長劉怡均受邀參加美國華盛頓州綠河學院（Green 

river College）主辦，「來自臺灣的見解：對COVID-19的最佳實
踐和因應」網路研討會，於線上分享慈大防疫經驗與投入新型冠
狀病毒抗體快篩試劑研發過程。

 ◆ 2020.05.29 慈濟大學護理學系教師蔡娟秀結合大學社會責任實踐計畫
（USR），帶領大學生與花蓮女中學生，一同為中、小學設計健
康促進課程。本日前往平和國中及國小，透過闖關遊戲、機智問
答等方式，傳達防疫、安全用藥衛教和地球永續觀念。

慈濟科技大學護理系

學生於花蓮縣月眉國

小 進 行 口 腔 衛 生 教

育，引導學童塗上牙

菌斑顯示劑，照鏡檢

查有無刷乾淨，以學

習正確的刷牙方法。

攝影／徐瑩芷
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六月
 ◆ 2020.06.01 慈濟大學模擬醫學中心於1至4日舉行臺灣口腔顎面外科、脊椎微

創內視鏡、血管外科學會聯合課程，本日啓用八位無語良師，共
一百一十七位醫師參與，進行十八項術式課程；5日舉行送靈、
感恩追思暨入龕典禮。

 ◆ 2020.06.02 慈濟新加坡分會於大巴窯成立慈濟大愛幼教中心大巴窯校區，招
收二至六歲的幼童；因應新冠肺炎防疫措施，於2、8及10日依照
年級分梯開課。

 ◆ 2020.06.03 慈濟大學附屬高級中學於3、10日為花蓮市的國民中學應屆畢業
生，舉辦「半日高校生」活動，透過慈中的學院制多元選修課程
體驗，讓學生探索自主學習樂趣，共計五十四人參加。

 ◆ 2020.06.05 臺南慈濟高中響應世界環境日，結合慈濟環保三十周年主題，規
劃靜態展、有獎徵答、環境教育短片及環保知識線上競賽等活
動，加深學生環保觀念並實踐於日常生活。

 ◆ 2020.06.05 慈濟科技大學舉行一○八學年度畢業典禮，配合新冠肺炎防疫措
施，分為主會場與十三個分場，並同步轉播主場的頒獎、手語
演繹與致詞等畫面，由各科系師長於分場為學生撥穗祝福，計
七百一十五位畢業生。

 ◆ 2020.06.06 慈濟大學舉行一○八學年度畢業典禮，因應新冠肺炎防疫措施，
以靜思堂為主場進行開幕及頒獎典禮，各系所共十六個分場以連
線方式觀禮，由師長撥穗、頒發畢業證書。同時，慈濟韓國聯絡
點為無法返臺參與的學生，舉行連線畢業典禮。

 ◆ 2020.06.08 美國慈濟教育基金會於6月8日至7月31日，舉辦快樂兒童夏令
營，因新冠肺炎疫情影響，將實體課程轉為線上課程，並由教
師準備學習材料包，引導學童於自家進行實作，共一百一十四
人次參與。

 ◆ 2020.06.11 慈濟大學附屬高級中學國中部藝術班美術組，以「黑白•心時
間」為主題，於國立教育廣播電臺花蓮分臺藝文走廊，舉辦第
十五屆校外畫展，共十六位學生參展。

 ◆ 2020.06.12 慈濟大學物理治療學系舉辦第九屆實習生授袍典禮，四十三位即
將進入醫院實習的大三學生，由師長授予實習名牌與量尺，並宣
誓奉獻所學、視病猶親。

 ◆ 2020.06.13 慈濟大學兒童發展與家庭教育學系師生共同編劇製作的兒童劇
《瓦特族．傳說》，劇情呼應慈濟環保三十周年主題，包含互助
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合作、環境保護及藥物防治等。今年因新冠肺炎疫情而無法巡迴
表演，透過事先錄製，本日於Yabi劇團臉書進行線上播出，讓各
地兒童能在家觀賞。

 ◆ 2020.06.13 慈濟大學人本醫療社「松浦文化健康營」、看見晴天醫療服務
隊「看見晴天寒假偏鄉育樂營」，因長期深耕原住民部落，改
善社區部落公共衛生觀念，獲得教育部青年發展署「一○八年
青年志工服務績優團隊競賽暨推展青年志願服務績優團體」青
年組佳行獎。
人本醫療社致力於兒童及老人關懷、國小課輔陪伴、偏鄉及部落
陪伴等志工服務；2015年起的寒暑假，隊員前往花蓮縣玉里鎮松
浦里的松浦文化健康站，透過黃秋玉修女與照護員的協助，為宮
前部落的長者舉辦松浦文化健康營，進行衛教課程、益智遊戲等
活動。隊員並透過家訪及學習阿美族文化，以了解服務對象，且
與照護員討論其健康狀況，據此調整活動內容，傳遞諸如預防高
血壓、糖尿病、防摔等知識；另設計互動式課程，邀請長者說出
生命故事、吟唱阿美族傳統歌謠、參與益智遊戲等。

松浦文化健康營長期用心的陪伴長者，使他們與隊員產生信任
關係。因部落長者就醫經驗少，甚至會害怕看診；今年1月東區
人醫會偕同隊員前往松浦里義診時，隊員即一對一地陪伴長者
接受各科檢查與治療，減輕就醫看診的壓力，使長者安心接受
醫療資源。
看見晴天醫療服務隊則由醫學系與物理治療學系學生組成，自
2007年起與花蓮縣萬榮鄉見晴國小合作，於寒假舉辦「看見晴天
寒假偏鄉育樂營」，每學期定期出隊，透過衛生教育、社區地
圖、服務學習等主題課程，陪伴見晴村的太魯閣族兒童成長；學
生為更了解部落文化，出隊前會舉辦「文化交流」活動，讓隊員

為了設計服務對象最

需要的衛教課程，慈

濟大學松浦文化健康

營隊員於開營前家訪

長者，了解他們的生

活狀況。圖片／慈濟

大學秘書室提供
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向社區耆老學習當地歷史或體驗文化風俗。
部落普遍有青壯人口流失、隔代教養等問題，因此營隊期間也進
行家訪，除以見晴國小的學生家庭為優先外，也請學校主任、里
長幫忙提供最需要協助的家庭名單，並在營隊過後進行後續的追
蹤與定期訪視，讓關心與協助持續存在。目前營隊已陪伴見晴國
小十多年，當年的小朋友也逐漸步入社會，卻仍然記得昔日隊員
的關懷與鼓勵，並將之化為生活中努力向上的動力。
慈濟大學人本醫療社、看見晴天醫療服務隊長期陪伴花蓮偏鄉原
住民社區，不僅在促進部落居民健康的過程中，讓醫療資源得以
注入，也向部落學童分享課業以外的生活知識，協助他們認識迥
異於原鄉的生活型態。

 ◆ 2020.06.14 加拿大溫哥華列治文慈濟人文學校，將畢業典禮移至花園城市社
區公園（Garden City Community Park）舉行，畢業生及家長並與
慈濟志工一同進行公園清掃活動，以實際行動回饋社區。

 ◆ 2020.06.15 慈濟大學模擬醫學中心於15至18日，舉行臺灣頭頸部腫瘤醫學
會、泌尿科醫學會、尿失禁防治協會、福爾摩沙婦女泌尿醫學會
聯合課程，共一百零四位醫師從八位無語良師身上學習十八種術
式；19日舉行送靈、感恩追思暨入龕典禮。

 ◆ 2020.06.15 慈濟大學附屬高級中學小學部師生一行五十人，前往吉安鄉太昌
派出所進行警察節感恩活動，透過獻唱歌曲與贈送手繪感謝卡表
達敬意。

 ◆ 2020.06.15 慈濟大學附屬高級中學因應新冠肺炎疫情防疫措施，中學部、小
學部暨幼兒園畢業典禮分別於15、30日，在花蓮靜思堂舉行，透
過網路直播的方式，讓家長能於線上觀禮並給予祝福。

 ◆ 2020.06.15 臺南慈濟高中舉行第十一屆畢業典禮，因應新冠肺炎防疫措施，
由學生代表出席典禮主場，以線上直播方式，讓各班級於教室觀
禮，由導師頒發畢業證書予以祝福，計四百六十七名畢業生。

 ◆ 2020.06.22 慈濟科技大學行銷與流通管理系與花蓮高級農業職業學校合作，
為印尼國際專班開設「作物有機栽培實務」和「農業概論實務」
課程，讓學生透過實際栽種，學習有機栽培技術。本日進行農作
採收，圓滿課程。

 ◆ 2020.06.29 慈濟科技大學國樂社6月29日至7月6日前往太昌國小，帶領國樂
團學童練習鼓樂與揚琴，並於7月1日攜手在太昌國小畢業典禮演
出鼓樂，6日舉辦音樂會展示學習成果。
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七月

 ◆ 2020.07.01 慈濟大學2020年暑期志願服務團隊共有八支隊伍，學生將前往臺
東、花蓮及蘭嶼等地展開各類型志工服務，關懷弱勢。本日由校
長劉怡均錄製影片，勉勵學生發揮利他精神，並叮嚀注意個人健
康與安全。

 ◆ 2020.07.01 馬來西亞馬六甲慈濟大愛幼兒園配合政府新冠肺炎（COVID-

19）防疫政策，3月18日起停課，4月1日啟動線上教學。因疫情
趨緩，7月1日恢復上課，依照政府規定，規劃防疫動線、消毒校
園空間，並事先錄製防疫措施宣導影片，讓家長及學生做好復課
前準備。

 ◆ 2020.07.03 馬來西亞甲洞慈濟大愛幼兒園於4月3日至7月3日舉辦「蔬食接力
——小小廚師挑戰」，每週由一對親子製作餐點並分享烹煮影
片、食譜，藉此將蔬食理念帶入家庭。

 ◆ 2020.07.04 花蓮、臺南慈濟大愛幼兒園分別於花蓮志業園區全球慈濟人寮房
集會所、臺南靜思堂舉行畢業典禮，畢業生向家長奉茶，以感恩
養育之恩。

 ◆ 2020.07.04 高雄慈濟大愛幼兒園舉辦一○九學年度新生體驗營，透過「開心
上學趣」、「大愛安全守護者」等親子闖關活動，傳達友善的校
園環境與教育理念，也培養親師生間的默契。

 ◆ 2020.07.06 慈濟大學兒童發展與家庭教育學系吳淑娟老師帶領十二位學生，
於6至8日前往花蓮佐倉天主堂與部落長者互動，透過遊戲、撕
畫、舞蹈、繪本、共餐等活動，引導長者展現自己的專長。學生
於活動前，邀請聚落書坊文教發展協會講師，協助培訓銀髮族飲
食營養與說故事技巧。

 ◆ 2020.07.07 慈濟科技大學國樂社於花蓮慈濟醫院大廳及心蓮病房展演，感
恩醫護人員和志工在疫情期間的辛勞付出，並與候診民眾分享
音樂。

 ◆ 2020.07.09 慈濟大學公共衛生學系9至15日，首度前往花蓮國福國小舉辦
「『衛』了部落」營隊，課程包含菸酒檳榔防治、口腔衛生、自
我防疫等內容，培養學童健康觀念與建立良好生活習慣。
慈濟大學公共衛生學系師生為服務花蓮的原住民學童，於2008

年起籌組服務隊，前往花蓮縣壽豐鄉月眉國小舉辦為期五天的
「『衛』了部落」健康促進營隊。2014年起，因大學生的踴躍參
與，服務地點增加秀林鄉景美國小，也曾於秀林鄉銅門國小帶
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動，給予適齡的衛生教育與生活知識。此項服務計畫曾於衛生福
利部「原住民及離島地區暑期大專青年健康服務營計畫」，一○
四學年度成果評比中，獲得第一名殊榮。
「『衛』了部落」營隊進入部落，不僅教授課堂知識，也帶進外
界的刺激，因為學童成長過程的環境與大人的身教，會影響其對
於職業與未來生活的想像，故大學生於營隊期間採取一對一的陪
伴，讓學童在「專屬哥哥姊姊」的照顧下，近距離互動學習，提
供不同的視野與仿傚對象。
「『衛』了部落」營隊除了讓學生運用公共衛生學系的專業知
識，教導孩童健康觀念外，並希望孩童將觀念帶回家庭，影響家
庭成員的生活習慣，帶動部落公共衛生的提升。

 ◆ 2020.07.09 慈濟大學兒童發展與家庭教育學系學生，於9至11日前往花蓮縣
秀林鄉三棧國小，舉辦樂高教育服務營，透過樂高機器人教育教
材，引導學童構思、組裝及運作，激發學習潛能與創造力。

 ◆ 2020.07.10 慈濟大學、慈濟科技大學與花蓮慈濟醫院合作，於慈濟臺北東區
聯絡處舉辦第二屆「攜手慈濟．產學雙運：研發成果發表暨專利
媒合會」，展出二十六項研發成果，吸引多家廠商到場了解。同
時，三方共同簽署學術研發合作契約書。

 ◆ 2020.07.16 慈濟科技大學慈濟人文社16至17日，首次於金門縣述美國小舉辦
慈濟人文環保美育營，課程包含品德禮儀、生態教育及科學實驗
等主題，並邀請眼科醫師李瑞鋒為學童視力檢查，及教導眼睛保
健方法。

 ◆ 2020.07.17 慈濟大學人醫飛揚社啟動「原起希望，醫起飛揚」東海岸服務
列車，於17至21日前往臺東仁愛之家、太平國小與慈濟臺東聯絡
處，進行服務長者、衛教宣導、舉辦親子圖書共讀等活動，及擔
任慈濟人醫會義診的志工。

慈濟大學公共衛生學系

學 生 在 「 『 衛 』 了 部

落」營隊課堂上，教導

學童交通安全知識。圖

片／慈濟大學提供
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 ◆ 2020.07.17 慈濟科技大學護理系師生以「輸液套管」，於第十五屆戰國策全

國創新創業競賽，奪得創新創意組冠軍。

 ◆ 2020.07.19 慈濟大學附屬高級中學於19至25日舉辦暑期醫療志工營，除服務
花蓮慈濟醫院病患，另前往居家訪視及機構關懷，共十八位學員
參加。

 ◆ 2020.07.20 慈濟科技大學原住民族學生資源中心，啟動原鄉部落健康守護天
使儲「職」計畫，於20至23日參訪臺東關山慈濟醫院，並前往關
山慈院失智社區服務據點、新福文化健康站及池上鄉錦園社區等
關懷據點，進行照護活動與健康檢測，共二十七位五專部護理科
學生參與。

 ◆ 2020.07.24 馬來西亞吉打慈濟人文學校原定3月開學，因應政府新冠肺炎防
疫措施，延至7月24日復課，慈濟志工於開課前消毒環境，讓親
子能安心學習。

 ◆ 2020.07.25 慈濟科技大學人文社25至26日於慈濟花蓮鳳林共修處，舉辦慈濟
人文環保美育營，透過食農、生態教育等課程，培養學童蔬食及
愛護地球觀念。

 ◆ 2020.07.27 慈濟大學、慈濟科技大學首次協辦花蓮縣體育會「一○九年花蓮
縣運動優先區計畫暑假田徑三級整合訓練營」，於7月27日至8月
8日提供校園田徑場與重量訓練室，予花蓮縣國小、國中、高中
田徑選手使用。

 ◆ 2020.07.27 慈濟科技大學於27至31日舉辦「愛在太昌──大手牽小手暑假共
學營」，課程包含衛生教育、自製口罩套與天然防蚊液，並前往
瑞智憶學苑服務長者，共三十五位太昌國小學童參與。

 ◆ 2020.07.27 慈濟大學與中央研究院、臺北慈濟醫院合作開發「新冠肺炎IgM

／IgG 雙抗體檢測試劑」，以「新型冠狀病毒抗體快篩試劑」為
產品名，通過衛生福利部食品藥物管理署防疫專案製造核准，並
委託鼎群科技公司製造。

 ◆ 2020.07.30 慈濟大學附屬高級中學7月30日至8月2日舉辦高中部及國中部新
生成長營，慈誠懿德於營隊第二天與學生相見歡，協助適應校園
生活行儀。

 ◆ 2020.07.31 慈濟大學附屬高級中學中學部三位學生，參加「第六十屆國立暨
縣（市）公私立高級中等學校科學展覽會」全國賽，以「『桕』
救地球柴油─分解菌的研究」，獲得大會獎國中組生物科第二
名，及臺灣康寧創新獎優等獎肯定。
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八月
 ◆ 2020.08.01 慈濟大學附屬高級中學受邀參與花蓮縣文化局策劃「落地共生

•茶╳花╳石╳陶——一種屬於花蓮的文創生活美學展」開幕茶
會，八位學生展演靜思茶道，推廣人文之美。

 ◆ 2020.08.02 慈濟科技大學慈濟人文社於2至4日在慈濟澎湖聯絡處，舉辦慈
濟人文環保美育營，課程包括環境教育、食農教育、人文藝術
等主題，並邀請眼科醫師李瑞鋒為孩童檢查視力，計八十三名
學童參與。

 ◆ 2020.08.03 慈濟大學校長劉怡均受邀參與《遠見》雜誌舉辦「FUTURE 

NEXT！合作共生．防疫關鍵下一步」趨勢論壇，分享慈大師生
研發「新冠肺炎IgM／IgG雙抗體檢測試劑」歷程。

 ◆ 2020.08.04 臺南慈濟高中籌備附設幼兒園，招收臺南市三至五足歲幼兒，4

至7日首度辦理新生登記，15日舉辦第一屆新生家長說明會。

 ◆ 2020.08.06 新加坡慈濟大愛幼教中心義順校區，於7月6日啟動「蔬果星球」
課程，四至六歲班小朋友在父母的協助下，展開三餐茹素體驗，
並在本日拿著記錄茹素餐數的「蔬果護照」，穿著與父母一起以
回收物做成的動物裝，變身成各種小動物，參加登陸活動。幼教
中心因應新冠肺炎疫情，此次舉辦方式從原本的併班參與改為各
班分開進行，以降低群聚風險。

在此之前，由每班各自擔任「太空技術員」、「蔬果設計師」、
「蔬果服務員」、「蔬果一家人」與「蔬果小廚師」，分工合
作，分別負責製作太空船道具、布置教室、手寫菜單，及預錄手
語歌表演與餐點製作示範影片。
「蔬果星球」活動構想來自馬來西亞慈濟幼兒園，新加坡慈濟
大愛幼教中心團隊前往觀摩學習後，於2017年首次舉辦，此次
為第三次舉辦。小朋友在老師的陪伴下，參與活動籌備與執行
每個過程，訓練獨立思考及實踐的能力，也在為期兩個月的角

慈濟大愛幼教中心的小朋

友換上各自的動物裝，拿

著「蔬果護照」，準備通

關，前往「蔬果星球」。

攝影／彭潤萍
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色扮演中，學習換位思考，培養同理心並了解保護環境、愛護
生命的重要性。

 ◆ 2020.08.07 慈濟教師聯誼會與嘉義縣毒品危害防制中心合作，於7、8日分
別在嘉義縣中埔國中及水上國小，舉辦「無毒有我、有我無
毒」希望種籽暑期生活營，透過影片、展覽及親子活動，宣導
反毒教育。

 ◆ 2020.08.08 慈濟大學於吉安鄉北昌村福境宮社區關懷據點，舉辦「長者關懷
服務——清涼消暑仙草茶教做」活動，由學士後中醫學系賴尚志
老師講解草藥知識，師生並熬煮仙草茶分享予社區長輩。

 ◆ 2020.08.11 慈濟科技大學與慈濟大學附屬高級中學合作，辦理「十二年國教
／一○八年課綱導入教學」教師研習工作坊，由慈大附中校長李
玲惠解析新課綱推動方向，透過二校教師互動，討論可協同開設
的特色課程。

 ◆ 2020.08.11 泰國清邁慈濟學校舉辦母親節慶祝活動，學生為母親別胸花、奉
茶、餵粥，表達感恩之情，並由校長頒贈優良母親證書。

 ◆ 2020.08.15 慈濟科技大學自2012年起，每年暑假為姊妹校學生舉辦「服務
學習、人文及跨文化課程」，向他們介紹臺灣多元文化，同時
也讓慈科大學生透過接待各國學生，與之互動交流，開闊視
野。今年受到新冠肺炎疫情影響，海外姊妹校學生無法入境，
慈濟科技大學改以在臺留學的外籍生為對象，於16至22日舉辦
「國際跨文化交流暑期人文營」，吸引來自十七個國家地區
七十七位學生參加。

營隊內容包括書法、茶道、中華傳統打擊樂器、地方采風等課
程，也安排臺灣原住民文化體驗活動。位於臺灣東部的慈濟科技
大學，原住民學生人數約佔四分之一，創校之初即重視部落文化
傳承，1999年更成立原住民博物館，保存臺灣各族文物。人文營
學員除了至博物館巡禮，認識原住民的生活用品、狩獵器具，並

慈 濟 科 技 大 學 安 排 茶 道 課

程，由慈濟志工教導外籍生

如 何 條 理 有 序 地 沖 茶 、 飲

茶，以及和敬的待客之道。

圖片／慈濟科技大學秘書室

提供
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從傳統手工藝製作及服裝、舞蹈體驗，感受原住民文化之美。
另外，慈科大積極推動校園環保，將環境教育融入課程與生活。
學員也經由參訪校史館，了解學校推動環保的方式，如：全校使
用環保餐具、定期舉辦二手腳踏車與教科書義賣、校史館介面無
紙化等。除此以外，也前往慈濟環保教育站，了解可回收物資的
分類品項，在親手將成堆的回收物分門別類放好的過程中，深刻
體認減廢、惜物的重要，也學習環保志工以雙手愛護地球。

 ◆ 2020.08.15 慈濟大學於慈濟臺北東區聯絡處，舉辦一○九學年度慈誠懿德會
暑期精進研習課程，計五百一十五人參與。

 ◆ 2020.08.18 慈濟大學、教育部花蓮縣聯絡處、花蓮縣教育處共同舉辦，「一
○九年度友善校園學務傳承、防制學生藥物濫用宣講師資、春暉
認輔志工特殊訓練暨校園反毒守門員培訓活動」，共一百九十位
花蓮地區教育工作者與春暉志工參與。

 ◆ 2020.08.19 慈濟大學與慈濟科技大學，本日分別與印尼大學簽署合作備忘
錄。受新冠肺炎疫情影響，簽約儀式分別於慈大、慈科大、印尼
大學及慈濟印尼分會四地，採視訊連線方式進行。在印尼大愛臺
總監陳豐靈見證下，由慈大校長劉怡均、慈科大校長羅文瑞與印
尼大學校長阿里（Ari Kuncoro），代表簽署。其中慈濟大學是繼
2004年首次與印尼大學締結姊妹校以來，第二次與該校締約。

 ◆ 2020.08.19 慈濟大學實驗動物中心舉行「七月吉祥感恩祈福會」，由靜思精
舍師父引領各實驗室師生繞佛、繞法，為科學及醫療研究犧牲的
小動物們祈福。

 ◆ 2020.08.22 慈濟科技大學《預約人間淨土》兒童劇，受到新冠肺炎疫情影
響，原在新加坡與馬來西亞的巡迴展演，改為22、23、25、30日
分別於桃園靜思堂、慈濟羅東聯絡處、花蓮慈濟大學、板橋靜思
堂演出，其中板橋場搭配網路直播，以饗海外觀眾，另於27日應
邀至臺東縣豐田國中演出，傳達「環保愛地球」的理念。

國際跨文化交流暑期人文營

學員，前往花蓮慈濟環保教

育站，實作資源回收分類，

體會減廢、惜物的重要。圖

片／慈濟科技大學秘書室提供
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 ◆ 2020.08.24 慈濟大學於24至27日陸續在高雄、臺中、臺北及花蓮等地，舉辦

新生暨家長座談會，由各處室、系所老師介紹學校及教學特色，
並提供學習資源與獎助學金資訊。

 ◆ 2020.08.25 慈濟大學附屬高級中學25至27日舉辦合心共識營，內容包含教學
經驗分享、班級經營策略、慈濟人文課程規劃等，並於27日前往
靜思精舍尋根。

 ◆ 2020.08.27 慈濟科技大學長期照護科菲律賓籍專班學生於暑期學習彈奏烏克
麗麗，本日於瑞智憶學苑表演〈人間有愛〉、〈Shake it off〉等
歌曲，並融入歌唱、手語，與長輩同歡。

 ◆ 2020.08.27 泰國清邁慈濟學校獲頒為清邁府品德典範機構。

 ◆ 2020.08.29 慈濟大學與中華民國國武術總會、中華民國武術聯盟總會、花蓮
縣政府合作，29至30日於人文社會學院體育館，舉辦一○八學年
度全國中等學校暨大專院校國術錦標賽。

 ◆ 2020.08.29 慈濟大學附屬高級中學小學部舉辦新生始業輔導活動，由中學部
學生擔任志工，陪伴新生融入校園生活。

 ◆ 2020.08.30 慈濟科技大學「LOVE樂服社」與「蝸牛居社」，共同組成「馬
太環境教育推廣服務隊」，於8月30日至9月6日先後前往馬祖及
花蓮太魯閣，至學校或遊客中心等地進行環保宣導，推廣減塑、
減碳、蔬食等理念，廣邀大眾為環境盡一分心力。此外，亦與馬
祖國家風景區管理處合作，在南竿鄉梅石村、北竿鄉坂里村舉辦
淨灘活動。

九月
 ◆ 2020.09.01 慈濟大學與慈濟科技大學配合教育部新冠肺炎防疫政策，協助自

本日起入境的外籍生，安排入住防疫旅館，並啟動安心就學措
施，提供遠距教學、關懷輔導等協助。

 ◆ 2020.09.05 慈濟大學醫學系於靜思精舍舉行第二十三屆授袍典禮，因應新冠
肺炎防疫措施，邀請家長與親友於分場視訊觀禮，由證嚴上人授
予聽診器，共五十七人將進入醫院實習。

 ◆ 2020.09.05 慈濟大學榮獲教育部評選為一○八年度「防制學生藥物濫用」績
優大專院校，是全臺唯一連續四年獲表揚的高等教育學校。頒獎
典禮本日於臺中市政府舉行，由教師發展暨教學資源中心服務學
習組組長張麗芬代表受獎，並帶領慈大「無毒有我」志工團隊，
參與「全國反毒博覽會」，進行反毒宣導及推廣。
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慈大反毒志工設計「毒品知識九宮格」等活動，在遊戲中融入毒
品危害之認知，也藉由毒品仿真品，讓大家認識新興毒品的樣
態，提升民眾反毒知能，以及自我安全防衛意識。活潑、有趣的
活動內容，吸引現場民眾大排長龍參與，廣受好評。
慈大運用服務學習方案，自2009年起推動「無毒有我」防制學生
藥物濫用計畫，邀請師生加入反毒志工的行列，迄今辦理一萬
二千多場宣導活動，互動人數累計超過一百三十萬人，期能藉此
帶動各級學校師長、學生社團與個人，重視毒品危害之議題。
此外，慈大亦與公部門共同合作並共享資源，12月4、5日偕同花
蓮縣教育處，舉辦花蓮縣第一屆「校園防毒守門員種子師資培訓
暨認證」，參與對象除了國中、小教師及相關承辦人員之外，慈
大「無毒有我」志工團隊也是主要受訓對象之一。學員進行實作
課程與試教驗證，通過認證後，由花蓮縣政府頒發證書，並納入
花蓮縣防毒師資人才庫。此次共三十八人通過認證，其中參與培

訓的慈大學生全數通過。

 ◆ 2020.09.06 慈濟大學教師發展暨教學資源中心主辦一○九年全國新進教師研
習營，於6至8日在宜蘭縣羅東鎮展開課程，透過專題演講、分組
交流等活動，彼此分享教學經驗，計二十六所大專院校，八十六
名教師與會。

 ◆ 2020.09.09 慈濟科技大學舉辦一○九學年度新生入學輔導課程，包含五專、

慈濟大學獲選為一○八年

度「防制學生藥物濫用」

績優大專院校，由教資中

心服務學習組組長張麗芬

（前排右一）代表受獎。

圖片／慈濟大學提供

慈濟大學與花蓮縣教育處

合作，舉辦花蓮縣第一屆

「校園防毒守門員種子師

資培訓暨認證」。圖片／

慈濟大學提供
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二技、四技及研究所，共七百八十八名新生報到；其中十一位接
受居家檢疫的境外生透過視訊參與課程。

 ◆ 2020.09.10 慈濟大學模擬醫學中心於10至13日舉行模擬手術課程，十八位醫
學生及四十九位醫師，從八位無語良師身上學習三十五種基礎與
進階術式；14日舉行送靈、感恩追思暨入龕典禮。

 ◆ 2020.09.11 慈濟科技大學與國父紀念館共同舉辦「天下為公與大愛思想的
踐行」學術研討會，針對孫學、慈濟學、非政府組織等議題進
行交流。

 ◆ 2020.09.11 慈濟科技大學醫學影像暨放射科學系，為行政院原子能委員會認
可之輻射防護訓練業務機構，本日為已取得輻射防護員、輻射防
護師證照者，舉辦東部輻射防護繼續教育訓練。

 ◆ 2020.09.12 臺中市中西一區慈濟兒童親子成長班，受新冠肺炎疫情影響
停辦一學期，本日重啟並參訪消防局第七大隊中港分隊，學
習防災知識。另為家長安排人文講座、參觀慈濟民權聯絡處
「九二一震醒館」。

 ◆ 2020.09.12 慈濟大學醫學系解剖學科12日舉行一○九學年度無語良師啟用典
禮，介紹十二位大體老師生前行誼。28日參與解剖學課程的學生
舉辦教師節感恩活動，虔敬向無語良師奉茶。

 ◆ 2020.09.13 北彰化慈濟青少年成長班響應國際淨灘日，發起線西鄉肉粽角
海灘淨灘活動，除慈濟志工、親子成長班學員參與外，另邀請
彰商獅子會等六個團體，及員林高中等十一所學校親師生，共
四百二十人共襄盛舉，清除逾一點三公噸廢棄物。

 ◆ 2020.09.13 新北市三重區慈濟青少年成長班開辦第二十一年，轉型為青少年
服務隊，將室內課程轉為社區服務與慈善訪視等活動，本日於慈
濟三重志業園區舉辦開營典禮，共二十五位學員參加。

 ◆ 2020.09.20 慈濟科技大學與慧治教育協會共同舉辦豐富一○八課綱學習歷程
專家座談會暨教師研習，逾百位親師生參與。

參與大體解剖學課程的慈

大學生，以最恭敬的心向

無語良師奉茶、獻果，表

達感恩。圖片／慈濟大學

提供
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 ◆ 2020.09.20 新北市永和慈濟親子成長班第二十四期課程於本日開營，親師生
一行一百一十九人，參訪「慈濟環保三十周年」環保教育特展，
透過虛擬實境體驗、闖關互動遊戲等活動，學習減塑與減碳等環
保理念。

 ◆ 2020.09.23 慈濟科技大學護理系第二十九屆加冠典禮原定於5月護師節前
舉行，受新冠肺炎疫情影響延期至本日舉辦，共四百零五位學
生受冠。

 ◆ 2020.09.25 慈濟「無毒有我」防毒教育宣導團前往彰化縣福興鄉管嶼國小，
為五、六年級學生進行反毒宣導，師生共四十六人參與。

 ◆ 2020.09.25 慈濟科技大學醫務暨健康管理系師生於壽豐鄉月眉國小舉辦健康
促進活動，協助測量長者血壓、握力，並透過菸酒檳榔防治講
座、闖關遊戲等活動，向長者與兒童傳遞健康知識。

 ◆ 2020.09.26 慈濟科技大學舉辦2020年「TED╳TCUST年會：集思講堂」，邀
請五位講師，分享包括影片紀錄、護理創新、科學與神話、醫療
義診、社會企業等主題。

 ◆ 2020.09.26 慈濟大學人文處每月一次，於吉安鄉北昌村福境宮社區關懷據點
舉辦關懷活動，本日邀約教職員生近三十人，前往陪伴長者體驗
外丹功、穴道按摩，並協助製作科學玩具、羊毛氈手工皂。

 ◆ 2020.09.28 花蓮慈濟大愛幼兒園與慈濟同心圓日間照顧中心，共同舉辦幼
兒長者伴學活動，二十八位學童與長者一起製作「DIY柚子娃
娃」，並表演舞蹈，送上中秋節祝福。

十月
 ◆ 2020.10.01 志玄文教基金會臺北終身學習教育中心開設樸實藝術課程，由子

女陪伴長者一同學習繪畫，其中五位逾九十歲的長者合開「孝親
美展」，1至30日於臺北捷運中正紀念堂站藝文廊展出。

 ◆ 2020.10.05 臺南慈濟高中附設幼兒園創校開學，首屆招收三十位學生。

臺南慈濟高中校長姚智化

（後排右二）贈送每位新

生一顆大蘋果，祝福他們

平安快樂學習。攝影／陳

達生
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 ◆ 2020.10.12 慈濟大學模擬醫學中心於12至15日，舉行臺灣疼痛、整形、顯微

重建外科醫學會聯合課程，共二百六十三位醫師參與，從八位無
語良師身上學習一百三十五種術式；16日舉行送靈、感恩追思暨
入龕典禮。

 ◆ 2020.10.15 泰國清邁慈濟學校與其他三十五間公私立中學，於正大管理學院
（PIM）簽署教育合作夥伴備忘錄，針對教育資源整合、人才培
育、畢業生未來出路等攜手合作，由校長殷文仙代表簽署。

 ◆ 2020.10.17 慈濟科技大學承辦第十五屆醫學影像暨放射科學國際研討會
（SMIRS），以學術研發、臨床應用、生物醫學影像為主軸，進
行論文發表與評選競賽，及邀請學者專家發表專題演講。

 ◆ 2020.10.17 臺南慈濟高中小學部六年級親師生二百一十八人，前往安平港北
堤淨灘，並向遊客宣導減塑、垃圾不落地等環保行動，共清出
一百五十八公斤廢棄物，六十四點五公斤可回收物；中學部福慧
志工隊八十二位師生，參訪崇善環保教育站，體驗資源分類與拆
解，學習愛惜物命、減塑等環保理念。

 ◆ 2020.10.18 新北市新店區慈濟青少年成長班舉辦戶外教學，參訪坪林區坪林
環保站及實作資源分類，並走訪北勢溪畔、坪林茶產業文化館等
地，透過認識水源保護區與在地產業，引導學員落實環保生活。

 ◆ 2020.10.18 臺北市南港區慈濟親子成長班一行一百零一人，走訪內湖環保教
育站，透過遊戲、教具及志工解說，學習減塑、蔬食與珍惜資源
等環保生活理念。

 ◆ 2020.10.22 慈濟大學附屬高級中學小學部舉辦「有朋自遠方來」活動，邀請
慈濟大學華語中心十一位外籍學員介紹家鄉文化、美食與尼泊爾
傳統舞蹈教學，讓學童體驗各國文化。

 ◆ 2020.10.22 慈濟大學附屬高級中學中學部、小學部安排生命教育課程，讓
學生了解榮民的生命故事，本日前往花蓮榮民之家參與「重陽

臺南慈濟高中小學部學

生自製海報，向民眾宣

導減塑等環保知識，邀

約以行動愛護海洋。攝

影／陳達生



回目錄
479

年
表
教
育

暨住民慶生茶會」，以演奏樂曲及搥背等活動，陪伴長者提前
歡度重陽節。

 ◆ 2020.10.23 慈濟大學自8月31日起開設菲律賓華語線上課程，第一梯次對象
為Rosemont Hills Montessori College的高中部、大學部學生，及慈
濟菲律賓分會職工、助學生等，第二梯次對象為菲律賓德拉薩大
學（De La Salle University）學生。每梯次提供八週、計十六堂華
語課程，並邀請慈大學生擔任華語學伴交流，本日舉辦第一梯次
學習成果發表。

 ◆ 2020.10.24 慈濟大學登山社與林務局花蓮林區管理處、戶外亦溯休閒運動
社、黑潮海洋文教基金會等單位合作，舉辦大禹嶺淨山活動，於
中部橫貫公路大禹嶺地區公路邊坡與停車場，以吊掛垂降及徒手
撿拾方式，共清理二百三十五公斤廢棄物。  

 ◆ 2020.10.24 慈濟科技大學24至25日為護理系五專及二技一年級逾四百位學
生，舉辦關懷生命研習營，因應新冠肺炎防疫措施，分為四個場
地進行課程。

 ◆ 2020.10.25 慈濟大學附屬高級中學承辦更生日報盃數學大賽花蓮考場試務，
本日舉辦第十六屆比賽，共一千零三十一位學子參加。

 ◆ 2020.10.27 泰國清邁慈濟學校師生前往皇太后大學（Mae Fah Luang 

University）漢學學院（School of Sinology）參訪交流，了解中國
語言的發展趨勢。

 ◆ 2020.10.28 慈濟大學啟動國際難民教育人才培育計畫，於7月舉辦九場難民
議題系列講座，邀請學生關注難民教育議題。9月與慈濟基金會
宗教處、土耳其滿納海國際學校，連線討論學生現況與研擬華語
課程執行方針；10月28日至12月18日，採用線上教學方式，為滿
納海國際學校學生開設兩班華語零起點專班，招收二十二位八至
十一年級學生，進行每週兩次的華語線上課程。

慈濟大學華語中心與國

際處，透過網路與土耳

其滿納海國際學校的學

生，進行線上中文課程

及英文交流活動。圖片

／慈濟大學提供
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此外，為啟發滿納海國際學校學生學習英文，以培養探索世界的
興趣，慈濟大學招募各科系學生擔任英文學伴，每兩週一次與滿
納海國際學校學生，進行環境保護、工作與生活等不同主題的英
文交流活動。在活動之前，慈濟大學安排有服務非洲難民及華師
海外授課經驗的張允欣博士，為學生進行全英文授課的培訓與指
導。慈濟大學所提供的華語課程及英文交流，讓滿納海國際學校
學生有機會學習不同語言，也讓慈大的學生開拓國際視野。

 ◆ 2020.10.29 慈濟科技大學協辦農業委員會水土保持局花蓮分局「一○九年度
防減災創新思維與教育深耕研討會」，近二百五十人參與，針對
災害應變、防災教育等進行交流。

 ◆ 2020.10.29 慈濟科技大學Ho Hi Young歌舞社以「奇萊之子，星火燎原」歌
舞劇，榮獲第十八屆全國原住民族青少年及兒童母語歌謠暨歌舞
劇競賽，大學（專）組亞軍。

十一月
 ◆ 2020.11.04 慈濟科技大學二年制日間部長期照護科菲律賓籍專班，第二屆招

收十四人，受新冠肺炎疫情影響延至本日開學。

 ◆ 2020.11.04 慈濟科技大學護理系師生團隊創意研發「輸液止逆裝置」，獲得
科技部「法人鏈結產學合作成果發表會」績優案源獎第三名。

 ◆ 2020.11.08 臺南市仁德區慈濟青少年成長班舉辦戶外教學，前往中西區五條
港文化園區，透過慈少班學長姊規劃的歷史導覽與文史闖關遊
戲，認識先民的生活與文化，約一百五十人參加。

 ◆ 2020.11.09 慈濟大學模擬醫學中心於9至12日，舉辦臺灣骨科足踝、創傷、
肩肘關節、脊椎外科醫學會聯合課程，共一百七十八位醫師從八
位無語良師身上學習四十四種術式；13日舉行送靈、感恩追思暨
入龕典禮。

 ◆ 2020.11.09 慈濟科技大學與花蓮市公所、慧治教育協會於好客文化會館，共
同簽署產官學合作備忘錄，透過專題製作、特色課程及結合實務
學習機會，聯合推廣客家文化。

 ◆ 2020.11.13 慈濟大學附屬高級中學成立二十一周年，本日以「慈中二十一•
手護愛洄瀾」為主題，動員全校師生與家長志工於碧雲莊社區、
七星潭等六個地點掃街與淨灘；14日舉辦校慶活動、靜態展覽及
園遊會，義賣所得捐助國際賑災。

 ◆ 2020.11.13 慈濟大學舉辦第一屆「創客＋了沒」提案競賽，培養學生創業的



回目錄
481

年
表
教
育

能力，五組獲勝團隊再投入會計師與業師資源，精進其營運計畫
之可行性，並輔導參加教育部大專校院創業實戰模擬學習平臺。

 ◆ 2020.11.14 臺南慈濟高中福慧志工隊親師生共二百四十一人，前往安平區橋
頭海灘公園進行淨灘活動。

 ◆ 2020.11.14 慈濟科技大學舉辦「青春動慈動！大學社會責任與技職教育成果
展」，發表教育部大學社會責任實踐計畫（USR）「共創失智友
善及高齡健康促進支持網絡」計畫，以及三項高教深耕大學社會
責任實踐基地（USR Hub）——「大學鏈結社區小學，培力優質
良好健康的新世代兒童」、「望鄉•往鄉•旺鄉：以地方學及原
民文化為底蘊的地方創價平臺」、「傳承原生植物情，創生在地
新未來」計畫執行成果。

本次展出的多項計畫成果中，共創失智友善及高齡健康促進支持
網絡計畫，在吉安鄉福興村、慶豐村、宜昌村、秀林鄉佳民村等
地及校內，共設置六處失智社區服務據點，已服務逾六千人次。
更成立健康樂活培力中心，依據社區實際需求，持續培訓樂齡體
適能社區志工，並舉辦工作坊、輔導考取運動指導員相關證照，
媒合至各社區進行高齡健康促進。同時也培訓原住民、新住民
接受照顧服務員課程，結業後即可投入照服員工作，減少長照
人力缺口。
除了展示大學社會責任與技職教育成果，讓與會民眾了解慈濟科
技大學關懷花蓮失智友善與長期照顧、兒童身心健康、部落原生
作物、地方創生等面向外，於會場設有各系特色體驗，如3D列
印、握力測量、身體組成分析、骨質密度檢測、嬰兒安撫、換尿
布體驗等，及邀請慈濟大學附屬高級中學、花蓮高商等七所高
中、高職參與，展示各校辦學特色與成果。

 ◆ 2020.11.19 慈濟科技大學榮獲行政院環保署「第二屆國家企業環保獎」銀
級獎。

慈濟科技大學學生以闖關

遊戲，向參觀「青春動

慈動！大學社會責任與技

職教育成果展」的民眾宣

導失智症的症狀與協助方

式。攝影／徐瑩芷
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54  ◆ 2020.11.21 慈濟科技大學創校三十一周年，本日舉辦慶祝活動，內容包含運
動會、草地音樂會、社團表演、園遊會等，並展示行動廚房功能
及烹煮熱食義賣，所得捐助菲律賓風災。

 ◆ 2020.11.21 臺中市中區民權慈濟親子成長班舉辦戶外教學，前往筏子溪
畔進行生態導覽解說、環境教育與淨溪活動，清理廢棄物共
一百五十三公斤。

 ◆ 2020.11.25 慈濟大學慶祝創校二十六周年，於10月16日至12月25日展開系列
活動，包括藝文表演、專題講座、學術研討會等，本日舉辦校慶
運動會。

 ◆ 2020.11.26 慈濟大學附屬高級中學受邀為馬來西亞吉蘭丹中華獨立中學教師
舉辦線上培訓，分享多元選修課程、自主學習等教學實務與發展
經驗。

 ◆ 2020.11.28 慈濟大學與慈濟基金會慈發處28至29日合辦防救災體驗營，透過
模擬災區演練、救災設備操作等課程，教導學生以正確觀念與行
動面對災難，學員與工作人員共一百二十六人參與。

 ◆ 2020.11.30 慈濟大學連續兩年獲選為教育部「生命教育特色學校」，本日由
人文處主任劉議鍾代表於南華大學接受表揚及分享成果。

十二月
 ◆ 2020.12.01 慈濟大學附屬高級中學小學部，以節能、創能構思建置校舍，並

設立能源教育專區與系列課程，培養學生環境永續觀念，榮獲經
濟部推動能源教育標竿獎金獎。

 ◆ 2020.12.01 慈濟科技大學與行政院農業委員會花蓮區農業改良場，共同以
「雨來菇栽培與生物醫學的應用」，榮獲第十七屆國家新創獎之
學研新創獎肯定。

 ◆ 2020.12.03 慈濟大學模擬醫學中心3至6日舉辦模擬手術課程，本日啟用六位
無語良師，共十七位慈濟醫院醫師、十九位醫學生進行學習，7

防救災體驗營在模擬災

區情境的過程中下起大

雨，學員穿上雨衣合作

組裝組合屋，體會災區

災民的不便。攝影／曾

美伶
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日舉行送靈、追思感恩暨入龕典禮。

 ◆ 2020.12.05 臺南慈濟高中慶祝創校十三周年，舉辦校慶運動會，今年以「動
物嘉年華╳環保愛地球」為主題，在學校新落成的運動場舉辦運
動會，首屆招生的附設幼兒園也參與這次的校慶盛會。

 ◆ 2020.12.05 慈濟大學人本醫療社於花蓮縣吉安鄉南華國小，舉辦「情緒小達
人」營隊活動，透過影片互動與團康遊戲，教導學童察覺自身情
緒，並學習如何適當的表達。

 ◆ 2020.12.07 由印尼大學主辦的世界綠能大學排名評比（UI Green Metric），
慈濟大學獲得世界排名第一百二十四名、臺灣排名第十二名。

 ◆ 2020.12.08 教育部青年發展署一○九年教育業務志願服務獎勵，慈濟大學
無毒有我志工團隊、兒家系特教志工隊、醫學系看見晴天醫療
服務隊，榮獲績優團隊；十五位長期投入志願服務的學生，獲
青學獎肯定。

 ◆ 2020.12.15 臺南慈濟高中於15、16日舉辦「高級中等學校適性學習社區教育
資源均質化計畫」學術試探活動，規劃液體疊羅漢、妙語說書人
等多元課程，邀請金城、安南、海佃、復興、南寧等五所國中學
生參與。

 ◆ 2020.12.17 慈濟志工林錫堅、曹玉芬，為緬懷父親林梅鑫教養之恩暨成就無
語良師大願，捐助新臺幣三百萬元予慈濟大學成立「林梅鑫獎學
金」，鼓勵學生參與校外活動，提升創作、創新、發明與設計專
利等能力，本日舉行簽約典禮。

臺南慈濟高中校慶運動會

現場，首屆招生的幼兒園

師生也參與校慶盛會。攝

影／許翠卿

林錫堅（右二）、曹玉芬（右

一）捐助「慈濟大學林梅鑫獎

學金」，由校長劉怡均（左

二）簽約、慈濟教育志業執行

長王本榮（左一）等師長見

證，一同為培育人才努力。圖

片／慈濟大學提供
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 ◆ 2020.12.17 慈濟大學附屬高級中學推動人文教育、培養服務精神，國小、國

中、高中部分別獲頒教育部「一○九年品德教育特色學校」肯
定，本日由校長李玲惠代表受獎並分享辦學成果。

 ◆ 2020.12.22 慈濟大學附屬高級中學自2017年起，舉辦「感飢12、送愛國際」
活動，小學部三至六年級、中學部學生進行一日災民飢餓體驗，
從早上6點到下午6點，十二小時不進食固體食物，而幼兒園及小
學部一、二年級學生則以粗食方式參與活動，並由教師引導國際
議題討論與學習惜福愛物精神。

活動日中午舉辦「感飢音樂會」，邀請歌手黃黎明演唱，及來自
南非及莫三比克的四位慈濟大學國際學生，以簡單的舞蹈動作，
帶動師生一起活動。活動尾聲由四十三位慈中學生手語演繹《靈
鷲山上》，並透過師生點燈唱誦〈祈禱〉，用歌聲將大家的愛傳
遞出去，帶給世界各個角落的孩童希望與勇氣，也更珍惜當下能
「如常」上下學的幸福。
「感飢12、送愛國際」除慈大附中師生、家長會、慈誠懿德會 

參加外，亦與大愛感恩科技公司、泰國清邁慈濟學校、馬來西亞
吉隆坡慈濟國際學校等單位連線，共三千一百六十二人響應，募
得款項捐助國際賑災。

參與「感飢12、送愛國

際」活動的學生，在飢

餓的感覺中體悟應珍惜

當下所擁有的幸福，也

誠心祈禱災疫平息。圖

片／慈濟大學附屬高級

中學提供

「感飢12、送愛國際」活

動，為飢餓的難民或災

民共募得四十萬元，全

數捐助國際賑災。圖片

／慈濟大學附屬高級中

學提供
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 ◆ 2020.12.24 臺南慈濟高中小學部透過人文課程與活動，推廣品德教育與孝道
觀念，獲選教育部國民及學前教育署第三屆孝道教育系列競賽之
「孝道教育行動學校」肯定。

 ◆ 2020.12.25 慈濟大學舉辦一○九年醫學資訊成果專題發表會，展出醫學資
訊學系學生與花蓮慈濟醫院、臺東馬偕醫院合作開發之「血液
透析衛教APP實作」、「VR在酒精成癮戒治上的應用」等十一
組作品。

 ◆ 2020.12.31 慈濟大學自3月2日至12月31日舉辦「蔬食Go easy」活動，邀請教
職員生及民眾以行動響應蔬食生活為災疫祈福，活動期間與花蓮
縣七十四間蔬食店家合作，發出三萬八千四百張面額三十元的蔬
食券，計六千八百六十五人次領取。
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一月
 ◆ 2020.01.01 臺北巿慈濟志工於南港環保教育站舉辦聯誼活動，感謝環保志工

一年來的付出，近一百二十人參加。南港環保教育站位於南港區
舊莊街，原為廢棄魚池，由環保志工潘玉鳳家族無償提供使用，
於2003年7月13日啟用。

 ◆ 2020.01.01 桃園慈濟志工受市政府邀請，於元旦升旗暨全民健走活動現場
透過環保短劇、趣味問答等方式，向民眾宣導資源回收及分類
知識。

 ◆ 2020.01.01 大愛電視臺以環保行動慶祝開播二十二周年，與中國文化大學、
臺北城市科技大學慈青社合作，於新北市淡水沙崙海岸淨灘，另
移師高雄岡山慈濟志業園區舉辦臺慶，結合蔬食夜市活動，推廣
茹素、減塑等環保理念。

 ◆ 2020.01.01 中國大陸上海慈濟志工於松江區，展開人樂社區本年度首次環
保活動，帶動居民進行資源回收分類，至21日共舉辦六次環保
活動，回收逾一千公斤物資，22日起因應2019新型冠狀病毒肺炎
（COVID-19）疫情，暫停環保活動。

 ◆ 2020.01.01 慈濟基金會於花蓮七星潭風景區舉辦「2020愛曙光•護海洋」
活動，逾五百人參與淨灘，共清出約三百七十三公斤可回收物
及垃圾。

每年，有數以萬噸的塑膠垃圾流進海洋；大量寶特瓶、飲料罐、
吸管等塑料廢棄物隨著洋流的輸送和海浪的沖激，徘徊在海岸
線，受困於沙灘上。一群來自馬來西亞、莫三比克、紐西蘭等十
個國家地區的慈濟青年，與慈濟志工、民眾，因為不忍海洋生態
遭受汙染和破壞，清晨6點不到，就在七星潭集合；迎接的不僅

淨灘現場有來自十國

的慈濟青年、慈濟志

工以及民眾，大家以

環保行動迎接元旦曙

光，也揭開慈濟環保

志 業 三 十 周 年 的 序

幕。攝影／陳毅麟
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是元旦的美麗晨曦，更以守護大地的淨灘行動，為慈濟環保志業
三十年揭幕。
今日的活動，不只做到「撿」塑，還要實行「減」塑；參與者各
個自備容器，裝取現場提供補充體力的熱飲和餐食；而從花蓮志
學大愛農場回收而來的五百個肥料袋，則取代一般塑膠垃圾袋的
使用，作為海漂垃圾及回收物的「暫居之所」。對於如何降低塑
料對環境的傷害，第二次在臺灣參加淨灘的馬來西亞慈青黃偉
倫，分享自己生活中落實環保的方式：「大家喜歡買（瓶裝）奶
茶、紅茶，我的選擇是：不喝。」呼籲人人對一次性商品，應
「盡量做到不用，不用好過回收。」

參與者透過淨灘活動，在草叢中、石縫間彎身拾撿丟棄物的過
程，體悟證嚴上人提倡的環保之道——清淨在源頭；實踐資源分
類的同時，明白唯有降低欲望，才能達到垃圾減量，杜絕塑料廢
棄物漂流入海的機會，進而照護海洋生態，使之生生不息。

 ◆ 2020.01.04 新北市慈濟志工舉辦環保志工暨慈誠、委員歲末聯誼感恩餐會，
共一百九十人齊聚泰山區黎明環保教育站，於魔術表演、小提琴
演奏、短劇等節目中歡樂互動。

 ◆ 2020.01.04 臺北慈濟志工於板橋志業園區舉辦歲末聯誼圍爐餐會，於歌舞聯
歡中互道祝福，感恩彼此一年來的付出，近五百人參加。

 ◆ 2020.01.04 高雄市鳳山區慈濟志工舉辦迎新暨新舊幹部傳承交接聯誼會，逾
一百二十人在新強環保站溫馨餐敘。

 ◆ 2020.01.05 桃園市桃園區慈濟福氣環保站啟用，該空間由慈濟志工王永川、
程燕菁無償提供。啟用當日並舉行新受證委員慈誠迎新會，共
一百五十位志工、眷屬共襄盛舉。

 ◆ 2020.01.05 慈濟新北市新泰聯絡處舉辦歲末聯誼會，進行經藏演繹、環保宣
導短劇等節目，共二百五十五位志工參加。

慈濟志工特別自花蓮

志 學 大 愛 農 場 回 收

五百個肥料袋，用以

裝 載 垃 圾 和 可 回 收

物。攝影／蕭寂興
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 ◆ 2020.01.05 慈濟高雄分會於楠梓區感恩環保站舉辦環保志工感恩會，有別以

往的外燴圍爐，工作團隊以「一人一菜」方式備辦蔬食佳餚，逾
百人參加。

 ◆ 2020.01.05 中國大陸遼寧省大連市沙河口區慈濟志工，每週日邀請居民參與
星海社區環保點資源分類活動，並前往約定的店鋪、住家收取回
收物。

 ◆ 2020.01.05 中國大陸遼寧省大連市甘井子區慈濟志工，每週日邀請民眾於萬
福山莊設置的環保點進行資源分類，並前往店鋪宣導環保及收取
回收物。

 ◆ 2020.01.06 靜思精舍德佩師父走訪臺北市文山區興德慈濟環保教育站，代證
嚴上人與環保志工進行溫馨座談，感恩志工終年無私的付出。

 ◆ 2020.01.07 中國大陸福建省漳州市慈濟志工於金冠花園社區進行定期資源回
收分類。金冠花園資源回收由居住在當區的慈濟志工林明鳳自
2013年展開，邀約社區鄰里一起做環保。

 ◆ 2020.01.07 中國大陸廣東省廣州市慈濟志工與廣州社會組織聯合會、雅居樂
花園物業服務中心合作，於雅居樂花園社區舉辦「清淨在源頭，
加素減塑愛地球」環保行動啟動儀式，向居民宣導資源回收、垃
圾減量等環保觀念。
慈濟志工於2011年3月起，每週六上午在雅居樂花園社區進行環
保宣導，帶動居民資源分類，不僅獲住戶認同，也深得雅居樂
花園物業服務中心的支持，主動將商業街舞臺中心後方一間小
屋及旁邊的露天花園，提供給慈濟志工做為環保點。志工長期
以實際行動宣導環境保護，2020年適逢慈濟環保志業三十年，
遂擴大結合社會組織、物業服務中心與居民三方，加強普及資
源回收的觀念。

廣州慈濟志工演出環

保短劇，呼籲雅居樂

花園社區居民落實垃

圾分類。攝影／曾愛君
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啟動儀式現場設有擺滿二手衣服、家用電器和書籍的惜福區；素
食區和酵素區則透過蔬果分享及展示酵素作用與製作方法，以傳
遞零廚餘等降低環境負擔和資源消耗的理念。志工亦向來往群眾
講解環保知識，並帶領實際操作資源分類。
儀式過後，部分嘉賓和民眾前往慈濟天河聯絡處享用素齋，不僅
體驗蔬食的美好，也參觀會所內的環保展廳，以及大愛感恩科技
公司利用回收寶特瓶再生而製的各式日用品，藉此啟發環境保護
與打造綠色家園的心念。

 ◆ 2020.01.07 中國大陸成都大愛感恩環保科技榮獲「2019成都時尚大典——時
尚力量年度大賞」之「年度可持續時尚影響力品牌」。

 ◆ 2020.01.09 大愛感恩科技公司獲頒一○八年度「中華民國紡織品國際交流成
就獎」。

 ◆ 2020.01.10 中國大陸福建省廈門市慈濟志工於2018年起，帶動鼓浪嶼居民每
週五於街心公園參與環保回收活動，本日如期進行資源分類。

 ◆ 2020.01.10 中國大陸廣東省惠州市慈濟志工，於惠城區中信水岸城商業街進
行環保宣導和資源分類。活動由慈濟志工何麗莉於2019年3月18

日發起，於每週一、五晚間前往店家收取回收物，並邀請居民加
入分類。

前往慈濟天河聯絡處

參訪的民眾，對大愛

感恩科技公司利用回

收寶特瓶再生而製的

各式日用品，產生濃

厚興趣。攝影／關國新

慈濟志工協助前來參

與環保分類的孩子將

回收袋折疊成小卷，

方便攜帶回家，留待

下次裝回收物使用。

攝影／管寶燕
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原先在商業街一間店鋪上班的何麗莉，警覺此區商販經常產生大
量垃圾，於是她偕同慈濟志工走訪商鋪，邀約店家參與環保行
動。在一間狹窄的手機配件銷售店，即使門外就有社區垃圾桶，
老闆仍將可回收資源整理妥當放置在角落，堅持等待志工依約上
門領取；這裡有許多商店業者都和這位老闆一樣，甚至會耐心請
教志工，分類是否符合標準。
不僅店家響應，志工對環保的堅持不輟，也讓附近住戶及街道行
走的路人從好奇觀望，轉為駐足參加。「師姑，要開始做環保了
嗎？我們一直在等！」每當志工來臨，往往吸引一群孩子圍攏，
協助志工將環保宣傳展板等工具擺設好，然後嫻熟地加入分類工
作。他們和家人，已不像以往直接把所有廢棄物丟入垃圾桶，而
是在自家做好資源分類，再帶過來統一回收。
消費文明發展下，人心欲念導致天地自然遭受破壞，證嚴上人每
每提及環保問題總是擔憂地呼籲：「來不及了。」惠州慈濟志工
在商業街用心帶動垃圾減量，期能隨時間的推移，增加彎腰做環
保的身影。

 ◆ 2020.01.11 新北市三峽、土城、樹林及板橋區慈濟志工，一行約三百人前往
三峽長壽山淨山，並打掃元亨堂周遭環境。

 ◆ 2020.01.11 彰化市慈濟自強環保教育站由志工李秋諢家族無償提供土地，
2004年2月啟用，2020年1月因土地售出而搬遷。是日，慈濟志工
於該站舉辦歲末聯誼餐會，感恩環保志工與李氏地主十六年來的
付出，共一百七十人參加。

 ◆ 2020.01.11 美國西雅圖市華盛頓大學慈青社響應「111世界蔬醒日」，於校
內舉辦蔬食節活動（TCCA Veggie Fest），邀請民眾自備食器，
以義賣餐券享用吃到飽素餐，會場並透過影片、有獎徵答等遊
戲，推廣茹素護生和環保觀念，吸引約二百人參加。
蔬食活動緣於已畢業慈青、現為慈濟志工的鄒寒瑀，就讀華盛
頓大學期間，原本對校園一年一度的華大夜市心懷期待，卻發
現攤位鮮少販賣素食而感到失望；於是，舉辦一場有如華大夜
市般的素餐推廣活動，就此在她腦中萌生，並獲得校內慈青社
的全力支持。
2019年，慈青社在慈濟志工的協助下積極備辦，自作素食義賣以
籌募活動經費，且成功聯合十家餐廳提供多國風味素料理，以五
美元吃到飽吸引校園學子、社會大眾參加這場蔬食盛宴。活動日
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期擇定在1月11日「世界蔬醒日」，宣導每人餐餐減少食肉的理
念，加強推廣茹素的意義。

「生產一磅牛肉需要用掉多少水呢？」參加餐會的小朋友
（Robert）在闖關及機智問答攤位上思考提問；「會用掉很多很
多洗澡水。」父親（Travis）幽默解答兒子的疑惑。用餐者不僅
能在飲食中體驗蔬食的美好，也從遊戲了解畜牧業會消耗大量土
地、水資源，以及產生廢氣、廢水等汙染，進而省思肉食對環境
造成的負擔。
餐會入口處設立一個用堆疊果菜作為裝飾的蔬食活動看板，民眾
可搭配具有童趣的蔬菜面具在此攝影留念，並以網路打卡方式
自主性的宣傳，透過科技，擴大食素影響力。活動尾聲，慈青也
邀請與會者持續加入兩週茹素挑戰，也期待這場蔬食行動並非句
點，而是一個開展永恆的起點。

 ◆ 2020.01.11 中國大陸上海慈濟志工於靜思書軒昌化店進行資源回收分類，帶
動社區居民及向明中學師生一起做環保。

 ◆ 2020.01.11 馬來西亞馬六甲慈濟志工前往購物中心（Kip Mall）以及樹人華
小、聖母華小、革成華小、益智華小、文化華小邀請大眾響應
「111世界蔬醒日」，一同素食護生及參與環保回收。

美國華盛頓大學慈青

社聯合西雅圖地區十

家餐廳，為蔬食餐會

提供多國特色料理，

讓民眾體驗素食的美

味。攝影／張立甲

蔬食餐會現場設有打

卡區，民眾可以配戴

可愛蔬果面具拍照留

影，傳達茹素護生、

珍 惜 地 球 資 源 的 理

念。攝影／張立甲
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 ◆ 2020.01.11 馬來西亞芙蓉慈濟志工邀請民眾響應「111世界蔬醒日」，於

蘆骨環保站（Lukut）分發一百五十份素餐，也在芙蓉新城休閒
公園（S2 City Park）推廣茹素與環保，共獲得三百零六人連署
支持。

 ◆ 2020.01.11 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工於虎門鎮新灣社區，與當區居委
會合作舉辦「除舊迎新 愛我新灣」晚會，向居民宣導落實環保
的重要性，並分享減塑、資源回收分類的方法。

 ◆ 2020.01.11 中國大陸江蘇省蘇州市慈濟志工於慈濟健康故事屋舉辦二手交換
親子市集，邀請四十個家庭參與換物活動，讓資源循環再利用，
學習惜福愛物。

 ◆ 2020.01.11 中國大陸四川省慈濟志工於成都五丁苑聯絡點成立「健康故事
屋」，是日展開第一期親子共讀活動。

 ◆ 2020.01.12 中國大陸天津慈濟志工於慈濟天津聯絡處，舉辦首次面向初、高
中階段在校學生及家長的青少年寒假社會實踐人文營。此次營隊
為期兩日，課程圍繞生命、生活、品格與環保教育等主題，配合
遊戲體驗、環保實作、親子互動、生活實踐、生命感悟等活動，
讓參與的青少年與家長彼此增進心靈溝通，啟發人人以感恩心、

馬來西亞慈濟志工在

購物中心，與路過民

眾分享資源分類等環

保理念。攝影／楊秀麗

廣東東莞慈濟志工演

出環保劇場「地球生

病了」，以提升新灣

社區居民環保意識。

攝影／鐘文輝
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尊重心和愛心去面對生活，建立更好的親子關係，增長生活智
慧，健康成長，並將身心環保落實到生命中。

 ◆ 2020.01.12 馬來西亞馬六甲聖母小學舉辦春節環保DIY競賽活動，邀請慈濟
大愛媽媽指導五年級學生利用廢材創作飾品，並宣導節約惜物等
環保觀念。

 ◆ 2020.01.12 美國慈濟志工即日起至3月15日，於紐約曼哈頓大愛人文中心舉
辦「海地震後十年•讓希望延續」攝影展，精選百張照片吸引大
眾關注海地災後的重生。

海地震災發生在2010年1月12日，七級地震造成逾三十萬罹難
者，一百五十多萬人流離失所。慈濟志工於災後的十年，持續提
供醫療義診、物資發放、援建學校等一連串援助行動。本次展覽
是在數千張的關懷紀錄照中，細選出一百張，陳設順序自2010年
起，隨著時間軸推向2019年，漸次呈現志工援助的歷史軌跡。
觀者可藉由一幀幀相片，從中讀出被攝者的哀愁與喜悅。來賓阿
克蘇姆•阿拉亞分享展場裡最令她印象深刻的兩幅照片——有位
婦女和孩童彼此相依，站在一片瓦礫堆中，感覺憂傷；另一幅頭
頂著一袋大米的女性，她的愉快笑容，在相機快門的捕捉下凝結
成永恆的美麗。

營隊活動中的體驗遊

戲「勇闖封鎖」，封

鎖線圍成狹小區域，

學員只要身體碰觸到

線就宣告失敗，因此

努力縮小自己以通過

考驗。攝影／李巳初

慈濟志工朱冠豪（右

一）於「海地震後十

年．讓希望延續」攝

影展現場，為來賓進

行導覽。攝影／李文灝
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透過歷史的回溯，不僅引領眾人看見慈濟陪伴海地災民走過震
殤，亦使人體悟災難的可怕，同理受災者之苦，並思考如何避免
災害的重演。慈濟志工舉辦「海地震後十年•讓希望延續」攝影
展的最終期待，是開啟人們對海地災民的長期關懷，進而投入濟
助，協助他們再起。

 ◆ 2020.01.12 中國大陸上海慈濟志工於閔行區名都新城進行定期社區環保宣導
與回收，帶動居民加入資源分類，並於附近街道拾撿菸蒂。

 ◆ 2020.01.12 中國大陸遼寧省大連市中山區慈濟志工在社區沿街宣導環保、收
取回收物，並邀請居民於巾幗大廈進行資源分類。巾幗大廈環保
點2018年12月2日正式啟用，爾後定期舉行回收活動。

 ◆ 2020.01.13 中國大陸福建省廈門市慈濟志工與臨家餐飲投資有限公司，在湖
里區嘉禾路的慈濟創新城會所舉辦歲末環保聯誼，臨家餐飲自
2018年8月起響應慈濟資源回收，是日感恩彼此一年多來對環保
工作的付出。

 ◆ 2020.01.14 臺北市北投區慈濟志工一行逾五十人，分七條路線前往中央南
路、中央北路等街道，向店家推廣「靜思好話一條街」，致送靜
思語春聯予以祝福、啟發善念。

福建廈門慈濟志工雙

手奉上靜思茶，感恩

鄰家餐飲員工利用工

餘時間對環保回收的

付出。攝影／範盛花

不少路人遇到慈濟志

工推廣好話一條街，

也會停下腳步，向慈

濟志工索取靜思語春

聯。攝影／張元聰
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 ◆ 2020.01.14 中國大陸福建省廈門市慈濟志工依例於每週二前往靜思書軒湖里
店周邊，帶動店家進行資源回收分類，並以春聯與鄉親結緣，送
上新年祝福。

 ◆ 2020.01.14 中國大陸福建省漳州市慈濟志工於14、15日，在憶薌新村、前鋒
新村、建元南花園、麗景花園環保點進行資源分類，帶動民眾投
入，整理年節前增加的回收物。

 ◆ 2020.01.15 馬來西亞吉蘭丹州哥打峇魯默保路（Jalan Merbau）慈濟環保站
志工與吉蘭丹福建會館青年團合作，整理百本二手書籍贈予州內
的馬樟縣東馬岸中華華小、巴西馬縣巴西巴力培華華小，培養學
子閱讀風氣。

 ◆ 2020.01.15 新北市三重區慈濟大愛媽媽一行九人應邀前往碧華國小，舉辦兩
場「地球是我家，環保靠大家」講座，透過情境劇和影片提升減
塑意識，逾二百五十位師生參加。

 ◆ 2020.01.17 中國大陸福建省泉州市慈濟志工在惠安縣黃塘鎮環保站，進行定
期資源分類活動，並舉辦環保志工慶生會。惠安第一個環保據點
由慈濟志工陳志偉於2009年無償提供，每週五為環保日，2012年
搬遷至黃塘環保站，場地為社區民眾無償提供。
裹著閩式傳統鮮豔花布頭巾的女性長者，今日一如往昔地陸續現
身在晨間的小鎮街道，即使天空微雨，她們仍攜帶自家拾撿累積
的回收物，或肩挑、手提徒步而行，或騎三輪摩托車乘載，各個
滿面笑容地直抵環保站。
這群晚年投入環保工作的長者，是以堅毅耐勞聞名的「惠安
女」，其一生為家庭全心付出，許多人至今不曾擁有慶生的經
驗；「感恩所有阿嬤多年來為環保而堅持，有的人從2009年就做
到現在，十年了。」將她們視為母親看待的陳志偉，規劃在今天
為下半年出生的長者們集體祝壽。
當她們置身在堆疊的回收資源內專注有序地分揀歸類時，另一
頭，土灶裡炊煙陣陣，幾位志工忙著料理當地大喜必備的特色美
食——地瓜粉團，以作為午齋，並用火龍果、馬蹄粉、椰漿製成
色澤艷麗的生日蛋糕。
除此之外，還備有另一項特別的禮物——攝影志工占素芳對她
們不論陰晴寒暑、路程多遙，仍長年堅持不輟的投入環保深受
感動；當素芳知道她們之間有好幾位不曾拍過照時，決定要為
其留下個人身影，做為她們的生辰紀念品。於是，覆好膠膜的
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個人相片，連同康乃馨、壽桃和蛋糕，一一遞送到四十一位長
者的手上。

「這是我第一次照相，很漂亮，我很喜歡。」一手拿著鮮花，一
手拿著自己的相片，秀瓊阿嬤難掩喜悅地表示，如果沒有來這裡
做環保，就沒有拍照的機會。這群惠安的志工漾起燦爛微笑，度
過忙碌卻又幸福的時光，「阿嬤，祝福妳身體健康。」志工送上
吉祥話，感恩她們多年來對環境保護的用心。

 ◆ 2020.01.17 臺北慈濟志工一行四十人，參與萬華區國家清潔週年終大掃除環
保誓師大會，分兩隊在艋舺公園及年貨大街清潔環境。慈濟志工
自2016年起，每年受區長之邀加入歲末社區清掃活動。

 ◆ 2020.01.17 高雄市前金國小師生共十八人參訪慈濟鹽埕環保教育站，學習分
辨回收物的材質分類，並體驗環保實作。

 ◆ 2020.01.17 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工於厚街鎮震盛鞋材廠進行定期環
保活動，帶動企業人士及社區居民投入資源回收分類。

 ◆ 2020.01.17 中國大陸福建省廈門市慈濟志工自2019年12月6日起，每週五在
鼓浪嶼內厝社區進行資源回收分類；本日有二十位小學生參與，
學習環保知識及實作。

 ◆ 2020.01.18 高雄慈濟志工參加市政府舉辦的「環境清潔週——年終大掃除」
活動，於鳳山行政中心設置回收再利用、大愛感恩科技產品攤
位，向民眾宣導延續物命的環保理念。

在泉州黃塘慈濟環保站舉

辦的環保志工慶生會上，

年長者雙手分別持著自己

的獨照和康乃馨，開心地

合影。攝影／石碧瓊

臺北慈濟志工響應萬華區

國家清潔週年終大掃除環

保活動，在艋舺公園以掃

把、畚箕、夾子去除難以

處理的菸蒂和卡在縫隙的

垃圾。攝影／黃麗容
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 ◆ 2020.01.18 中區慈濟人文真善美志工舉行歲末聯誼，共一百一十一人於慈濟
苗栗園區踏青，學習植物拓印、參觀環保人文教育館等。

 ◆ 2020.01.18 高雄巿鳳山區慈濟志工結合大愛劇場「殷緣天成」見面會活動，
在文德國小舉辦環保感恩茶會，設攤宣導資源回收、茹素護生，
共吸引二百二十三人參加。

 ◆ 2020.01.18 大愛電視臺製播的《青春愛讀書》，獲臺灣媒體觀察教育基金
會主辦的「一○八年度國人自製兒童及少年優質電視節目」五
星獎。

 ◆ 2020.01.19 新加坡慈濟志工本日於勿洛北大牌185慈濟環保點，進行最後一
次資源分類活動。該環保點成立於2007年，為東區第一個慈濟環
保回收據點，2020年關閉，回收活動移轉至大牌79慈濟環保點。

 ◆ 2020.01.20 中國大陸福建省廈門市慈濟志工應湖里區祥店社區居委會邀請，
為社區衛生管理員及督導員舉辦環保宣導活動。慈濟志工自2019

年6月起在該社區進行資源回收分類。

 ◆ 2020.01.20 中國大陸遼寧省瀋陽市慈濟志工於皇姑區涇河社區進行例行環保
活動，帶動居民資源回收分類。

 ◆ 2020.01.21 中國大陸福建省廈門市慈濟志工舉辦環保宣導活動，與參加社會
實踐的廈門第一中學初一班學生及家長，分享資源回收的重要與
方法，並帶動實作。

 ◆ 2020.01.25 臺南市安南區慈濟志工一行約二十人，於土城鹿耳門聖母廟設置
攤位，向春節期間參拜走春的民眾推廣靜思語及宣導環保。

 ◆ 2020.01.25 宜蘭縣慈濟志工應員山鄉大三鬮慈惠寺之邀，為響應環保，於
年節期間協助清洗提供給香客食用的平安粥餐具及操作消毒作
業流程。

 ◆ 2020.01.26 中國大陸北京慈濟志工本日於通訊軟體成立「善念共振．連線祈
福」群組，每晚八時四十分雲端同步祈禱，祝福新冠肺炎疫情早
日平息，並分享茹素推廣等心得。

臺南慈濟志工在聖母廟

手捧靜思語籤筒，邀請

路過攤位的民眾抽取靜

思語，並向他們解說其

意涵。攝影／郭明娟
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 ◆ 2020.01.28 中國大陸吉林省長春巿慈濟志工，響應證嚴上人呼籲，因應防疫

戒慎虔誠，即日起透過通訊軟體，每天連線祈禱、上線心得分
享，並於2月9日升級課程，增加「三好三願」、「齋戒茹素益身
心」、「慈樂飄揚」等環節，提升安定心靈的力量。

 ◆ 2020.01.30 馬來西亞峇株巴轄慈濟志工第五年獲華人社團之邀，在其舉辦的
新春遊行活動現場向民眾宣導環保，並協助資源分類。

二月
 ◆ 2020.02.01 慈濟基金會因應新型冠狀病毒肺炎（COVID-19）疫情， 1月底

啟動防疫機制，於各分支會所、環保站、志業體宣導與執行量體
溫、戴口罩及勤洗手，並延緩或暫停室內外活動，提醒人人做好
自我防護；為安定民眾因疫情蔓延伴隨而來的負面情緒，並展開
「同心共濟弭災疫，用愛密織防護網」行動，2月1日起由職工與
靜思精舍清修士每日整理證嚴上人關心疫情的開示法語，輔以插
畫或圖片，製成「每日一叮嚀」圖卡，透過慈濟全球資訊網，及
LINE、Instagram、Telegram等網路通訊平臺對外傳播，作為安定
人心的精神資糧。 

除此之外，為帶動大家祝福受疫情感染而受苦的人，及為搶救生
命、防堵疫情的醫護人員加油打氣，2月3日，慈濟發起全球祈禱活
動，人人無論身處何方，於每日下午1時30分以虔誠的心念為天下
眾生祈禱，日日凝聚善念，期盼疫情早日消散，生活恢復常軌。
依據聯合國農糧署（ F A O） 2 0 1 8年的統計，每秒，有
二千四百四十三隻動物被殺；每天，逾二億一千萬的生靈被宰。
因此除虔誠祈禱外，上人提醒眾人更要「齋戒茹素」，把對自己
生命安危的擔憂，擴及至一切有情眾生，莫因口腹之欲而造下殺
業；人人應懷抱對天地敬畏、對生靈謙卑的心，以愛守護萬物，
使善念共聚，虔心為災疫祈福。

2月3日下午1時30分，靜

思精舍師父帶領志業體同

仁、志工虔誠祈禱，祈願

新冠肺炎疫情早日消弭、

人人健康平安。攝影／陳

誼謙
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 ◆ 2020.02.01 屏東慈濟志工於靜思堂舉辦環保志工感恩餐會，進行健康防疫知
識、手語演繹等節目，慰勞環保志工終年無私的付出。

 ◆ 2020.02.01 高雄市鼓山區慈濟志工首次於戶外舉辦新春聯誼，活動地點在大
樹區一戶山莊外，志工、家屬透過團康遊戲、歌唱表演等節目歡
樂互動，共七十一人參加。

 ◆ 2020.02.02 新北市新莊中港慈濟環保教育站於年節期間回收物劇增，向鄰近
榮富國小借用場地存放，本日動員逾百位志工進行資源分類。

 ◆ 2020.02.02 臺南巿北區慈濟志工於和緯慈濟環保站舉辦傳承迎新聯誼會，新
舊志工在感恩奉茶、手語演繹等團康活動中溫馨互動，並進行幹
部交接。

 ◆ 2020.02.02 慈濟馬來西亞馬六甲分會於臉書（Facebook）推出「我心我素」
短片，邀約來賓分享茹素心得，並自製「蔬食Q&A」圖文訊
息，鼓勵民眾響應蔬食護生、善念共聚弭災疫。

 ◆ 2020.02.04 慈濟基金會為全面提升全臺慈濟環保教育站、環保站的日常安
全，宗教處於4、9日召開彰化與北區相關會議，邀請環保幹事、
環保站站長等人與會，討論作業環境、電氣使用、電器線路等安
全改善措施。

 ◆ 2020.02.06 印尼培森提亞穆亞大學（Prasetiya Mulya University）國際經濟商
管學生會（AIESEC）一行十二人，參訪卡布新村（Pantai Indah 

Kapuk）慈濟環保教育站，學習回收物分類。

 ◆ 2020.02.06 馬來西亞慈濟志工響應花蓮本會「同心共濟弭災疫，用愛密織防
護網」行動，呼籲人人每天下午1時30分和9時整，誠心祈禱，凝
聚善念，祝福新型冠狀病毒肺炎疫情早日平息。

 ◆ 2020.02.07 新北市板橋區慈濟志工因應新型冠狀病毒肺炎疫情，於東丘里慈
濟環保站進行防疫消毒大掃除，逾十人參加。

 ◆ 2020.02.07 馬來西亞成功禮待大學學院師生、成功集團職員一行共二十八

高雄市鼓山區慈濟志工於

戶外舉辦新春聯誼活動，

志工分組輪流上臺表演，

現場氣氛熱絡。攝影／黃

玉霞
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人，參訪吉膽島慈濟環保教育站，透過資源分類、廢材回收再利
用等環保實作，體會資源永續的重要。

 ◆ 2020.02.08 慈濟臺中分會應市政府之邀參與「2020臺灣燈會」，即日起至
2月23日於后里花博園區，以寶特瓶、回收天燈等再生資源布
置展場，宣導環保理念，吸引逾三萬人參觀，志工動員投入逾
五百人次。
臺中慈濟志工首次承擔大型燈會籌辦任務，以「環保」為題，在
燈會會場的「好神宗教燈區」設置展位。展場主燈呈現「與地球
共生息」理念，兩旁分別規劃「靜思法脈」與「慈濟宗門」二區
塊；展區陳設皆是志工運用回收而來的資源——免洗塑膠湯匙、
光碟、天燈等廢棄物，搭配在地志工的藍染、竹藝、彩繪等技
藝，發揮創意，組製成各式吸睛的造型燈飾和裝置品。
主燈入口右側的「靜思法脈」區，以「竹筒歲月」述說慈濟慈善
志業的緣起，同時也是清淨無染之心靈環保的展現。「竹」、
「蓮」象徵德行高潔，一分銅板代表一分善；許多民眾紛紛在此
獻愛心，主動掏出零錢投入竹製蓮花募心筒，使善念匯聚，或在
志工的協助下，輕輕轉動寫有《妙法蓮華經》經文的竹藝轉經
筒，讓自己沉澱、靜心。

另一邊的「慈濟宗門」區，為資源回收再生理念的實際展現，有
寶特瓶組製的「臺北101大樓」模型、「知福惜福再造福」靜思
語燈牆；還有重新彩繪，加添纏花裝飾並寫上靜思好話的回收天
燈等。
然最引人矚目的，莫過於「鯨魚的眼淚」花燈；該花燈使用七百
支寶特瓶拚裝成一頭藍鯨，寶特瓶的象徵意義，在控訴人類產生
的塑膠廢料對海洋生態造成的浩劫，使觀者省思塑料應當回收再
用、甚至不用的迫切性。

「2020臺灣燈會」慈濟

展 區 ， 學 童 將 存 錢 筒

中的錢幣倒進蓮花募心

筒，學習存好念、想好

意，祝福天下平安。攝

影／楊凱誠
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為使參觀者更能實際感受資源的循環再用，慈濟燈區的地板，
係榮獲2019年德國「綠色產品獎」（Green Product Award）、由
大愛感恩科技公司善用廢棄紡織品，研製再生而成的環保「塑
木地板」所鋪設。
燈會結束後，慈濟展區陳設的所有花燈，亦將持續運用在其他
活動上，或再製為服飾、原子筆等生活用品；而用來裝飾主
燈，以綿延山巒為底、輔以靜思好話的藍染布，也在活動過後
卸下成為義賣之物，作為領巾或頭巾。「2020臺灣燈會」，慈
濟燈區向大眾傳達延續物命、永續地球的重要，啟發人人少欲
知足、愛惜天地，以及力行環保的心念，讓人人的心燈璀燦，
以環保行動照護天地。

 ◆ 2020.02.08 嘉義慈濟志工於中埔和美慈濟環保教育站舉辦新春聯誼，感恩
環保志工的付出，除了進行中醫健康講座、團康活動等，並集
合眾人，手持回收物圍成心型，拍攝「環保三十」宣傳海報，
共八十人參加。

 ◆ 2020.02.08 美國慈濟志工首次獲邀參加北加州中國大專校友會聯合會
（JAACUC）年會，於會場向四百二十位賓客展示大愛感恩科技
再生製品，傳遞環保理念。

 ◆ 2020.02.09 臺北市文山區慈濟志工於興隆公園進行定期資源回收分類，當區
志工將每月的第二個週日訂為大環保日，邀請附近居民攜帶回收
物一同參與分類。

 ◆ 2020.02.10 慈濟泰國分會於叻丕府挽才攬縣挽才攬醫院，舉辦叻丕府會員感
恩茶會，志工以奉茶方式感恩會員對慈濟的長期護持。

 ◆ 2020.02.12 馬來西亞慈濟志工應邀前往馬六甲育民中學，分享資源回收分類
知識及環保理念，逾兩百位學生參加。

 ◆ 2020.02.16 新北市北投區慈濟志工一行五十人，跨區前往大同慈濟環保教育

「鯨魚的眼淚」由七百

支寶特瓶組成，吸引許

多遊客駐足打卡；作品

的 用 意 在 呼 籲 民 眾 減

塑，莫讓塑料廢棄物被

海洋生物誤食。攝影／

陳誼謙
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站進行資源分類，與大同區慈濟志工協力整理年節過後大量累積
的回收物。

 ◆ 2020.02.16 高雄慈濟志工每週日上午定期在旗山慈濟環保教育站，舉行環
保回收活動，邀約社區居民共同參與資源分類，本日共二十人
參加。

 ◆ 2020.02.17 慈濟傳播人文志業基金會發起「為親愛的__，蔬食祈福」善念共
聚串聯活動，邀請大眾上傳為祝福對象錄製的短片，以發願蔬食
的方式為之祈福。另提供印有證嚴上人智慧法語的電子祈福卡，
供民眾寄發親友，傳達關懷。

 ◆ 2020.02.17 美國德州大學奧斯汀分校慈青社主辦年度校園素食博覽會
（VegFair 2020），邀請參觀民眾聆聽蔬食護生、環境保護等宣
導，即可免費兌換墨西哥捲餅，吸引逾一百五十人享用素餐。

 ◆ 2020.02.19 花蓮縣警察局新城分局舉辦聯合勤教活動，慈濟志工獲邀進行人
文講座，分享面對逆境的轉念法，並為當月壽星慶生，祝福辛勤
付出的員警。

 ◆ 2020.02.20 中國大陸慈濟志工響應證嚴上人呼籲的齋戒祈福，四川、吉林、
海南分別在2月20日、2月24日、3月28日發起「健康蔬醒」、「素
食一三五」、「茹素造林」等勸素行動，透過網路通訊平臺帶動民
眾茹素、線上同步祈禱，共聚善念，祈願新冠肺炎疫情早日平息。
四川成都慈濟志工明白貪戀口腹之欲而犧牲動物生命，是殺業的
開端，也是疾疫的源頭，因此策劃「健康蔬醒」茹素推廣線上活
動，志工、民眾透過網路，彼此分享蔬食食譜及吃素心得，期待
於交流過程相互影響，進而改變飲食習慣——從一天一餐素，
到每天每餐素。「健康蔬醒」不僅在四川帶動，也迅速擴及至陝
西、雲南、甘肅等華西地區。

德州大學奧斯汀分校

的慈青，在校園素食

博 覽 會 現 場 自 備 食

材，烹飪素食予民眾

享用，讓大家體會蔬

食的美好。攝影／黃

芳文
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華東地區的蔬食推動，有自吉林長春擴大茹素漣漪，又名「素無
量，福無量」的「素食一三五」，邀請民眾先從每週一、三、五
吃素，體會素食益處後，再漸漸達到天天蔬食。志工之間亦積極
分享推素心得，尤其邴文佳的勸素經驗最獲得迴響——先從親友
圈開始推廣，再以母雞帶小雞的方式，不斷陪伴、關懷、引導，
使被勸者在潛移默化下成為蔬食一員，進而發揮影響力，以一生
百。「文佳勸素法」在樺甸、武漢、北京、大連等地流傳，成功
地激起華東蔬食人次的攀升。
海南慈濟志工則發願要募得千人連續三日素食，邀請大家以愛和
善念面對疫情。志工推廣「茹素造林」概念，只要吃一餐素，就
等同種下一棵樹。短短十二日，就有逾七千人次響應，吃素二萬
多餐，共植下一千四百二十八棵樹。
不只華西、華東、海南，2月以來，各地慈濟志工以多元方式―
―或往醫院送素餐，或於學校宣傳，或善用網路社群、料理直播
視頻、線上讀書會、微信推素小程式等科技，進行與素食相關的
資訊傳遞。例如廣東東莞市虎門鎮慈濟志工，組建「我們一起蔬
食吧」微信群，讓民眾透過雲端習得蔬食廚藝；線上讀書會也推
出「說說您的蔬食故事」討論主題。
實業家也在公司發起勸素行動，像是福建廈門歐米公司、國毅科
技有限公司、依袖服裝有限公司等，3月起積極向員工宣導蔬食
理念，於企業內部提供免費素餐。依袖服裝有限公司老闆李溪
榜，甚至親自掌廚、和員工一同用餐，徵詢大家對吃素的感受，
也分享茹素益處。員工謝莉玲說：「第一天沒肉覺得怪怪的，現
在習慣了。感覺身體比平常輕鬆，以後在家裡要抽幾天吃素。」
由於實業家們的努力與誠心，推素行動從一開始的反對、受阻，
最終獲得響應支持。

中國大陸福建省國毅

科技有限公司響應齋

戒祈福理念，為每位

員工準備環保碗筷，

日日提供蔬食。攝影

／盧雪平
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而中國大陸慈濟慈善事業基金會為使因防疫而無法外出的青年學
子，重新省思人與天地的關係，懂得敬天愛地、尊重生命，推
出「同心共濟弭災疫，彩繪蔬醒愛接力」繪畫創作活動，邀集五
到二十三歲的兒少、青年，以圖畫傳遞環保、護生及防疫理念，
鼓勵他們以「藝」抗「疫」。3月9日發布徵稿以來，陸續收到湖
南、北京、江蘇、廣東等超過二十個省市，逾一千四百張的投稿
作品，基金會每週從中挑選部分，張貼在微信上與讀者分享。作
品後續也製成日曆、明信片、書籤、布展海報等形式，讓蔬食理
念持續在各處延伸拓展。

 ◆ 2020.02.20 慈濟日本分會自20日起，於社群平臺呼籲人人響應「同心共濟弭
災疫」齋戒行動，為眾生祝福，祈願疫情早日平息。

 ◆ 2020.02.22 慈濟馬來西亞麻坡支會於峇吉里活動中心，舉辦《如常》紀錄片
電影欣賞暨分享會，共二百六十位志工、民眾參加。

 ◆ 2020.02.23 雲林慈濟志工因應新型冠狀病毒肺炎疫情擴散，於斗南慈濟環保
教育站進行防疫消毒清潔，並在現場祈禱，共聚善念，祈願疫情
早日消弭。

5月1日，江蘇省昆山

市慈濟志工於金亞企

業園區舉辦「同心共

濟弭災疫，彩繪蔬醒

愛接力」繪畫創作比

賽 初 評 ， 擇 選 出 優

秀作品參加全國總評

審。攝影／陳光敏

因應新冠肺炎疫情蔓

延，慈濟志工在斗南

慈濟環保教育站加強

防疫工作，進行全面

消毒及清掃。攝影／

張國徽
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 ◆ 2020.02.23 臺南市慈濟志工於南區灣裡馬鎮宮進行定期環保回收活動。馬鎮
宮環保點始於2002年，志工將每月的第二、第四個週日訂為大回
收日，帶動居民參與資源分類。

 ◆ 2020.02.23 馬來西亞哥打丁宜慈濟志工應邊佳蘭（Pengerang）大灣大新華小
（SJKC Tai Sin）之邀，於校內舉行環保宣導講座，並帶動師生
為新型冠狀病毒肺炎患者祈福，共九十一位學生參加。

 ◆ 2020.02.23 慈濟美國拉斯維加斯聯絡處舉辦社區愛灑活動，時值新型冠狀
病毒肺炎蔓延，特邀內華達州首席衛生官費爾明．勒根（Fermin 

Leguen）分享防疫觀念，共六十一人參加。

 ◆ 2020.02.26 中國大陸天津慈濟親子成長班因應新冠肺炎疫情影響，開設《親
子學堂》專區，讓學員與家長可以透過線上課程進行互動與學
習。天津慈濟親子成長班自2012年開辦以來，已屆第八期，本期
招生範圍是小學三至五年級學生，每年10月到隔年5月，以每月
一次的進度安排六至八次靜思語課程。
2020年2月面對嚴峻的疫情及長時間的居家隔離，慈濟志工了解
學員與家長們焦慮的心情。2月7日志工們商議在此時一定要把慈
濟的愛和溫暖傳遞給親子班的家長和孩子們。於是規劃和製作線
上互動內容，從品格教育、生命教育、生活教育和環保教育四
方面開展， 包含「蔬」心時刻、健康動起來、居家保健、環保
手工DIY、大愛之語、慈濟時態等課程，藉由輕鬆學習來緩解壓
力，並把環保、蔬食的理念進一步傳播出去。
2月8日，正值元宵節，從〈給親子班家長和學員的一封信〉開啟
志工們與學員、家長的線上互動和交流，傳遞關懷、安撫家長焦
躁的情緒。在此期間，志工們每天線上討論和共識，並收集家長
回饋意見以調整課程內容和時間。2月24日為方便學員和家長隨
時可以線上學習，於「志工平臺」上開發了《親子學堂》專區，
讓學員與家長可以透過線上課程進行互動與學習。隔日完成學員
和家長資訊登入及平臺測試，2月26日《親子學堂》正式上線開
放，此期間，包含志工、家長及學員，共有一百一十五人共同參
與線上學習和互動。

 ◆ 2020.02.29 美國紐約慈濟志工偕同紐約市議員、美華環境保護協會
（ACEPA）董事長等人，前往法拉盛（Flushing）地區的昌發超
市，發送一千個環保購物袋，向民眾宣導減少使用塑膠袋，以配
合州政府3月1日起實施的禁塑法令。
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三月

 ◆ 2020.03.01 慈濟美國西雅圖支會發起「素無量，福無量」茹素齋戒線上活
動，本日起至4月19日邀請民眾共同響應，誠心祈願新型冠狀病
毒肺炎（COVID-19）疫情早日平息。

 ◆ 2020.03.01 慈濟澳洲柏斯聯絡處、墨爾本聯絡處響應「澳洲清潔日（Clean 

up Australia Day）」，分別舉辦掃街活動，逾一百五十人參加。
其中柏斯慈青於活動結束後，舉辦「蔬食無痕野餐」活動，推廣
健康蔬食、環保無塑的觀念。

 ◆ 2020.03.01 慈濟臺北蘆洲聯絡處舉辦慈誠委員聯誼會，培訓志工與資深志工
彼此相見歡，透過心得分享溫馨互動。

 ◆ 2020.03.02 行政院海洋委員會海巡署中部分署響應慈濟素食推廣，分別於3

月2日、4月6日特派署內廚師至臺中清水靜思堂，向慈濟志工學
習蔬食料理。

 ◆ 2020.03.04 慈濟馬來西亞馬六甲分會環境暨職業安全衛生小組，自2020年3

月起展開環保站防火、用電安全、衛生清潔等教育講座，提高環
保志工的安全及衛生意識。本日分別在亞洲花園、默迪卡花園等
地慈濟環保站進行。

 ◆ 2020.03.05 臺南慈濟志工發起「逢5逢10蔬食ing」行動，帶動民眾茹素齋
戒，並上網分享心得，共聚善念，為天下祈福弭災疫。

 ◆ 2020.03.05 慈濟印尼分會推動「戒慎防疫，虔誠齋戒」線上推廣茹素行動，
邀請民眾透過填寫谷歌（Google）網路表單，加入響應蔬食的行
列，共聚善念弭災疫。

 ◆ 2020.03.06 馬來西亞檳城靜思人文團隊發起勸素行動，除了舉辦蔬食講座，
也於社區、公司行號宣導茹素齋戒，祈願新冠肺炎疫情早日平
息；本日結合新山慈濟志工前往檳城慈濟教育中心，向老師、大
愛媽媽推廣蔬食。

臺中慈濟志工卓楊密

（左），細心指導前

來清水靜思堂學習蔬

食料理的海巡署中部

分署廚師，烹煮素食

肉燥。攝影／王聯章
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 ◆ 2020.03.06 澳洲布里斯本慈青於臉書成立「今晚，你慈青了沒？」專頁，推
出直播訪談節目，邀請慈青學長分享新冠肺炎防疫資訊、茹素推
廣等心得。

 ◆ 2020.03.07 靜思精舍德宿、德璒師父走訪雲林斗六慈濟環保教育站，代證嚴上
人關心環保志工健康與站內防疫工作，並致贈結緣品予以祝福。

 ◆ 2020.03.07 美國洛杉磯慈濟志工推廣虔誠齋戒弭災疫理念，本日前往店家邀
約業主、員工響應每月茹素一餐，為期一年；並與素食餐館合作
銷售便當，盈餘捐予慈濟基金會，作為賑災之用。

 ◆ 2020.03.08 臺南市慈濟志工應仁德區公所之邀，於「中洲樂農遊」活動現場
設置攤位，透過回收紙類做成的彈珠檯、抽抽樂等遊戲，向民眾
傳遞環保理念。

 ◆ 2020.03.10 臺南市政府發起「一日蔬食日」活動，以響應慈濟基金會呼籲的
善念共聚、茹素齋戒弭災疫行動，本日慈濟志工獲邀烹煮素食便
當，予市府職工體驗蔬食美味。

 ◆ 2020.03.10 自新冠肺炎在全球蔓延以來，證嚴上人日日呼籲虔誠齋戒，並感嘆
勸善容易，但是勸素難；花蓮慈濟志工、同時也是慈濟基金會職工
的一群青年，心繫上人之憂心，不忍生靈殞命及有感蔬食減碳的
迫切，本日於臉書（Facebook）成立「吃播──用肚子翻滾素的花
蓮」專頁，每日邀請嘉賓於花蓮各蔬食餐館直播分享吃素心得，宣

臺南市仁德區慈濟志

工於「中洲樂農遊」

活動現場，向參觀民

眾說明如何用回收紙

箱製成的古早味「彈

珠檯」玩遊戲。攝影

／郭美秀

臺南市政府響應茹素

齋戒弭災疫理念，3月

10日舉辦「一日蔬食

日」活動，鼓勵市府

各局處每週擇一日訂

為「蔬食日」。攝影

／李雅貞
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傳蔬食益處，一起疾呼：為每一個呼吸的生命，改變飲食！ 

直播團隊鼓勵茹素者站出來，透過節目分享吃素經歷，歡迎觀眾
朋友加入蔬食行列。團隊除了前往餐廳拍攝，也安排蔬食教學直
播，讓社群平臺和社區擅長蔬食烹飪的慈濟志工共享，擴大節目
廣度。該活動亦期望以花蓮為起點，帶動其他國家地區的茹素者
推介在地蔬食，以提升素食人口。 

為加速蔬食推廣，團隊另於3月30日至4月10日，發起「蔬perstar

搶救動物大作戰」活動，廣邀素食者或願意持續吃素至少三十
天以上的人，參加勸素挑戰，發揮個人號召力推廣茹素護生
理念，並將成果發布臉書，運用平臺標籤（Tag）、主題標籤
（Hashtag）功能，提高蔬食推廣能見度。

 ◆ 2020.03.11 菲律賓馬尼拉慈濟志工一行五人，應邀前往里基納•羅沙利靜思
祈禱中心（Regina Rosalii Center for Contemplative Prayer），與修
女分享素食烹飪作法。

 ◆ 2020.03.12 慈濟新北市淡水共修處靜思花道班本日舉辦圓緣課程，因逢新型
冠狀病毒肺炎疫情蔓延，特邀慈濟志工分享健康蔬食、珍惜水源
等既防疫又環保的方法，共二十位學員參與。

 ◆ 2020.03.13 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工，邀約金亞企業園區內的二十一
家企業，參與線上「加素減塑愛地球」行動，並致贈安心祝福包
予以關懷。

 ◆ 2020.03.13 馬來西亞雪蘭莪靜思書軒工作人員結合慈濟志工，於吉隆坡春
福機構（CHUNFU）推廣茹素齋戒，為新型冠狀病毒肺炎疫情
虔誠祈禱。

 ◆ 2020.03.14 苗栗慈濟志工響應植樹節，12日於苗栗志業園區先行試種二十一
棵油甘樹，本日逾百位志工接續種下九十九棵，以植林種樹的實
際行動守護地球。

苗栗慈濟志工分別於

3月12、14日，於慈

濟苗栗志業園區種植

一百二十棵油甘樹，

以植樹造林、綠化大

地的行動守護地球。

攝影／顏人鵬
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 ◆ 2020.03.14 莫三比克慈濟志工於索法拉省梅圖希拉（Metuchira），舉辦伊代
氣旋災害周年祈福會，本土志工以戲劇呈現風災與慈濟援助情
境，並邀鄉親祈禱天下無災難。

 ◆ 2020.03.14 高雄市慈濟志工於三民區文興公園舉辦防疫祈福會，帶動居民虔
誠祈禱，並呼籲茹素齋戒弭災疫，另邀慈濟人醫會護理師楊縈婷
分享防疫觀念，共三十二人參加。

 ◆ 2020.03.15 馬來西亞彭亨州直涼華小（SJK（C） Triang）慈濟環保點，本日
搬遷至直涼中元福利會普度場地，並訂於每週日上午為環保回收
日，邀約居民共同參與資源分類。

 ◆ 2020.03.15 中國大陸遼寧省本溪市慈濟志工，於新冠肺炎疫情趨緩後，再度
攜帶回收物資，前往西芬社區慈濟本溪聯絡點進行紙箱整理、拆
除塑膠條等資源分類與環境清潔工作，共十六人參加。

 ◆ 2020.03.16 德國慈濟志工響應證嚴上人呼籲的「同心共濟弭災疫」，即日起
透過Line通訊平臺，邀約全歐志工、民眾每日於歐陸時間晚上8

時15分，共同線上祈禱，並宣導茹素齋戒，祈願新型冠狀病毒肺
炎疫情早日平息。

 ◆ 2020.03.18 彰化縣員林市慈濟志工分送三百份蔬食餐盒，除了予縣警察局員
林分局、員林派出所，還有縣消防局員林、員林西區、林厝分
隊，以及鹿港海巡單位、臺生實業公司，邀約民眾響應茹素齋戒
弭災疫行動。

 ◆ 2020.03.19 中國大陸遼寧省本溪市慈濟志工偕同居民，於溪湖區河西社區一
處公租樓環保點，進行環保回收分類活動，共十二人參加。

 ◆ 2020.03.21 慈濟馬來西亞馬六甲分會於新型冠狀病毒肺炎疫情期間，推出線
上共修讀書會，邀請各社區志工自訂時段，聆聽證嚴上人開示法
語，分享心得，並一同祈禱，祝福天下平安。

 ◆ 2020.03.22 臺北市北投區慈濟志工響應慈濟基金會發起的齋戒祈福行動，22

日發送素食便當予各里民辦公室，25日予市政府警察局關渡派出
所，以及市府消防局關渡、秀山分隊。

 ◆ 2020.03.24 新型冠狀病毒肺炎疫情全球蔓延，彰化縣和美鎮公所、戶政事務
所等公部門響應證嚴上人茹素齋戒祈福行動，本日慈濟志工提供
近二百份蔬食便當，予所內人員享用。

 ◆ 2020.03.24 桃園慈濟志工24、28日共分送一百八十份蔬食餐盒，予桃園國
際機場移民署國境事務大隊、關務人員，推廣茹素齋戒，祈福
弭災疫。
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 ◆ 2020.03.29 高雄慈濟志工與愛種樹股份有限公司合作，於杉林區小林村遺

址進行植樹活動，種植近九百株樹苗，傳達珍惜山林與土地的
理念。

 ◆ 2020.03.31 嘉義慈濟志工前往市政府警察局第一分局，致贈「蔬食Go easy祝
福券」，邀請員警響應茹素齋戒，為疫情祈福。該餐券為志玄文
教嘉義終身學習中心為推廣蔬食而推出，憑券可前往與中心合作
的素食店家用餐，折抵餐費三十元。

 ◆ 2020.03.31 臺北慈濟志工推廣素食護生，致送四百零八份蔬食便當，予臺
北市政府警察局刑事警察大隊、警察局交通警察大隊中山分
隊，以及市立聯合醫院中興院區的同仁享用，共同響應茹素齋
戒弭災疫。

四月
 ◆ 2020.04.04 中國大陸吉林省長春市慈濟志工前往淨月區大頂山淨山，共

三十九人參加。

 ◆ 2020.04.05 中國大陸江蘇省蘇州市慈濟志工，於虎丘區旭輝御府社區舉辦
「紙箱換蝴蝶蘭」活動，吸引社區居民攜帶回收資源前來換取
花卉，志工同時宣導環保理念；回收所得將作為慈濟基金會助
學之用。
慈濟志工蔣園園3月28日起，在微信發出訊息：「我給您送美
麗，您給我送環保，有需要的朋友可以拿家裡的舊花盆或者可回
收的紙箱，來換取蝴蝶蘭。」活動發想的緣由，是因為蔣園園受
到新冠肺炎疫情影響，使得專研培育的蝴蝶蘭，在準備放投市場
時滯銷。捨不得大批蘭花因過了花期而被丟棄，於是萌生「紙板
換花」的想法，既能保全蘭花，又能響應環保，一舉兩得。
以物易物的消息一出，鄰里居民4月5日紛紛帶著回收物資前來旭

愛種樹股份有限公司總

經理林資雄（左），為

慈濟志工說明種樹的方

法與步驟。攝影／白富美
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輝御府社區換取花卉；慈濟志工則歡喜地忙著將上千株蝴蝶蘭剪
枝、整理、包裝。志工吳素紅表示以往宣導資源回收時遇到許多
難題，很多人並不了解為何需要資源分類，然經過這波疫情，大
家開始思考生命與土地的關係，理解環境需要眾人一同維護。
雷秀煥女士說道如果沒有這項活動，會直接丟掉自己在疫情期
間網購產品的包裝物。她手裡拿著四十六位響應物資換花的名
單，分享在獲知活動訊息後，意識到應該要為環境做些付出，
因此組織社區鄰居共同支持。亦有路過的居民被熱烈氣氛吸
引，停下腳步理解活動意義後，特別返家尋找紙箱，也加入環
保又公益的行列。

 ◆ 2020.04.05 新加坡因應新型冠狀病毒肺炎（COVID-19）疫情蔓延，國家環
境局啟動「新加坡保潔運動（SG Clean）」，本日慈濟志工動員
響應，隨同環境局職員至武吉班讓小販中心，以及裕廊西、橋北
路、荷蘭村熟食中心，向民眾宣導公共衛生及鼓勵自備餐盒。

 ◆ 2020.04.06 雲林縣政府響應慈濟基金會茹素齋戒弭災疫行動，於府內推動素
食，本日慈濟志工提供素食午餐予縣府職工，並邀請斗六慈濟醫
院簡瑞騰院長、衛生局營養師分享蔬食益處。

蘇州市旭輝御府社區

居民積極響應慈濟志

工蔣園園發起的「紙

箱換蝴蝶蘭」活動，

紛紛攜帶回收物前來

換取蝴蝶蘭。攝影／

張秀英

新加坡慈濟志工響應

國家環境局推廣的保

潔運動，4月5日擔任

保潔大使，於熟食中

心、小販中心等處向

民眾宣導公共衛生等

防疫注意事項。攝影

／黎東興
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 ◆ 2020.04.07 彰化慈濟志工推廣齋戒祈福，7、8、10日陸續分送素食便當予和

美實驗學校、海埔國小、大榮國小、大嘉國小、和仁國小、鹿東
國小等校職員，以及庚新診所醫護人員、和美環保站附近居民，
邀請人人響應茹素護生。

 ◆ 2020.04.08 臺北萬華慈濟志工3月起推動「我願蔬食」活動，本日分送
八百五十份素食餐盒，予市政府警察局萬華分局、萬華區戶政事
務所、區公所，以及仁濟醫院、中國信託商業銀行公館分行、萬
達國際物流股份有限公司。

 ◆ 2020.04.09 臺北市內湖區慈濟志工9、10、16、17日，於德明財經科技大學
舉辦「愛在德明．食在讚」活動，邀請師生響應蔬食減碳、祈福
弭災，並透過互動遊戲、拍照打卡等活動，提供面額三十元的校
園素食餐廳折價券。

 ◆ 2020.04.09 慈濟羅東聯絡處推廣茹素齋戒，本日致送九十份素食便當予宜蘭
縣五結鄉公所，邀約鄉公所人員響應每週一素，為全球祈福。 

 ◆ 2020.04.10 慈濟臺南安平聯絡處與市政府警察局第六分局，共同舉辦「一日
蔬食日」體驗活動，志工提供八十份素食便當，並宣導茹素護
生、健康蔬食等觀念。

 ◆ 2020.04.10 臺中市東區慈濟志工4月10日起連續三個週五，致送蔬食便當予
東區區公所，感恩區公所人員於新冠肺炎期間協助市民防疫。

 ◆ 2020.04.10 嘉義市西區慈濟志工進行推素送餐行動，本日製作二百三十份素
食便當，分別送往縣警察局水上分局、柳林派出所、水上鄉農會
本會及民生分部、上禾鋁業有限公司、嘉強電子股份有限公司、
國泰人壽嘉義縣分公司、祥太醫院，以及塗溝社區等機構單位。

 ◆ 2020.04.10 嘉義縣大林鎮慈濟志工推廣蔬食，10日起陸續分送素食便當予縣
消防局第二大隊大美分隊、大林鎮公所、大林地政事務所等響應
機構。

 ◆ 2020.04.11 高雄市前鎮區慈濟志工一行十二人於都會貴族社區推廣蔬食，邀
請住戶響應齋戒祈福，並宣導環保、節能理念。

 ◆ 2020.04.11 新北市慈濟志工一行十二人，於三重區重新橋下的跳蚤市場設
攤，透過敲平安鐘、吉祥鼓、填寫蔬食祈福卡等方式，邀請民眾
茹素護生，祈願天下無災。

 ◆ 2020.04.11 中國大陸遼寧瀋陽慈濟志工與鐵西區執法局、審計局、啟明社區
居委會聯辦「防疫有我．愛衛同行」環境清潔活動，以響應全國
愛國衛生運動委員會每年於4月展開的「愛國衛生月」宣導，本
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日逾四十位志工、鄉親在北一西路進行掃街。

 ◆ 2020.04.12 中國大陸吉林省長春市二道區濱河環保點正式啟用，慈濟志工首
次帶動居民一同參與資源分類，並宣導環保回收理念，共十六人
參加。該環保點位於西綠安街，每週日進行環保分類活動。

 ◆ 2020.04.12 慈濟志工呂秀英於本日慈濟精進日活動發起「靜思法髓妙蓮華入
經藏讀書會」（又名遍地開花讀書會），鼓勵各地志工、會眾成
立小型群組，閱讀及聆聽證嚴上人《法華經》開示內容，再對應
個人日常經歷，輪流進行心得分享。

 ◆ 2020.04.12 新北市永和區慈濟志工自2000年起，固定每月的第二個星期日於
永平國小進行大型環保回收日，因新冠肺炎防疫措施，校園實行
管制，志工遂移師頂溪國小，加入當區大型環保回收活動，共同
於校門口進行資源分類，逾四十人參加。
永平國小校園川堂，是永和區慈濟志工每月舉行大型環保回收活
動的定點之一；當環保志工窗口蘇飛龍接獲校方通知，為防堵疫
情蔓延而無法開放校園時，其秉持「環保不能停」的信念，也不
願讓環保志工期待的心情落空，於是積極展開聯絡，使大家能前
往另一個慈濟大型環保回收定點——頂溪國小門口，和該處的環
保志工共同進行資源分類工作。

中國大陸遼寧瀋陽慈濟志

工，在「防疫有我．愛

衛同行」環境清潔活動現

場，合力搬運垃圾。攝影

／趙寅輝

新北市永和區慈濟志工張

越舜（右），在環保回收

定點——頂溪國小門口

前，親切接過民眾載來回

收的舊報紙。攝影／蔡思

培
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4月12日上午，天空降雨，但雨勢並未打散環保志工前來參與回
收工作的心，7時左右，身穿各色雨衣的志工們，陸續抵達頂溪
國小前方空地，忙著從環保車卸下自各小定點收集而來的廢棄
物，開始進行資源分類；踩寶特瓶、分類鐵鋁罐等物資的聲音，
在雨中此起彼落，「下雨，我以為不會做了呢，真沒想到……」
附近居民冒著雨水，攜帶家中的回收物前來時說道，並感佩志工
堅持不懈的環保心念。

為何如此堅持？志工一致認為，新冠肺炎期間防疫固然重要，但
環保工作也很重要；戴上口罩、保持距離，如常用心付出，維持
環境清潔亦是嚴防疾疫的方式。活動結束後，志工雙手合十，用
一念虔誠的心祈禱，祝福疫情早日消弭。

 ◆ 2020.04.12 嘉義縣慈濟志工推廣蔬食，12至14日分送一千二百份素食飯團予
新港鄉鄰里鄉親，宣導虔誠齋戒祈平安。

 ◆ 2020.04.12 臺北市士林區慈濟志工應邀參與士東市場前會長許桂招發起的三
天茹素行動，協助發送素食便當予市場攤商。

 ◆ 2020.04.13 慈濟基金會與花蓮縣政府舉辦「心念共振弭災疫．蔬食提升免疫
力」活動，共同邀請縣民於14日起，每週二響應蔬食，以健康身
心對抗疫情，也為天下祈福。

 ◆ 2020.04.13 嘉義慈濟志工至縣政府消防局推廣蔬食齋戒，並致贈「蔬食Go 

easy祝福券」，邀請消防人員響應茹素護生，共同為災疫祈福。

 ◆ 2020.04.13 中國大陸遼寧省本溪市慈濟志工，前往平頂山中華萬姓祖先堂回
收紙類等資源，並進行淨山活動，共十三人參加。

 ◆ 2020.04.14 中國大陸廣東省東莞市厚街鎮慈濟志工，響應證嚴上人呼籲的虔
誠齋戒弭災疫理念，2月中旬於網路成立讀書會，邀請志工、民
眾線上分享茹素心得及蔬食食譜，本日共四十四人參加。

新北市頂溪國小門前

空地，逾四十位環保

志工不畏雨勢，專注

地進行資源分類，圓

滿每月的大型環保回

收活動。攝影／蔡思培
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 ◆ 2020.04.14 臺南慈濟志工向歸仁區七甲社區關懷據點長者推廣素食，致送蔬
食便當，並提醒餐前洗手，落實防疫新生活。

 ◆ 2020.04.15 雲林慈濟志工推動「以素食為世界祈福」，分別於15、17、23日
前往古坑鄉公所、斗南鎮公所、大埤鄉公所致送素食便當，並帶
動公所人員祈禱疫情早日平息。

 ◆ 2020.04.16 宜蘭慈濟志工致送七十份素食餐盒予縣政府，並邀請花蓮慈濟醫
院副院長吳彬安及營養師劉詩玉，分享蔬食保健的觀念。

 ◆ 2020.04.16 臺北慈濟志工於總統府推廣素食，本日致送三百二十份蔬食飯
盒，邀請府內人員響應茹素護生，為新型冠狀病毒肺炎疫情祈
福。

 ◆ 2020.04.16 中國大陸北京慈濟志工慶祝北京靜思書院成立三周年，適逢新冠
肺炎防疫期間，活動改採線上直播形式，節目包含書籍介紹、淨
斯產品、蔬食養生等分享，近一萬九千人參與線上觀看。

 ◆ 2020.04.17 中國大陸蘇州健康故事屋3月25日發起「用閱讀和書寫療育身
心」線上活動，邀請大愛媽媽交流讀書心得、蔬食烹飪等日常感
悟，本日進行圓緣，相互分享心靈收穫與感動。

 ◆ 2020.04.18 中國大陸遼寧省本溪市慈濟志工前往太子河畔淨灘，於沿岸及河
面清撿垃圾、碎玻璃、塑膠廢料等可回收資源，共三十二人參
加。

 ◆ 2020.04.19 中國大陸吉林省長春市慈濟志工，於湖光社區環保點進行例行資
源回收，並邀請附近居民加入資源分類，共十九人參加。

 ◆ 2020.04.19 中國大陸吉林省松原市慈濟志工，每月帶動家人、會眾及照顧戶
家庭前往寧江區森林公園龍華寺附近林場淨山，本日共計十八人
參加，並進行植樹活動，栽種超過三百棵樹苗。

 ◆ 2020.04.20 雲林縣虎尾鎮慈濟志工推動「防疫茹素•素粥結善緣」活動，
20、22、25日於虎尾運動公園分送約五百份料理，並帶動社區居
民祈禱，祈願新冠肺炎疫情早日平息。

 ◆ 2020.04.20 臺中市潭子區慈濟志工與慈濟警察聯誼會合作，分送九十一個蔬
食便當予市政府警察局督察室、豐原分局潭子分駐所、大雅分局
潭北派出所及市政府消防局潭子分隊，邀請人人響應蔬食生活。

 ◆ 2020.04.21 美國洛杉磯慈濟志工響應世界地球日五十周年，21日分送素食便
當予蒙特利公園市嘉惠爾醫院、22日製作素壽司予洛杉磯郡監事
會、南愛滿地市公共安全中心、聖迪瑪斯市政府，以及艾德．瓊
斯教育中心等機構單位，推廣蔬食減碳，並在美國總會志業園區



回目錄
516

54
或自家宅院，以環保為題在地面作畫，宣導環境永續理念。

 ◆ 2020.04.22 新北市永和區慈濟志工為帶動民眾響應茹素，本日起至5月2日開
辦七場次「心素食儀」蔬食烹飪課，吸引超過一百人次的志工及
社區居民參加。

 ◆ 2020.04.22 臺北慈濟志工分送約四百份素食便當，予內政部移民署臺北市服
務站，邀請署內人員響應「世界地球日」，一同茹素減碳，同時
感恩他們在新冠肺炎疫情期間堅守防疫崗位。

 ◆ 2020.04.22 高雄市三民區慈濟志工結合高雄信宗大飯店，由飯店業者提供蔬
食餐盒，共同發起勸素行動，本日與河濱國小聯辦「世界地球
日，蔬食祈福愛地球」活動，師生共八十人參加。

 ◆ 2020.04.22 高雄市橋頭區、燕巢區、梓官區、彌陀區慈濟志工響應世界地球
日，於社區公部門推廣蔬食減碳，22、23日共送出四百七十四份
素食便當，予戶政事務所、衛生所、農會等二十個機構單位。

 ◆ 2020.04.22 臺北市松山區慈濟志工進行企業送餐勸素行動，22日共分送
一百六十份素食便當，予臺灣中小企業銀行松山分行、遠雄人
壽、旭企有限公司等機構行號，23日再前往宣導蔬食益處。

 ◆ 2020.04.22 臺中慈濟志工應邀至北屯區星光文昌非營利幼兒園，透過地球暖
化、能源消耗等分享，以及資源分類實作，宣導環境保護的重
要，共九十位學童參加。

 ◆ 2020.04.22 中國大陸廣東省深圳市慈濟志工，3月向市環保局申請將布吉慈
濟環保教育站提升為市級教育基地，4月16日通過初審，本日評
審專家蒞臨環保站進行實地審查，了解資源分類、節能裝置、塑
料回收再製為產品等環保理念之落實與推動。

 ◆ 2020.04.23 慈濟南投聯絡處推廣素食，於4月23日至5月18日每週一、四，
前往縣政府消防局、衛生局、警察局、衛生福利部南投醫院，

4月22日 「 世 界 地 球

日」屆滿五十周年，

臺北慈濟志工前往內

政部移民署致送素食

便當，向署內人員宣

導蔬食減碳，並感恩

他們在防疫期間的付

出。攝影／顏福江
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及當地藥局、公司行號等十三家機構分送蔬食午餐，邀請人人
共同虔誠茹素、聚善弭災，志工計投入四百零六人次，共送出
二千三百三十六份便當。

 ◆ 2020.04.23 臺北市萬華區慈濟志工啟動企業勸素，本日致送蔬食便當予愛妮
雅化妝品總公司，並帶動員工虔誠祈禱，祝福新冠肺炎疫情早日
消弭。

 ◆ 2020.04.23 中國大陸慈濟志工響應世界讀書日，聯合蘇州、上海、成都、昆
山四地「健康故事屋」，本日起至5月13日舉辦線上親子共讀活
動，以「撒下幸福的種子」為題，分享共讀內容，共三百二十一
戶親子家庭報名參加。

 ◆ 2020.04.24 高雄市新興區慈濟志工自24日起，每週五製作蔬食便當分送社區
鄰里、機構行號，邀約民眾響應蔬食護生，聚善弭災。

 ◆ 2020.04.25 新北市蘆洲區慈濟志工於蘆洲靜思堂門前舉辦「戒慎防疫．齋戒
祈福．弭災疫愛灑」活動，逾百位社區居民透過施放電子天燈、
填寫茹素發願卡、敲平安鐘等方式，祈願疫情平息、人人平安。

 ◆ 2020.04.25 澎湖慈濟志工、澎湖科技大學慈青社偕同澎湖高級海事水產職業
學校師生，於湖西鄉菓葉村進行環保淨灘活動。

 ◆ 2020.04.25 慈濟美國總會舉辦「世界地球日．護生愛大地」線上直播活動，
節目含括蔬食食譜、環保新知及洗手防疫等觀念，並帶動線上觀
眾一同祈願新型冠狀病毒肺炎疫情早日平息。

 ◆ 2020.04.26 臺北市內湖區慈濟志工發起「愛在內湖蔬食讚」活動，前往大湖
山莊社區、大湖公園、市政府消防局內湖分隊分送蔬食餐券，邀
請人人憑券前往合作的十四家蔬食餐館用餐。

 ◆ 2020.04.27 泰國慈濟志工於新冠肺炎疫情期間推廣吃素護生、健康蔬食的觀
念，本日起於慈濟曼谷靜思堂分送二百份蔬食午餐予附近居民。

新北市蘆洲區慈濟志

工，將行動電子天燈

移動至蘆洲靜思堂附

近的柳堤公園，歡迎

社區居民輸入姓名，

讓螢幕中的天燈冉冉

上 升 ， 祝 福 天 下 平

安。攝影／張長勝



回目錄
518

54
 ◆ 2020.04.27 新北市慈濟志工本日起每週一、六，連續三週於三重志業園區開

辦蔬食料理課程。

 ◆ 2020.04.28 彰化慈濟志工推廣素食，4月28日至5月12日每週二陸續前往花壇
鄉公所、勝榮鞋業股份有限公司、鄉立圖書館等單位機構致送蔬
食便當，邀請虔誠齋戒，祈願疫情早日消弭。

 ◆ 2020.04.28 新北市慈濟志工於板橋區皇翔凱旋門大廈騎樓舉行祈福會，邀請
社區居民共同祈願新型冠狀病毒肺炎疫情早日平息，並致送口罩
套，約一百七十人次共襄盛舉。

 ◆ 2020.04.28 高雄市三民區慈濟志工邀約鼎金、鼎盛、鼎強、鼎力、鼎西、
鼎泰里居民響應茹素護生，本日致送約三百五十份蔬食飯盒予
里民享用。

 ◆ 2020.04.28 中國大陸遼寧省瀋陽市慈濟志工賀光香，帶動涇河社區居民響應
資源回收。本日在環保點進行資源分類，共八人參加。

 ◆ 2020.04.29 雲林慈濟志工推廣蔬食護生，本日致送三百五十份素食便當予林
內鄉公所、鄉農會、衛生所、中華郵政林內郵局、縣消防局第一
大隊林內分隊、斗六戶政事務所林內辦公室，以及合作金庫商業
銀行林內分行等機構單位。

 ◆ 2020.04.29 新北市板橋區慈濟志工為忠孝環保教育站付出的環保志工慶祝母
親節，致送蛋糕、祝福卡及回收塑膠袋製成的康乃馨胸花，表達
祝福與感恩。

 ◆ 2020.04.30 彰化慈濟志工前往健椿工業股份有限公司推廣素食，致送
一百五十一份蔬食飯盒予員工享用，並邀請慈濟人醫會醫師林榮
威分享蔬食益處。

 ◆ 2020.04.30 臺北市大安區慈濟志工本日起為期一週，於街頭、商圈、機構
等定點推廣素食，活動首日共八十四人簽署響應茹素護生暨減
碳理念。

雲林慈濟志工賴宜新

（右），向林內鄉農

會秘書王麗卿介紹蔬

食飯盒上的證嚴上人

「 每 日 一 叮 嚀 」 小

卡，及小卡上的二維

條碼可連結至網路素

食食譜。攝影／張國徽
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五月
 ◆ 2020.05.01 慈濟臺南分會志工推廣「2020讓愛蔬醒」勸素行動，與臺南市蔬

食店家合作，即日起至7月31日推出可折抵五十元餐費的「蔬食
分享券」，民眾透過臉書專頁打卡分享即可領取一張；志工亦前
往各機構行號發送，以此帶動茹素風氣。

 ◆ 2020.05.01 彰化縣鹿港鎮慈濟志工致送八十五份素食餐盒予鹿鳴國中師生，
推廣健康蔬食及護生理念。

 ◆ 2020.05.01 中國大陸江蘇省無錫慈濟環保教育基地，與無錫市生態環境局、
慈濟健康故事屋、金橋教育集團合作，即日起至9月1日舉辦金橋
實驗幼兒園環保公益直播活動，使幼兒透過寓教於樂的節目，學
習健康防疫、環保回收觀念。本日舉行揭幕開播儀式，逾四萬
三千人參與線上收視。

節目透過無錫廣播電視臺「智慧無錫」和手機應用程式（APP）
「慧直播」播出，直播點分別在金橋教育集團所屬的三所金橋實
驗幼兒園——無錫、無錫蠡園、太湖新城，以及無錫慈濟環保教
育基地等處進行。首次課程約一個小時，內容包含健康防疫、環

慈濟臺南分會為宣傳

茹素理念，推出「蔬

食分享券」供民眾索

取，憑券至貼有「讓

愛蔬醒」活動海報的

合作店家消費，即可

折抵餐費。攝影／黃

富美

無錫慈濟環保教育基

地與金橋教育集團等

單位合作，舉辦金橋

實驗幼兒園環保公益

直播活動，分享培養

健康衛生、環境保護

的習慣與方法。攝影

／姚小明
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保實踐、資源分類、保健體操等。
慈濟志工自新冠肺炎（COVID-19）疫情蔓延以來，即開始思考
如何協助和關心疫情期間無法前去幼兒園上學的孩童，希望他
們即使在家，也能認識新冠肺炎相關知識。環保行動直播課程
除了使幼童懂得自我防疫，更期待藉由這波疫情，反思生態維
護的重要。
無錫市生態環境局副調研員金路女士，認為兒童是社會環境未
來的主人，啟蒙階段即應注入環保理念，才有助城市發展朝綠
色家園的願景推進。直播活動期以兒童為媒介，將所學的環保
概念向外推廣——從家庭擴及至社會，使居住地區的生態環境
愈來愈好。

 ◆ 2020.05.01 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工應邀前往生態森林公園，參加
「生態文明．森活共享」活動，向市民推廣資源回收、節能惜物
及蔬食減碳等環保理念。

 ◆ 2020.05.01 新北市永和區慈濟志工2015年9月應永平高中之邀，於國中部開
設手語、書法、靜思語社團，本日靜思語社安排插花教學，並邀
請學生將作品致送師長、家人，提前慶祝母親節。

 ◆ 2020.05.02 慈濟臺南分會於5月2日至9月30日，舉辦「佛陀的一生暨環保
三十主題展」，以雙主題牆方式，呈現佛陀入世傳法，及環保志
工身體力行落實資源回收的故事。

 ◆ 2020.05.02 中國大陸遼寧省瀋陽市慈濟志工於五里河公園進行環保回收與宣
導，並於華清園慈濟環保站完成資源分類，參與志工、民眾共
五十六人。

 ◆ 2020.05.02 中國大陸遼寧省本溪市仕仁社區環保點正式啟用，慈濟志工向社
區居民宣導環保知識，並進行資源分類。

 ◆ 2020.05.02 中國大陸福建省漳州市慈濟志工一行九十六人，前往閩南商業城

「佛陀的一生暨環保

三十主題展」在慈濟

臺 南 靜 思 堂 展 出 ，

其 中 的 環 保 志 工 照

片牆，呈現其不畏病

苦力行資源回收的故

事。攝影／徐宏飛
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麗都服裝市場進行定期環保宣導暨資源回收，本次並分送手帕、
祝福吊飾等結緣品，感恩店家對環保回收的支持和響應。

 ◆ 2020.05.02 高雄慈青在慈濟志工陪同下，前往大社區各藥局致送吊飾與祝福
卡，感恩藥局人員在新冠肺炎防疫期間配發醫療口罩的辛勞，並
邀請響應蔬食齋戒及參與佛誕節祈福。

 ◆ 2020.05.02 慈濟新北市新泰和氣五組隊推廣蔬食生活，3月起每週六於林口
慈濟環保教育站舉辦「好素分享」烹飪教學，本日推出越南料
理，吸引社區居民參與學習異國風味。

 ◆ 2020.05.03 中國大陸吉林省長春市慈濟志工，本日於茗月社區進行定期讀書
會、環保宣導與資源回收活動，並舉辦健康知識講座。

 ◆ 2020.05.03 臺北市南港區慈濟志工與素食餐廳合作，於成德國中推廣蔬食，
本日起每週三提供素食便當，予教職員認購。

 ◆ 2020.05.05 中國大陸吉林省長春市慈濟志工開辦讀書會，活動訂於每週二舉
行，首次共修含線上連線人數約六十人參加。

 ◆ 2020.05.06 慈濟屏東分會與屏東縣政府共同推動「願蔬食•祈平安」活動，
本日慈濟志工分送素食便當予縣政府、縣環保局、衛生福利部屏
東醫院、內政部移民署屏東縣服務站，以及國泰世華銀行屏東分
行等單位。

 ◆ 2020.05.06 彰化縣社頭慈濟環保教育站於本日落成啟用，慈濟志工舉辦入厝
活動，近八十人參加。該站占地約三百坪，由張吉雄大德無償提
供土地使用。

 ◆ 2020.05.07 臺南市政府警察局玉井分局響應一日蔬食、齋戒祈福，本日慈濟
志工前往致送六十五份素食便當。

 ◆ 2020.05.07 高雄市湖內區、茄萣區慈濟志工展開推素行動，本日起連續一個
月，每週四分送蔬食餐盒予區公所、市政府警察局湖內分局、派
出所及市政府消防局湖內分隊等公部門。

 ◆ 2020.05.08 臺東慈濟志工推廣齋戒祈福，本日致送一百九十六份蔬食便當予
臺灣電力公司臺東區營業處，並和臺電志工團在現場表演洗手
舞，宣導潔手防疫的重要。

 ◆ 2020.05.09 基隆市安樂區慈濟志工受邀前往六合里舉辦的母親節慶祝活動現
場，設攤向社區居民宣導蔬食益處。

 ◆ 2020.05.11 新北市三重區慈濟志工於校園推廣素食護生理念，獲三重國小、
正義國小、光榮國小、光興國小及三光國小等五校二百多位教職
員響應，於11、12日認購四百多個素食餐盒。
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 ◆ 2020.05.11 加拿大卑詩省列治文慈濟志工推廣蔬食，本日起陸續於慈濟加拿

大分會臉書專頁與網站，以及慈濟列治文聯絡點部落格等社群媒
體，分享「素食好料理」食譜。

 ◆ 2020.05.12 新竹縣仁愛國中師生於12、14、15日，分別至福德慈濟環保教
育站學習環保知識，並進行資源回收分類實作，共八十二人次
參加。

 ◆ 2020.05.12 高雄市鼓山區慈濟志工12至14日展開齋戒祈福勸素行動，於當區
公部門、機構行號及社區鄰里分送逾五百份蔬食餐盒。

 ◆ 2020.05.12 中國大陸廣東省東莞市厚街鎮慈濟志工，為感謝企華泵業公司提
供空間作為志工讀書會場地，於是規劃在母親節的5月，舉辦一
場孝親暨行善推廣活動，希望員工在感念父母恩的同時，也能發
心投入慈善活動，發揮生命良能，以不負父母養育之情，計有
五十名員工參加。

員工透過「竹筒歲月」介紹影片，了解五毛錢也能成為助人的
力量——慈濟志工即是運用來自各方涓滴匯聚的善款，展開在
中國大陸及全球的各項救援行動。而志工演出的《三袋米》話

環保志工指導前來福

德慈濟環保教育站參

訪的仁愛國中學生，

如何順利剪開寶特瓶

頸部的塑膠環而不受

傷。攝影／王芮雯

中國大陸廣東省東莞

市慈濟志工曹振勇，

引導企華泵業公司員

工選出最感動的一句

靜思語和大家分享。

攝影／余寶良
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劇，更使得許多員工留下感動的眼淚；故事述說八○年代有位
青年學子，在考上大學的那一天，才知道原來母親長年抱著患
病的身軀，每日天未亮即出門乞討，將討來的米糧供他繳交學
費，完成學業。
看完《三袋米》的故事，員工周世堅談起父母哽咽難言，想到
過往的頑皮時常傷害雙親的心，現在非常懺悔，也更能重新感
受父母對子女的愛。總經理賴慶成也分享家中兩位姊姊如母親
般，給予小時的自己無微不至的關懷，如今每年仍不忘抽空與
她們團聚，因此提醒員工應經常致電問候家人或返鄉探望，切
莫留下遺憾。
壓軸分享的副總經理曾慶蓮提起一句靜思語：「地上種了菜，就
不易長草；心中有善，就不易生惡」，公司走廊也有張貼靜思
良言，要將充滿智慧的佳句結合企業文化，使在企華工作的每一
個人都能接收善與愛的氛圍，感受到有如家一般的溫暖，用心工
作，也能學習慈濟志工無所求的精神，用愛生活。

 ◆ 2020.05.13 彰化縣秀水鄉慈濟志工推廣素食，本日致送近六百份蔬食餐盒予
秀水國小全校師生享用，邀請大家以慈悲護生的心，祈願新冠肺
炎早日消弭。

 ◆ 2020.05.13 雲林縣西螺鎮慈濟志工響應虔誠齋戒弭災疫行動，展開首波素食
推廣行動，本日製作二百七十份素食餐盒，分送崙背鄉、西螺鎮
之公部門與機關行號等單位，以及里民鄉親。

 ◆ 2020.05.13 慈濟基金會「Fun大視野•想向未來」青年創新推動計畫，與慈
濟科技大學合辦的「第四屆全國慈悲科技創新競賽」，於臺北市
政府舉行啟動記者會。本屆首度與臺北市政府教育局合作，除提
升競賽議題關注度、產業媒合機會，亦期望在科學教育注入以人
為本的理念。

 ◆ 2020.05.14 中國大陸遼寧省慈濟志工於鞍山市立山區舉行環保宣導活動，
向社區居民分享環保實踐方式，並進行資源分類實作，共
二十二人參加。

 ◆ 2020.05.14 中國大陸福建省泉州市慈濟志工，每月農曆二十二日於龍湖鎮鈔
厝村進行環保回收活動，本日共帶動十九位居民參加。

 ◆ 2020.05.15 高雄市苓雅區慈濟志工本日起連續一個月，每週五前往市立民生
醫院林南社區關懷據點，推廣蔬食養生、減碳等益處，並烹飪素
食予里民享用。



回目錄
524

54
 ◆ 2020.05.15 臺中市西屯區慈濟志工推廣蔬食護生、養生及減碳理念，本日起

至6月19日前往中清路果菜巿場，致送超過二千份素食便當，予
攤商及里民享用。

 ◆ 2020.05.15 中國大陸福建省泉州市慈濟志工，於龍湖鎮舉行環保志工母親
節慶祝活動，並進行資源分類與茹素心得分享，共二十九人參
加。

 ◆ 2020.05.16 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工於虎門鎮新園東區重啟例行環保
宣導，帶動社區居民於新冠肺炎疫情趨緩後，進行2020年首次資
源回收活動，本日共二十四人參加。

 ◆ 2020.05.17 新北市淡水區慈濟志工3月24日至5月15日，於公部門、公司行號
及鄰里社區推廣蔬食，每週供應五天素食便當，予響應者認購食
用。本日於淡水共修處舉辦蔬食推廣感恩圓緣會，約百人參加。

 ◆ 2020.05.18 臺北市及新北市慈濟志工，分別和木柵區慈光寺、土城區慈法
禪寺合作推廣齋戒祈福，本日製作四百份素食餐盒，分送市警
局木新派出所、復興派出所、市消防局寶橋分隊，以及廣福里
社區居民。

 ◆ 2020.05.19 慈濟香港分會本日接獲香港環境保護署來信，告知「全港十八區
設立和營運社區回收中心」計畫，慈濟得標，可在港島東區設立
社區回收中心，展開資源回收、環保教育宣導等，中心營運費用
由政府支付；慈濟志工於6月24日與政府代表商討場地事宜，同
時收到正式標書。

 ◆ 2020.05.19 中國大陸蘇州慈濟志工與觀景新村社區合作舉辦環保宣導活動，
向居民分享茹素減碳、少用塑料等環保觀念，並進行資源回收分
類實作。

中國大陸福建省泉州

市慈濟志工吳憲治的

兒子阿坦（左），雙

膝跪地為母親奉茶，

感 謝 父 母 的 養 育 之

恩。攝影／柯清清
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 ◆ 2020.05.20 臺中市南區慈濟志工於5月20日至6月10日，每週三在福平里活動
中心社區長者關懷據點推廣素食，當日共餐由志工烹煮蔬食午
齋，並與據點廚師分享料理方法，帶動里民響應茹素生活。

 ◆ 2020.05.21 慈濟基金會和臺南市政府警察局合作，於第五分局舉辦「我願
蔬食，為災疫祈福」活動，本日致送蔬食便當予員警，邀請一
同祝福新冠肺炎疫情早日平息，亦致贈臺南各區特色麵品以表
達慰問。

 ◆ 2020.05.21 高雄市岡山區慈濟志工，於慶圖金屬開發股份有限公司舉辦素食
宣導活動，邀請員工為新冠肺炎疫情齋戒祈福，並備辦蔬食佳餚
予員工自助享用。

 ◆ 2020.05.22 彰化縣二林鎮慈濟志工於校園推廣蔬食，本日致送四十份素食餐
盒予二林高中教職員，宣導茹素護生與環保減碳理念。

 ◆ 2020.05.23 中國大陸江蘇昆山慈濟志工，應金色搖籃社會工作服務中心之
邀，前往兵希街道平巷社區東方羅馬家園，向社區居民分享資源
回收與分類等環保知識。

 ◆ 2020.05.23 中國大陸北京慈濟志工應華潤物業有限公司之邀，本日前往西城
區西堤紅山小區，向居民推廣環保回收、資源再生及蔬食減碳理
念，物業公司並安排直播，線上逾六百人次觀看，活動現場約
三十人參加。

 ◆ 2020.05.24 中國大陸廣西壯族自治區玉林市慈濟志工推廣低碳飲食，於玉州
區舉辦「素食為愛流動」聯誼會，邀請社區居民體驗蔬食佳餚，
加入茹素行列，逾二十人參加。

 ◆ 2020.05.24 中國大陸江蘇昆山慈濟志工受邀參加「昆山市第三十二屆科普宣
傳週」活動，透過資源回收體驗、蔬食減碳宣導等方式，於生態
森林公園向市民分享慈濟環保理念。

中國大陸蘇州慈濟志

工引導觀景新村社區

居民，將寫有回收物

材質的小圖卡教材，

依所屬的資源回收類

別，放至正確的回收

桶。攝影／郭世蘭



回目錄
526

54
十六家推廣科普的單位宣傳展臺，在公園南廣場東、西兩側整齊
排開，慈濟設有三個展位，為讓參觀者迅速掌握資源分類方法，
志工帶動遊客以手指搭配「瓶瓶罐罐，紙電一三五七」環保口
訣，幫助大家輕鬆記憶回收品應如何歸類；一旁的分類體驗區，
吸引不少親子共學，動腦也動手，將標記各式廢棄物的小圖卡按
照類別，投入正確的回收桶。
除此之外，志工也向民眾說明寶特瓶如何經由回收、洗淨、抽絲
等步驟「化廢為寶」，製成一件毛毯的過程。初夏炎炎，志工沖
泡一壺壺清香淡雅的紅茶，邀請人人前來止渴、靜心，用一盞茶
展現人情的溫暖，亦在閒談間傳遞蔬食益處，分享慈濟志業慈悲
濟世、敬天愛地的理念。
公園主任季偉，認同慈濟志工每週六在園內展開的資源回收活
動，並讚歎志工對環保的這份堅持得到市民的迴響與參與。科普
展示會即希望借助慈濟環境永續的理念，透過生態森林公園平
臺，一起攜手向大眾傳遞環境保護的重要。

 ◆ 2020.05.29 臺中市北屯區慈濟志工推廣茹素護生，為疫情祈福，本日假市政
府警察局第五分局進行蔬食烹飪，提供素食午齋予分局轄內各單
位人員享用。

 ◆ 2020.05.29 彰化縣秀水鄉慈濟志工一行二十人於福興鄉番社村推廣素食，透
過手語帶動、有獎徵答、示範料理等活動，向社區居民分享蔬食
益處，約二十五人參加。

 ◆ 2020.05.31 臺北靜思書軒誠品信義店小志工在家長陪同下，於信義吳興慈
濟環保教育站進行定期寶特瓶分類回收，共二十人參加。活動
由慈濟志工劉啟邦發起，每月單週日，邀約書軒小志工一同參
與環保工作。

中國大陸江蘇昆山慈

濟志工在「第三十二

屆科普宣傳週」活動

現場，以歌曲表演劃

下圓滿活動的句點。

攝影／劉利豪
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六月
 ◆ 2020.06.01 臺北市松山區慈濟志工在松山聯絡處舉辦素食推廣活動，邀請

西餐廚師郭安伸，向社區居民示範蔬食義大利料理，共四十六
人參加。

 ◆ 2020.06.02 慈濟臺東聯絡處推廣茹素齋戒、為全球祈福，本日製作逾三百份
蔬食餐盒，分送衛生福利部臺東醫院、縣稅務局、縣立體育場、
臺電卑南服務所，以及縣工業發展投資策進會。

 ◆ 2020.06.02 彰化縣福興鄉慈濟志工前往育新國小，透過互動式教學進行生命
教育課程，引導五、六年級生學習人際溝通與團結互助的重要，
共四十八人參加。

 ◆ 2020.06.02 中國大陸福建省福州市慈濟志工一行十一人，前往泉州市慈濟洋
埭環保站，與當地志工交流環保推動經驗，並共同進行入戶回收
宣導和資源分類。

 ◆ 2020.06.03 彰化縣員林市慈濟志工推廣蔬食護生、齋戒祈福理念，本日致送
逾二百份素食餐盒予市公所。

 ◆ 2020.06.03 慈濟高雄線上讀書會成立英語同步口譯團隊，團隊成員由高雄、
美國、新加坡、馬來西亞、紐西蘭、澳洲等地慈濟志工組成，按
週分組進行翻譯，本日正式上線。

西餐廚師郭安伸於松

山聯絡處素食推廣活

動現場，示範三道義

大利蔬食料理。攝影

／徐素華

彰化慈濟志工於育新

國小生命教育課程，

帶動「希望高塔」遊

戲，引導學生共同拉

線，透過協作將積木

堆疊而起。攝影／黃

平禮
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 ◆ 2020.06.03 苗栗慈濟志工分別於3、9日前往縣政府衛生局與環境保護局推廣

蔬食益處，計送出二百七十五份素食便當讓局內人員享用。

 ◆ 2020.06.04 慈濟基金會推動環保三十周年，並適逢世界環境日，中國大陸福
建省慈濟志工與中華環保聯合會合作，結合省內各級政府、企
業、學校等單位，4至6日分別於龍岩市、漳州市、廈門市、泉州
市、莆田市、福州市、寧德市共十三處地點，舉辦「用鼓掌的雙
手做環保，垃圾分類人人行動」推廣活動，在鄉鎮社區因地制
宜，進行掃街、淨河及入戶宣導。
2020年是慈濟志工在福建開展環保志業的第十四年，志工期待藉
由此次活動，更加提升居民環境保護意識，將資源回收與分類觀
念於日常生活中實踐，讓每一天都能是世界環境日。
慈濟志工從親力親為的打掃行動，影響鄉親投入參與；在福鼎市
管陽鎮有條「母親河」，垃圾隨著河水流淌浮沉，發出陣陣惡
臭，志工於6月5日前往鄰近市場的一段河道進行淨河，由於沿岸
沒有臺階，只能架設長梯，或踩著河壁旁突出的樹根、石塊下至
河邊，剷除沉積的淤泥、挑起廢棄物，再傳遞給岸上的志工收拾
整理。一直觀望志工勞動身影的居民陳上校，從好奇，到讚歎志
工的付出，並表示志工宣導的環保知識很受用，今後會從自身做
起，身體力行加入環境維護的行列。

同日，福州市慈濟志工於一間素食餐館──無味蔬食東百店，舉
辦環保宣導活動，向員工分享資源分類、節能省水的知識；志
工亦感恩餐館與慈濟合作，收集可回收資源，約兩年的時間，回
收的寶特瓶已可製成七百五十條毛毯，再生的紙類相當拯救了
一百一十九棵生長二十年的大樹。員工看到自己累積的善行成果
數據皆感到驚喜，紛紛表示會持續將環保理念落實在生活中。
另外，在廈門市，慈濟志工自西柯環保教育站出發，前往埭頭

響應6月5日世界環境日，

中國大陸福鼎市慈濟志

工與管陽鎮政府、村民委

員會合作宣導環保，整理

社區環境，並清理「母親

河」裡的垃圾。攝影／鄭

爾婷
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村、陳化成主題公園等地，手持環保宣傳看板及環保倡議書，走
進一家家的店鋪分享減塑、垃圾不落地理念；或提著垃圾袋，沿
途拾撿可回收物資。亦有志工騎著摩托車，在車後插著環保宣傳
標語、播放環保歌曲，沿街向居民傳遞愛護地球的重要。
於福建各地進行的「用鼓掌的雙手做環保，垃圾分類人人行動」
環保推廣活動，共有七百三十七位志工參與，投入行列的政府人
員、學校師生、企業員工等志願者計九百七十人，回收的資源數
為二百七十五公斤。

 ◆ 2020.06.04 臺東慈濟志工於關山鎮農會休閒旅遊中心（米國學校），提供茶
水予豐田國中自行車校隊公路騎乘訓練師生，另引導學生向遊客
宣導環保知識。

 ◆ 2020.06.05 中國大陸北京慈濟志工受金隅大成物業管理公司之邀，因應「北
京市生活垃圾管理條例」，共同合作在海淀區建西苑社區，向居
民推廣資源分類、健康蔬食、酵素製作等環保回收知識，約八十
人參加。

 ◆ 2020.06.05 中國大陸重慶市慈濟志工，應九龍坡區謝家灣街道黃家碼頭社區
之邀，共同舉辦「世界環境日」宣導活動，向社區居民分享資源
分類、節能減塑及低碳蔬食等環境保護觀念。

廈門市慈濟志工前往官潯

村商業中心，向店家宣導

環保。童裝店店員劉小姐

（左）響應資源回收，留

下聯繫方式，以便日後捐

出回收物。攝影／陳莉婷

中國大陸北京慈濟志工與

金隅大成物業管理公司合

作，在建西苑社區分享環

保回收知識；居民在宣傳

橫幅上簽名，響應蔬食減

碳。攝影／吳更軍
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 ◆ 2020.06.05 中國大陸無錫慈濟環保教育基地成立五周年，本日與無錫市生態

環境局、民政局、無錫日報等單位合作，於無錫市廣電新媒體中
心舉辦線上直播紀念活動，回顧慈濟志工在該市的環保宣導暨慈
善成果，當日線上逾七萬三千多人觀看。

 ◆ 2020.06.05 大愛電視臺致力透過媒體力量推廣綠生活理念，2020年開闢關
注環境保護行動的〈一口家族（ECO Family）〉網路節目，以
未滿三十歲的青年主持群結合自媒體形式，傳遞廢棄物減量與
一次性製品少用、不用、重複用的生活態度，期透過活潑朝氣
的節目風格，及相關網站、粉絲專頁的建立，吸引民眾加入友
善環境的行列。
〈一口家族〉製作團隊並協助執行推廣由大愛電視臺發起的「減
塑同盟」環保行動，6月起在臺北正式起跑，以「自己購物自己
袋」、「自己吃飯自己袋」的行動口號，號召店家加入同盟，只
要消費者自備購物袋或餐具，就給予自訂的優惠回饋。
慈濟基金會及臺北、新北市政府也受邀協力推廣；活動開展初
期，慈濟志工即動員在鄰里宣導，甚至結合慈濟社區七月吉祥月
祈福會，在傳遞普度不燒金紙、不殺生等正信觀念的同時，宣導
「減塑同盟」低碳理念。志工或走訪花市、商圈、老街及傳統市
場，一戶戶的邀約攤商，搭配市府提供的參與數累計、集點換好
禮服務，引導民眾自發性地少用塑膠袋；同盟計畫自6月5日首獲
店家響應，至8月底已吸引雙北超過八百家參與。

所有登錄參加的店商，皆會呈現在〈一口家族〉網站的「減塑同
盟」地圖頁面，方便大眾上網查詢、分享，讓支持綠生活的消費
者可以快速找到店家，購買產品。這場減塑行動除了在雙北各區
推行，10月起也陸續跨足至臺中、臺南、花蓮等地，並與縣市政
府通力合作推展，呼籲商家業者、市民朋友響應減塑行動，攜手

慈濟志工協助大愛電視

臺推廣「減塑同盟」環

保 活 動 ， 走 訪 街 坊 商

鋪，向店家說明活動意

義，鼓勵消費者減少使

用塑膠袋。攝影／林錦佐
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實踐環境保護，不再漠視塑膠製品氾濫所帶來的生態危機，養成
「自己購物自己袋」的好習慣。

 ◆ 2020.06.07 中國大陸上海慈濟志工於楊浦區，舉辦首場「福多一點，愛你健
康蔬食」聯誼活動，並邀請蘇州慈濟門診部醫師賴靜妍和營養
師劉松，向志工與親屬分享「大哉教育」以及茹素保健法，共
三十四人參加。

 ◆ 2020.06.09 慈濟臺東聯絡處推廣蔬食，本日製作二百五十七份素食便當，予
縣消防局、縣政府社會處、臺東生活美學館、臺北榮民總醫院臺
東分院等八個機構單位，傳遞茹素護生、蔬食減碳理念。

 ◆ 2020.06.11 彰化縣田中鎮慈濟志工，受邀前往特耐橡膠工業公司，舉辦當區
首場齋戒弭災素食推廣活動，並製作便當予員工體驗蔬食美味。

 ◆ 2020.06.11 臺中中臺科技大學慈青社在北屯區慈濟志工陪伴下，於校園舉辦
期末慈青茶敘活動，除分享年度社團參與心得、歡送畢業學長姊
外，並完成新舊任社長交接，共二十五人參加。

 ◆ 2020.06.12 中國大陸吉林省長春市慈濟志工，本日於雁湖鎮舉辦例行環保宣
導與回收分類活動，共七人參加。

 ◆ 2020.06.12 中國大陸山東省慈濟志工前往濱州實驗學校南校區，舉辦首次環
保回收知識宣導活動，並推廣蔬食減碳等益處，一年級學生共
八十人參加。

 ◆ 2020.06.13 慈濟基金會第三屆「Fun大視野•想向未來──青年公益實踐計
畫」，全臺共二百一十七組團隊提案申請，最終錄取十三組，本
日於慈濟臺北東區聯絡處舉辦分享發表會。

 ◆ 2020.06.13 中國大陸福建省廈門翔邦高分子科技有限公司員工一行三十五
人，前往廈門西柯慈濟環保教育站參訪，學習資源回收與分類
知識。

 ◆ 2020.06.13 嘉義市西區慈濟志工本日起，每週六於國華慈濟環保教育站舉辦

教育部青年發展署副署

長王育群，在「Fun大

視野．想向未來──青

年公益實踐計畫」分享

發表會場，鼓勵錄取團

隊將「利他」精神付諸

實行。攝影／顏福江
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素食烹飪教學，邀請社區居民參加，以響應蔬果飲食生活。

 ◆ 2020.06.14 中國大陸上海市慈濟志工連續七年，每月於閔行區萬科城市花園
進行環保宣導活動，1月起因應新冠肺炎（COVID-19）防疫政策
暫停舉行，隨著疫情趨緩，並在社區居民委員會的支持下，本日
重新啟動。

 ◆ 2020.06.15 雲林縣斗六市慈濟志工與市公所合作舉辦「齋戒蔬食弭災疫——
愛『疫』起挺過」勸素活動，除致送素食便當外，亦邀請斗六慈
濟醫院院長簡瑞騰向公所人員分享蔬食益處。另前往斗六火車站
推廣素食，並致贈職員蔬食餐盒。

 ◆ 2020.06.16 臺北醫學大學慈青社與LOHAS綠生活節能社、學務處生活輔導
組，合作舉辦綠活週活動，16至18日於校園設攤向師生推廣減塑
節能、低碳蔬食等環保生活理念。

 ◆ 2020.06.19 臺中市北屯區慈濟志工二度前往市警局第五分局，進行蔬食推廣
暨供餐活動，本日偕同志玄文教基金會臺中終身學習教育中心蔬
食料理班師生，共同於分局廚房烹煮素食予員警享用。

 ◆ 2020.06.19 中國大陸遼寧省鞍山市龍家社區慈濟環保站本日正式啟用，慈濟
志工並舉辦環保宣導活動，向社區居民分享資源分類、廚餘製成
有機肥等知識，並推廣蔬食減碳，共二十人參加。

雲林縣斗六市慈濟志工余

天助（中），向市長林聖

爵（左）分享證嚴上人齋

戒祈福理念及《慈濟》月

刊內容。攝影／張國徽

中國大陸遼寧省鞍山市慈

濟志工於龍家社區設立環

保站，啟用當日舉辦資源

回收宣導活動，慈濟志工

康娥（右）向居民分享廚

餘可再利用成為有機肥

料。攝影／宮輝
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 ◆ 2020.06.20 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工，於芙蓉區德政園社區服務中心
舉辦環保宣導活動，向居民分享酵素益處及製作方法。

 ◆ 2020.06.20 中國大陸福建省廈門市慈濟西柯環保教育站志工，接續6月5日世
界環境日開展的「用鼓掌的雙手做環保，垃圾分類人人行動」推
廣活動，本日起每週前往官潯村、埭頭村商業街，向店家進行環
保宣導與資源回收，截至7月18日超過三十家店舖響應。

 ◆ 2020.06.21 臺北市中山區慈濟志工與慧日講堂合作推廣蔬食，4月24日起連
續八個週五製作素食便當，計約五千份，分送給力行里里民、當
區警消單位等機構。本日於慧日講堂舉辦圓緣活動。

 ◆ 2020.06.21 新北市板橋區慈濟志工推廣蔬食護生，與福翠里里長合作，邀約
里民在端午節前夕，一同於福翠市民活動中心包素粽，分送給社
區長者及環保志工，約三十人參加。

 ◆ 2020.06.21 高雄市鳳山區慈濟志工前往澄清湖風景區，分五處定點向遊客宣
導茹素護生理念。

 ◆ 2020.06.21 慈濟基金會將於宜蘭市南門里啟建慈濟南門園區，為使鄰里居民
了解慈濟志業與園區規劃，本日於園區工務所舉辦首場社區茶
會，吸引逾五十人參加。

 ◆ 2020.06.21 彰化縣溪湖鎮慈濟志工，21日邀約社區居民於埔鹽慈濟環保教育
站參與包素粽活動；22日志工分送素粽予溪湖鎮公所、埔鹽鄉公
所、農會等單位，推廣蔬食養生、減碳等益處。

 ◆ 2020.06.21 中國大陸吉林省長春市慈濟志工，本日於二道區濱河環保點進行
第十一次資源回收與分類活動，並前往二十七家商戶致送素粽，
感恩其對環保回收的支持。

 ◆ 2020.06.21 臺東慈濟志工前往內政部移民署臺東縣專勤隊致贈素食便當，向
隊員宣導蔬食減碳。

 ◆ 2020.06.25 彰化縣秀水鄉慈濟志工應福興鄉公所之邀，於「2020鹿港國際龍

宜蘭慈濟志工於南門里舉

辦社區茶會，使居民了解

慈濟志業與南門園區規

劃，並藉由團康活動與里

民同樂。攝影／黃麗友



回目錄
534

54
舟錦標賽」活動會場，向選手、遊客宣導資源回收與蔬食減碳等
環保觀念，並協助進行資源分類。

 ◆ 2020.06.26 中國大陸福建省連城縣社區志工江愛香，於蓬峰鎮新興村謝屋灣
成立環保點，本日廈門、泉州慈濟志工前往交流環保推廣與實作
心得，並共同展開首次資源回收分類活動，帶動社區居民響應。

 ◆ 2020.06.27 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工，於寮步鎮展開「福氣多一
點，健康素起來」蔬食推廣活動，本日安排素菜擺盤比賽、蔬
食體驗等環節，並邀請營養師分享茹素養生知識，共四十六名
鄉親參加。

 ◆ 2020.06.28 中國大陸湖南省岳陽市華容縣第一個慈濟環保回收點，本日在長
沙慈濟志工的見證下正式啟用，兩地志工並一同前往社區居民家
中收取回收物資，及宣導環保理念。

 ◆ 2020.06.29 慈濟基金會為喚醒人人重視每一天、每一個生活細節的舉動都能
與環保貼合，並帶動年輕人響應「蔬食健康、無塑減碳」理念，
展開環保三十周年系列活動，在臉書成立「挑戰環保30」專頁，
以「環保30挑戰賽．疼惜地球逗陣來」為口號，廣邀社會大眾關
注粉絲專頁訊息，並參與任務挑戰，將友善環境理念付諸行動。
活動分兩階段進行，本日起至8月7日推出前導項目「環保很有
事」，每週一至週五發布一則挑戰訊息，邀請挑戰者秀出個人使
用的杯套、手帕等隨身環保小物，以拒絕塑膠袋、衛生紙等一次
性用品；7月17日至8月14日則為主題項目「本週環保挑戰」，每
週五發布挑戰訊息，諸如自備餐具購買餐食、邀請朋友前往蔬食
店家用餐等指定任務。慈濟基金會於8月16日在臺北大安森林公
園舉辦的「蔬食無痕家庭日」活動中，頒獎予完成挑戰者，同時
邀請獲獎人分享心得。

廣東東莞寮步鎮「福氣

多一點，健康素起來」

蔬食推廣活動現場，慈

濟志工引導民眾分組進

行素菜擺盤比賽，並講

解規則。攝影／洪澤善
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 ◆ 2020.06.30 新竹慈濟志工4月啟動「千家蔬食，萬眾響應」推素行動，與素
食店家合作推出餐食優惠券；另前往校園、長照站等地致送素食
便當，截至本日止，共送出五千七百五十份。

七月
 ◆ 2020.07.01 加拿大卑詩省本拿比慈濟志工發起國慶日掃街活動，本日以慈濟

本拿比聯絡點為中心，分四條動線清掃社區街道，逾二十人參加。

 ◆ 2020.07.01 慈濟香港分會推動社區教育，舉辦「你聽•我說」故事工作坊，
分享聲情演繹技巧、道具創作等說故事方法，於7月1日、8月8日
上課，共二十六名學員參加。

 ◆ 2020.07.01 中國大陸福建省漳州市漳浦縣慈濟志工，本日起每週三於府前唐
街蔡相府門前廣場，進行環保宣導暨資源回收分類活動，帶動附
近商家、居民及學生響應。

 ◆ 2020.07.01 馬來西亞慈濟環保站、社區環保點受新冠肺炎（COVID-19）疫
情影響，暫停資源回收與分類活動逾三個月，隨疫情趨緩，本日
在遵循政府防疫規範下，陸續重新開放。

 ◆ 2020.07.03 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工，於厚街鎮白濠村展開「福多一
點，愛您健康」素食推廣活動，本日進行首場聯誼會，規劃蔬食
體驗、吃素心得等節目，並邀請營養師分享健康茹素法，吸引逾
一百人參加。

 ◆ 2020.07.04 北三區慈警會幹事聯誼活動本日於淡水共修處舉辦，來自三重、
蘆洲、新泰、士林、北投及淡水等地約一百位志工參與，分享關
懷心得、傳承經驗及未來規劃。

 ◆ 2020.07.06 中國大陸吉林省長春市慈濟志工，定期於越野社區進行環保回收
分類活動，本日計九人參加。

 ◆ 2020.07.09 臺南慈濟志工與市政府衛生局合作，舉辦「蔬食享健康•環保低
碳一起來」宣導活動，由衛生局營養師分享均衡飲食要點；志工
亦備辦餐盒給局內人員享用，體驗在地時蔬美味。

 ◆ 2020.07.09 臺中四育國中師生約二十人於福興慈濟環保教育站，舉辦資源回
收暨環保教育課程，在慈濟志工帶動下，透過寶特瓶、塑膠袋等
回收物分類實作，了解塑膠減量、生態保育的迫切。

 ◆ 2020.07.09 慈濟印尼棉蘭支會於中亞銀行（Bank Central Asia）棉蘭分行設立
環保回收點，本日舉行揭幕啟用儀式，並向行員宣導資源分類與
蔬食生活理念。該據點為棉蘭市的第十五個慈濟環保點。
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 ◆ 2020.07.10 慈濟基金會與臺北市環境保護局合作，本日起至8月10日推出

「袋袋換好禮．減塑很可以」兌換活動，鼓勵民眾將二手環保袋
捐出，集中至慈濟各回收站或大同、內湖、大安聯絡處及中山八
德共修處，每捐出十個，即可兌換便利超商購物金。

 ◆ 2020.07.10 有感於年輕世代對如何實踐生命價值感到徬徨、有公益理想，卻
不清楚「該做什麼」與「該怎麼做」，慈濟大專青年聯誼會10至
13日在板橋慈濟志業園區，舉辦首屆「Life Maker人生創客」大
專青年營，針對「自我覺察」、「人生探索」、「社會參與」、
「世界公民」四大主題規劃互動式課程，吸引一百九十一位大專
院校在校生及高三應屆畢業生，學習應用設計思考流程與方法探
索自我，同時在相互交流中跳脫個人思考框架，接觸多元觀點，
進而重構人生藍圖，啟發對社會發揮正向影響力的使命。
課程含有動態「社會參與」活動，安排學員分組前往板橋榮民之
家、慈濟雙和聯絡處環保教育站、訪視暨居家打掃等據點，透
過友善關懷、環保實踐等公益服務，引導他們應用知識、發揮潛
能，學會為自己、也為他人創造幸福。例如在環保站體驗資源回
收分類的學員，除完成物資歸類，也在導覽志工的介紹下，了解
回收寶特瓶可經由塑化、抽紗、紡織等過程，再製為衣服、毛毯
等用品；更進而認識環保站不只具備「分類回收」功能，也扮演
「日間托老」及「社區長照」角色。

如何創業、將服務他人的想法化為實踐？營隊邀請一群在環保、
教育、慈善等領域，從事公益服務或社會企業有成的青年，與學
員討論、交流，分享他們的經驗與作法。如關注銀髮人力活化，
而創立「搖滾爺奶」熟齡社企的林宗憲，培訓長者說故事的能
力，讓他們在講故事給別人聽的過程，增加社會參與感，重建自
我價值。而推動容器租賃的「青瓢」創辦人林志龍，則從自己愛
喝珍珠奶茶談起，進而構思出既能享受餐飲，又能降低環境負擔

慈濟大專青年聯誼會舉辦

「Life Maker 人生創客」

大專青年營。學員前往

慈濟雙和聯絡處環保教育

站，透過塑膠袋分類，體

會友善環境的重要。攝影

／孫保源
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的無痕飲食推廣模式。
一連串典範青年的生命故事，期能啟發學員對社會投入更多關
注，並思考解決社會問題的方法。營隊最後一日，慈青也向學員
分享從事慈濟慈善志業的心得；協辦營隊活動的慈濟基金會文教
推展組賴郁文表示，加入慈青，是青年實踐生命價值的一個選
項，期待年輕學子藉由四天的活動，找到改變生命的起點，做自
己人生的設計師。

 ◆ 2020.07.11 臺東慈濟志工推廣茹素護生，本日製作二百份蔬食便當送往寶桑
國小，與臺東市婦女會成員結緣，邀請大家以齋戒凝聚善念，消
弭災疫。

 ◆ 2020.07.11 中國大陸上海市長寧區愛建小區慈濟環保點，因新冠肺炎疫情趨
緩於本日重啟；志工並帶動上海市經濟管理學校學生，參與資源
回收暨分類。

 ◆ 2020.07.12 澳洲植樹日前夕，伯斯慈濟志工向克萊爾蒙特湖管理單位
（Friends of Lake Claremont）提出植樹申請獲准，於12、18日分
兩場次，前往當地栽種一千三百棵樹苗。

 ◆ 2020.07.12 中國大陸北京慈濟志工舉辦線上親子教育課程，本日主題為蔬食
推廣，來自北京、上海、南京、西安等地共三十八對親子家庭齊
聚雲端，交流茹素益處，並透過視訊分享素食料理。

 ◆ 2020.07.13 臺南慈濟志工與市政府社會局共同舉辦「週一蔬食日」活動，致
送素食便當予該局職員享用，為環保減碳盡一分心力。

 ◆ 2020.07.14 臺北市內湖區慈濟志工前往港墘區民活動中心，向參加社區關懷
照顧據點課程的六十位長者，分享健康促進、慈悲護生、環境保
護等理念。

 ◆ 2020.07.15 中國大陸江蘇省小主人報新聞學校昆山分校因應市府推廣的垃圾
四分類行動，師生共二百一十一人於15至28日分五梯次，前往昆
山慈濟環保教育基地參訪，透過寶特瓶分類實作、生態保育影片
等課程，提升減碳與資源回收理念。

江蘇省小主人報新聞學校

學生於昆山慈濟環保教育

基地，在師長及慈濟志工

的陪伴與帶動下，進行寶

特瓶回收分類實作，提升

減塑意識。攝影／陸俊
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 ◆ 2020.07.15 臺中靜思堂慈濟環保三十周年特展，本日舉行開展啟幕儀式，市

政府教育局局長楊振昇偕同各界嘉賓出席盛會，給予祝福。

 ◆ 2020.07.15 慈濟美國總會本日起推動「素行動聯盟」，邀約餐飲業者、素食
供應商加入，提供茹素者折扣優惠，帶動蔬食風潮。

 ◆ 2020.07.16 慈濟基金會規劃環保三十周年系列活動，為加強宣導環保觀念，
特與大愛感恩科技公司合作，將兩個四十呎二手貨櫃，打造成兼
具科技與創意的「行動環保教育車」。為呈現節能減碳訴求，全
車發電來自太陽能板，並使用低耗能燈具；裡面使用的螢幕、腳
踏車、流理臺等設備，亦採用二手物品以延續物命。另外，車頂
安裝降溫噴霧系統，輔以外牆隔熱漆，即使沒有冷氣，也能提供
舒適的參觀環境。

慈濟因在2020年2月與嘉義縣政府簽訂「慈善防災•環保生態」
合作備忘錄，協力推廣生態永續、蔬食無痕等科普知識，故行動
環保教育車全臺循環展覽的首站，即應邀前往該縣行之有年、口
碑極佳的暑假科展活動——「科學168教育博覽會」現場，於7月
16至20日，以寓教於樂的方式帶動親子共學。
行動環保教育車分成「低碳心生活」、「與地球共生息」兩館；
展場中有一面大猩猩「可可（Koko）」故事牆，透過會使用人
類手語、呼籲愛惜地球的「可可」，喚醒人人保育地球的決心。
參觀民眾只要領取一張條碼卡，便能進行電子計分闖關遊戲。遊
戲共計十二關，包括衣的足跡、行的足跡、蔬食三好樂樂牛、發
燒的地球等互動區，設計團隊跳脫以往傳統靜態展的方式，用具
體的影像、形象，讓參觀者了解何謂環境保護及其重要性。
例如「低碳心生活」館裡的主題關卡「一筷省水」，讓闖關者觀
察、嘗試操作，進而了解一根筷子粗細的水流量，節水程度遠勝
於大開的水龍頭。「蔬食三好碳真多早餐車」的導覽志工，掃描

慈濟「行動環保教育車」

於全臺進行巡迴展覽。首

展在嘉義登場，參訪學童

奮力踩著腳踏車發電，體

悟節能減碳的重要。攝影

／李俊賢
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參觀者選擇的牛肉漢堡早餐上的條碼，電視牆立刻顯示產生二氧
化碳的公斤數；藉由碳排放數據比對，推廣低碳蔬食是幫助地球
降溫最快的方法。而「節能減碳進行曲」則讓民眾體驗騎單車發
電，不僅了解電力來之不易外，也進一步體悟應珍惜能源，減少
地球資源的消耗。
另一貨櫃的「與地球共生息」館，則透過「環保一條龍」展示
機臺，呈現回收後的寶特瓶從瓶片、酯粒、紡紗、織布，再製
為毛毯、衣物、行李箱、太陽眼鏡等物品的過程，展現循環經
濟概念。而大愛感恩科技公司總經理李鼎銘，也獲邀在「科學
168教育博覽會」系列活動的「大師講座」上，以「化腐朽為神
奇，當慈悲遇到科技」為題，分享回收再生的價值及推行環境
教育的重要。

行動環保教育車的展覽行程除了在嘉義外，截至12月6日止，先
後於臺北、花蓮、臺南、宜蘭、南投等地展出，期使每位參訪
人在參與體驗後，展開愛護地球的行動，帶動親朋好友為環境
永續努力。

 ◆ 2020.07.17 靜思人文參加「第十二屆臺北國際素食養生展」，17至20日於
臺北世貿一館設置攤位，向參觀民眾推廣五穀粉、香積飯等淨
斯產品。

 ◆ 2020.07.18 新北市新店區慈濟志工與素食行動餐車團隊「素食小夜市」合
作，本日於新店靜思堂舉辦「蔬潮」環保推廣活動，宣導茹素護
生、減塑無痕的飲食習慣。

 ◆ 2020.07.18 慈濟教師聯誼會於桃園靜思堂舉辦「2020慈濟桃園暑期兒童快樂
營」，透過環保DIY、鯨醒時分短劇、蔬食料理製作等，宣導蔬
食、環保主題，共一百四十九位學員參與。

 ◆ 2020.07.18 慈濟臺南分會與新市區公所合作，舉辦「一○九年度親子防災暨

慈濟「行動環保教育車」

導覽志工，在「環保一條

龍」展示機臺前，向參觀

民眾講解寶特瓶可再製為

毛毯、衣服等產品的過

程。攝影／陳世嫻
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防疫特攻營」，透過親子共學闖關遊戲，傳遞災害自救、環保減
災及防疫知識，約三十戶家庭參加。

 ◆ 2020.07.18 南非聯絡辦事處為紀念國際曼德拉日（Mandela Day），於新北
市林口區嘉寶沙灘舉辦淨灘活動，近五十位慈濟志工與史瓦帝尼
大使館、外交部非洲司人員及其眷屬前往共襄盛舉。

 ◆ 2020.07.18 中國大陸遼寧省瀋陽市慈濟志工，應邀於朱剪爐街道寶石社區
「新時代文明實踐志願者服務大集」活動現場，向居民宣導塑膠
用品減量、酵素製作等環保理念，並引導孩童清理地面垃圾。

 ◆ 2020.07.18 中國大陸遼寧省瀋陽市慈濟志工，響應政府「創建全國文明城
市」目標，本日前往啟工街道啟明社區，重新粉刷休息凳以美化
環境，共十五人參加。

 ◆ 2020.07.18 中國大陸福建省廈門市慈濟志工推廣茹素護生，本日起連續四個
週六，於湖里區舉辦「福多一點，愛你健康」蔬食聯誼活動，
邀請醫師、營養師分享提升免疫力的茹素保健法，並安排料理教
學、體驗素食等環節，超過三十戶志工家庭參加。

 ◆ 2020.07.20 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工應大朗鎮水口幼兒園之邀，向
四十八位教職員宣導減少使用一次性商品等環保知識，以因應市
政府提倡落實校園環保的目標。

 ◆ 2020.07.24 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工，於南城街道蛤地新農路成立環
保點，本日舉辦啟用活動，計三十七人參加，除分享環保知識與
心得交流外，並進行資源分類實作。該據點為慈濟志工無償提供
自建房舍使用，每週五進行環保回收與分類。

 ◆ 2020.07.24 中國大陸浙江省紹興市嵊州慈濟志工推廣親子家庭環保教育，於
24、25、26日偕同三十九位親子，陸續參訪江蘇昆山時代文化家
園環保點、昆山慈濟環境教育基地及蘇州慈濟志業園區，交流資
源回收等環境保護知識與心得，並認識慈濟志業。

南非聯絡辦事處代表麥哲

培（Seraki Matsebe，右）

與慈濟志工，頂著熾熱高

溫，前往新北市林口區嘉

寶沙灘淨灘，以紀念國際

曼德拉日。攝影／顏福江
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 ◆ 2020.07.24 中國大陸江蘇省蘇州市慈濟志工，每週五於姑蘇區平江街道新湘
苑社區，進行定期環保回收暨推廣活動，帶動居民、商家參與資源
分類，24、31日增加入戶宣導節約用水。

 ◆ 2020.07.25 臺灣經常受到地震、颱風等天然災害的影響，為帶動全民提升防
備災意識，慈濟基金會與國立科學工藝博物館（以下簡稱科工
館）、花蓮縣消防局合作，以傳遞安全知識、深受兒童喜愛的波
力和羅伊等卡通人物為媒介，在花蓮靜思堂與慈濟大學舉辦「波
力救援小英雄」親子共學防災活動，透過互動式體驗關卡，傳遞
消防安全、逃生等防災減災知識。
活動吸引幼兒園至國小二年級的學童，共一百五十六對親子參
加。慈濟大學校園裡的「消防小英雄」關卡，現場有雲梯車、消
防車、排煙車，經由消防員的示範說明與陪同操作，使親子認識
滅火設備與功能，及如何以強力風速排除火場濃煙。活動不僅讓
學童試乘雲梯車，感受執行高空救火任務，也讓他們穿戴上迷你
版消防制服，體驗「當消防員」的感覺。

靜思堂內則規劃「防災小英雄」備災與自救知識課程，消防員以
透明三層樓模型進行實驗，透過觀察室內起火時的煙霧走向，
了解正確逃生路線、逃生技巧及固守待援的辦法，並介紹居家安
裝火災警報器的方位與重要性。另一堂「小小建築師」活動，由
科工館助理研究員洪煌凱引導親子，操作其所研發設計的耐震
建築手作模組，以紙箱、毛根、保麗龍球、雙腳釘等物件「蓋房
子」，再透過模擬地震般的搖晃測試，學習建築結構耐震概念。
以實際體驗取代課堂學習的「波力救援小英雄」親子活動，使原
本生硬的防救災知識變得生動有趣、更能深植腦海，期以此防災
教育，體會防備災的重要與救援的不易，提升自助、互助精神，
落實家庭、社區，降低傷亡與財損。

參加「波力救援小英雄」

親子共學防災活動的小朋

友，在消防員的協助下，

體驗拿直線水柱滅火的救

災行動。攝影／黃稜淵
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 ◆ 2020.07.25 嘉義慈濟志工參與由縣政府舉辦的「嘉有好市集」活動，於現場

設攤向遊客宣導資源回收、減塑節能等友善環境理念。

 ◆ 2020.07.25 臺北市中正區慈濟志工偕同社區會眾共一百四十五人，參訪慈濟
雙和聯絡處環保教育站，了解資源回收分類知識與再製過程，並
進行實作體驗；另邀請營養師分享蔬食益處。

 ◆ 2020.07.25 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工，本日於生態森林公園進行夜間
環保宣導，透過資源分類體驗、蔬食品嘗、親子閱讀等活動，向
遊客傳遞環保理念。

 ◆ 2020.07.26 靜思人文於18、19、25、26日在新店靜思堂，舉辦「靜思小志工
暑期人文營暨經藏演繹」活動，除了安排靜思語生活實踐等靜態
課程，適逢慈濟環保三十周年，並以「清淨在源頭」主題，安排
學員演出手語歌曲，傳遞茹素護生、環境保護理念。

 ◆ 2020.07.26 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工，於厚街鎮設立河田環保點，定
期進行資源回收暨分類活動，帶動社區居民投入，本日道滘鎮永
慶村工作人員前往參訪，並隨志工入戶宣導及參與實作。

 ◆ 2020.07.26 中國大陸天津市慈濟志工舉辦暑期青少年實踐人文營活動，超過
三十位親子前往濱海新區東疆港淨灘，及進行回收物分類，並透
過海洋保育主題遊戲，啟發維護生態環境的心念。

 ◆ 2020.07.26 印尼巴淡慈濟志工配合政府新冠肺炎防疫政策，暫停資源回收分
類活動逾五個月，隨疫情趨緩，本日重新啟動慈濟巴淡聯絡處環

江蘇省昆山市慈濟志工傅

萍芳（右），向前來生態

森林公園參與夜間環保的

市民，介紹大愛感恩科技

公司製作的環保產品。攝

影／賈雄鷹

參加「靜思小志工暑期人

文營暨經藏演繹」活動的

學童，經過三天音樂手語

集訓練習，在新店靜思堂

登場演出，傳遞茹素、環

境保護的重要。攝影／江

展楠
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保站的資源回收工作。

 ◆ 2020.07.26 加拿大本拿比慈濟志工推廣蔬食，分別於7月26日、8月30日舉辦
「告素你好煮意」線上人文講座，分享素菜作法，共一百二十人
次參加。

 ◆ 2020.07.27 中國大陸福建省龍岩市連城縣2015年7月遭遇嚴重水患，慈濟志
工勘災後除了援建幼兒園，並自此在當地開展訪視關懷、寒冬送
暖等慈善足跡；2020年1月更與連城縣人民政府簽署「鄉村振興
框架合作協議」，於偏鄉進行鄉村教師培育、貧病鄉親幫扶、留
守兒童關懷、美麗鄉村環保行等項目。
四堡鎮為鄉村振興示範點之一，鎮內邊遠山區的臘坑村每年7、8

月是村民採收李子等作物的農忙期，因而較無暇顧及子女學業狀
況與生活需求；少了家長陪伴的孩童，漫長的暑期時光往往在遨
遊嬉戲中度過。
連城縣慈濟志工與村委會討論後，決定引導孩童善用時間，透過
輕鬆趣味的學習方式，培養閱讀、衛生等良好習慣，並端正其品
格；故7月27日至8月16日，志工首度於該村舉辦「暑期快樂生活
營」，吸引逾四十位在地及鄰村、五至十三歲的學童參加。
生活營課程規劃樂行環保、人文禮儀、孝親感恩等主題，因村容
整潔是鄉村振興的重點項目，故特別著重資源回收理念暨分類知
識的傳遞，藉由手繪環保袋、排練環保小劇坊等活動，啟發學員
守護生態的心念，能自發性地在村內拾撿垃圾及塑膠、紙類、玻
璃罐等回收物；營隊期間，志工也發起全村大掃除，帶動家長投
入參與。

除了戶外環境清潔，志工也教導孩子折疊衣物、整理房間等生
活教育；人文禮儀方面則有茶道課，於識茶、品茶的過程中練
習靜心，並朗讀如「太陽光大，父母恩大；君子量大，小人氣
大」等靜思語，引導具備正向的生命思維。除此之外，茶餘飯

連城縣慈濟志工在四堡鎮

臘坑村「暑期快樂生活

營」期間，發起全村大掃

除，帶動學員清除水溝裡

的垃圾、拾撿可回收物

資。攝影／范盛花
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後的夜晚，志工也安排在村內露天播映大愛劇場等生命故事，
邀請鄉親扶老攜幼前往觀賞，一來促進親子互動，二來啟發行
善助人的心念。
二十一天的營隊生活，志工亦師亦友的陪伴學員，教他們學禮
儀、惜天地、知感恩，並協助課業輔導。閉營晚會上，學員馬佳
城的父親欣慰地分享，孩子比以前更有禮貌了，回家後不僅主動
打掃，還會教家人如何做環保；家長們各個欣喜看見自己的孩子
有所成長，他們的笑容，在子女奉茶的瞬間一一綻放。
志工於授課之餘也進行家訪，了解農忙時節父母騰不出空閒為
開學在即的孩子添購衣服、鞋子等物品，於是募集社會企業的
愛心，在營隊緣圓當日，提供書包、服裝、文具等學生用品，
另致贈志工備辦的毛毯、衣架等生活物資禮包，使他們得以安
心就學。

志工更依憑孩童在營隊中的表現，分別給予相應的獎項，如全勤
獎、孝悌獎、團結友愛獎、環保小尖兵等項目以茲鼓勵。營隊秉
持慈濟「教之以禮，育之以德」的教育理念，期透過孩童生活習
慣、環衛意識的改善，進而帶動家庭成員一起轉變，營造出人文
禮儀與生態環保兼具的農村新風貌。

 ◆ 2020.07.29 慈濟基金會參與協辦彰化縣環境保護局「一○九年零廢棄學院環
縣列車」系列活動，本日起至8月28日逢週一、三、五，於永靖
慈濟環保教育站及彰化靜思堂，引導學員透過資源分類、手作體
驗等課程，了解環境保育的重要。

 ◆ 2020.07.29 鑫僑洋科技公司響應環保回收、蔬食減碳理念，本日董事長偕同
員工一行二十八人，前往板橋慈濟志業園區參訪，學習資源分類
的方法、了解落實環保護生的重要。

 ◆ 2020.07.29 中國大陸廣東省東莞市橫瀝鎮蓮塘新村慈濟環保站，由慈濟志工
葉達強提供舊屋，並在村民委員會的支持與協助下整建而成；本

福建省四堡鎮臘坑村慈濟

「暑期快樂生活營」為期

二十一天，志工亦師亦友

地向學員分享做人處事的

態度與習慣，讓他們在快

樂中學習與成長。攝影／

范盛花
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日志工向蒞臨參觀的市鎮領導，分享慈濟慈善與環保理念，並於
「婦女創業市集」現場，進行垃圾不落地、資源回收分類宣導。

 ◆ 2020.07.31 慈濟屏東分會與屏東市公所於2014年3月17日起，合作實施「清
淨在源頭——定時定點資源回收」夜間環保，帶動社區居民落實
資源回收分類，成效良好，吸引臺南市政府環境保護局局長率團
於本日前往定點觀摩。

八月
 ◆ 2020.08.01 慈濟傳播人文志業基金會聯合遠流、天下文化等六十多家出版單

位，展開巡迴「喜閱書展」，於1至11日在新北市慈濟雙和靜思堂
進行首場，每週並推出生態、史地、人文議題等講座，另於展區
旁的環保教育站，舉辦「疼惜——黃筱哲•環保志工影像展」。

 ◆ 2020.08.01 臺北慈濟志工於板橋志業園區主辦「蔬食體驗營」活動，向民眾
示範三十道素食作法，並引導進行實作烹飪及提供食譜，透過料
理學習，帶動茹素護生、減碳及保健觀念。

 ◆ 2020.08.01 慈濟臺南善化聯絡處舉辦「2020年食在有趣」暑期生活營，透過
科學實驗、手帕拓印等互動式闖關遊戲，向一百零五位國小學童
傳遞食品安全、環境保護及健康飲食等綠生活觀念。

 ◆ 2020.08.01 慈濟傳播人文志業基金會為誌證嚴上人呼籲「用鼓掌的雙手做環
保」屆滿三十年，特於《慈濟》月刊第645期推出「環保三十」
紀念專號，本日出刊。

 ◆ 2020.08.01 高雄慈青於1、2日在六龜區龍興國小，舉辦「2020夢想啟航暑期
成長營」，透過創新思考、團隊協力等互動式團康遊戲，引導學
童探索未來，逾二十人參加。

 ◆ 2020.08.01 高雄慈濟教育功能團隊於高雄靜思堂舉辦「蔬食學堂」料理課
程，由講師分站教學九道素菜料理，學員包含志工、慈青、會眾
共一百零二人參加。

《慈濟》月刊第645期封

面照片，是彰化環保志工

黃梅的手，致力落實社區

資源回收長達三十年。全

球慈濟環保志工與她，秉

持守護地球的心念，以雙

手疼惜大地。攝影／郭穎宜
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 ◆ 2020.08.01 中國大陸廣東省廣州市番禺區慈濟志工，參與「雅生活第十八屆

業主運動會」活動，本日於開幕式進行資源回收分類宣導，並透
過大愛感恩科技公司再生產品，分享循環經濟理念，同時宣導蔬
食減碳等友善環境作法。

 ◆ 2020.08.01 中國大陸上海慈濟志工於松江區人樂小區岳陽街道廣場，舉辦
「加素減塑愛地球」活動，以有獎徵答方式向社區居民推廣蔬
食、減碳理念，並邀約茹素七日，共二十一人響應。

 ◆ 2020.08.01 中國大陸福建省福鼎市慈濟志工，自8月1日起連續四個週六，於
福鼎共修處舉辦「福多一點，愛你健康」蔬食推廣聯誼會，從醫
學觀點分享茹素益處，並進行料理實作教學等活動，提升會眾吃
素意願，逾二百人次參加。

 ◆ 2020.08.03 加拿大本拿比慈濟志工啟動「八月掃街愛家園」活動，於3、
16、30日在慈濟會所附近，分組清掃社區街道，同時宣導茹素理
念，共六十五人次參加。

 ◆ 2020.08.04 慈濟馬來西亞芙蓉聯絡處本日至12月31日，推動「蔬食 Go 

Easy」活動，與素食館合作推出折價餐券，帶動民眾茹素。

 ◆ 2020.08.05 中國大陸重慶市慈濟志工，本日於合川區毅力慈濟環保站舉辦環
境保護宣導活動，向三十位社區親子分享垃圾減量及資源循環再
用觀念，並引導其進行廢紙品分類實作。

 ◆ 2020.08.05 中國大陸廣東省廣州市慈濟志工，向南沙社區學院師生、家長一
行四十二人，分享少用一次性餐具、節約能源、低碳飲食等維護
地球生態的方法。

 ◆ 2020.08.06 中國大陸福建省漳州市慈濟志工，於龍海市紫泥鎮安山村舉辦環
保宣導活動，透過垃圾危機短片、資源分類口訣等環保觀念的分
享，提升生態維護意識，吸引四十三位村民參加，並帶動實作。

 ◆ 2020.08.07 中國大陸吉林省長春市慈濟志工，每週五下午於綠園區西環城路
雁鳴湖環保點，進行資源回收宣導與分類活動，本日志工、會眾
共十五人參加。

 ◆ 2020.08.07 靜思人文於7至9日在花蓮靜思堂、靜思精舍舉辦「靜思書軒青
年心靈講座」，邀請卡內基訓練創辦人黑幼龍、高雄餐旅大學
教授級專案教師蘇國垚等各領域專業人士，向十六到三十五歲
青年，分享、交流創造自我價值的人生經驗，計一百三十三位
學員參加。

 ◆ 2020.08.07 慈濟基金會於7至9日舉辦第四屆「救將！防救災體驗營」，分別
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在臺中靜思堂、苗栗志業園區進行賑災實務演練、探索體驗活
動、認識災害等課程，共七十位學員參加。

 ◆ 2020.08.08 新北市瑞芳區與基隆慈濟志工，前往水湳洞漁港淨灘，共十五人
參加。

 ◆ 2020.08.08 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工於橫瀝鎮進行素食推廣，活動內
容包括吃素心得、示範料理等環節，並邀請營養師分享蔬果飲食
益處，共二十名會眾參加。

 ◆ 2020.08.08 中國大陸廣西壯族自治區柳州市慈濟志工，在東環大道雙福雅
苑舉辦環保宣導茶會，推廣蔬食益處、節約能源等生態維護理
念，並頒獎給「彩繪蔬醒愛接力」創作比賽獲獎學生，逾六十
人參加。

 ◆ 2020.08.08 中國大陸遼寧省瀋陽市懷南育禾幼稚園、太陽谷華夏雙語小學親
師生一行二十六人，前往鐵西區博宇金屬大廈瀋陽慈濟環保站參
訪，透過親子互動等遊戲，學習資源分類方法，及了解蔬食減碳
等環保觀念。

 ◆ 2020.08.09 美商國家地理頻道臺灣分公司（National Geographic）連續八
年透過路跑賽事響應「世界地球日」，2020年因應新冠肺炎
（COVID-19）防疫措施，原定4月進行的「2020國家地理路跑―
―世界地球日50週年」路跑活動，延至本日在總統府前廣場、大
佳河濱公園舉辦；為擴大宣導愛護地球，本屆在各補給站並不提
供塑膠杯，避免一次性製品對環境的危害。慈濟基金會首次應邀
參與，以環保夥伴的身分，共同提倡無痕綠生活。
慈濟志工動員約四百人，除協助主辦方引導選手測量額溫、消毒
雙手等防疫工作外，亦備辦茶水、香積飯糰等餐食，予參賽者補
給體力；為呼籲減塑及垃圾減量，志工不使用塑膠膜或防油紙包
覆飯糰，而是以環保碗盛裝，並提供環保筷，以方便食用。享用
素飯糰的選手受訪時紛紛表示，此次健跑有別以往參與過的賽

第四屆「救將！防救災體

驗營」學員，在慈濟志工

的指導下進行賑災實務演

練，為因應災區的照明需

求，學習組裝LED太陽能

燈具。攝影／顏人鵬
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事，沿途未見拋棄式水杯，環境明顯乾淨許多，也喜歡碗裝食物
的環保方式，期待未來能持續以此形式進行。

此外，志工也運用社群媒體，召募支持友善生態的青年志工，為
路跑者發送餐食、盛裝茶水等服務，同時在互動中推廣無痕飲食
理念；號召青年的用意在於全球正遭遇氣候暖化危機，應帶動年
輕世代挺身而出，以實際行動捍衛未來生存環境的美好。
志工也在大佳河濱公園設置展區，吸引民眾體驗「我是環保神射
手」、「紙容器轉轉樂」等互動式遊戲，透過寓教於樂的方式，
了解資源回收分類、蔬食減碳、自備提袋購物等落實環境保護的
方法；亦藉由回收寶特瓶組裝而成的「鯨魚的眼淚」等裝置品，
傳遞塑膠垃圾對海洋生態的危害。慈濟推廣且落實環保已三十
年，志工將長年身體力行所累積的心得與經驗，於路跑活動現場
向民眾分享：唯有地球康健，人類才能健康，環保不只是口號，
而是人人應行的全民運動。

 ◆ 2020.08.11 新北市新店區慈濟志工於檳榔路土地公廟活動中心，舉辦「素不
宜遲愛地球」活動，透過茹素養生心得、烹飪教學影片及佳餚體
驗等活動，推廣蔬食減碳理念，逾五十位社區居民參加。

 ◆ 2020.08.14 慈濟基金會於14至16日在花蓮靜思堂，舉辦「2020年慈濟教育人
文校長營」；營隊舉辦的因緣，源自2019年，慈濟在臺中霧峰國
小等希望工程學校進行921地震二十周年紀念音樂會，及《靜思

慈濟志工在「2020國家地

理路跑——世界地球日

50週年」活動現場，提供

補充參賽者體力的香積飯

糰，為提倡無痕飲食理

念，餐食用環保碗盛裝。

攝影／林家如

「2020國家地理路跑——
世界地球日50週年」活動

現場，慈濟志工向選手宣

導「自己購物自己袋」、

拒絕使用一次性製品等保

護環境的方法。攝影／蔡

麗瑜
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語》出版三十周年分享會等活動，許多前往參加的校長，對慈濟
的慈善關懷、靜思語教學深受感動與認同，加上退休校長黃世
忠的推動，因而促成此次營隊的誕生，透過講座、分享交流等課
程，讓全臺參加的二十九位校長，進一步了解慈濟慈善志業的推
展與教育人文理念，並將之帶回校園落實。 

開營前，靜思精舍師父特別與工作團隊討論活動流程，提醒營隊
雖小，但無論是場地布置或餐食點心，應務求盡善盡美，不僅是
誠意的表達，也是境教的展現，使一物一景皆蘊含慈濟的故事與
人文氣息；而隊輔及導覽人員也多具教師身分，俾使在服務、陪
伴的過程，更能理解學員想法、契合對方的需求。 

開營當日，德宣師父親自到場勉勵諸位校長，期待大家在活動過
後，都能成為主動付出關懷、付出愛的「慈濟人」，將大愛種子
遍布在微塵落下之處。課程內容包含參觀志業博覽館，介紹慈濟
慈善、醫療、教育、人文四大志業的開展脈絡；並邀請靜思書軒
營運長蔡青兒，分享在臺灣及海外校園推廣成立靜思閱讀書軒，
帶動學子沉浸其間陶冶心性的成果。 

系列講座有慈濟教育理念實踐經驗的分享，如慈濟志工胡光中以
「迢迢星月路•有愛不孤單」為題，分享與周如意、余自成等
人，在土耳其為幫助敘利亞難民學童復學，成立滿納海國際學校
的歷程，讓原本只能上街乞討或淪為童工的孩子，重新拾回夢想
與生命的希望；以此述說教育的本質並非只是物質的資助、知識
的傳遞，而在「愛」的給予，泯除內心的瞋恨與怨懟。 

活動除了安排在靜思堂，也規劃前往靜思精舍參訪，並與證嚴上
人進行座談，感受慈善濟助無分國籍、無涉政治的無私精神；上
人並期勉校長們，教育是人間的希望，期待眾人有志一同，挑起
重任，做有益社會的事。

證嚴上人與參加「2020年

慈濟教育人文校長營」

的學員進行座談，期勉眾

人於教育領域挑起重任，

培育人才，為社會付出良

能。攝影／花蓮本會提供
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54  ◆ 2020.08.14 中國大陸福建省漳州市慈濟志工於九湖鎮百花村觀音廟廣場，舉
辦七月吉祥月暨環保宣導活動，向村民傳遞垃圾不落地與資源回
收的重要，並鼓勵不燒金紙、茹素戒殺等環保減碳理念，逾六十
人參加。

 ◆ 2020.08.15 靜思人文於15至30日陸續在內湖、南投、板橋、苗栗及臺南，舉
辦「靜思智慧語•好話遍寰宇」音樂人文饗宴暨吉祥月祈福會，
節目包含《靜思語》閱讀心得分享、靜思書軒小志工手語演繹
等，並邀請唐美雲歌仔戲團，以佛典故事傳遞茹素護生理念，總
參與人數超過六千人。

 ◆ 2020.08.15 中國大陸吉林省松原市慈濟志工，每週定期前往寧江區子弟校小
區，向商戶宣導環保理念、募集可回收物資，並帶動社區居民進
行資源分類，本日共八人參加。

 ◆ 2020.08.15 加拿大多倫多、渥太華、蒙特婁等地慈濟志工，本日以家庭式小
型聚會為單位，在自家庭院、社區公園透過網路連線方式，進行
「蔬食無痕野餐日」活動，宣導茹素護生、拒用一次性製品等環
保理念，計二十六人參加。

 ◆ 2020.08.15 慈濟蘆洲聯絡處、荒野保護協會受新北市環境保護局之邀，推廣
「市場不塑響環保．一同攜袋集綠點」活動，計四十位志工於
15、16日前往永平市場，向民眾宣導塑膠袋減量、自備購物袋等
低碳生活理念。

 ◆ 2020.08.16 慈濟基金會與臺北市政府工務局於大安森林公園主辦「蔬食無痕
家庭日」，活動原計畫在4月配合「世界地球日」進行，因受新
冠肺炎疫情影響而延至本日登場，並在遵循防疫規範下，透過園
遊會、化裝遊行、音樂表演、短劇、闖關遊戲等攤位，以及「行
動環保教育車」，廣邀社會大眾、親子家庭前往參加，在同樂
中，體會節能減碳、無塑生活付諸行動的重要，進而改變日常習
慣，使環境永續。
而布展團隊亦充分落實珍惜資源理念，從慈濟環保站收集各項需
要的素材，用以製作活動道具。例如各攤位前的數字舉牌，就
是由回收的塑膠瓦楞板、寶特瓶蓋所組製；還有十二生肖造型動
物，也是用二手材料所做，不僅讓物命得以延續，同時傳達動物
也有喜怒哀樂、其生命價值應與人類同等的意義。
蔬食，更是生態保育最直接的方式，可降低畜牧業對空氣、水源
及土地的汙染，且能提升免疫力。現場「主廚有約•健康無憂」
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節目，由主廚廖昱翔示範素食料理，與觀眾分享如何吃得營養又
健康，擺脫吃素會「面有菜色」的迷思，藉此推廣茹素理念。
除此之外，慈濟志工在園內規劃超過二十個主題站，有「大樹下
環保DIY」，吸引民眾聚集體驗，用回收包裝紙，裁剪折疊成條
狀，編串成各式色彩繽紛的大小提袋。「我愛畫畫」則由陳亭君
老師教導孩童透過畫作傳達《靜思語》內容；所有作品都在大愛
感恩科技公司利用回收寶特瓶，研發再製的「環保黑板布」呈
現，既能重複使用，又不浪費紙張。各站活動皆適合親子參加，
除了促進家庭和諧，同時吸收、實踐運用回收資源與不留垃圾的
「無痕」觀念。

環保署綜合計畫處處長劉宗勇在活動開幕時致辭表示，要達到
「世界地球日」倡導的友善環境目標，最重要的是行動——在食
衣住行育樂的日常中，落實減法原則，消費應是當用則用、當省
則省。鑑於全球暖化日益嚴重，政府與民間組織積極聯手發展循
環經濟，幫助地球降溫，也藉由「蔬食無痕家庭日」，邀請民眾
用心呵護成長於斯的自然天地。

 ◆ 2020.08.16 慈濟基金會參與新竹縣政府主辦的「植感生活季——仲夏之夜」
環保宣導活動，本日於縣文化局文化廣場舉辦，慈濟志工透過闖
關遊戲及寶特瓶鯨魚裝置，向遊客傳遞生態保育的重要。

 ◆ 2020.08.16 慈濟高雄區委員慈誠聯誼會、高雄靜思鼓隊主辦「打狗の蔬喜宴

慈濟基金會與臺北市政

府主辦「蔬食無痕家庭

日」，慈濟志工在大安森

林公園透過創意蔬果、動

物嘉年華遊行等巧思裝

扮，吸引親子共伴前往參

加。攝影／游濬紘

許多親子家庭前往參加慈

濟基金會與臺北市政府

合辦的「蔬食無痕家庭

日」，並嘗試在寶特瓶製

成的「環保黑板布」上作

畫，實踐無痕理念。攝影

／楊麗淑
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——仲夏嘉年華」活動，本日於高雄靜思堂進行環保宣導講座、
音樂表演等節目，現場並有素食攤商，邀請民眾體驗蔬食無痕飲
食，響應低碳減塑理念。

 ◆ 2020.08.17 中國大陸上海慈濟志工於閔行區萬科城市花園進行環保宣導活
動，本日透過親子共讀方式，傳遞兒童居家安全知識，及塑膠減
量、資源回收等永續環境理念，學生、家長共十七人參加。

 ◆ 2020.08.19 慈濟基金會推動環保屆滿三十年，《經典》雜誌特於本日出版
《疼惜──大地保母影像故事》，向環保志工致敬；內文係精選
《慈濟》月刊攝影記者黃筱哲、慈濟志工蔡瑜璇，自2013年起合
作發表在月刊專欄的圖文紀錄。

 ◆ 2020.08.19 馬來西亞柔佛州東甲縣傳出登革熱疫情，其中以武吉甘蜜的新港
十九支新村（Sengkang Batu 19）最為嚴重。慈濟志工應邀於本日
前往參與社區清潔活動，並向村民宣導資源回收及分類。

 ◆ 2020.08.20 中國大陸雲南省昆明聯絡處志工，向盤龍區東華小學金色交響校
區四年級生進行環保教育課程，傳遞節約能源知識，並引導其入
戶宣導資源回收及參與分類實作，學生、家長共三十五人參加。

 ◆ 2020.08.20 雲林縣虎尾鎮參加「走動遊學」研習活動的國民小學師生，至慈
濟雲林聯絡處環保教育站，參與資源回收分類實作，了解惜福愛
物、珍惜資源的重要。

 ◆ 2020.08.21 中國大陸江蘇省阜寧縣孔蕩村2016年遭受龍捲風吹襲，造成居住
當地的孔子後裔因房舍毀損，無家可歸。慈濟基金會於災後協助
援建大愛村，於隔年落成啟用，志工除長年關懷村內孤寡長者等
弱勢家庭外，並帶動村民落實資源回收，實踐環保理念。
為使儒家文化的仁愛之德在學童的心田扎根，來自江蘇省上海、
蘇州、南京等地的慈濟志工，於2020年8月21至23日舉辦「孔蕩
有愛•有禮達理」暑期兒童夏令營，以傳承及振興孔氏家風孝
悌、守禮、勤勞、刻苦的生活倫理。
開營儀式在孔氏祠堂進行，計四十六位學童，及志工、家長、當
地政要恭敬地行祭孔古禮，感念至聖先師的恩德。活動課程包含
誦讀《弟子規》，學員在慈濟志工的陪伴下，理解「步從容，立
端正」、「房室清，牆壁淨」等行住坐臥禮儀規範，並一步一動
作地學習折衣服的步驟，培養收納整理的好習慣。
靜態課程外，另安排戶外活動，前往用天然酵素有機肥種植的農
田參觀，介紹生態種植不僅能提高農作品質，且零汙染，不會有
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化學農藥殘留而影響食用者健康，以此傳遞生態保育的重要。
除了友善環境觀念的傳達，慈濟志工也帶領學童清掃村內街道，
尋找遺留在角落裡的廢棄物，同時講解如何細緻分類可回收物
資，以實際行動落實所學。而在蔬食減碳的料理課程中，亦結合
慈善關懷環節，帶動學童邀請村內獨居長者前來教室，享用學員
自製的素食漢堡，一同共進晚餐、參與團康遊戲，並為長輩捏肩
捶背，舒活筋骨。

活動圓緣當天，學員整齊依序地端著茶盤，恭敬彎腰，向前來觀
禮的父母、長輩奉茶。志工期許三天的營隊課程，能讓他們學到
孝悌、和睦、尊老愛幼、守規知禮、敬天愛地的道理；而原先不
太願意說話、情緒容易激動、不知如何與人相處的孩子，在志工
的陪伴下，也漸懂得如何問好、表達謝意及融入團體行動。
江淮孔子文化發展基金會會長孔昭輝致辭表示，希望透過此次營
隊，帶動村中戶戶開展環保教育，落實生態保育、節約能源的生
活理念；亦俾使孔盪村的學童，一言一行皆蘊含孔氏家風，讓儒
家精神得以在此振興發揚，悠遠迴盪。

 ◆ 2020.08.22 中國大陸福建省南平市2010年6月遭持續性暴雨襲擊，造成順昌
縣洋口鎮田坪、謝坊、大坪三個村莊被土石流淹沒，受災村民居
無定所。慈濟基金會為協助災民安居，是年10月援建「上鳳大愛
村」，於2012年1月3日落成啟用。
2019年7月，順昌縣又因豪雨侵襲，致使仁壽鎮、洋墩鄉災情重
大，房舍、道路等基礎設施嚴重毀損，慈濟再次與地方政府研
議，為二鄉鎮展開援建計畫；同年10月11日的大愛村奠基儀式
上，慈濟更與縣府簽訂《鄉村振興合作框架協議書》，針對鄉
村環保、村教村醫人才培育、貧困人口幫扶、和美社區等面向
進行合作。
雙方於2020年7月進一步商榷協議內容，推進專案落實，因而促

參加「孔蕩有愛．有禮達

理」夏令營活動的阜寧縣

孔蕩大愛村學童，在慈濟

志工的帶動下，尋找村內

角落被遺落的垃圾及可回

收物資。攝影／劉佳捷
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成福建慈濟志工8月22日在「上鳳大愛村」展開的首次環保宣導
活動。洋口鎮鎮長邱開華表示，期待藉由慈濟志工帶動村民實踐
資源回收與分類，讓「上鳳大愛村」作為環保示範點，漸次影響
周邊鄉村鎮。
活動當日，超過八十位村民集中在村內大坪農場綜合樓一樓大
廳，隨著慈濟志工朱愛琴的帶動，高舉雙手、曲著指頭，大
聲唸著「瓶瓶罐罐紙電1357」環保十指口訣，學習資源分類方
法。朱愛琴向鄉親解釋，如果人人都能落實環保行動、永續地
球資源，留給子孫的「福」就會更大。經過環境影片、短劇等
節目的一一呈現，村民紛紛返回家中，帶來回收物資，與眾人
一起進行分類實作。

今年剛自小學畢業的陳亦菲，將皺成一團團的報紙仔細整平，
疊放一處；她分享，原來不懂得環保，一張白紙寫一兩個字就
扔掉，有時還會拿來折紙飛機，今後再也不這麼做了。而七歲
的陳道明，原本拒絕落實資源回收，卻在志工放置資源分類箱
後，自動加入環衛行列，從家裡來回三趟，取來紙類、瓶子等
可回收物。
環保宣導活動，不僅啟發村民疼惜天地的心念，也帶動善的循
環；志工收到了居民回饋捐贈的四十一個竹筒，計四千多元人
民幣的愛心款。村民希望慈濟志工付出的愛，也能自他們身上
延續，幫助更多需要幫助的人。十年前，慈濟因為愛，來到順昌
縣；十年後，再次因為愛，回到這裡。志工期待透過友善環境觀
念的推動，開啟「上鳳大愛村」環保與慈善志業的深耕。

 ◆ 2020.08.22 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工，於「多威•2020森林公園音樂
跑」活動現場，以蔬食茶飲、環保酵素等再生製品，向遊客宣導
減碳理念；另規劃繪本故事區，透過親子共讀促進家庭和諧，近
五十位居民參與互動。

福建省慈濟志工在順昌縣

「上鳳大愛村」舉辦環保

宣導活動，帶動鄉親學習

資源分類。攝影／范盛花
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 ◆ 2020.08.22 慈濟馬來西亞分會於8月22日至9月13日，在檳城威南縣高淵市喜
滿超市進行八場素食推廣，獲得四百七十多位民眾響應，結緣蔬
食餐盒共計八百四十四份。

 ◆ 2020.08.23 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工，於山頂洞人素食茶館舉辦環保
宣導活動，向三十二位社區居民推廣節能、蔬食等低碳生活觀
念，及資源回收分類知識。

 ◆ 2020.08.23 中國大陸黑龍江哈爾濱慈濟志工因應政府推動資源回收政策，
於香坊區朝陽鎮興龍小區進行環保宣導活動，帶動社區居民、
慈濟照顧戶了解資源回收分類知識，以提升資源循環再用、節
能減碳意識。

 ◆ 2020.08.23 臺中民權靜思書軒自7月14日起進行試營運，本日正式啟用，證
嚴上人並透過視訊連線參與開幕儀式。

 ◆ 2020.08.23 印尼大愛電視臺開播十三周年慶活動，受新冠肺炎疫情影響，改
以線上演唱會形式，透過電視頻道及臉書、YouTube等網路平臺
進行直播，並祝福人人度過疫情難關。

 ◆ 2020.08.23 靜思人文志業股份有限公司出版《慈濟環保三十——用鼓掌的雙
手做環保》，內文彙編1990年至2020年證嚴上人對環保相關議題
的開示，以啟發人人愛護環境的心念，並進而實踐於日常。

 ◆ 2020.08.25 靜思人文舉辦靜思書軒喜來登店十五周年茶會，邀請寒舍集團董
事長蔡伯翰等佳賓，回顧成立因緣，並感恩會眾多年來的護持，
共五十八人參加。該店為全臺首間進駐五星級飯店的靜思書軒。

 ◆ 2020.08.25 慈濟基金會關注環保議題、宣導並落實資源回收屆滿三十年，又
適逢「世界地球日」五十周年，為加緊緩解畜牧發展、消費便利
等人為因素造成的全球暖化現象，與臺灣鐵路管理局、臺北市政
府、新北市環境保護局合作主辦「與地球一起呼吸」環保教育特
展，以低碳蔬食及避免一次性用品的「加素」、「減塑」理念為
推廣主軸，呼籲人人實踐生態永續；本日起陸續在新北市板橋火

黑龍江哈爾濱慈濟志工

馬立英（左）、吳玉梅

（右），於朝陽鎮興龍小

區，向居民展示用寶特瓶

製作的環保毛毯。攝影／

李錚
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車站、臺北市信義區香堤大道，及南港火車站接力展出。

為吸引幼童和年輕學子駐足觀賞，使環境教育向下扎根，展覽主
題牆的設計採用充滿童趣的手繪風格，並構築出綠意環繞、生機
勃勃的氛圍，呈現人與生物、天地、海洋共生的和諧氣息，讓遊
客在拍照打卡之餘，省思自然與人類的關係。
針對塑膠氾濫所引發的生態危機，「我愛綠蠵龜」展區邀請參觀
者戴上虛擬實境眼鏡，看見原本悠遊的海龜錯把塑膠當成食物，
提醒觀者，海洋已遭受嚴重汙染，許多海底生物因誤食垃圾而
亡，人類除了不亂丟廢棄品，更要積極避免使用塑膠。
資源循環再用，則是降低地球能源消耗的方法。展內「簡單綠生
活，我ok你也可以」小站牆，懸掛多款精巧、實用的收納包，它
們是慈濟志工善用回收傘布裁製而成的創意品；另一項引人吸睛
的活動，由實踐大學服裝設計學系師生以回收衣物為素材，將之
改造、賦予新生，再由八位靜思小志工穿著走秀。舊物透過巧思
重製也能「化廢為寶」，再次成為時尚新品，是策展團隊傳遞的
環保推廣重點。
展覽方式動靜態兼備，除了有平面海報、多媒體影音，還有適
合親子共學的手作課程、互動式闖關遊戲等，如「大富翁」遊
戲是鼓勵攜帶環保餐具，不用拋棄式容器。每項遊戲都具教育
意義，能自過程吸收友善環境的知識，進而重視地球暖化、氣
候變遷的問題。
而減少肉食，也能降低溫室氣體排放。為扭轉一般人對蔬食沒有
太多變化的刻板印象，志工在現場示範素食料理，歡迎遊客品嚐
試吃；另一邊則有「蔬活」二維條碼看板，供大眾下載食譜，響
應低碳的飲食行動。
策展團隊期待參觀者不只是單向接受訊息的「看」展者，而是能

「與地球一起呼吸」環

保教育特展巡迴至臺北

市南港火車站，參觀民

眾戴上虛擬實境眼鏡，

體驗塑膠垃圾對綠蠵龜

等海底生物的危害，提

升保護海洋生態意識。

攝影／林錦佐
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以輕鬆、趣味的方式進行雙向互動，從中體悟人類因追求便利、
時尚等欲望造成的生態困境，進而觸發人人改變生活習慣，在以
天地共生息的思維下，進行日常活動。

 ◆ 2020.08.27 中國大陸江蘇省蘇州市、南通市等地慈濟志工，前往南通朗譯職
業英語專修學校，向秋季師資培訓班教師，分享省水節電、少用
塑膠等落實環境保護的知識與作法，計二十五人參加。

 ◆ 2020.08.28 中國大陸廣東省廣東市慈濟志工，於番禺區新橋村文化廣場舉辦
環保宣導，進行資源回收分類示範教學，並帶動村民實作，共
五十二人參加。

 ◆ 2020.08.29 新加坡慈濟教師聯誼會慶祝成立二十一周年，於慈濟人文青年中
心舉辦線上分享會暨教師節奉茶儀式。

 ◆ 2020.08.29 中國大陸福建省廈門、龍岩、連城等地慈濟志工一行三十一人，
分組帶動臘坑村五位環保小志工，於新興村謝屋灣慈濟環保點周
邊社區，入戶宣導資源回收與分類。

 ◆ 2020.08.29 中國大陸廣東省東莞市虎門鎮新園東區環保點，於2019年8月31

日展開首次環保宣導活動，每週六帶動社區居民參與資源回收分
類。本日慈濟志工舉辦周年茶會，感恩鄰里對環境保護的付出。

 ◆ 2020.08.29 慈濟基金會與慈濟大專青年聯誼會合作，於29、30日在新北市新

新加坡慈濟教師聯誼會

二十一周年活動，成員

向資深教師奉茶，除了

表達感恩，也傳承培育

良才的教育使命。攝影

／蔡佑良

「與地球一起呼吸」環

保教育特展現場，慈濟

志工向一對親子介紹便

當紙盒經過回收，研發

再製為環保衛生紙的過

程。攝影／林錦佐
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店靜思堂舉辦「覺湛舞台——青年影響力創造營——厲害了！我
的青春歲月」，透過街頭訪談、簡報設計等課程，引導學員關注
社會議題、表達觀點、發揮潛能，進而啟發對社會挹注正向影響
力，共六十三人參加。

 ◆ 2020.08.30 慈濟基金會與拓凱教育基金會於臺中靜思堂，主辦「2020愛你
愛你．環保地球、環抱家人，大家逗陣來」作文、繪畫、說故
事比賽，計八十二位參賽者以閱讀《與地球共生息》一書，或
現場播放的生命教育影片，作為創作題材，傳遞佛法智慧與綠
行動理念。

 ◆ 2020.08.30 中國大陸福建省龍岩市連城縣慈濟志工，於30日前往四堡鎮臘坑
村，舉辦首次環保宣導活動，分享有機堆肥製作法等永續生態
方式，並於31日成立環保站，指導資源回收與分類作業，帶動村
民、學童超過一百人次投入參與。

 ◆ 2020.08.31 中國大陸江蘇省蘇州市慈濟志工於西街社區宣導資源循環再用
理念，向居民分享環保酵素製作方法，並帶動實作，約三十人
參加。

九月
 ◆ 2020.09.03 慈濟基金會與嘉義縣政府合作推廣食農教育，於各校進行「食在

環保——感恩食農•食安有我•生態環保」宣導講座，本日於布
袋鎮新塭國小啟動，分享在地農業文化、正確飲食等觀念，啟發
學童友善環境的心念。

 ◆ 2020.09.05 中國大陸廣東省廣州市天河區華景新城華景西慈濟環保點，本日
正式啟用，志工並帶動社區居民進行資源回收分類實作，另透過
「加素減塑愛地球」積分活動，鼓勵人人每週六前往參與環保工
作，超過四十人響應。

龍岩市連城縣慈濟志工於

四堡鎮臘坑村推廣環保。

村民在慈濟志工的帶動

下，前往溪溝清洗回收的

寶特瓶，做好「清淨在源

頭」。攝影／曾麗芬
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 ◆ 2020.09.05 高雄慈濟志工與梓官區公所合作舉辦「2020翻轉蚵仔寮靜心淨力
淨灘」活動，本日結合高雄市互愛關懷協會、高雄市建築經營協
會等單位成員，以及當地居民等四百餘人，前往蚵仔寮南沙灘撿
拾菸蒂、塑膠垃圾等廢棄物，並進行資源分類。

 ◆ 2020.09.05 慈濟傳播人文志業基金會自2018年12月起出版《高僧傳》系列叢
書，本日於基隆靜思堂舉辦首場「高僧傳叢書發行感恩會」，透
過音樂、手語演繹、講座分享等節目，傳遞歷代高僧行誼典範，
以啟發後人效法，諸山長老、會眾共五百一十六人參加。

 ◆ 2020.09.07 慈濟加拿大分會發起「環保護生愛地球」活動，卑詩省溫哥
華、本拿比、列治文、素里、高貴林、蘭里等地慈濟志工，本
日同步進行掃街以維護市容，並推廣蔬食，總計一百六十一人
共襄盛舉。

 ◆ 2020.09.07 慈濟新北市雙和聯絡處延續2019年慈濟全臺巡迴的「921二十周年
防災教育特展」，本日起陸續於秀山國小、錦和國小等校舉辦，
透過防災體驗遊戲，提升學童地震備災知識與避難應變能力。

 ◆ 2020.09.09 慈濟馬來西亞馬六甲分會推廣素食，本日起在會所開辦蔬食料理
課程，帶動民眾響應低碳飲食，提升健康與環保觀念。

 ◆ 2020.09.09 臺北市文山區慈濟志工應邀協辦景仁里里長發起的勸素、減塑宣
導活動，本日在里辦公處由臺北慈濟醫院營養師分享如何健康茹
素，並透過蔬食料理示範、氣候變遷議題等，傳遞低碳生活理
念，共三十位里民參加。

 ◆ 2020.09.09 中國大陸江蘇省無錫市、江陰市慈濟志工前往青陽實驗小學，與
校方洽談環保推廣計畫，並分享帶動各校師生落實資源回收分類
的成果，及慈濟慈善理念。

 ◆ 2020.09.10 慈濟雲林聯絡處與斗南鎮立圖書館合作，舉辦「發現蔬食新力量
暨蔬食文化介紹」講座，邀請大林慈濟醫院營養師分享如何健康

慈濟人文志業平面總監

王志宏，於「高僧傳叢

書發行感恩會」現場分

享出版緣起，並鼓勵民

眾閱讀，以了解歷代高

僧如何堅定心念修行佛

法。攝影／劉振江
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茹素，提升均衡營養。

 ◆ 2020.09.10 中國大陸江蘇省蘇州市高新區新滸學校成立慈濟環保教育站，本
日正式揭幕，並由志工分站導覽，傳遞資源回收分類知識與節能
減碳方法，師生共二十一人參加。

 ◆ 2020.09.11 第四十四屆金鼎獎頒獎典禮於臺北文創大樓舉行，《經典》雜
誌攝影師劉子正以「人樹之間」系列專題，榮獲「雜誌類攝影
獎」，《經典》雜誌則獲「人文藝術類優良推薦出版品」。

 ◆ 2020.09.11 慈濟泰國分會志工於曼谷慈濟環保教育站，舉辦環保三十周年慶
祝活動，本日除進行資源分類外，另透過手作體驗、回收物改製
成服裝等節目，倡導垃圾減量、低碳生活的重要。

 ◆ 2020.09.11 臺中市梧棲區慈濟志工於8月7日至9月4日，每週五在梧棲慈濟環
保教育站舉辦「一家之煮」素食烹飪課，本日進行成果發表，志
工、學員及家屬共八十人參加。

 ◆ 2020.09.12 屏東縣政府舉辦「一○九年度環保志（義）工大會師」，並頒獎
表揚環保服務績優社區團體。慈濟屏東分會長年推動環保教育，
並與屏東市公所合作推動定時定點資源回收，帶動社區的環保風
氣，獲得表揚。

 ◆ 2020.09.12 臺東慈濟志工於12、13日受邀在「IRONMAN 70.3 Taiwan國際鐵
人賽」現場設置環保宣導攤位，向選手、民眾推廣垃圾不落地、
自備水杯、蔬食減碳等愛護地球理念。

 ◆ 2020.09.12 慈濟臺東聯絡處、臺東縣民宿協會等單位，響應縣環境保護局為
推廣「世界清潔日」於海濱公園舉辦的淨灘活動，本日共三十八
位志工前往參加。

 ◆ 2020.09.12 中國大陸慈濟廣州天河聯絡處舉辦「福多一點，愛你健康」蔬食
聯誼會，志工向來賓分享友善生態、節能減碳等茹素益處，並帶
動交流吃素心得，會眾共三十八人參加。

臺 東 慈 濟 志 工 透 過 大

愛 感 恩 科 技 公 司 利

用 回 收 寶 特 瓶 ， 研 發

再 製 的 原 子 筆 ， 向 參

加「IRONMAN 70.3 

Taiwan國際鐵人賽」的

選手，傳遞資源循環再

用理念。攝影／羅庭茜
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 ◆ 2020.09.12 新北市新莊、泰山區慈濟志工於丹鳳國小舉辦「大愛共福緣•環
保愛地球」活動，現場除太鼓隊、弦樂團等表演外，並透過互動
式遊戲攤位吸引親子同樂，傳遞少用塑膠製品、資源回收等環境
友善理念，逾六百人參加。

 ◆ 2020.09.13 中國大陸廣東省惠州市慈濟志工，應邀參加中國海洋發展基金
會、惠州市生態環境局大亞灣分局主辦的「第四次全國淨灘公益
活動」，本日在大亞灣黃金海岸進行垃圾清除及資源回收分類，
並向遊客宣導低碳生活。

 ◆ 2020.09.13 慈濟傳播人文志業基金會感恩捐款護持大愛臺的會員，主辦「大
愛之友感恩音樂會」，本日於慈濟臺南善化聯絡處進行首場，邀
請李壽全、楊貴媚等表演藝術者及團體共襄盛舉，場外並同步推
出無痕蔬食市集，傳遞低碳生活理念，逾二千人參加。

 ◆ 2020.09.13 中國大陸遼寧省大連市慈濟志工，於周水子社區鼎山家園小區成
立華北路慈濟環保點，本日正式啟用，另應邀前往王家橋小區進
行資源分類宣導暨實作，約二十位社區居民參加。

 ◆ 2020.09.14 中國大陸江蘇省太倉市慈濟志工，於蘇州屹勝佳業包裝材料有限
公司舉辦環保宣導活動，向員工分享減廢生活的重要，及資源回
收分類要點，並帶動清掃公司周邊環境，計二十人參加。

 ◆ 2020.09.17 中國大陸浙江省杭州市慈濟志工，4月25日在雨花齋素食互助餐
廳，向前往用餐的長者分享資源循環再用知識，並自6月11日起
每週四於餐館帶動資源回收與分類工作，截至本日止超過七百人
次響應。

 ◆ 2020.09.17 中國大陸福建省廈門市慈濟志工為提升社區環保意識，於翔安區
新店鎮馬池塘村舉辦首次資源回收與分類宣導活動，向七十二位
鄉親傳遞少碳、節能及減塑觀念。

 ◆ 2020.09.17 慈濟新加坡分會8月設立「蔬食╳生活」專網，分享料理食譜及傳

廣東惠州慈濟志工在大

亞灣黃金海岸參與淨灘

活動，並利用回收物在

沙灘上拚出「海灘清潔

日」字樣，傳遞維護海

洋生態的重要。攝影／

黃曄
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遞營養資訊，並推出「加蔬行動」計畫，為期一年與素食店家合
作，鼓勵民眾累計用餐數，以獲得折扣優惠；本日起每逢農曆初
一、十五，慈濟志工走訪商圈宣導低碳飲食，帶動茹素風氣。

 ◆ 2020.09.18 慈濟基金會於高雄靜思堂舉辦「實業家靜思生活營」，本屆受新
冠肺炎疫（COVID-19）情影響，活動行程縮減為一日，逾二百
位學員參加。

 ◆ 2020.09.19 北區慈濟志工四百三十五人前往桃園市大園區後厝港海岸，參與
林務局新竹林區管理處舉辦的「國際淨灘日」活動，與參加的各
機關團體一百多人，共同進行廢棄物清除及資源回收。

 ◆ 2020.09.19 馬來西亞柔佛州慈濟志工，受邀參加固體廢料管理機構
（SWCorp）為響應「世界清潔日」，所舉辦的社區清掃活動，
本日分別在南峇山山腳、昔加末休閒公園進行環境清理，並向民
眾宣導資源回收分類、循環再生等環保知識。

 ◆ 2020.09.19 慈濟加拿大西多倫多聯絡處受密西沙加市杜鵑花公園（Brueckner 

Rhododendron Gardens）管理處之邀，本日出動十二名志工，前
往清除花圃雜草。

 ◆ 2020.09.19 慈濟馬來西亞馬六甲分會響應「國際淨灘日」，與馬六甲獅子
會、馬來西亞自然協會等單位合作，號召十八至三十五歲青年前
往坤樂海灘淨灘，近百人參加。

 ◆ 2020.09.19 高雄市苓雅區慈濟志工應永康里里長之邀，本日在社區中秋關懷
長青晚會上進行環保宣導，傳遞自備容器購物、落實資源回收及
使用再生產品等低碳理念。

 ◆ 2020.09.19 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工，響應蘇州市垃圾分類管理中心
主辦的「世界清潔日——全民『追』圾，活力拾起」活動，本
日珠江御景花園等九個慈濟環保點同時進行社區清潔，共帶動
三百一十二位居民參加。

北區慈濟志工響應林務

局在桃園市沙崙後厝港

海岸舉辦的淨灘活動，

與民眾同心協力清出埋

藏 在 沙 灘 中 的 廢 棄 漁

網。攝影／陳李少民
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 ◆ 2020.09.19 中國大陸廣西省柳州市慈濟志工，於柳州社區舉辦「清淨在源
頭，加素減塑愛地球」環保宣導茶會，並透過大愛感恩科技公司
研發的毛毯、鞋子等資源再生產品，分享循環經濟理念，會眾共
四十二人參加。

 ◆ 2020.09.22 慈濟基金會2020年6月與新北市政府簽署「合作共善」備忘錄，
共同建構慈善關懷與防災教育機制的完善，並促進生態環保、公
益人文推廣等目標，以優化市民生活，打造宜居城市；慈濟在此
願景下應新北市社會局之邀，承辦六場「晚年人生•我做主」巡
迴系列講座，以年滿五十五歲以上的民眾為對象，分享如何及早
規劃銀髮生涯，提升晚年生活品質，本日於慈濟蘆洲聯絡處進行
首場，至11月底陸續在三芝、中和、新店、板橋等區開辦。

講座內容有健康養生、幸福生涯、財務規劃、財產防護、生活法
律、心靈支持、臨終醫療等主題，各區可視需求做選擇；除討
論晚年生活議題的安排，慈濟志工也在活動中帶入健康操、舞蹈
表演等團康，邀請聽眾舒活筋骨、交流互動，甚至還有綠行動宣
導，或長照服務資源介紹等環節，期能幫助民眾邁向更健康、更
優質的樂齡生活。

第一場邀請馴錢師財商研究中心講師，分享保障晚年經濟安全的
財務規劃，如勞工退休金、國保老年年金、勞保老年給付的請領

慈濟基金會承辦新北市

「晚年人生．我做主」

系列巡迴講座，首場邀

請馴錢師財商研究中心

講師分享「保障晚年經

濟安全之財務規劃」。

攝影／張順生

新北市慈濟志工協助市

府促進銀髮市民生活品

質，承辦「晚年人生．

我 做 主 」 系 列 巡 迴 講

座，並於活動現場帶動

聽眾透過手語歌曲舒活

筋骨。攝影／王有祿
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方式，及如何挑選適合自己的保險類型等知識；中和區場次則由
永和分局員警宣導「防詐騙，保老本」，提醒眾人防範靈骨塔交
易、網路釣魚等詐騙手法，及不要輕易聽從陌生人的來電指示進
行操作，以免被誆騙錢財。
而10月22日的板橋場次，由於重陽節將至，更擴大邀請C級巷弄
長照站、樂齡學堂等關懷據點的長者參加，除聆聽臺北慈濟醫院
中醫師傳授飲食調理及穴道按摩等保健養生法外，還一同共餐，
享用美味蔬食，並祝福長者「幸福久久、健康久久」。
當天蒞臨現場的新北市社會局老人福利科科長林妏燕表示，目前
全市高齡人口近六十一萬，平均每月增加超過三百位，市府有責
任妥善照顧長者的身心健康，並感謝慈濟基金會的協力參與，一
同關心銀髮市民，幫助他們迎接幸福快樂的人生下半場。

 ◆ 2020.09.22 中國大陸江蘇省蘇州市慈濟志工，每週二於蘇州工業園區海悅花
園五區廣場，進行資源回收宣導暨分類，帶動社區居民、商戶響
應，本日含志工、克瑞流體系統公司員工等計二十人參加。

 ◆ 2020.09.23 大愛電視於「第十五屆首爾國際電視節」、「第五十五屆金鐘獎」
計入圍七項，本日舉辦感恩茶會，向入圍者及工作團隊致意。

 ◆ 2020.09.23 新北市板橋區慈濟志工應華僑高中之邀，合作推廣環境教育，本
日以「塑戰速決，拯救海洋」為題，向學生分享塑膠減量以維護
生態的重要。

 ◆ 2020.09.23 高雄市左營區慈濟大愛媽媽受邀參與新莊國小感念師恩活動，
引導學生透過奉茶、獻禮、手語歌曲等向師長表達敬意，近
一千二百人參加。

 ◆ 2020.09.25 中國大陸福建省廈門市鼓浪嶼內厝社區慈濟環保教育站，年初因
應新冠肺炎防疫措施，暫停資源回收暨分類活動，隨疫情趨緩，
於8月28日重啟，每週五並帶動社區志工參與入戶環保宣導，截
至本日共超過五十人次參加。

廈門市慈濟志工受新冠

肺炎疫情影響，年初暫

停每週五於鼓浪嶼內厝

社區進行的資源回收分

類活動，隨疫情趨緩而

重啟後，社區居民如約

而至。攝影／王佩寧
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 ◆ 2020.09.25 新北市汐止區慈濟志工、大愛媽媽，本日起陸續受邀參與汐止國
中、保長國小、長安國小等校教師節謝師活動，引導學生向師長
奉茶，表達敬意與感恩。

 ◆ 2020.09.26 雲林縣虎尾鎮慈濟竹圍聯絡點暨環保站，本日舉行啟用典禮，並
進行環保志工感恩聯誼會，逾二百人蒞臨參加。該土地為慈濟志
工楊智欽購置，無償提供使用。

 ◆ 2020.09.26 慈濟新北市汐止聯絡處舉辦中秋聯誼會，志工、會眾及法親家人
透過手語歌曲、團康遊戲等節目互動交流，約一百六十人參加。

 ◆ 2020.09.26 新北市蘆洲區慈濟志工參與協辦永樂里中秋晚會暨節能減碳活
動，現場提供蔬食料理，邀請里民自備環保餐具享用，以響應無
痕飲食理念。

 ◆ 2020.09.26 中國大陸黑龍江省哈爾濱市慈濟志工，應「哈爾濱市尚威志願者
協會」之邀，向三十四名志願者分享資源回收分類、自備購物袋
等環境保護知識，以響應政府提倡的垃圾四分法。

 ◆ 2020.09.26 中國大陸浙江省寧波市慈濟舉辦迎新聯誼會，向見習、社區志工
分享慈濟慈善志業發展歷程，並透過團康活動，以及訪視、茹素
等心得分享溫馨互動，逾三十人參加。

 ◆ 2020.09.26 中國大陸雲南省昆明慈濟親子成長班，受新冠肺炎疫情影響，延
至本日開課，十六位學童在家長陪伴下，透過繪本故事吸收衛生
觀念，並學習用餐等生活禮儀，提升品格教育。

 ◆ 2020.09.26 中國大陸廣東省佛山市慈濟志工，2013年於獅山鎮湖景灣小區成
立環保點，展開資源回收暨分類工作，並帶動社區居民響應；本
日舉辦「加素減塑愛地球全民行動」啟動儀式，邀請民眾打卡集
點，約一百五十位民眾參加。

 ◆ 2020.09.26 臺中市中區慈濟志工與霧峰區萬豐里辦公處合作，本日假萬豐國
小舉辦「一○九年度中秋節晚會聯歡暨環保教育活動」，除安排
手語歌曲等節目外，並提供素食餐點，推廣低碳生活，約八百位
鄉親參加。

 ◆ 2020.09.26 新加坡各慈濟環保教育站、社區環保點，因境內回收商受再生塑
膠市場需求減少，及二手塑料出口受限的影響，本日起停收塑膠
類製品；另為提倡低碳綠生活概念，將每月第二個週日的「慈濟
環境日」，更名為「慈濟環境永續日」。

 ◆ 2020.09.27 加拿大卑詩省列治文慈濟志工於吉爾伯特海灘（Gilbert Beach）進
行淨灘活動，並邀請昔日發起活動的慈青學長暨眷屬一同參加。
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該地的淨灘工作，係慈青於1999年5月向市府認養，每年5至10月
進行淨掃，並於2010年獲得市府頒發「認養十周年」感謝狀。

 ◆ 2020.09.27 高雄慈濟志工與市政府合作，本日在高雄靜思堂舉辦「蔬食無痕
家庭日」，透過踩街遊行、無痕夜市、闖關遊戲等節目及行動環
保教育車，向民眾宣導珍惜資源、愛護生態的重要。

 ◆ 2020.09.27 彰化縣慈濟志工連續五年受弘道老人福利基金會之邀，於助老愛
心園遊會活動現場宣導環保，本日一行約五十人前往鹿港鎮體育
場，引導民眾進行資源回收暨分類，並協助清運。

 ◆ 2020.09.27 臺北市南港區慈濟志工應邀參與玉成里辦公處主辦的中秋節「減
塑好生活•蔬食愛地球」月光晚會，設攤向里民宣導自備環保餐
具、低碳飲食等友善環境觀念，並提供五百份素食便當。

 ◆ 2020.09.27 中國大陸吉林省長春市慈濟志工於二道區濱河環保點，進行定期
環保宣導暨分類活動，本日並致送中秋月餅予五十四家響應資源
回收的商鋪，表達感恩與祝福。

 ◆ 2020.09.28 慈濟基金會因與中國大陸福建省福鼎市管陽鎮西昆村合作「克己
復禮──鄉村振興」計畫，故福鼎市慈濟志工受邀與其他單位共
同承辦2020年村中的祭孔大典，以促進文化傳承。志工為提倡儒
家「見其生，不忍見其死」的仁愛之心，及關心鄉親的健康，在
取得孔氏文化研究會的認同後，祭品以五穀蔬果取代三牲，期人
人以身心清淨、一念虔誠的心，緬懷至聖先師。
孔廟廣場前，志工演出孝親短劇，述說孝悌為實踐仁愛的根本，
提醒眾人及時行孝，以免有「子欲養，而親不待」的遺憾；並透
過《妙手昇華》音樂手語，傳遞內心美善的情感，使觀者得以沉
靜心靈、啟發善念。
祭後的宴席設在西昆小學，雖然是素宴，卻獲得鄉親肯定，更從
原先預定的二十桌，追加至三十桌。為了培育社區志工，此次活

彰化慈濟志工於「2020

弘道助老愛心園遊會現

場」宣導環保，並在垃

圾暨資源回收桶區，引

導民眾進行分類。攝影

／陳常富
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動負責香積的慈濟志工僅有四位，其餘三十人皆是當地發心幫
忙的居民；而備辦的食材不僅養生，擺盤也講究美觀，藉此促
進享用者的食欲，期待眾人在體驗佳餚後能對素食改觀，願意
經常茹素。
在全球暖化日益嚴重的當下，蔬食不再只是戒殺放生，更是挽救
生態危機的方法；慈濟志工顧詩蘊表示，人心若隨經濟發展增加
欲望，容易因追求利益而產生種種破壞環境的行為，因此儒家提
倡的「克己復禮」極為寶貴。
另外，西昆村的資源回收行動，也在福鼎慈濟志工項翠芳、毛曉
麗及孔慶平書記等人的帶動下發展三年餘，並漸漸地影響附近
管陽村、廣化村等村落，一同加入環境保護的行列。祭孔大典翌
日，福鼎慈濟志工在村中舉辦一場中秋茶會，逾百位鄉親齊聚，
感恩環保志工的付出，並期待接引更多青年投入，將敬天愛地的
理念在西昆村代代相傳。

 ◆ 2020.09.30 中國大陸上海慈濟志工致贈靜思人文出版書系，予閔行區七寶鎮
無味舒食餐廳，提供顧客閱讀，以提升倫理道德等正向思維，本
日舉行捐贈儀式，並向員工介紹慈濟慈善志業與環保理念，共
三十七人參加。

 ◆ 2020.09.30 中國大陸湖北省武漢市慈濟志工，於湖北中醫藥大學利新源餐廳
舉辦環保宣導活動，向四十四位員工傳遞減少使用一次性餐具、
自備購物袋等愛護地球的方法。

十月
 ◆ 2020.10.01 高雄鹽埕慈濟志工於共修處舉辦「環保心•慈濟情」感恩茶會，

向環保志工表達敬意與感謝，同時歡慶環保站成立十五周年，共
一百零六人參加。

福鼎慈濟志工參與承辦

西昆村祭孔大典，以五

穀蔬果取代三牲祭品，

不僅宣導蔬食減碳、簡

約生活理念，更期待人

人以身心清淨的心，緬

懷至聖先師。攝影／鄭

爾婷
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 ◆ 2020.10.02 中國大陸廣西壯族自治區柳州市慈濟志工為落實社區環保，於經

典時代小區舉辦環保宣導活動，推廣省水、惜食、茹素等節能減
碳的觀念與方法，並帶動居民參與資源回收分類實作。

 ◆ 2020.10.03 中國大陸甘肅省蘭州市慈濟志工前往渭源縣路園鎮移民新村，舉
辦環保宣導活動，透過情境短劇，向七十位村民傳遞塑膠減量、
資源回收理念，並帶動清潔社區環境。

 ◆ 2020.10.03 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工於岳麓區梅溪湖公園，透過環保
短劇等活動，向社區居民、學生分享資源回收分類方法暨再生理
念，並帶動實作，以因應10月起正式實施的《長沙市生活垃圾管
理條例》。

 ◆ 2020.10.04 慈濟澎湖聯絡處推廣低碳、無痕飲食，本日在澎湖第三漁港國際
廣場，邀約十二家蔬食攤商共同舉辦「蔬福饗宴」活動，吸引逾
六百位民眾自備容器參加。

 ◆ 2020.10.04 馬來西亞雪蘭莪州蒲種（Puchong）金鑾慈濟環保站於2011年成
立，2020年升格為環保教育站，志工於本日邀請當地官員為教育
展覽區壁畫等施作工程剪綵。

 ◆ 2020.10.06 中國大陸慈濟上海長風聯絡處舉辦環保宣導聯誼活動，志工共
二十七人陪伴三十七位社區居民，交流蔬食減碳、珍惜資源等減

廣西壯族自治區柳州市

經典時代小區的學童，

在慈濟志工的帶動下，

撿起垃圾箱內的可回收

物 ， 將 它 們 裝 進 環 保

袋。攝影／王東波

長沙市慈濟志工響應市

府推行的垃圾四色分類

法，透過短劇向社區居

民宣導環境保護的重要

及實踐方式。攝影／陳敏
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緩氣候暖化的方法，另分享慈濟志業的發展與足跡。

 ◆ 2020.10.06 中國大陸福建省廈門市新店鎮馬池塘村慈濟環保點，本日正式啟
用，志工帶動二十五位鄉親進行寶特瓶清洗、分色等回收工序，
並分享後續再製為毛毯、衣服等資源循環再用知識。

 ◆ 2020.10.07 慈濟傳播人文志業基金會為誌證嚴上人呼籲資源回收屆滿三十
年，特出版《環保創藝 化廢為寶》專書，分享環保志工運用巧
思，將回收物改造為生活小物及裝置藝術的發想過程與製作步
驟，傳遞惜福愛物理念，本日發行。

 ◆ 2020.10.08 中國大陸吉林省長春市慈濟志工，於大頂山大愛農場舉辦戶外人
文講座，分享生態種植等環境永續理念，並進行淨山活動，志
工、會眾共八十一人參加。

 ◆ 2020.10.09 靜思人文連續八年參與「南投世界茶業博覽會」，9至18日於中
興新村設攤，透過淨斯茶傳遞友善農耕等生態維護理念。

 ◆ 2020.10.10 慈濟基金會與國立科學工藝博物館、高雄市消防局合作，本日在
高雄靜思堂舉辦「波力救援小英雄」親子防災教育活動，透過互
動式體驗關卡，讓親子學習減災備災知識，及逃生自救方法，共
四百三十五人參加。

 ◆ 2020.10.10 臺南慈濟志工應市政府之邀，於「國慶焰火在臺南」活動現場宣
導環保，分別在安平區觀夕平臺、林默娘公園等煙火觀賞點，推
廣蔬食減碳、少用塑膠等維護環境的觀念與作法，並引導遊客落
實資源回收分類。

 ◆ 2020.10.11 慈濟基金會與慈濟大學有感於臺灣新住民人口比例漸增，透過各
地社區成長班等課程活動，致力關懷新住民媽媽及其子女超過
十六年，幫助他們適應人際互動、課業學習等生活問題；而為協
助促進族群交流，慈濟基金會邀請六藝劇團，於10月11日、12月
12日先後在臺中及花蓮靜思堂演出《南洋奇遇記》，以寓教於樂
的方式，引領超過千名親子認識東南亞文化，學習尊重與包容。
劇情描述班傑明受女王之託，前往海外延攬人才以輔佐國政，先
後在菲律賓、泰國、印尼、越南等地，找到分別具備不同能力的
賢者，同時在尋才期間，陸續體驗到相異國度的文化特色。而有
別傳統劇場的觀演模式，劇團演出過程會加入與觀眾的互動及有
獎徵答，藉此加深民眾對各國文化的印象。
帶著子女觀劇的賴姓夫妻表示，小朋友看到膚色、長相、語言不
同的人會覺得好奇，《南洋奇遇記》讓他們對來自不同國度者有
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更大的接受度與包容力，收穫遠大於課本上吸收的知識。
而慈濟基金會與六藝劇團合作，除了共同提升相容以愛的社會環
境，也增加社區道場的友善性；現場不乏許多第一次走進靜思堂
的民眾，有位媽媽即分享，原來慈濟也有這麼活潑可愛的親子活
動，會多關注活動訊息再次前來。

此外，慈濟基金會也與國立科學工藝博物館合辦「憶兒時：南方
童樂會」巡迴展，10月15日起先後於花蓮靜思堂、桃園八德靜思
堂登場，以兒童的視角，介紹越南、印尼、馬來西亞、泰國、柬
埔寨的童年文化特色，包含零食、衣著、童謠等日常生活，以及
成長階段的文化禮俗；除了靜態展示，也有體驗童玩等互動式場
次，使民眾進一步認識新住民文化。
隨著社會族群結構的改變，多元文化教育益發重要，也能幫助
新住民子女認識父母的原鄉文化。國立科學工藝博館館長陳訓
祥表示，以擴大的視野、開放的心胸，跨越文化藩籬，彼此合
作，是促進臺灣永續發展的重要力量，感恩能與慈濟基金會攜
手合作，透過教育與休閒兼具的展示，一同為促進和諧共融的
社會環境盡一份力。

 ◆ 2020.10.11 慈濟馬來西亞馬六甲分會受邀與K7（Kampung Tujuh）社區廣場
合作成立慈濟環保點，11日舉行啟用儀式，並向一百多位社區
居民宣導環保理念；18日在K7市集舉辦「綠色方城市」展覽，
傳遞資源回收分類及再生知識，21日志工於環保點進行首次夜
間環保行動。

 ◆ 2020.10.15 中國大陸廣東省及東北、華北地區慈濟志工一行四十七人，15至
17日前往福建省參訪崳山島、太姥山慈濟環保站等處，交流環境
保護心得，並進行資源回收分類實作。

 ◆ 2020.10.15 慈濟臺北內湖聯絡處舉辦「讓愛蔬醒茶會」，向來自臺北、苗栗

六藝劇團於慈濟臺中靜

思 堂 演 出 《 南 洋 奇 遇

記》，該劇以族群合作

為題，並隨劇情鋪陳，

邀請臺下親子與角色互

動，感受和諧包容的氛

圍。攝影／賴正宗
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等地的會眾分享茹素減碳、健康養生等益處，並備辦素餐讓大家
體驗蔬食美味。

 ◆ 2020.10.15 靜思人文與大愛感恩科技公司15至19日，參加「廈門國際佛事
用品展覽會」，透過靜思出版品、淨斯茶及大愛感恩科技環保
再生製品等物，傳遞知福行善、敬天愛地理念。本屆展位由中
國大陸蘇州、武漢、廈門、泉州等地慈濟志工承擔，臺灣推廣
團隊因新冠肺炎（COVID-19）疫情無法出席，故透過視訊連線
分享布展經驗。

 ◆ 2020.10.15 慈濟基金會獲邀參與「一○九年全國環境教育成果觀摩會暨永續
城市國際論壇」，15、16日於臺北市永建國小會場展出行動環保
教育車，傳遞珍惜資源、永續物命理念。

 ◆ 2020.10.17 慈濟基金會與花蓮縣環保局合作，於17至22日全民運動會賽事期
間推廣無痕飲食，出借逾六千套環保餐盒及環保筷，供會場外攤
商盛裝食物給民眾，另在花蓮體育館展出行動環保教育車，向民
眾宣導珍惜資源的重要。

 ◆ 2020.10.17 慈濟基金會受屏東縣政府之邀，參與協辦「愛家515感念大聲說
——環保蔬活家庭日」活動，本日於臺糖縣民公園透過闖關遊
戲、音樂表演等節目，推展家庭教育與增進親子關係，並邀請民
眾自備餐具逛素食夜市。

 ◆ 2020.10.17 中國大陸江蘇省昆山市珠江御景花園慈濟環保點，於2020年7月
11日正式啟動，定期進行資源回收宣導暨分類工作，10月17日至
11月7日推出四期主題活動，向社區居民傳遞知福惜食、行善行
孝等觀念。

 ◆ 2020.10.17 泰國慈濟志工響應九皇齋節，於17至23日舉辦供齋活動，陸續在
佛城區、靜思堂及納瑞宣大學附屬醫院等地提供素餐，並宣導環
境保護理念，逾三千人次響應。

慈濟泰國分會藉九皇齋

節推動茹素理念，連續

數日提供蔬食，邀請民

眾響應，並於供齋活動

中運用回收物資表演環

保服裝秀，呼籲節能減

碳愛地球。攝影／黃娟
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 ◆ 2020.10.17 臺南市仁德區慈濟志工為感謝環保、福田志工與慈誠委員的付出

及其家屬的支持，本日於仁德環保教育站舉辦感恩聯誼會，除備
辦素食佳宴外，席間還有薩克斯風等表演節目，共四百人參加。

 ◆ 2020.10.17 中國大陸黑龍江省哈爾濱市慈濟志工於南崗區三環信息苑社區，
舉辦環保宣導活動，向二十位社區居民分享資源回收的意義與分
類方法，及循環再生理念。

 ◆ 2020.10.17 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工17、18日前往江西省萍鄉市蓮花
縣坊樓鎮屋場村，進行第十六次關懷活動，除訪視照顧戶，另舉
辦環保講座，推廣有機種植等生態農法，並進行親子課堂，傳遞
減塑減廢等品格教育。

 ◆ 2020.10.17 苗栗慈濟志工於苗栗園區舉辦感恩環保志工聯誼會，並邀請臺中
慈濟醫院醫師分享呼吸系統保健，及流行性感冒的預防與治療，
逾二百人參加。

 ◆ 2020.10.18 彰化慈濟青少年籃球家族聯誼會連續三年，應邀參加「彰化縣各
界節能減碳聯合淨灘護海洋活動」，本日前往芳苑鄉漢寶濕地海
岸清除廢棄物，共八十九位親子參加。

 ◆ 2020.10.18 北區慈濟大專青年聯誼會於慈濟板橋志業園區舉辦「奔跑吧！慈
青」迎新活動，共八十六位學員和工作人員參加。

 ◆ 2020.10.18 慈濟雲林北港聯絡處舉辦感恩環保志工聯誼活動，邀請大林慈
濟醫院藥師梁育彰宣導用藥須知，並由大愛感恩科技公司李鼎
銘分享環保志業的發展歷程，來自東勢鄉、北港鎮等地志工共
一百二十七人參加。

 ◆ 2020.10.19 馬來西亞砂拉越州慈濟承恩環保教育站，於1998年成立，由黃永
福伉儷無償出借私有住宅使用，為慈濟在古晉的第一座環保站；
2020年借約到期，搬遷至朋嶺慈濟環保站，本日正式啟用。

 ◆ 2020.10.19 馬來西亞馬六甲愛極樂慈濟志工推廣素食，自9月7日起發起「週
一無肉日」，邀請學校、公司行號、醫療院所等單位認購蔬食餐

哈爾濱慈濟志工在南崗

區三環信息苑社區，鼓

勵居民實踐環保行動，

累積環保活動參與數，

即可換取一份稱為「福

袋」的環保袋。攝影／

李錚
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盒，活動原定為期四個月，受新冠肺炎疫情影響於本日截止，七
週約五千五百人次響應。

 ◆ 2020.10.20 慈濟美國達拉斯分會與歐巴馬男子學院（Barack Obama Male 

Leadership Academy）合作，舉辦品德教育及靜思語教學線上培
訓，與學校教職員分享教案並進行討論。

 ◆ 2020.10.21 印尼雅加達慈濟志工於卡布新村（Pantai Indah Kapuk）美迪德拉
尼雅高爾夫場住宅區，向社區居民分享如何以廚餘自製環保酵
素，減少垃圾等友善環境作法。

 ◆ 2020.10.21 臺北市松山區慈濟志工與市政府環境保護局合作，本日於松山高
中舉辦環境教育推廣活動，分享低碳飲食對環境的益處，並提供
蔬食便當予一百二十九位出席者享用。

 ◆ 2020.10.21 中國大陸江蘇省蘇州市慈濟志工，繼9月在高新區新滸學校成立
慈濟環保教育站後，本日首次於校園舉辦環保宣導，透過環保短
劇等團康遊戲，向三百多位師生分享資源回收分類方法。

 ◆ 2020.10.21 慈濟基金會與「5% Design Action社會設計平臺」合作，推動「環
保•站出來：環保回收站之服務創新設計」專案，由該平臺團隊
提出規劃藍圖、執行方式、課程設計等，提升慈濟環保據點服
務。雙方團隊本日於雙和靜思堂進行意見交流、討論專案內容。

 ◆ 2020.10.23 中國大陸慈濟基金會2020年8月與湄洲灣職業技術學院簽訂「環
保教育五年合作協議」，福州、莆田、泉州等地慈濟志工10月
23、24日，於該校舉辦四場資源回收暨分類宣導，並於31日開啟
每週六「校園環保日」活動。

 ◆ 2020.10.24 慈濟基金會、慈濟科技大學合辦「第四屆全國慈悲科技創新競
賽」，吸引全臺二十二校、計四十八件作品參賽，最終入圍十六
件，本日於臺北市青少年發展處進行決賽，由慈濟科技大學的
「守護生命」團隊以「護病共好之輸液套管」獲得第一名。

美國歐巴馬男子學院校長羅夏德・傑克森（Rashad Jackson），全程

參與慈濟達拉斯分會與該校合辦的種子教師線上培訓課程，並踴躍發

言，交流討論。攝影／吳怡萱
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 ◆ 2020.10.24 靜思人文舉辦靜思書軒林口店十周年慶活動，透過鋼琴、二胡演

奏等節目，感恩會眾的長年護持，共一百三十位嘉賓參加。

 ◆ 2020.10.24 慈濟基金會邀請紙風車劇團於板橋靜思堂演出《福爾摩沙•我的
家》，透過戲劇傳遞防災觀念與生態保育知識，計九百五十人參與。

 ◆ 2020.10.24 臺北市北投區慈濟志工與北區榮董聯誼會成員及其眷屬，於新北
市金山區中角灣淨灘，約二百人參加。

 ◆ 2020.10.25 高雄市左營區慈濟志工應邀參與菜公里舉辦的社區健走活動，於
現場透過闖關遊戲攤位，宣導資源回收及攜帶環保碗筷、購物袋
等綠行動理念。

 ◆ 2020.10.25 中國大陸廣東省東莞市慈濟志工於白濠慈濟環保站，向東莞愛心
志願者協會及啟恒、啟揚、向日葵等服務隊，分享如何製作環保
酵素，並帶動實作資源分類，體驗愛護地球的方法。

 ◆ 2020.10.25 中國大陸福建省泉州市慈濟志工，於石獅市華山慈濟環保站舉辦
重陽節感恩活動，除備辦素食宴席，並透過環保短劇，鼓勵親子
響應資源回收，共一百六十人參加。

 ◆ 2020.10.25 中國大陸廣東省湛江市慈濟志工，與遂溪縣城月鎮吳西村民委員
會、村民小組合辦「重陽佳節，敬老孝親」活動，透過話劇傳遞
行善行孝、敦親睦鄰理念，並藉由浴足等環節，表達對父母、長
輩的感恩與尊重，逾二百位鄉親參加。

 ◆ 2020.10.26 臺東慈濟志工獲邀參與臺東大學「D14東大校園路跑挑戰賽」活
動，於校園設攤宣導蔬食減碳等環境保護理念。

 ◆ 2020.10.26 慈濟基金會推廣永續環境理念，辦理「與地球一起呼吸」環保教
育特展入校園活動，邀請臺北市、新北市各校申請體驗，本日起
跑，首站於新北市永和國小展出。

 ◆ 2020.10.27 嘉義、花蓮慈濟志工參與科技部主辦的「2020臺灣科普環島列
車」活動，列車於27日抵達嘉義站，由志工擔任關主，陪伴學員

臺東慈濟志工在「D14

東大校園路跑挑戰賽」

活動現場，設計各項環

境 保 護 有 獎 徵 答 等 遊

戲，與學生互動，啟發

他們用行動愛護地球。

攝影／陳信安
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體驗科學小遊戲等活動，28日停靠花蓮站，則透過行動環保教育
車，傳遞減塑、減廢，及寶特瓶回收再生知識。

 ◆ 2020.10.27 中國大陸福建省廈門市慈濟志工，4月於湖里靜思書軒重啟環保
活動，每週二向周邊商店宣導資源回收，並進行分類工作，10月
起截至本日止，帶動社區居民共五十人次響應。

 ◆ 2020.10.29 中國大陸江蘇省蘇州市慈濟志工長期於東冉學校關懷外來務工子
女，本日應邀向三、四年級學生進行環保暨生活教育，傳遞友愛
合群、珍惜食物、少用塑膠等正向行為。

 ◆ 2020.10.29 中國大陸遼寧省瀋陽市鐵西區瀋陽慈濟環保教育站，於10月10日
正式啟用，本日福瑞華德福學校教師、家長一行三十四人前往參
訪，了解垃圾減量原則，並進行回收物分類實作。

 ◆ 2020.10.29 慈濟馬來西亞峇株巴轄聯絡處推動校園蔬食營養餐計畫，本日志
工偕同學校食堂業者、愛心媽媽及家長教師協會，前往有機菜園
及素食館，學習烹煮健康素餐的相關知識。

 ◆ 2020.10.31 花東縱谷國家風景區管理處主辦「集合啦！保護鯉魚潭的小精
靈」活動，慈濟基金會參與協辦，本日在鯉魚潭透過蔬食市集、
無痕野餐、闖關遊戲等節目，向參觀民眾傳遞生態保育理念。

 ◆ 2020.10.31 慈濟嘉義聯絡處舉辦感恩環保志工聯誼活動，並邀請醫護人員分
享骨骼維護與均衡飲食的要點，逾四百人參加。

 ◆ 2020.10.31 中國大陸福建泉州慈濟志工舉辦重陽節感恩環保志工活動，來自
泉州、南安、惠安、石獅等地逾四百人，透過心得分享、團康表
演等節目歡樂交流。

 ◆ 2020.10.31 中國大陸福建省連城、廈門等地慈濟志工，每月一次於新興村謝
屋灣慈濟環保點，進行資源回收暨分類工作，本日除帶動慈濟照
顧戶加入外，另有臘坑村書記、村民，及連城縣慈濟幼兒園教師
前往響應，共一百一十六人參加。

蘇州市慈濟志工於東冉

學校進行環保暨生活教

育，學生爭相向慈濟志

工勾手指，約定「回家

踐行環保」。攝影／顧浩
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十一月

 ◆ 2020.11.01 中國大陸廣西壯族自治區南寧市慈濟志工，於南寧社區舉辦茹素
暨環保宣導活動，向社區民眾分享素食營養知識，並進行料理示
範，傳遞低碳、減塑等日常實踐方法。

 ◆ 2020.11.01 新北市慈濟志工於三重志業園區舉辦重陽節孝親活動，近七百位
志工、會眾透過音樂表演等團康歡樂互動，感恩長者對家庭、社
會的付出與貢獻。

 ◆ 2020.11.01 中國大陸浙江省寧波市慈濟志工，2013年因協助照顧戶牙科診
療，與陳道水口腔診所結緣，帶動院長認同慈濟慈善志業，2020

年11月起，每月一次在診所開辦讀書會，是日向員工推廣環境保
護與健康蔬食理念。

 ◆ 2020.11.01 教育部為提升學子科學素養，及響應「世界地球日」五十周年，
串聯基隆海洋科技博物館、臺北臺灣科學教育館、臺中自然科學
博物館、高雄科學工藝博物館，及屏東海洋生物博物館五大科學
館，以「我的地球，我來關懷（The Earth, Ours to care）」為主
題，聯合舉辦首屆「臺灣科學節」，活動期間依各館特色，並結
合致力科普教育的公私機構，在地推出相關論壇、戲劇、市集等
活動以共襄盛舉，10月31日透過連線同步開幕。
慈濟基金會與大愛感恩科技公司長期關注環保教育，並落實地球
永續發展理念，應高雄科學工藝博物館（以下簡稱科工館）之
邀，參與響應「臺灣科學節」，11月1日於館內正式展出「一條
愛心環保毛毯的故事」，以科學角度介紹寶特瓶回收再製為毛毯
的過程，及毛毯等其他再生製品如何於賑災現場發揮效用；除提
升民眾「與地球共生息」環境永續意識外，同時傳遞慈濟「慈悲
科技」理念，展期至2021年4月4日止。

慈濟基金會於高雄科學

工 藝 博 物 館 展 出 「 一

條 愛 心 環 保 毛 毯 的 故

事」，向參觀民眾解說

寶特瓶可經由回收，重

製為賑災之用的保暖毛

毯。攝影／陳盛英
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展覽核心價值環扣聯合國永續發展目標之永續消費及生產模式項
目，展示預防、減量、回收與再使用等降低廢棄物的目標成果，
分有「愛心的開始」、「環保一條龍」、「暖心分享」、「更多
的可能」四區，呈現慈濟推展環保志業三十年來所秉持的「化廢
為寶」精神，透過示範機臺，導覽寶特瓶從回收、分色，化成瓶
片、酯粒，經過紡紗、織布，最後成為毛毯、圍巾等環保產品的
程序，再透過慈濟志工的溫暖雙手，將助人的愛心傳送至全球
四十三個國家地區。
現場除了織品介紹，還有塑木、原子筆、防穿刺鞋、太陽能燈
帽等系列環保再生物，向民眾述說日常生活實現循環經濟的眾
多機會，透過所聽、所看，以及親身觸摸，啟發加入綠色行動
與消費的行列。
而高雄市政府環境保護局也響應「臺灣科學節」，11月7、8日以
環境教育為主題，於科工館追風廣場主辦「臺灣科學節暨世界地
球日邀你逗陣來守護地球」活動，邀集各團體組織共襄盛舉。慈
濟高雄分會獲邀參與，在現場設置「愛地球很簡單」攤位，規劃
「一筷省水」、「蔬食三好」、「隨身五寶」、「儉樸心生活」
等各式闖關遊戲，讓民眾在體驗過程中，了解避免使用一次性產
品、省水節電、低碳飲食等實踐友善環境理念，並宣導落實資源
回收分類。
慈濟基金會副執行長劉銘達在科工館「臺灣科學節」開幕典禮
上表示，慈濟志工豐碩的環保經驗與成果不只是在各地的慈濟
道場傳承發散，結合科工館等公私機構作為展示平臺，更能擴
大民眾接觸的機會，對環境保護的日常實踐，及永續環境相關
研發技術的投入，會有更深的認識。慈濟基金會期藉由環保展
覽與活動，能帶動更多人一起合作，用愛與智慧守護自然環
境，使之生生不息。

 ◆ 2020.11.02 慈濟基金會行動環保教育車於宜蘭縣蘇澳鎮宜蘭餅發明館展出，
本日縣長林姿妙、教育處長王泓翔及環保局長黃政訓等嘉賓蒞
臨，為展覽揭幕，展期至13日止。

 ◆ 2020.11.04 中國大陸江蘇省蘇州市慈濟志工，於黃壚民辦學校進行本年度首
場環保暨生活教育宣導，向三、四年級學生傳遞隨手關燈、少用
塑膠等節能減碳方式，及學習欣賞他人優點。
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 ◆ 2020.11.06 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工於2016年8月12日，在玉山鎮雍

景灣西苑社區開啟夜間環保點，每週進行資源回收暨分類，並帶
動居民參與；2020年9月17日起獲社區圖書館使用許可，爾後結
合每週環保活動，同時在館內舉辦生態保護、健康養生等親子共
學講座，11月累計逾七十位志工、居民參加。

 ◆ 2020.11.07 中國大陸廣西壯族自治區柳州市慈濟志工前往思賢中學，向教師
介紹慈濟環保理念及社區推廣成果，並進行資源回收分類體驗，
提升校園環境教育。

 ◆ 2020.11.07 印尼當格朗縣（Tangerang）慈濟志工推廣海洋保育行動，於馬武
克鎮（Mauk）葛達邦村（Ketapang）紅樹林保護區，分次種植一
萬棵樹苗，本日共五十人參加。

 ◆ 2020.11.07 高雄慈濟靜思鼓隊參與市政府觀光局推出的「愛河假日主題市集
——艸食祭」活動，本日在鹽埕區河西路設置攤位，以蔬食料理
宣導低碳生活。

 ◆ 2020.11.07 慈濟臺中東勢聯絡處舉辦東勢靜思堂十周年活動，除回顧志業發
展及會所搬遷歷程，現場亦安排音樂表演等節目，並感恩社區民
眾的支持。

 ◆ 2020.11.08 嘉義慈濟志工參與市政府舉辦的「多元新生活•幸福照我嘉」移
民節活動，本日於中央廣場設置新住民生活適應輔導班成果展、
異國蔬食料理等攤位，增進社區民眾對新移民的認識，並予以關
懷。

 ◆ 2020.11.10 臺北市中山區慈濟志工推廣友善環境理念，本日於新興國中樂齡
學堂結業式現場，帶動師生以無痕飲食方式體驗素食佳餚，實踐
低碳減塑生活，約六十人參加。

 ◆ 2020.11.10 慈濟推動環保志業三十周年，基金會授權發行《地球事，我的事
——人與自然的永續行動》環保專書，內文囊括生態保護、氣候
變遷、永續發展等主題，載錄慈濟友善地球的實踐過程，及政府
機構、民間組織的付出成果。

 ◆ 2020.11.11 中國大陸吉林省長春市慈濟志工，於礪仁傳統文化幼兒園進行環
保宣導活動，向師生分享地球災難與環境汙染的關係，並帶動體
驗資源回收分類。

 ◆ 2020.11.11 比利時、德國、法國、瑞典及歐洲聯盟等駐馬來西亞大使與代
表，本日參訪吉隆坡郊外嶺慈濟環保教育站，了解慈濟資源回收
暨循環再生理念，針對生態保育，交流未來可行的合作方式。
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 ◆ 2020.11.12 中國大陸四川省綿陽市松埡鎮慈濟環保志工，本日於社區進行定
期資源回收分類暨宣導。志工帶動鄉親響應環保回收逾兩年，活
動原每月一次，在新冠肺炎（COVID-19）疫情緩解後，調整為
每週四進行。

 ◆ 2020.11.13 臺中慈濟志工第五次受邀前往臺灣電力公司臺中區營業處配電中
心，回收智慧電表空紙盒，讓資源循環再用，自7月起截至本日
累計回收五噸。

 ◆ 2020.11.13 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工陳素萍、王群，5月於自家車庫
設立「愛華園環保之家」環保點，帶動鄉親落實資源回收暨分
類，本日進行第二十七期環保宣導，活動除提倡綠色行動，並結
合倫理教育，啟發感恩、行孝等心念。

 ◆ 2020.11.14 新北市汐止區慈濟志工受邀參與青山國中小校慶活動，於校園設
置環保教育攤位，向親師生傳遞資源回收分類知識，及二手物循
環再用等節約觀念。

 ◆ 2020.11.14 中國大陸上海市長寧區華敏世紀廣場小區慈濟環保點，因新冠肺
炎疫情，暫停資源回收暨分類，本日重啟，為今年度首次環保活
動，志工、社區居民共十五人參加。

臺中慈濟志工於臺灣電

力公司臺中區營業處配

電中心，回收電表汰舊

換新後的廢棄紙盒。攝

影／許美惠

昆山慈濟「愛華園環保

之家」環保宣導活動，

融入孝敬長輩等家庭教

育 ， 志 工 詢 問 是 否 知

道爺爺、奶奶的名字，

學童紛紛搶答，回應提

問。攝影／顧寅春
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 ◆ 2020.11.14 慈濟警察消防暨眷屬聯誼會（慈警會）於慈濟嘉義聯絡處舉辦茶

會，並以連線方式邀請刑事鑑識專家李昌鈺，以其生命經驗分享
對因果關係的體悟。

 ◆ 2020.11.14 中國大陸江蘇省慈濟昆山聯絡處志工，透過親子團康遊戲、繪本
故事導讀等活動，向前來參訪的文啟之家藍燈康復服務中心自閉
症孩童，及陪伴家長、教師一行十七人，分享節能減碳、資源回
收的重要與方法。

 ◆ 2020.11.16 大愛網路電臺慶祝慈濟廣播開播三十五周年，本日於慈濟人文志
業中心舉辦「廣播三五好友ON AIR」聽友會，因應新冠肺炎疫
情，活動採線上直播方式，並邀請廣播部職工、志工回顧發展歷
程與成果。

 ◆ 2020.11.16 慈濟南投埔里聯絡處響應祈安清醮祭典，16至28日參與「埔里山
城健康蔬食生活節」活動，期間民眾至蔬食店家消費集章，即可
兌換慈濟素食餐盒；另於12月2至6日在醮壇之一的埔里臺糖文化
廣場，展出慈濟行動環保教育車，傳遞低碳綠生活理念。

 ◆ 2020.11.18 慈濟基金會與雲林縣環境保護局主辦「循環經濟•節能減碳」活
動，18至22日在古坑綠色隧道展示慈濟行動環保教育車，邀請各
級學校、機關組織及社區民眾，透過電子互動闖關遊戲，體悟低
碳生活的重要。

 ◆ 2020.11.18 中國大陸江蘇省蘇州市慈濟志工，於高新區新滸學校與學生互
動，鼓勵他們欣賞他人長處、落實節能減碳等生活與倫理教育。

 ◆ 2020.11.19 靜思人文受邀參與第二屆中國（寧波）佛事用品博覽會，19至22

日於寧波國際會展中心展示靜思文物與淨斯產品，傳遞慈濟慈善
理念暨人文精神，吸引三千八百零五人次參觀。

 ◆ 2020.11.24 中國大陸廣東省東莞市慈濟高埗環保點，每週二夜間進行資源回
收與分類活動，帶動社區親子響應，本日逾十五人參加。

昆山文啟之家藍燈康復

服務中心自閉症孩童，

在慈濟志工的引導及家

長、老師的陪伴下，體

驗生存空間減少帶來的

不舒適感，了解生態保

護的重要。攝影／邵春霞
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 ◆ 2020.11.25 慈濟基金會本日於臺中市展開行動環保教育車校園巡迴活動，至
12月28日陸續於豐田國小、僑仁國小、清水國中及神圳國中展出。

 ◆ 2020.11.28 中國大陸雲南省慈濟昆明聯絡處舉辦第三期「親子品格學堂」課
程，本期透過環保短劇等活動傳遞生態保育的重要，同時分享蔬
食減碳、增強免疫力等觀念，共十七戶親子家庭參加。

 ◆ 2020.11.28 中國大陸廣西壯族自治區柳州市慈濟志工，於柳州社區舉辦孝道
宣導茶會，活動安排孝親短劇、奉茶謝親等環節，並鼓勵透過行
善布施等方式報答養育之恩，逾五十人參加。

 ◆ 2020.11.29 中國大陸廣東省汕頭市潮陽慈濟環保驛站本日正式啟用，志工
並進行環保宣導活動，向來自汕頭、澄海、普寧等地參與揭幕
儀式的佳賓，分享資源回收分類知識，及回顧慈濟歷年在社區
的環保足跡。

 ◆ 2020.11.29 慈濟桃園分會舉辦「溫馨接送情」座談，三十多名慈濟志工與
會，分享歷年承擔桃園國際機場接送海外志工、賑災團隊、醫療
個案等難忘的過程經歷。

 ◆ 2020.11.29 新北市新泰區慈濟青少年籃球家族聯誼會，舉辦親子戶外教學
聯誼活動，學員、家長、志工一行百餘人，步行至板橋區新海
人工濕地，了解河川生態功能，及前往臺灣玩具博物館體驗古
早童玩。

十二月
 ◆ 2020.12.04 高雄市太平國小師生一行約百人，前往慈濟小港聯絡處環保教育

站參訪，透過分站活動，學習紙類、塑膠等回收分類法，並了解
寶特瓶分色、清洗、抽絲等再製過程。

 ◆ 2020.12.04 中國大陸昆山慈濟環境教育基地舉辦環保聯誼感恩會，志工、會
眾逾六十人透過資源回收分類等心得分享，溫馨互動。

慈濟昆明聯絡處志工與

參加親子品格課程的學

員，一同演出環保短劇

《農莊的困惑》，呼籲

大家多食蔬果，不僅低

碳、養生，也避免傷害

動物。攝影／牟苓
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 ◆ 2020.12.05 慈濟基金會第四屆「Fun大視野•想向未來——青年公益實踐

計畫」，9月14日至10月26日開放報名，本日於新店靜思堂舉辦
「決審暨青年公益分享交流會」，共計孵化組二十八組、加速組
五組進入決選。

 ◆ 2020.12.05 慈濟新北市雙和聯絡處參與中和國中附設幼兒園周年校慶活動，
本日於校園規劃「環保教育站——學生活力闖關FUN FUN讚」
園遊會，透過互動遊戲，向親子傳遞資源回收、垃圾減量等環境
保護觀念。

 ◆ 2020.12.05 嘉義市東區慈濟志工應邀參與民和國小百年校慶活動，於校園設
置奉茶區，提供茶點予民眾享用，並推廣靜思語等慈濟人文暨行
善理念。

 ◆ 2020.12.05 慈濟南投草屯聯絡處受邀參與日新國中五十周年校慶活動，為全
校師生提供六百五十份素食便當。

 ◆ 2020.12.05 臺中慈濟志工受邀參與霧峰國小校慶活動，於園遊會現場設置蔬
食攤位，推廣茹素減碳，並協助校方宣導自備餐具、落實無塑減
廢，及進行資源回收分類。

 ◆ 2020.12.05 中國大陸江蘇省昆山市包橋小學學生、家長一行三十人，前往昆
山慈濟環境教育基地參訪，透過塑膠瓶分類實作，體悟珍惜資源
的重要與落實方法。

 ◆ 2020.12.05 中國大陸福建省廈門市慈濟志工，於湖里區舉辦歲末環保聯誼活
動，透過舞獅表演、創意短劇等節目歡樂交流，並為長年付出的
銀髮志工奉茶，表達感恩，共三百六十九人參加。

 ◆ 2020.12.06 慈濟基金會與「5% Design Action」社會設計平臺合作，發起
「環保，站出來！環保回收站之創新設計行動」，招募對環境友
善議題有興趣的設計領域工作者，於本日及2021年1月9日進行共
創工作坊，提出慈濟環保站優化設計方案，並於2021年1月30日

江蘇省昆山市包橋小學

學生及家長，在昆山慈

濟環境教育基地學習分

類寶特瓶，並一一去除

瓶蓋。攝影／陳光敏
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舉辦設計概念分享會，交流成果與心得。

 ◆ 2020.12.06 嘉義縣水上鄉慈濟志工，參與「水上鄉社區愛心嘉年華暨跳蚤市
場」活動，於現場設置「茹素減塑」攤位，宣導低碳飲食、塑膠
減量等環境維護觀念。

 ◆ 2020.12.06 中國大陸慈濟上海浦東聯絡處志工與上海滬東醫院合作，舉辦「福
多一點，愛你健康」蔬食聯誼會，以健康保健、尊重生命、環境保
護、慈善關懷為主題，分四期進行，並邀請醫師分享均衡飲食暨養
生知識。本日為首次聯誼活動，學員、志工共五十四人參加。

 ◆ 2020.12.09 中國大陸吉林省慈濟長春聯絡點志工，8月9日帶動來訪的育英橋
國學雙語幼稚園教師一行六人，進行資源回收分類實作；本日志
工應邀前往該校，分享氣候危機與環境保護議題，推廣綠色行動
理念，共二十人參加。

 ◆ 2020.12.09 中國大陸廣東省汕頭市慈濟志工，於潮陽慈濟環保驛站舉辦蔬
食餐會，推廣茹素減碳、勤儉節約等愛護地球理念，吸引逾
五十人參加。

 ◆ 2020.12.10 中國大陸湖南省長沙市慈濟志工，於素味平生素食香道館舉辦書
寫春聯活動，作品擬用於歲末祝福及寒冬送暖，與民眾結緣，共
三十位書法家參與。

慈濟上海浦東聯絡處志

工 ， 在 「 福 多 一 點 ，

愛你健康」蔬食聯誼會

現場，向與會民眾示範

「素鮑魚」料理方式。

攝影／張瑤

長沙市慈濟志工邀約書

法家揮毫寫春聯，擬用

於歲末祝福及寒冬送暖

時，贈予民眾，傳遞吉

祥。攝影／唐建雲
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 ◆ 2020.12.10 中國大陸遼寧省瀋陽市慈濟志工，於艾莉齒科舉辦環保知識宣

導，並帶動資源回收分類實作，啟發惜福愛物、垃圾減量的心
念，共十八位醫護人員參加。

 ◆ 2020.12.11 慈濟杉林大愛園區聯絡處舉辦健走暨環境清潔活動，並設置環
保闖關遊戲攤位，傳遞省水、減碳、少塑等生態維護理念，共
一百二十五人參加。

 ◆ 2020.12.11 中國大陸江蘇省昆山市玉山鎮慈濟志工，於時代文化家園環保點
舉辦歲末聯誼活動，分享年度社區環保成果，並表揚資源回收分
類績優家庭與個人，逾六十人參加。

 ◆ 2020.12.11 嘉義慈濟志工與大愛感恩科技公司應朴子國小之邀，參與周年
校慶系列活動，本日舉辦「環保愛地球•化腐朽為神奇」環境
教育課程，透過講座及闖關遊戲，傳遞節約減廢、回收再製等
永續生態理念。

 ◆ 2020.12.12 慈濟基金會「Fun大視野•想向未來——青年公益實踐計畫」，
12、13日於臺北華山1914文化創意產業園區，舉辦「第三屆青年
公益實踐計畫成果發表會暨第四屆入選公告」，並推出系列座
談，邀請投入公益領域有成的青年分享經驗歷程。

 ◆ 2020.12.12 北區靜思生活營於慈濟三重志業園區舉辦，來自大臺北、桃
園、高雄等地共二百九十八名實業家齊聚，了解慈濟慈善理念
及行善足跡。

 ◆ 2020.12.13 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工，於雍景灣西苑社區舉辦環保聯
誼活動，回顧自2016年起社區環保點的設立及發展歷程，並交流
參與心得，約七十人參加。

 ◆ 2020.12.13 新加坡「慈濟環境永續日」因新冠肺炎（COVID-19）疫情停運十個
月，隨疫情趨緩，並與各社區市鎮理事會、居民委員會討論及建立
防疫共識後，於本日重啟，計四個環保教育點率先恢復運作。

慈濟杉林大愛園區健走

暨環境清潔活動現場，

民眾參觀慈濟志工設置

的環保攤位，透過積木

堆疊遊戲，體驗過多碳

足 跡 會 對 地 球 造 成 危

害。攝影／白富美
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 ◆ 2020.12.14 臺南市歸仁區慈濟志工，參與市政府警察局歸仁分局舉辦的聯誼
活動，協助備辦蔬食餐點、安排團康等節目，另邀請嘉義大林慈
濟醫院身心醫學科醫師，分享職場壓力調適方法，員警、民防志
工共一百五十五人參加。

 ◆ 2020.12.14 新北市汐止國中近四百位師生於14至23日，分梯前往秀峰慈濟環
保教育站進行環保教育課程，透過資源回收分類實作，體驗減
塑、減廢等維護自然環境的重要。

 ◆ 2020.12.14 中國大陸遼寧省瀋陽市慈濟志工14、15日，於渾南區第一小學舉
辦六場次環保宣導，透過《塑膠袋王國侵占地球》短劇，及牛奶
盒回收清洗等活動，傳遞減廢的重要，逾六百名師生參加。志工
自2019年9月起，在該校推動牛奶盒回收暨分類，啟發學童以行
動愛護地球。

 ◆ 2020.12.15 慈濟雲林聯絡處、中華陽光推展關懷協會等單位，應北港朝天
宮之邀，於15至28日「悲心廣行」水陸大法會期間，協助烹煮素
食，推廣茹素理念。

 ◆ 2020.12.15 慈濟加拿大加東分會結合華商經貿聯合會、國際傑人會及知味
齋等多家蔬食餐廳，成立「環保蔬福聯盟」，共同推廣茹素減
碳；本日於線上舉辦首場講座，由中醫師分享冬季養生法，共
一百五十一人連線參加。

臺南歸仁區慈濟志工獲

邀 備 辦 素 餐 ， 予 參 加

市政府警察局歸仁分局

聯誼活動的來賓享用。

分局長洪頂力（右）穿

上圍裙，學做臭豆腐漢

堡。攝影／童素娟

瀋陽市慈濟志工帶領渾

南區第一小學學生，將

喝完的利樂包牛奶盒剪

開 後 ， 進 行 清 洗 、 擦

乾、晾曬等程序，再打

包成捆，以方便回收。

攝影／張彥婷
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 ◆ 2020.12.18 大愛電視臺於2017年製作《年輕人Show吧》網路電視節目，

規劃「熱青年」系列，邀集一群關注公共議題、對生活環境充
滿理想，渴望且積極發揮創造力，以實際行動改造社會，使未
來臻於美好的熱血青年，透過紀錄片、直播或座談等形式，秀
出觀點、說出想法；同時藉由社群力量，與分布在全球各地的
年輕人互動交流，並希冀自身的逐夢故事能如「加溫器」般，
啟動另一位青年的熱情，影響他們貢獻一己所能，放膽改變現
狀，讓未來更有希望。
「熱青年」勇於創造美好世界的行動獲得熱烈迴響，大愛電視臺
於2018年主辦〈我的熱情，我的價值〉，進行為期四天、超過十
場的主題講座，邀請在不同產業、領域，以各自的方式實踐自我
價值的十三位青年，與具相關專業背景的人士對談，暢言理念執
行之路，係為首屆「熱青年」展。
隔年，大愛電視臺推出「熱青年Action！」互動展，透過追夢過
程跌跤經驗的分享，鼓勵青年將失敗視為日常，揚帆航向逐夢之
旅。與會嘉賓除聆聽講座，還能參觀互動展區，與環保食器租賃
系統創辦人林志龍、致力傳承澎湖石滬傳統技藝的楊馥慈等「熱
青年」互動，再搭配闖關任務，體驗他們熱烈改變社會的決心及
作法。
今年第三屆「熱青年」互動展，12月18至20日在華山1914文化創意產
業園區進行。本屆活動以「Keep Going」為標語，並在宣傳海報主視覺
中，設計「開始、暫停、空白鍵、快轉、倒轉」五個按鍵圖示；節目
製作人黃英峰說明，去年活動宗旨為「行動力」，但因新冠肺炎來襲，
諸多夢想計畫被迫停擺，如今臺灣的疫情較之全球相對平緩，期待本
屆「熱青年」按下開始鍵繼續前行，或重新起步，或加速達標等，無
論他們築夢速度的快慢如何，策展團隊皆予以最深的祝福。
展覽現場有八組「熱青年」攤位，透過模型展示，引領參觀民眾
認識他們的創造理念。例如由一群海洋科學家、工程師所組成的
「湛•Azure」團隊，研發出清除海洋垃圾的機器人；執行長陳
思穎用積木建構出一艘微型垃圾收集器，模擬海流，示範如何攔
截海上廢棄物。再如「海漂實驗室」創辦人唐采伶，則運用海灘
垃圾，拼盤出一道食材豐盛的火鍋，藉由廢棄物改造，傳遞環境
保護的重要。另外，策展規劃也延續去年的環保精神，再度挑戰
用廢棄物進行展布，落實友善環境理念。
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除了互動式攤位，同樣有系列講座，由八組青年、四位講師，
以「想前進就該回到初心」為題，分享關注弱勢、環保等社會
議題，進而做出實際改善方法的經驗歷程；而有別前兩屆的互
動展，今年則安排一場音樂會，邀請年輕病友社群「我們都有
病」、致力食農教育的「音樂米」，透過音符向參與觀眾展開對
話，表達他們倡議的核心價值、對人與土地的關懷。
「熱青年」互動展，希望扭轉一般大眾對當代年輕人習慣舒適圈
的刻板印象，重新發覺原來有一群青年，正積極突破同溫層，
努力解決社會問題，默默為眾人生存的土地付出。並期待這群青
年楷模的行動力，鼓舞更多同齡者重新定義自己，編織與落實夢
想，成為「熱青年」的一員。

 ◆ 2020.12.18 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工，於陽光昆城社區舉辦環保聯誼
會，感恩社區居民參加資源回收與分類，落實環境保護；另，分
享慈濟志業及行善理念，並交流參與心得，志工、會眾逾三十人
參加。

 ◆ 2020.12.18 中國大陸福建省漳州市慈濟志工，首次前往龍文區朝陽中心小學
舉辦環保宣導活動，藉由塑膠垃圾與生態危機紀錄片，傳遞資源
回收觀念，並分組帶動實作，近百名師生參加。

 ◆ 2020.12.19 慈濟加拿大加東分會推廣茹素養生暨友善環境觀念，舉辦首次線
上素食料理教學，並分享食材營養價值等知識，當日約四十五人
上線參與。

 ◆ 2020.12.19 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工，於「愛華園環保之家」環保點
舉辦聯誼活動，透過資源回收分類知識情境劇、有獎徵答等團康
歡樂交流，約四十五位社區親子參加。

 ◆ 2020.12.20 越南慈濟志工於茶榮省（Tra Vinh）茶榮大學，舉辦「環保垃圾
分類及環保酵素製作交流會」，宣導減少廢棄物等環境保護作
法。

 ◆ 2020.12.21 僑務委員會主辦首屆「僑見世界臺灣」短片徵選活動，本日於世
新大學舉行頒獎典禮。慈濟傳播人文志業基金會創作的《星月下
的愛》、《我的寶島夢——臺灣女婿》、《我的寶島夢——香港
移居》及《臺灣―印度―臺灣》四支短片，榮獲社會組佳作。

 ◆ 2020.12.22 慈濟基金會行動環保教育車應邀進駐南投縣僑光國小，結合校慶
活動，於22至26日開放展出。行動環保教育車自7月16日起截至
本日，共巡迴全臺八個縣市，參訪體驗民眾逾四萬人次。 
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 ◆ 2020.12.22 慈濟香港分會與政府合作推動社區回收中心計畫，首間環保回

收便利店「綠在鰂魚涌」在東匯坊成立，內部規劃資源分類
區、環保宣導空間，及二十四小時夜間自助回收等設施，本日
正式開幕。

 ◆ 2020.12.25 彰化慈濟教師聯誼會、大愛媽媽於中山國小舉辦「環保嘉年華」
活動，以回收素材製作竹槍、三子棋、彈珠檯等童玩，結合闖關
遊戲，傳遞廢物利用、珍惜資源的重要，共一百九十二位師生及
家長參加。

 ◆ 2020.12.25 彰化縣秀水鄉慈濟志工應福興鄉同安社區發展協會之邀，本日一
行十五人前往關懷據點，透過素食點心及養生操等團康活動，推
廣蔬果健康飲食，共二十五人參加。

 ◆ 2020.12.25 印尼棉蘭、直明丁宜（Tebing Tinggi）慈濟志工，於羅干西里縣
（Rokan Hilir）巴斯里茂卡帕斯鎮（Pasir Limau Kapas）巴尼巴
汗村（Panipahan）舉辦茶會，向村民介紹慈濟理念與願景，共
四十三人參加。

 ◆ 2020.12.26 慈濟新北市雙和聯絡處舉辦環保志工感恩會，透過健康操等節
目交流互動，並邀請營養師分享健康茹素法，超過三百位志工
齊聚。

 ◆ 2020.12.26 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工，於珠江御景花園社區舉辦環保
聯誼會，回顧環保點發展成果，並進行心得分享與團康表演，志
工、社區居民共七十人歡樂互動。

 ◆ 2020.12.27 中國大陸廣東省深圳市慈濟環保志業推動近二十年，除積極落實
資源回收分類，並關懷環衛及綠化工人，在2020年深圳市城市管
理和綜合執法局音樂情景報告會現場，獲得表揚。

 ◆ 2020.12.27 臺中市中區慈濟志工展開「見人說慈濟」運動，分組拜訪社區店
家及住戶，宣導骨髓捐贈、慈善濟助、環保生活等理念。

香港東匯坊「綠在鰂魚

涌」環保回收便利店，

是香港慈濟分會與政府

合作設立的第一間；開

幕當日，職員協助民眾

分類並進行解說。攝影

／黃景熙
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 ◆ 2020.12.28 新加坡慈濟志工前往聖諾哥（Senoko Way）一間洗衣工廠（Zero 

Spot），向員工分享慈濟「竹筒歲月」精神，及全球慈善足跡，
計二十三人參加。

 ◆ 2020.12.29 中國大陸江蘇省昆山市慈濟志工，於新城域三之三幼兒園舉辦環
保宣導活動，向五十六位老師分享資源回收分類知識，及日常落
實環境保護的方法，另示範環保課程教學大綱，以啟發幼童關懷
自然生態的心念。

 ◆ 2020.12.30 中國大陸福建省廈門市慈濟志工，受邀參與廈門市第十中學校慶
活動，並獲校方頒發「環保公益奉獻獎」。志工於2015年11月首
次於該校舉辦環保宣導，爾後帶動師生推廣環境教育暨落實資源
回收分類，並成立環保教育站；另於2018年10月起，每學年為新
生進行環保知識培訓。

 ◆ 2020.12.31 慈濟澳洲墨爾本聯絡處本日起連兩天舉辦「跨年建醮」活動，
邀請民眾茹素祈福，共三百五十三人響應，另送出三百零七份
素食便當。



攝影者：郭訓成
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歷年慈濟基金會�球慈善關懷國家地區分布圖
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賴比瑞亞

辛巴威

波札那

納米比亞

坦尚尼亞

盧安達

尚比亞

衣索比亞

南非 賴索托

玻利維亞

祕魯

墨西哥

瓜地馬拉
薩爾瓦多
哥斯大黎加

哥倫比亞
厄瓜多

宏都拉斯

尼加拉瓜
委內瑞拉

多明尼加
美屬波多黎各

多明尼克
荷屬聖馬丁

海地

美國

加拿大

巴拉圭

巴西

阿根廷
智利

義大利

丹麥

比利時

西班牙葡萄牙

德國

愛爾蘭

莫三比克

馬拉威

以色列

挪威
瑞典

瑞士

敘利亞阿爾巴尼亞

梵蒂岡
克羅埃西亞

希臘

肯亞

澳門

黎巴嫩

美屬北馬利安納群島邦
（塞班島）

德國

布吉納法索

貝南

剛果民主共和國

尼日

南蘇丹

蘇丹

茅利塔尼亞

馬達加斯加

馬利

迦納

突尼西亞

史瓦帝尼 澳洲

巴布亞新幾內亞
印尼

馬紹爾共和國

索羅門群島

美屬薩摩亞

密克羅尼西亞

臺灣
香港

菲律賓

日本

孟加拉

泰國

寮國緬甸

馬來西亞

新加坡 汶萊

越南柬埔寨

尼泊爾

巴基斯坦阿富汗

伊朗
伊拉克

土耳其

約旦

外蒙古

俄羅斯

朝鮮

韓國中國大陸

印度

斯里蘭卡

東帝汶

紐西蘭

塞內加爾

英國 荷蘭

奧地利

波士尼亞
塞爾維亞

科索沃

烏克蘭

車臣

亞塞拜然

捷克

法國

甘比亞 幾內亞比索獅子山共和國

象牙海岸
聖多美普林西比

賴比瑞亞

辛巴威

波札那

納米比亞

坦尚尼亞

盧安達

尚比亞

衣索比亞

南非 賴索托

玻利維亞

祕魯

墨西哥

瓜地馬拉
薩爾瓦多
哥斯大黎加

哥倫比亞
厄瓜多

宏都拉斯

尼加拉瓜
委內瑞拉

多明尼加
美屬波多黎各

多明尼克
荷屬聖馬丁

海地

美國

加拿大

巴拉圭

巴西

阿根廷
智利

義大利

丹麥

比利時

西班牙葡萄牙

德國

愛爾蘭

莫三比克

馬拉威

以色列

挪威
瑞典

瑞士

敘利亞阿爾巴尼亞

梵蒂岡
克羅埃西亞

希臘

肯亞

澳門

黎巴嫩

美屬北馬利安納群島邦
（塞班島）

德國

布吉納法索

貝南

剛果民主共和國

尼日

南蘇丹

蘇丹

茅利塔尼亞

馬達加斯加

馬利

迦納

突尼西亞

▎�球共計：119個國家地區

▎資料來源：宗教處

大洋洲地區（8） 歐洲地區（25） 美洲地區（22）
巴布亞新幾內亞 科索沃 瑞典 美國 薩爾瓦多
馬紹爾共和國 亞塞拜然 瑞士 加拿大 哥倫比亞
密克羅尼西亞 車臣 比利時 墨西哥 巴拉圭
澳洲 烏克蘭 西班牙 巴西 委內瑞拉
索羅門群島 英國 法國 阿根廷 哥斯大黎加
紐西蘭 奧地利 德國 �魯 荷屬聖馬丁
美屬薩摩亞 捷克 愛爾蘭 海地 玻利維亞
美屬北馬利安納群島邦
（塞班島） 義大利 挪威 宏都拉斯 智利

荷蘭 波士尼亞 多明尼加 多明尼克
丹麥 塞爾維亞 尼加拉瓜 厄瓜多
葡萄牙 阿爾巴尼亞 ��馬拉 美屬波多黎各
梵蒂岡 克羅埃西亞
希臘

【註】
一、2020年新增地區：阿爾巴尼亞、梵蒂岡、肯亞、尼日、馬達加斯加、貝南、布吉納法索、南蘇丹、

馬利、茅利塔尼亞、蘇丹、迦納、克羅埃西亞、剛果民主共和國、美屬北馬利安納群島邦（塞班
島）、澳門、黎巴嫰、突尼西亞、希臘。
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54
2020年�球慈濟人分布國家地區概況

史瓦帝尼 澳洲

印尼

臺灣

香港

菲律賓

日本

泰國

寮國緬甸

馬來西亞

新加坡 汶萊

越南柬埔寨

尼泊爾

土耳其

約旦

俄羅斯

韓國中國大陸

印度

斯里蘭卡

紐西蘭

英國 荷蘭

奧地利

波士尼亞
塞爾維亞

法國

辛巴威

波札那

納米比亞

尚比亞

南非 賴索托

玻利維亞

墨西哥

瓜地馬拉
薩爾瓦多
哥斯大黎加

厄瓜多

宏都拉斯

尼加拉瓜
委內瑞拉

多明尼加
美屬波多黎各
荷屬聖馬丁

海地

美國

加拿大

巴拉圭

巴西

阿根廷
智利

義大利葡萄牙

德國

莫三比克

馬拉威

以色列

挪威
瑞典

德國

澳門

美屬薩摩亞

美屬北馬利安納群島邦（塞班島）

亞洲地區（23）
臺灣 中國大陸
香港 日本
泰國 印尼
越南 汶萊
以色列 印度
新加坡 菲律賓
約旦 土耳其
斯里蘭卡 緬甸
柬埔寨 韓國
尼泊爾 馬來西亞
寮國 俄羅斯
澳門

非洲地區（9）
南非
賴索托
莫三比克
史瓦帝尼
辛巴威
波札那
納米比亞
馬拉威
尚比亞

大洋洲地區（4）
澳洲
紐西蘭
美屬薩摩亞
美屬北馬利納群島邦
（塞班島）
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▎������布��66個國���

▎資料來源：宗教處

史瓦帝尼 澳洲

印尼

臺灣

香港

菲律賓

日本

泰國

寮國緬甸

馬來西亞

新加坡 汶萊

越南柬埔寨

尼泊爾

土耳其

約旦

俄羅斯

韓國中國大陸

印度

斯里蘭卡

紐西蘭

英國 荷蘭

奧地利

波士尼亞
塞爾維亞

法國

辛巴威

波札那

納米比亞

尚比亞

南非 賴索托

玻利維亞

墨西哥

瓜地馬拉
薩爾瓦多
哥斯大黎加

厄瓜多

宏都拉斯

尼加拉瓜
委內瑞拉

多明尼加
美屬波多黎各
荷屬聖馬丁

海地

美國

加拿大

巴拉圭

巴西

阿根廷
智利

義大利葡萄牙

德國

莫三比克

馬拉威

以色列

挪威
瑞典

德國

澳門

美屬薩摩亞

美屬北馬利安納群島邦（塞班島）

史瓦帝尼 澳洲

印尼

臺灣

香港

菲律賓

日本

泰國

寮國緬甸

馬來西亞

新加坡 汶萊

越南柬埔寨

尼泊爾

土耳其

約旦

俄羅斯

韓國中國大陸

印度

斯里蘭卡

紐西蘭

英國 荷蘭

奧地利

波士尼亞
塞爾維亞

法國

辛巴威

波札那

納米比亞

尚比亞

南非 賴索托

玻利維亞

墨西哥

瓜地馬拉
薩爾瓦多
哥斯大黎加

厄瓜多

宏都拉斯

尼加拉瓜
委內瑞拉

多明尼加
美屬波多黎各
荷屬聖馬丁

海地

美國

加拿大

巴拉圭

巴西

阿根廷
智利

義大利葡萄牙

德國

莫三比克

馬拉威

以色列

挪威
瑞典

德國

澳門

美屬薩摩亞

美屬北馬利安納群島邦（塞班島）

美洲地區（19）
美國 加拿大
墨西哥 巴西
阿根廷 巴拉圭
多明尼加 瓜地馬拉
薩爾瓦多 荷屬聖馬丁
哥斯大黎加 宏都拉斯
玻利維亞 海地
智利 委內瑞拉
厄瓜多 波多黎各
尼加拉瓜

歐洲地區（11）
英國
德國
奧地利
法國
荷蘭
瑞典
義大利
挪威
波士尼亞
塞爾維亞
葡萄牙
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54
2020年慈濟基金會臺灣社會救助服務概況

東部 南部 中部 北部 總計

�

勢

家

庭

扶

助

提報個案
個案件數 1,531 4,095 6,202 5,486 17,314

志工人次 4,593 20,475 31,010 21,944 78,022

長期濟助

長期戶次 17,006 18,319 63,501 12,710 111,536

口數 48,458 42,122 159,469 28,987 279,036

白米（公斤） 78,360 2,240 ─ ─ 80,600

新增戶數 187 381 1,025 391 1,984

停扶戶數 173 439 739 265 1,616

志工人次 51,018 91,595 317,505 50,840 510,958

居家關懷

居關戶次 32,173 18,712 51,829 49,363 152,077

口數 100,463 49,233 154,432 119,587 423,715

新增戶數 2,758 1,523 1,136 1,125 6,542

停關戶數 471 799 1,303 1,778 4,351

志工人次 96,519 93,560 259,145 197,452 646,676

急難補助

醫療補助 2,164 423 802 904 4,293

喪葬補助 173 288 582 264 1,307

一般急難補助 1,758 2,515 3,888 3,550 11,711

合計件數 4,095 3,226 5,272 4,718 17,311

志工人次 7,344 16,130 26,085 18,684 68,243

居家環境
改善

件數 63 82 246 105 496

志工人次 630 820 2,460 1,050 4,960

節慶關懷
受益戶次 5,429 3,124 19,291 18,679 46,523

志工人次 16,287 11,760 96,455 34,644 159,146

每月例行
發放

場次 63 44 25 28 160

受益戶次 2,351 1,207 11,175 560 15,293

志工人次 1,355 830 1,862 493 4,540

項
量  

區
案目

域
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▎統計時間：2020/12/31止

▎資料來源：慈發處

東部 南部 中部 北部 總計

冬令發放

場次 8 4 20 10 42

受益戶次 3,626 3,108 10,066 4,988 21,788

義診人次 195 234 501 688 1,618

義剪人次 170 416 694 662 1,942

志工人次 10,822 10,010 43,406 20,716 84,954

往診

場次 ─ ─ 53 ─ 53

受益戶次 ─ ─ 226 ─ 226

志工人次 ─ ─ 1,130 ─ 1,130

獎

助

學

金

助學補助
補助人次 2,423 554 3,120 1,081 7,178

志工人次 5,253 2,295 13,240 3,472 24,260

新芽
獎學金

獲獎人數 1,902 804 3,941 1,172 7,819

志工人次 936 2,532 5,433 7,655 16,556

長

者

關

懷

獨居長者
關懷

受益戶次 ─ 1,272 ─ 11,138 12,410

受益人次 ─ 1,376 ─ 11,697 13,073

志工人次 ─ 6,360 ─ 44,552 50,912

社區關懷
據點

場次 838 1,013 608 373 2,232

受益人次 26,181 37,035 22,837 13,940 99,993

志工人次 7,045 13,700 9,827 7,535 38,107

社
區
營
造

原鄉酒害
覺醒運動

場次 23 ─ ─ ─ 23

受益人次 1,135 ─ ─ ─ 1,135

志工人次 ─ ─ ─ ─ ─

【註】
一、獨居長者關懷，為承接臺北市、高雄市政府獨居長輩關懷成果。
二、本年度，慈濟總計動員志工1,688,464人次，投入臺灣社會救助各項服務。
三、居家環境改善含居家打掃、房屋修繕、居家安全改善；「安穩家園‧美善專案」居家安全改善，另

行統計。

項
量  

區
案目

域
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54 2020年慈濟基金會臺灣災害救助概況
▎統計時間：2020/12/31止　▎資料來源：慈發處

臺灣災害�助個案統計

東部 南部 中部 北部 總計

火災

件數 16 45 52 76 189

關懷戶次 19 100 144 184 447

補助戶數 18 50 85 84 237

風災

件數 1 1 ─ 1 3

關懷戶次 1 ─ ─ ─ 1

補助戶數 1 ─ ─ ─ 1

水災

件數 ─ ─ 1 1 2

關懷戶次 ─ ─ 2 ─ 2

補助戶數 ─ ─ 2 ─ 2

震災

件數 ─ ─ ─ ─ ─

關懷戶次 ─ ─ ─ ─ ─

補助戶數 ─ ─ ─ ─ ─

車禍

件數 4 4 4 11 23

關懷戶次 5 27 13 35 80

補助戶數 4 7 7 6 24

其他災害／
急難事件

件數 4 14 8 19 45

關懷戶次 3 50 41 67 161

補助戶數 2 9 29 21 61

合計

件數 25 64 65 108 262

關懷戶次 28 177 200 286 691

補助戶數 25 66 123 111 325

志工人次 162 843 654 1,114 2,773

項目 區域

【註】
一、災害救助包括地震、水災、火災、風災、空難、船難、疫情、車禍、公安意外、一般意外及其他。
二、2020年重大急難事件：新北市三重區大仁街民宅火災、嘉義市東區保建街宏都大樓氣爆事件、新北

市板橋區永豐街服飾倉庫火災事件、臺北市萬華區新巴黎大廈火災等。
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2020年慈濟基金會臺灣機構關懷分布概況
▎統計時間：2020/12/31止　▎資料來源：宗教處

慈濟
合心區 縣市別 身心障礙

育幼機構
安養
養護機構

監獄輔導
警政機構

遊民
關懷機構 志工動員 服務人次

北區
（一、二、
三）

臺北市 3 31 ─ 1 977 1,120

新北市 4 41 1 ─ 3,136 5,771

基隆市 1 2 ─ ─ 5 46

金門縣 ─ 1 1 ─ 71 240

澎湖縣 ─ ─ 1 ─ 66 1,176

桃園區 桃園市 12 15 35 3 2,027 9,004

新竹區
新竹縣 3 2 1 ─ 370 168

新竹市 2 1 2 ─ 29 297

苗栗區 苗栗縣 1 7 1 ─ 313 3,054

中區、港區 臺中市 ─ 60 140 ─ 4,193 9,629

南投區 南投縣 4 9 7 ─ 319 2,356

彰化區 彰化縣 1 22 31 ─ 2,431 5,675

雲林區 雲林縣 1 19 3 ─ 196 1,131

嘉義區
嘉義縣 1 6 2 ─ 28 100

嘉義市 ─ 4 ─ ─ 32 99

臺南區 臺南市 6 39 24 ─ 1,595 9,070

高雄區 高雄市 6 34 9 ─ 1,404 9,965

屏東區 屏東縣 ─ 18 12 ─ 296 936

宜蘭區 宜蘭縣 ─ 8 7 ─ 98 212

花東區
花蓮縣 ─ 9 9 ─ 1,613 5,212

臺東縣 ─ 2 1 ─ 26 600

  總計 45 330 287 4 19,225 65,861 

【註】
一、臺北市、新北市於2015.07.28由一個合心區擴編成三個合心區。
二、中區合心區於2016.01.14擴編成中區、南投區；再於2017.01擴編成中區、港區、苗栗區。
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54 2020年慈濟基金會臺灣長照機構分布概況
▎統計時間：2020/12/31止　▎資料來源：長照推展中心、慈發處

縣市

長照推展中心 慈發處

A單位 B居家機構
B綜合機構
(居家 +日
照 )

B日照中心 C社區關懷
據點

外展合作
社區關懷
據點

基隆市 1 1 ─  ─ 1 ─

新北市 2 1 ─ ─ 13 13

臺北市 2 1 ─ ─ 7 4

桃園市 3 1 ─ ─ 3 4

新竹縣 1 ─ ─ ─ 1 3

新竹市 1 1 ─ ─ 1 1

苗栗縣 4 1 ─ 1 4 3

臺中市 4 1 1 ─ 8 9

彰化縣 1 ─ 1 ─ 4 11

南投縣 ─ 2 ─ ─ 1 ─

臺南市 ─ 1 ─ ─ 4 9

雲林縣 ─ ─ ─ ─ ─ 1

高雄市 2 ─ 1 ─ 15 17

屏東縣 2 1 ─ ─ 10 4

宜蘭縣 3 ─ ─ ─ 2 1

花蓮縣 ─ ─ ─ ─ 4 23

臺東縣 ─ 1 ─ ─ 1 1

合計 26 12 3 1 79 104
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歷年慈濟基金會臺灣地區環保輔具平臺統計
▎統計時間：2017/03/27~2020/12/31止　▎資料來源：慈發處

��
�動
��
/��

��� ��� 抽�� 噴��

��
助行�
/附輪
助行�

��或
單�
拐杖

 一�
輪椅

�殊
輪椅

�動
代�車
(輪椅)

便�椅 尿布
(�)

其�
輔�

各�
輔�
��

受�
��

臺北� 240 149 81 59 32 110 85 208 73 10 103 ─ 122 1,272 723 

基�� 152 88 45 40 16 88 60 172 34 3 107 ─ 45 850 534 

�北� 498 300 173 88 39 229 143 482 149 18 269 1 183 2,571 1,573 

��縣 90 41 9 8 5 16 10 54 18 5 43 ─ 10 309 175 

�竹� 32 18 7 4 1 5 8 16 5 5 12 ─ 6 119 62 

�竹縣 51 24 11 7 3 8 5 25 12 ─ 17 ─ 8 171 83 

桃�� 715 362 136 116 25 241 175 653 122 16 327 2 222 3,110 1,940 

�栗縣 35 22 8 5 1 12 8 33 6 1 19 ─ 12 162 84 

臺中� 111 38 12 6 4 39 31 121 20 4 59 ─ 4 449 306 

��縣 48 23 13 7 5 13 8 33 11 4 20 ─ 7 192 105 

南�縣 69 16 9 3 5 37 22 72 9 7 38 ─ 6 293 189 

�義� ─ 3 1 ─ ─ 1 ─ ─ ─ ─ ─ ─ 1 6 6 

�義縣 12 5 1 3 1 4 ─ 12 6 ─ 7 ─ 2 53 26 

�林縣 10 8 5 1 ─ 7 4 38 6 2 16 ─ 6 103 50 

臺南� 6 4 1 ─ ─ 4 4 7 2 ─ 5 ─ 1 34 18 

��� 8 3 2 ─ ─ 4 3 15 1 ─ 7 ─ 2 45 29 

金門縣 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 1 ─ ─ ─ 1 1 

�東縣 4 3 ─ ─ ─ 2 2 4 ─ ─ 2 ─ 2 19 11 

臺東縣 9 5 2 4 ─ 7 3 7 5 2 6 ─ 3 53 38 

��縣 357 162 51 71 12 173 162 377 55 14 239 55 55 1,728 1,135 

中國大陸 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 1 ─ ─ ─ ─ ─ 1 1 

合計 2,447 1,274 567 422 149 1,000 733 2,330 534 92 1,296 58 697 11,541 7,089 
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54 歷年慈濟基金會全球援建暨整建項目分布統計
▎統計時間：2020/12/31止　▎資料來源：宗教處、慈發處

洲別 國家地區 學校/所 永久屋/間 教堂/間 佛堂寺院
/間 清真寺/間 兒童機構

/間
養護機構

/間
醫院大樓

/間
公共設施

/座

亞洲

臺灣 78 3,202 2 ─ ─ ─ 1 ─ 1 
中國大陸 71 5,640 ─ ─ ─ 14 158 4 19,060 
泰國 4 160 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
柬埔寨 2 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
印尼 39 7,340 1 3 8 ─ ─ ─ 4 
伊朗 5 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
斯里蘭卡 1 650 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
緬甸 15 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
菲律賓 2 35 2 ─ ─ ─ ─ 2 ─
尼泊爾 ─ 1,800 ─ 1 ─ ─ ─ ─ ─
印度 ─ 227 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
土耳其 ─ 300 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
馬來西亞 ─ 11 ─ ─ ─ ─ ─ ─ 1 
越南 ─ 3 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─

美洲

多明尼加 1 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
墨西哥 1 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
薩爾瓦多 3 1,175 ─ ─  ─ ─ ─ ─ ─
巴拉圭 7 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
瓜地馬拉 1 ─ ─ ─ ─ 1 ─ ─ ─
海地 4 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
秘魯 ─ 100 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
美國 ─ 1 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
厄瓜多 ─ ─ 1 ─ ─ ─ ─ ─ ─
宏都拉斯 ─ 404 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─

非洲
南非 8 69 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
衣索匹亞 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 1 ─
辛巴威 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 111 
合計 242 21,117 6 4 8 15 159 7 19,177  

【註】
一、尚在工程中，未竣工移交者，及簡易屋援建、照顧戶住房修繕、廁所增建、學校校舍修繕與屋頂修

復等項目，不列入統計。
二、公共設施建設，因應社區居民需要，臺灣、印尼、馬來西亞為橋樑搭建，改善鄉親交通不便；辛巴

威自2013/11/11~2020/12/31新造34口、修復77口水井，而中國大陸則是在甘肅省興建19,060眼水
窖，改善鄉親飲水問題。

三、慈濟基金會自2013年至2020年間，因海燕颱風、保和島地震、萊特省南加鎮地震，分別援建奧莫
克大愛村1,585間、帕洛大愛村255間、保和大愛村70間，及南卡鎮167間、達瑙湖里81間，共計
2,158間簡易屋，不列入統計。
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歷年慈濟基金會發放農委會援外大米統計
▎資料來源：���

菲律賓

印尼

約旦 伊朗

斯里蘭卡

柬埔寨緬甸

南非 賴索托
史瓦帝尼
莫三比克

辛巴威
波札那

獅子山
宏都拉斯 海地

荷屬聖馬丁

亞洲地區（7）

國家名稱 援助年代 累計數量

菲律賓 2011-2020 22,540

印尼 2003-2007、2011、
2013、2014 86,680

約旦 2013-2017 500

伊朗 2004 2,500

斯里蘭卡 2013 40

柬埔寨 2015-2020 2,460

緬甸 2016 200

美洲地區（3）
國家名稱 援助年代 累計數量
海地 2013-2020 5,580

宏都拉斯 2015、2017-2020 3,140

荷屬聖馬丁 2016-2020 260

非洲地區（7）
國家名稱 援助年代 累計數量
南非 2003、2011-2020 6,690

賴索托 2011-2020 1,530

史瓦帝尼 2011-2020 1,000

辛巴威 2012-2020 2,260

莫三比克 2013-2020 1,480

波札那 2016-2020 180

獅子山 2016-2020 2,800

◆  2003-2020年共援助17個國家地區，發放大米總計139,840公噸。 
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54 歷年慈濟基金會環保毛毯全球援助國家分布
▎資料來源：宗教處

菲律賓

印尼

約旦
伊朗

斯里蘭卡

柬埔寨
緬甸

南非 賴索托

莫三比克
辛巴威

獅子山

宏都拉斯海地
梵蒂岡

英國

德國
荷蘭

波士尼亞義大利

臺灣

日本
香港

巴基斯坦
泰國

馬來西亞
汶萊
越南

中國大陸
尼泊爾

外蒙古
美國

加拿大

法國

澳洲

紐西蘭

瓜地馬拉

哥斯大黎加

智利

多明尼加
墨西哥

厄瓜多
巴拉圭

薩爾瓦多

亞洲地區（18）
約旦
伊朗
斯里蘭卡
印尼
巴基斯坦
臺灣
菲律賓
馬來西亞
日本
柬埔寨
汶萊
泰國
中國大陸
香港
越南
外蒙古
尼泊爾
緬甸

美洲地區（12）
瓜地馬拉
美國
加拿大
哥斯大黎加
�爾瓦多
巴拉圭
智利
多明尼加
宏都拉斯
厄�多
�⻄�
海地

大洋洲地區（2）
澳洲
紐西蘭

非洲地區（5）
南非
辛巴威
賴索托
獅子山共和國
莫三比克

歐洲地區（7）
義大利
荷蘭
英國
德國
波士尼亞
梵蒂岡
法國

◆  2003-2020年 慈濟賑災毛毯援助 44個國家地區，共計1,172,668件。
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2020年慈濟基金會全球難民關懷統計
▎資料來源：宗教處　▎統計時間：2020/12/31

約旦

土耳其
塞爾維亞

加拿大

澳洲

馬來西亞
泰國

國家
服務境內難民國籍分佈

美國

智利

英國

國家名稱 服務境內難民國籍
服務項目暨受益統計

受益人次 志工動員

土耳其 敘利亞、葉門 503,736 24,321

約旦 敘利亞 26,452 1,579

塞爾維亞 巴基斯坦、伊朗、敘利亞、阿富汗等 727,123
(註一)

2,773

加拿大 敘利亞、中東、非洲、拉丁美洲等 383 52

美國 波多黎各、尼泊爾、薩爾瓦多、宏都拉斯、瓜地馬拉等 131 12

智利 委內瑞拉 20 13

澳洲 巴基斯坦、伊朗、孟加拉、敘利亞、印度、
斯里蘭卡、土耳其、阿富汗、非洲等

300
(戶次)

331

馬來西亞 緬甸、巴基斯坦、斯里蘭卡、阿富汗、葉門、
敘利亞、伊朗、索馬利亞、科威特、孟加拉等 　35,215 6,033

泰國 阿富汗、阿拉伯、柬埔寨、大陸、衣索匹亞、
巴基斯坦、斯里蘭卡、索馬利亞、越南等 6,382 2,850

英國 敘利亞、阿富汗、巴基斯坦 7,960 10

【註】
一、餐點受惠724,350人次，提供麵包共1,144,250個。以工代賑2,773人次。

國家
服務境內難民國籍分佈
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54 2020年慈濟基金會全球歲末暨冬令發放統計
▎資料來源：宗教處、慈發處

洲別 國家地區 受益戶數／次 動員志工人次

亞洲

臺灣 21,788 84,954 

香港 163 324  

越南 7,012 200 

日本 493 63 

新加坡 439 221 

馬來西亞 4,438 6,955 

汶萊 10 6 

約旦 1,702 46 

中國大陸 72,085  ─

柬埔寨 1,005 120 

非洲
南非 4,046 540 

史瓦帝尼 8,950 2,685 

歐洲

英國 944 45 

塞爾維亞 12,000 
(人次) 8 

義大利 120 5

美洲

美國 1,177 688 

加拿大 1,385 113 

瓜地馬拉 451 21 

阿根廷 471
(人次) 26 

宏都拉斯 12,000 700 

巴拉圭 1,050 24 

尼加拉瓜 1,413 123 

大洋洲
澳洲 446 388 

紐西蘭 173 65 
【註】
一、2020年度因應新冠肺炎疫情，泰國、菲律賓、斯里蘭卡、莫三比克、荷屬聖馬

丁、多明尼加等國家地區，慈濟志工致力於紓困發放，遂未辦理冬令發放。
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2020年慈濟基金會全球獎助學金發放統計
▎資料來源：宗教處、慈發處

洲別 國家地區 受益人數／次 動員志工人次

亞洲

臺灣
助學補助* 7,178 24,260

新芽獎學金 7,819 16,556

馬來西亞 11,308 9,525

泰國 1,712 60

菲律賓 658 20

越南 2,902 175

日本 24 44

約旦 3,269 460

印尼 37 40

柬埔寨 14 19

土耳其 36,100 ─

尼泊爾 12 4

緬甸 177 29

中國大陸 4,898 ─

美洲

加拿大 18 10

美國 120 689

瓜地馬拉 1,247 111

多明尼加 2 24

巴拉圭 24 24

非洲

南非 66 66

辛巴威 2 24

史瓦帝尼 14 30

莫三比克 5 8

歐洲 英國 102 6

大洋洲
紐西蘭 71 66

澳洲 31 21
【註】
一、標記「*」的數據統計單位為「人次」，其餘皆為人數。
二、各國助學金發放，因地制宜，多數國家的慈濟志工用心安排典禮，舉行頒發儀式，另有家訪致贈，

以及匯款等方式。
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54

山東

廣東

江西

福建

陝西

湖北

湖南

甘肅

四川

河南

雲南

遼寧

吉林

山西

新疆

青海
寧夏

黑龍江

上海

海南

西藏

江蘇

浙江

安徽

河北
天津

北京

貴州

廣西

重慶

廣東、浙江、上海、北京、江蘇、湖北、湖南、四川、廣
西、福建、天津、陝西、重慶、山東、海南、雲南、河南、
河北、黑龍江、新疆

2,425例送髓

上海、福建、陕西、四川4棟醫院病房大樓

江蘇、安徽、浙江、廣東、湖南、河南、寧夏、貴州、雲
南13所愛幼中心

遼寧、河北、江蘇、安徽、福建、江西、廣東、河南、甘
肅、四川、貴州、新疆

希望工程

河北、江蘇、安徽、福建、江西、廣東、湖南、河南、甘
肅、四川、貴州、廣西

5,640戶建房（大愛屋）

福建2處海堤

甘肅19,060眼水窖

江蘇、安徽10所、148間敬老院

湖北1所兒童福利院

西藏、四川低氟磚茶

河北、江蘇、福建12,437人次光明行動

吉林、遼寧、天津、河北、江蘇、浙江、江西、湖北、湖
南、福建、廣東、廣西、陝西、貴州、雲南、四川、重
慶、甘肅、青海

助學金援助行動

急難救助、大型物資發放、
寒冬送暖（含糧油、冬衣、棉被、
物資卡、生活用品、醫療包、鞋子
等民生物資）

147,387人

3,480,543人次
北京、天津、上海、重慶、吉林、遼寧、黑龍江、內蒙
古、山西、河北、山東、江蘇、浙江、安徽、福建、廣
東、廣西、海南、江西、河南、湖北、湖南、陝西、貴
州、甘肅、四川、青海、雲南

（註二）
19個實驗區

（註三）

71所
（註一）

歷年慈濟基金會中國大陸援助項目
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山東

廣東

江西

福建

陝西

湖北

湖南

甘肅

四川

河南

雲南

遼寧

吉林

山西

新疆

青海
寧夏

黑龍江

上海

海南

西藏

江蘇

浙江

安徽

河北
天津

北京

貴州

廣西

重慶

廣東、浙江、上海、北京、江蘇、湖北、湖南、四川、廣
西、福建、天津、陝西、重慶、山東、海南、雲南、河南、
河北、黑龍江、新疆

2,425例送髓

上海、福建、陕西、四川4棟醫院病房大樓

江蘇、安徽、浙江、廣東、湖南、河南、寧夏、貴州、雲
南13所愛幼中心

遼寧、河北、江蘇、安徽、福建、江西、廣東、河南、甘
肅、四川、貴州、新疆

希望工程

河北、江蘇、安徽、福建、江西、廣東、湖南、河南、甘
肅、四川、貴州、廣西

5,640戶建房（大愛屋）

福建2處海堤

甘肅19,060眼水窖

江蘇、安徽10所、148間敬老院

湖北1所兒童福利院

西藏、四川低氟磚茶

河北、江蘇、福建12,437人次光明行動

吉林、遼寧、天津、河北、江蘇、浙江、江西、湖北、湖
南、福建、廣東、廣西、陝西、貴州、雲南、四川、重
慶、甘肅、青海

助學金援助行動

急難救助、大型物資發放、
寒冬送暖（含糧油、冬衣、棉被、
物資卡、生活用品、醫療包、鞋子
等民生物資）

147,387人

3,480,543人次
北京、天津、上海、重慶、吉林、遼寧、黑龍江、內蒙
古、山西、河北、山東、江蘇、浙江、安徽、福建、廣
東、廣西、海南、江西、河南、湖北、湖南、陝西、貴
州、甘肅、四川、青海、雲南

（註二）
19個實驗區

（註三）

71所
（註一）

山東

廣東

江西

福建

陝西

湖北

湖南

甘肅

四川

河南

雲南

遼寧

吉林

山西

新疆

青海
寧夏

黑龍江

上海

海南

西藏

江蘇

浙江

安徽

河北
天津

北京

貴州

廣西

重慶

廣東、浙江、上海、北京、江蘇、湖北、湖南、四川、廣
西、福建、天津、陝西、重慶、山東、海南、雲南、河南、
河北、黑龍江、新疆

2,425例送髓

上海、福建、陝西、四川4棟醫院病房大樓

江蘇、安徽、浙江、廣東、湖南、河南、寧夏、貴州、雲
南13所愛幼中心

遼寧、河北、江蘇、安徽、福建、江西、廣東、河南、甘
肅、四川、貴州、新疆

希望工程

河北、江蘇、安徽、福建、江西、廣東、湖南、河南、甘
肅、四川、貴州、廣西

5,640戶建房（大愛屋）

福建2處海堤

甘肅19,060眼水窖

江蘇、安徽10所、148間敬老院

湖北1所兒童福利院

西藏、四川低氟磚茶

河北、江蘇、福建12,437人次光明行動

吉林、遼寧、天津、河北、江蘇、浙江、江西、湖北、湖
南、福建、廣東、廣西、陝西、貴州、雲南、四川、重
慶、甘肅、青海

助學金援助行動

急難救助、大型物資發放、
寒冬送暖（含糧油、冬衣、棉被、
物資卡、生活用品、醫療包、鞋子
等民生物資）

147,387人

3,480,543人次
北京、天津、上海、重慶、吉林、遼寧、黑龍江、內蒙
古、山西、河北、山東、江蘇、浙江、安徽、福建、廣
東、廣西、海南、江西、河南、湖北、湖南、陝西、貴
州、甘肅、四川、青海、雲南

（註二）
19個實驗區

（註三）

71所
（註一）

▎統計時間：1991~2020 年

▎資料來源：宗教處

【註】
一、武漢慈濟兒童福利院，屬於機構援建，不列入「學校援建項目」。另，四川省名山中學因2013年

雅安地震受損，慈濟於2014年起展開教學建工程，2010年舉辦集中交付啟用儀式，爾後於2019
年因學生人數增加，慈濟再次援建宿舍樓，2020年7月底完工。

二、設19個實驗區（含實驗組和對照組），觀察人口計8,101人，受助人數達6,317人(藏族)，受助點
包括6個自然村莊，6所學校，5所寺院，1所養老院。

三、2020年寒冬送暖42,798戶，共72,085人受惠。冬令發放自1991年起，針對各地受災戶、貧困家庭
進行物資援助，迄今嘉惠3,480,543人次,自2019年起因應時代發展，專案從“冬令發放”更名為
“寒冬送暖”。
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花蓮慈院 大林慈院 臺北慈院 臺中慈院 玉里慈院 關山慈院 斗六慈院 合 計

　門急診、住院相關數據
病床數 1,044 931 1,013 1,124 36 65 60 4,273

門診人次 673,351 845,778 1,023,450 717,051 95,732 81,158 234,411 3,670,931

急診人次 47,291 36,119 52,545 41,765 8,138 10,450 ― 196,308

住院人次 33,428 24,985 29,494 28,401 736 451 64 117,559

住院人日 274,812 203,571 224,165 162,341 4,719 3,100 136 872,844

手術人次 23,114 17,427 17,033 20,387 1,026 307 67 79,361

平均每日
在院人數 751 556 612 444 13 8 1 2,385

平均每日
門診人次 2,409 3,074 3,722 2,584 343 290 845 13,267

平均每日
急診人次 129 99 144 114 22 29 ― 536

平均每日
手術人次 63 48 47 56 3 1 1 217

平均
住院日 7.5 8.7 7.7 5.8 6.4 6.9 2.1 7.4

【註】
一�平���日=���日/�����
二�各���數�料�為「�生局���開��數」,���109年12月31日止�
三、大林��門�����義��服務量�
四、斗六���提供��服務�

花蓮慈院 大林慈院 臺北慈院 臺中慈院 玉里慈院 關山慈院 斗六慈院 合 計

各院志工投入人次彙總表
志工�入
人次 40,693 22,060 12,994 20,752 5,039 1,873 2,167 105,578

各院社區活動成果彙總表
活動場次 845 1,047 1,976 831 198 1,274 100 6,271

參加人次 35,350 56,858 68,492 52,905 4,679 45,447 3,059 266,790

【註】
一�大林���工服務����義���

2020年臺灣慈濟醫療網服務人次／數
暨志工投入人次　　          ▎資料來源：慈濟醫療財團法人
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2020年臺灣慈濟醫療網社區服務場次及人次 
▎資料來源：慈濟醫療財團法人

花蓮慈院
活動類別 場次 服務人次

門診團體衛教活動 107 2,910 
社區衛教活動-醫學講座、團
體衛教 177 4,889 

學校與機構衛教活動 4 506 
營養推廣活動 8 240 
病友會活動/支持性團體活動 1 21 
流感疫苗施打(至社區、機構
或學校) 38 15,659 

山地離島地區醫療給付效益
提昇計晝(IDS) 457 3,907 

無中醫鄉巡迴醫療 32 392 
義診 11 407 
癌症篩檢活動(社區) 6 90 
居家護理 ― 6,321 
居家往診 4 8 

合計 845 35,350 

大林慈院

活動類別 場次 服務人次

社區衛教活動-醫學講座、
團體衛教 453 35,370 

病友會活動/支持性團體活動 18 351 

流感疫苗施打(至社區、機
構或學校) 22 7,846 

義診 42 1,203 
衛生所與學校診所支援 247 4,193 
觀光地區急診醫療站 230 407 
社區健康篩檢 9 6,465 
癌症篩檢活動(社區) 26 1,023 

合計 1,047 56,858 

玉里慈院
活動類別 場次 服務人次

門診團體衛教活動 19 361 
社區活動 71 622 
流感疫苗施打(至社區、機構
或學校) 8 611 

專案計畫健康篩檢 6 1,275 
居家訪視服務(ICHC) 28 251 
老人日托 66 1,559 

合計 198 4,679 

關山慈院
活動類別 場次 服務人次

門診團體衛教活動 29 515 
社區衛教活動-醫學講座、團
體衛教 17 430 

社區營造 181 1,077 
病友會活動/支持性團體活動 2 142 
社區活動 13 603 
各式活動醫療站 29 18,740 
山地離島地區醫療給付效益
提昇計晝(IDS) 302 963 

無中醫鄉巡迴醫療 48 478 
衛生所與學校診所支援 197 4,220 
社區健康篩檢 9 574 
居家訪視服務(ICHC) 2 7 
長照2.0-社區照顧關懷據點 445 17,698 

合計 1,274 45,447 
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臺中慈院
活動類別 場次 服務人次

門診團體衛教活動 92 2,788 
社區衛教活動-醫學講座、
團體衛教 34 1,938 

學校與機構衛教活動 15 1,369 
廣播電台 27 54 
病友會活動/支持性團體活動 34 929 
社區活動 14 1,761 
各式活動醫療站 3 2,250 
機構關懷 4 110 
健康諮詢活動 1 7 
保健志工培訓活動(課程) 62 9,222 
流感疫苗施打(至社區、機
構或學校) 42 19,642 

戒菸、酒、檳榔活動 13 203 
義診 53 2,003 
衛生所與學校診所支援 2 60 
社區健康篩檢 36 1,572 
特教機構學童體位評估 5 31 
居家往診 19 90 
長照2.0-社區照顧關懷據點 375 8,876 

合計 831 52,905 

斗六慈院
活動類別 場次 服務人次

門診團體衛教活動 39 1,023 
社區衛教活動-醫學講座、
團體衛教 9 566 

學校與機構衛教活動 3 115 
病友會活動/
支持性團體活動 1 60 

社區活動 3 150 
保健志工培訓活動(課程) 1 300 
健康食物、無毒器具推廣 2 80 
義診 2 46 
社區健康篩檢 7 178 
志工健康關懷 1 60 
癌症篩檢活動(社區) 6 455 
居家(社區)復健服務 26 26 

合計 100 3,059 

2020年臺灣慈濟醫療網社區服務場次及人次 
▎資料來源：慈濟醫療財團法人

臺北慈院
活動類別 場次 服務人次

門診團體衛教活動 74 1,643 
社區衛教活動-醫學講座、
團體衛教 62 3,276 

學校與機構衛教活動 7 573 
病友會活動/支持性團體活
動 14 348 

社區活動 19 1,761 
各式活動醫療站 3 240 
機構關懷 1 30 
媽媽教室 12 42 
保健志工培訓活動(課程) 6 511 
流感疫苗施打(至社區、機
構或學校) 17 11,460 

居家環境 3 133 
特殊疾病之營養攝取推廣 7 183 
戒菸、酒、檳榔活動 11 1,194 
醫院支援西醫基層總額醫
療資源不足地區 19 145 

無中醫鄉巡迴醫療 17 166 
義診 20 2,140 
衛生所與學校診所支援 191 5,932 
社區健康篩檢 5 279 
機構團體健康篩檢 2 34 
專案計畫健康篩檢 2 112 
志工健康關懷 494 13,636 
癌症篩檢活動(社區) 44 2,479 
養護機構巡診 7 35 
長照2.0-社區照顧關懷據點 939 22,140 

合計 1,976 68,492 
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2020年國際慈濟人醫會（TIMA）成員全球分布
▎資料來源：宗教處       ▎統計期間：2020/12/31止

臺灣

美國

巴西

宏都拉斯
墨西哥

馬來西亞
越南 菲律賓

香港
泰國
緬甸

印尼
新加坡

約旦

澳洲

加拿大

土耳其

斯里蘭卡 厄瓜多

巴拉圭

南非

莫三比克

荷蘭
英國

國際慈濟人醫會至����年總計

臺灣

美國

巴西

宏都拉斯
墨西哥

馬來西亞
越南 菲律賓

香港
泰國
緬甸

印尼
新加坡

約旦

澳洲

加拿大

土耳其

斯里蘭卡 厄瓜多

巴拉圭

南非

莫三比克

荷蘭
英國

國際慈濟人醫會至����年總計

洲別 國家/地區 醫師人數 護理人員人數 醫技人員人數 藥劑人員人數 志工人數 總計

亞洲
（12）

臺灣 549 605 217 303 563 2,237
馬來西亞 472 181 80 95 243 1,071
新加坡 389 439 58 139 ─ 1,025
印尼 706 314 4 141 200 1,365
菲律賓 222 17 6 5 200 450
越南 30 23 7 15 180 255
緬甸 27 13 ─ 3 ─ 43
泰國 281 560 2 178 620 1,641
土耳其 9 12 ─ ─ 4 25
斯里蘭卡 3 ─ ─ ─ ─ 3
香港 15 37 ─ ─ 5 57
約旦 6 1 ─ 4 7 18

美洲
（7）

美國 1,098 300 149 26 3,101 4,674
加拿大 195 ─ ─ ─ 30 225
巴西 27 32 1 2 120 182
宏都拉斯 46 40 ─ 4 200 290
墨西哥 9 4 ─ ─ ─ 13
厄瓜多 2 1 ─ ─ ─ 3
巴拉圭 5 1 ─ ─ ─ 6

大洋洲
（1） 澳洲 224 105 39 15 209 592

非洲 
(2)

南非 3 ─ ─ ─ 1 4
莫三比克 5 ─ ─ ─ 1 6

歐洲
(2)

荷蘭 3 2 ─ ─ 2 7
英國 5 ─ ─ 1 3 9
總計 4,331 2,687 563 931 5,689 14,179
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2020年國際慈濟人醫會（TIMA）全球義診
服務�況             

歷年義診場次 17,030 2020年義診場次合計 374

歷年義診國家地區數 57 2020年受益人次合計 167,939

歷年受益人次累計 3,389,521 2020年醫護人員動員人次
合計 28,016

歷年醫護人員動員人次累計 353,555

歷年志工動員人次累計 595,422 2020年志工動員人次合計 18,448

2020年慈濟人醫會�球義診服務表（註）

洲別 國家/地區 義診場次 受益人次 醫護人員
動員人次

志工
動員人次

亞洲

臺灣 246 10,650 3,871 7,611

馬來西亞 56 1,259 183 377

印尼 5 854 54 ─
菲律賓 ─ ─ ─ ─
香港 ─ ─ ─ ─
斯里蘭卡 ─ ─ ─ ─
緬甸 ─ ─ ─ ─
泰國 7 5,202 520 350

越南 ─ ─ ─ ─
新加坡 ─ ─ ─ ─
約旦 4 557 12 37

美洲

美國 24 1,401 149 368

加拿大 16 132 18 30

巴拉圭 2 318 10 16

多明尼加 1 20 5 16

墨西哥 ─ ─ ─ ─
厄瓜多 ─ ─ ─ ─
宏都拉斯 2 4,000 40 40

玻利維亞 ─ ─ ─ ─
巴西 2 3,252 81 383

大洋洲 澳洲 7 127 189 162

非洲 莫三比克 2 40 2 10

合計 374 27,812 5,134 9,400
【註】
一�������,�������在各��理�義�活動；其中,�國義�服務��為�內���

2020年受��冠������,多個國����義�服務���
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  ▎資料來源：宗教處        ▎統計期間：2020/12/31止          

※歷年慈濟全球醫療援助，迄今計在57個國家地區提供服務
亞　洲： (22)臺灣、中國大陸、日本、越南、泰國、菲律賓、馬來西亞、新加坡、印尼、伊朗、斯里蘭

卡、巴基斯坦、阿富汗、北朝鮮、外蒙古、緬甸、香港、約旦、尼泊爾、土耳其、柬埔寨、寮
國

美　洲： (18)美國、加拿大、墨西哥、薩爾瓦多、宏都拉斯、多明尼加、巴西、巴拉圭、阿根廷、秘
魯、哥倫比亞、玻利維亞、海地、委內瑞拉、智利、瓜地馬拉、厄瓜多、荷屬聖馬丁

非　洲： (6)衣索匹亞、盧安達、賴比瑞亞、塞內加爾、南非、莫三比克
歐　洲： (5)科索沃、車臣、亞塞拜然、烏克蘭、英國
大洋洲： (6)澳洲、巴布亞紐幾內亞、紐西蘭、美屬薩摩亞、馬紹爾共和國、密克羅尼西亞

2020年慈濟�球醫療志業據點義診服務表

洲別 國家/地區 受益人次 醫護人員
動員人次

志工
動員人次

亞洲

馬來西亞 75,300 17,228 1,199

新加坡 50,448 3,817 5,789

菲律賓 436 46 26

美洲
美國 1,473 227 569

加拿大 106 20 20

大洋洲 澳洲 617 621 93

合計 128,380 21,959 7,696
【註】
一�������,����在��以�國�����立的���義�中����門�中�����義

�中��洗�中����理�義�活動�

2020年其他義診服務表

洲別 國家/地區 受益人次 醫護人員
動員人次

志工
動員人次

亞洲 約旦 2,147 323 632

美洲 宏都拉斯 9,600 600 720

合計 11,747 923 1,352

【註】
一��旦��,為���工�當����作,為���貝都������群服務；�都拉���,則為

�工����團�,在�露�佳大�村的義���理服務�
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2020年國際慈濟人醫會（TIMA）臺灣義診
服務概況           ▎資料來源：宗教處        ▎統計期間：2020/12/31止

總 計 服務場次 246場 服務人次 10,650人
醫護動員人次 3,871人 志工動員人次 7,611人

臺灣地區慈濟人醫會義診服務統計

服務項目 區別 服務範圍 服務場次 服務人次 醫護
動員人次

志工
動員人次

偏遠地區
義診服務

北區
新北巿三芝區、石門區、
平溪區、貢寮區、瑞芳
區、雙溪區

13 1,463 710 1,263 

中區 苗栗縣卓蘭鄉、南庄鄉；
臺中縣新社鄉 36 1,014 747 1,962 

雲嘉南區 臺南巿南化區關山里；雲
林縣古坑鄉 11 575 130 275 

高屏區 高雄市田寮區 2 437 81 45 
東區 花蓮縣、臺東縣 5 750 219 246 

街友義診

北區 桃園市 14 201 109 88 

中區 臺中市、彰化縣人安基金
會 20 686 311 463 

雲嘉南區 臺南巿人安基金會 7 455 84 82 
社區健康促進
活動暨篩檢關

懷
高屏區 高雄市、屏東縣 2 37 20 2 

外籍勞工
義診服務 中區 移民署南投收容所 9 606 154 266 

身心障殘人
士、植物人、
教養機構等健
康照護及口腔
保健活動

北區
桃園市(教養機構義診)、
新北巿 (教養機構牙科巡
迴、特教班學童整合照
護)、創世

14 847 286 829 

中區
南投啟智教養院；苗栗、
臺中、南投創世基金會；
臺中仁愛之家

21 842 181 495 

雲嘉南區 雲林縣、嘉義縣市、臺南
縣市等地教養院及機構 30 1,174 241 391 

高屏區 4 276 52 147 
東區 臺東縣 2 227 20 42 

居家醫療
往診服務

北區 新北市三芝區、石門區 6 261 143 332 

雲嘉南區 雲林縣、嘉義縣市、臺南
縣市 40 644 354 610 

慈濟照顧戶
發放義診 雲嘉南區 雲林縣、嘉義縣、臺南市 10 155 29 73 

總  計 246 10,650 3,871 7,611 

【註】
一、2020年度，受到新冠肺炎疫情影響，配合中央流行疫情指揮中心防疫措施，年度「離島健檢義

診」、「警察人員暨眷屬健檢關懷活動」取消；另，北區、東區、高屏區例行醫療服務活動，
如：外籍勞工義診、社區健康促進暨篩檢關懷、慈濟照顧戶發放義診等，也配合政策暫停辦理。

二、國內人醫會分五大區(北區、中區、雲嘉南區、高屏區、東區)
       1.北區人醫會包含雙北、基隆、桃園、新竹
       2.中區人醫會包含臺中、苗栗、彰化、南投
       3.東區人醫會包含宜蘭、花蓮、臺東
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歷年慈濟骨髓幹細胞中心志願捐贈者
累計圖　　                      ▎資料來源：慈濟骨髓幹細胞中心

【註】
2020年新增8,484位志願捐贈者
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國家地區 案例數 國家地區 案例數

案例數

俄羅斯 1

國家地區 案例數

240

48

2,425

123

2,501

70

9

4

38

148

37

5

韓國

日本

中國大陸

香港

臺灣

泰國

菲律賓

越南

馬來西亞

新加坡

澳洲

紐西蘭

國家地區

瑞典

挪威

波蘭

丹麥

英國

西班牙

法國

比利時

荷蘭

瑞士

德國

匈牙利

義大利

土耳其

南非

以色列

7

1

1

1

16

4

8

3

7

1

29

1

5

4

1

3

加拿大

美國

35

121

歷年慈濟骨髓幹細胞中心全球捐贈案例分布圖
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國家地區 案例數 國家地區 案例數

案例數

俄羅斯 1

國家地區 案例數

240

48

2,425

123

2,501

70

9

4

38

148

37

5

韓國

日本

中國大陸

香港

臺灣

泰國

菲律賓

越南

馬來西亞

新加坡

澳洲

紐西蘭

國家地區

瑞典

挪威

波蘭

丹麥

英國

西班牙

法國

比利時

荷蘭

瑞士

德國

匈牙利

義大利

土耳其

南非

以色列

7

1

1

1

16

4

8

3

7

1

29

1

5

4

1

3

加拿大

美國

35

121

▎共捐贈至31個國家地區，1994~2020總計：5,897例，2020年新增捐贈案例：323例。
▎資料來源：慈濟骨髓幹細胞中心
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歷年慈濟骨髓幹細胞中心臍帶血儲存量暨
移植統計　　　　            ▎資料來源：慈濟骨髓幹細胞中心

臍帶血移植案例分布國家地區（2004年~2020年，共11個國家地區）
項目 臺灣 香港 馬來西亞 新加坡 美國 英國 德國 加拿大 澳洲 法國 瑞士
案例數 76 14 12 4 3 2 1 1 1 1 1
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12,549
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臍帶血累計圖

臍帶血移植案例數（2004年～2020年，總計移植116例）

【註】因儲存槽空間已滿，自2008年11月1日起，暫停止勸募收集。
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��基金��療���構����布                 
▎資料來源：宗教處        ▎統計期間：2020/12/31止           

醫療志業機構全球分佈

國家/地區 醫院
診所/
門診部/
門診中心

康復
中心

義診
中心/
義診所

洗腎
中心

行動
醫療所

骨髓
幹細胞
中心

長青館

臺灣 7 1 ─ ─ ─ ─ 1 ─
中國大陸 ─ 1 ─ ─ ─ ─ ─ ─
印尼 1 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─
新加坡 ─ 1 1 2 ─ ─ ─ 2
馬來西亞 ─ ─ ─ 3 3 ─ ─ ─
菲律賓 ─ ─ ─ 1 ─ ─ ─ ─
土耳其 ─ ─ ─ 1 ─ ─ ─ ─
美國 ─ 4 ─ ─ ─ 9 ─ ─
加拿大 ─ 1 ─ ─ ─ ─ ─ ─
巴西 ─ ─ ─ 1 ─ ─ ─ ─
澳洲 ─ ─ ─ 1 ─ ─ ─ ─

宏都拉斯 ─ ─ ─ 1 ─ ─ ─ ─
總  計 8 8 1 10 3 9 1 2

教育志業機構全球分佈

國家/地區 大學 中醫
學院 高職 高中 中學 中小學 小學 幼稚園

（幼兒園）
托兒所

（托嬰中心）
安親
班

人文
學校

靜思華
語學院

臺灣 2 ─ ─ 2 ─ 2 ─ 6 2 ─ ─ ─
泰國 ─ ─ ─ ─ ─ 1 ─ ─ ─ ─ ─ 1
印尼 ─ ─ 1 1 1 1 1 2 ─ ─ ─ ─
新加坡 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 2 ─ 1 ─ ─
馬來西亞 ─ ─ ─ ─ ─ 1 ─ 10 ─ 4 ─ ─
美國 ─ ─ ─ ─ ─ 1 2 5 ─ ─ 25 ─
加拿大 ─ 1 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 8 ─
澳洲 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 3 ─
英國 ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ ─ 1 ─
總  計 2 1 1 3 1 6 3 25 2 5 37 1

【註】
一、印尼慈濟醫院，位於雅加達，2015年動工，工程興建中，預計2021年啟業。暫不列入統計。
二、印尼山口洋慈濟大愛學校，2019年動工，工程興建中，預計2021年創校啟用。暫不列入統計。
三、新加坡二間長青館，依當地法令註冊設立，隸屬醫療志業，由醫療專業人員管理。
四、新加坡二間幼教中心，歸於幼稚園（幼兒園）教育階段欄位。
五、慈濟人文學校，需以教授中文為主之教育體系，老師為正式聘顧職員。是以，馬來西亞人文學校不

列入統計。
六、加拿大慈濟中醫門診與教學中心，隸屬門診中心性質。
七、慈濟大學於校本部成立花蓮社會推廣教育中心，並於馬來西亞檳城、馬六甲、吉隆坡，及美國、印

尼成立六間海外社會教育推廣中心。

&
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國家地區 醫療 教育

中國大陸 1 -

臺灣 9 14

泰國 - 2

菲律賓 1 -

馬來西亞 6 15

新加坡 � 3

印尼 � 7

國家地區 醫療 教育

英國 - 1

國家地區 醫療 教育

土耳其 1 -

國家地區 醫療 教育

加拿大 1 9

美國 13 33

國家地區 醫療 教育

宏都拉斯 1 -

國家地區 醫療 教育

澳洲 1 3

巴西 1 -

��基金��療���構����布

回目錄
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國家地區 醫療 教育

中國大陸 1 -

臺灣 9 14

泰國 - 2

菲律賓 1 -

馬來西亞 6 15

新加坡 � 3

印尼 � 7

國家地區 醫療 教育

英國 - 1

國家地區 醫療 教育

土耳其 1 -

國家地區 醫療 教育

加拿大 1 9

美國 13 33

國家地區 醫療 教育

宏都拉斯 1 -

國家地區 醫療 教育

澳洲 1 3

巴西 1 -

▎資料來源：宗教處        ▎統計期間：2020/12/31止
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54 109學年度慈濟教育志業體臺灣各校
服務學習概況

慈濟大學
業務項目 活動名稱／說明（地點） 活動次數 動員人次 受益人次

老人福利

花蓮小農暨長者服務學習活動(花蓮農改場、水源咖啡農場、
碧雲莊社區銀髮聚會、福境宮)、社區長者關懷陪伴服務學習
(仁里社區、富安社區、慈濟醫院日間照護中心、碧雲莊社區
發展協會、佳民社區關懷據點、東區老人之家)、長者關懷與
延緩失能方案服務活動（碧雲莊發展協會、平和國中、平和
國小）、人醫社松蒲文化健康營、老人復健服務（全民養護
中心）

43 865 3,070 

兒童福利

偏鄉學校服務學習活動（三棧國小、卓清國小、海厝國
小、國福國小、太平國小、明利國小）、家庭教育假日學
校服務（水源國小、明利國小）、幼兒園暨社區親子服務
學習（明義附幼、慈小附幼、大愛幼兒園、洄瀾親子館、
慈濟大學）、學童健康衛教服務（明利國小、見晴國小-看
見晴天醫療服務隊活動）、課輔陪讀暨帶動服務學習（國
福國小、明恥國小、慈濟小學、華大附中、美崙國中、花
蓮高中、花蓮高工、鑄強國小、花崗國中、北昌國小、南
華國小、美侖共修處經濟弱勢家庭兒童英語教學）、病童
關懷服務（慈院第一型糖尿病甜蜜成長工作坊）、社區服
務學習（兒復善牧之家出隊服務、吉安社服中心腸病毒遠
離我宣導、Power2x2感恩節社區回饋活動）、Yabi兒童劇
團巡迴公演（佳民國小、瑞穗國小、大興國小）、108學
年花蓮縣國小無毒有我校園宣導、兒家系特殊教育志工隊
服務（花蓮地區喘息組、戶外組、家關組）

168 3,238 8,586

青少年福利

海外志工服務學習活動（泰國蓮花中學、復華中學、泰國
清邁大學、泰國清邁慈濟學校中學）、青少年陪伴服務學
習活動（國福國小、海星高中、化仁國中、慈大附中、國
風國中）、課輔服務（花蓮體中、美崙國中）、高職生生
涯探索成長團體服務活動（花蓮高農）、教育服務學習方
案設計（化仁國中、國風國中、明禮國小）

77 1,066 3,498

身心障礙福利 身心科住院病患團體心理治療服務（慈濟醫院、門諾醫
院） 1 45 250

福利社區

羅東博愛醫院羅東社區醫療服務、護理系蘭嶼健康服務、
偏遠地區服務學習活動（銅門社區、榕樹社區）、太魯
閣峽谷馬拉松運動防護志工、家庭生活教育方案設計服務
活動（花蓮縣家扶希望學園、花蓮高中、私立全民養護中
心）、花蓮社區大學服務學習活動、洄瀾親子館幼兒陪伴
服務學習活動、社區志工服務（精舍發放、新芽獎助學金
文書繕打、骨髓捐贈驗血活動、無毒家園親子同樂探索活
動）、淨灘服務（七星潭、北濱海灘、磯崎海水浴場、印
尼峇里島）

62 2,070 6,977

   總  計 351 7,284 22,381 
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慈濟科技大學
業務項目 活動名稱／說明（地點） 活動次數 動員人次 受益人次

老人福利

安養機構服務學習（南澳弘道仁愛之家、東區老人之家、失
智社區服務據點）、與銀髮族共餐、後青春高齡故事老師培
訓計畫、睿智憶學院志工(校內長照據點)、樂齡運動會、長
者桌遊活動

58 324 2,063 

兒童福利

偏鄉社區健康照護（水源國小幼兒園、壽豐國小幼兒園、平和
幼兒園）、USR Hub「大學鏈結社區小學，培力優質良好健康
的新世代兒童」（北昌國小）、閱讀志工導讀健康繪本活動、
健康營隊、人文環保美育營（澎湖、基隆）、國小老人體驗營
（水璉國小、月眉）

44 493 1,210

青少年福利
帶動小學-健康生活體驗活動（光復國小）、「夏日探索，
獨創自我」系列營隊（音樂創作營、獨木舟體驗營）、「我
流。青春住了誰」自我與在地探索教育

7 97 276 

福利社區

慈濟環保教育站服務學習（花蓮慈濟環保教育站）、掃街
淨山服務、淨灘暨海洋保育服務、社區長照機構服務、原
鄉社區服務（臺東縣海端鄉布農文化館、月眉部落、豐濱
鄉新社村東興部落）、健康檢測及諮詢服務（大學社會責
任及技職教育成果展、富康長照中心、永安社區、慶豐社
區、樂齡大學）、精舍志工服務、社區安護機構服務學習
（祥雲老人長照中心、博愛居安廬老人長照中心）、社區
教會報佳音活動（慈濟醫院、富康老人長照中心、美侖飯
店、遠東百貨）、失智服務學習、暑期共學營

313 1,830 4,107 

社會公益

醫療暨社福機構參訪學習（臺北慈濟醫院、臺東基督教白
冷教會、碧雲莊社區發展中心、黎明向陽園、身心障礙馬
匹輔療機構）、菲律賓專班臺東長照及文化參訪活動、宜
蘭羅東林場減塑宣導

8 271 498 

   總  計 430 3,015 8,154 

慈濟大學附屬高級中學
業務項目 活動名稱／說明（地點） 活動次數 動員人次 受益人次

老人福利 安養機構服務學習（全民養護中心、花蓮國軍醫院附設醫
單照護中心、花蓮榮民之家） 13 525 1,210 

青少年福利 感飢12送愛國際、一日一善遠離災難 2 814 4,659 

福利社區
暑期醫療志工營、靜思精舍福田志工、花蓮慈濟醫院志
工、掃街與淨灘活動、慈濟環保教育站服務學習（花蓮環
保教育站）、幼童軍壽豐五味屋志工服

24 3,180 2,700 

   總  計 39 4,519 8,569 

臺南慈濟高級中學
業務項目 活動名稱／說明（地點） 活動次數 動員人次 受益人次

福利社區 全校性服務（歡喜好厝邊掃街、淨灘活動）、慈濟環保教
育站服務學習（崇善、仁德）、送春聯結好緣 8 1,595 15,835 

   總  計 8 1,595 15,835 

▎統計時間：2020/12/31止     ▎資料來源：教育志業�
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54 2020年慈濟大學無語良師捐贈統計
 ▎統計時間：2020/12/31止 　▎資料來源：慈濟大學

2020年已捐贈人數統計 歷年累積志願捐贈人數統計
大體捐贈 357 男　性 15,462 

模擬手術 656 女　性 24,824 

總　計 40,286 

課程內容 性別 無語良師
姓名

2020-03醫學生模擬手術課程
（2020/3/19啟用）

男 陳紹明
女 陳黃月玫
男 張文慶
男 張鴻祥
男 蔡慶發
女 柯貴英
男 莊榮源
男 江念恆

2020-05慈濟模擬手術-臺灣口腔
顎面外科、脊椎微創內視鏡、血
管外科學會聯合課程（2020/6/1
啟用）

女 林月女
男 向亨嘉
男 陳金主
女 廖陳金鳳
男 梁錫龍
男 康寶興
男 葉仁財
女 林黃蘗

2020-06慈濟模擬手術-臺灣頭頸
部腫瘤、泌尿、尿失禁防治學會
聯合課程（2020/6/15啟用）

女 陳林玉英
女 蔡清珠
女 陳王敬
女 張淑珠
女 陳馮嬌孌
女 張伯玲
女 王淑芳
女 賈蕭榮子

2020-09醫學生模擬手術課程
（2020/9/10啟用）

女 王張勝美
男 周國駿
男 劉沐榮
男 劉丹初
女 吳鍾六妹
男 周榮華
男 高財貴
男 黃鈺霖

課程內容 性別 無語良師
姓名

109學年度大體解剖學無語良師
（2020/9/12啟用）

男 張德明
女 王鳳玉
男 胡榮助
女 林宜柔
男 湯少藩
女 陳田蜜智
男 陳政文
女 雲壽美
男 賴淵宗
女 王林金桂
男 林正楠
女 張晶玉

2020-10慈濟模擬手術-臺灣疼
痛、整形、顯微重建外科醫學會
聯合課程（2020/10/12啟用）

男 謝安川
男 陳文泰
男 楊景翔
女 林吳富美
女 張丹鳳
女 鄭劉縐
女 王飲
女 吳劉亂

2020-11慈濟模擬手術-臺灣骨
科醫學會課程（2020/11/09啟
用）

女 陳明仴
男 林梅鑫
女 洪月麗
女 劉珮珍
女 張寶桂
女 潘金葉
女 廖阿純

女 勤定法師
(黃碧玉)

2020-12醫學生模擬手術課
程（2020/12/3啟用）

女 藍玉蘭
女 張淑玲
男 謝裕明
男 陳士榮
男 劉光明
女 曾惠珠

【註】
一、原訂2020年4月醫學會模擬手術課程，因新冠肺炎防疫措施取消。
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2020年慈濟大學無語良師捐贈統計
 ▎統計時間：2020/12/31止 　▎資料來源：慈濟大學

2020年��大��科技大���生���
����                              ▎統計期間：2020/12/31止           

志業體
現在職之教育志業體畢業生人數

合計
慈濟大學 慈濟科技大學

慈濟慈善志業基金會 85 41 126 

醫療志業

醫療財團法人 22 26 48 

花蓮慈院 412 704 1,116 

大林慈院 91 322 413 

臺北慈院 151 218 369 

臺中慈院
(含護理之家 )

74 155 229 

玉里慈院 5 39 44 

關山慈院 8 27 35 

斗六慈院 1 6 7 

嘉義慈濟診所 1 2 3 

總  計 765 1,499 2,264 

教育志業

慈濟大學 115 20 135 

慈濟科技大學 30 50 80 

慈大附中 14 4 18 

臺南慈中 4 1 5 

慈濟學校財團法人 2 ─ 2 

總  計 165 75 240 

慈濟傳播人文志業基金會 65 7 72 

總  計 1,080 1,622 2,702 

【註】
一、如同時為慈科大及慈大畢業者，統計以最高學歷為主。
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2020年慈濟臺灣教育功能團隊活動資料統計

名稱 辦理
場次

動員
志工人次

互動
人次

兒童親子成長班例行活動 728 22,568 21,112
青少年成長班暨慈籃例行活動 556 17,452 16,648
慈青社例行活動 450 4,723 5,032
大愛媽媽成長班例行活動 20,600 44,280 514,720
教聯會例行活動 52 2,959 3,163
社區營隊 12 566 806
本會營隊 20 798 4,234
海外交流 18 89 3,638

 總  計 22,436 93,435 569,353

2020年慈濟基金會臺灣教育功能團隊
志工統計    ▎統計時間：2020/12/31止　▎資料來源：宗教處         

2020年慈濟教育志業體臺灣各校慈誠懿德志工人數統計

服務對象 慈懿會人數 學生人數 服務比例
慈懿會：學生 備註

慈濟大學 810 3,316 1:4 慈誠：184人 
懿德：626人

慈濟科技大學 737 3,163 1:4 慈誠：109人 
懿德：628人

花蓮慈濟中學 375 1,226 1:3 慈誠：79人 
懿德：296人

臺南慈濟中學 168 1,068 1:6 慈誠：26人 
懿德：142人

 總  計 2,090 8,773 1:4 慈誠：398人 
懿德：1,692人

2020年慈濟臺灣教育功能團隊志工人數統計
名稱 單位 志工人數 備註

兒童親子成長班 58班 3,689
青少年成長班 32班 1,254
慈籃 15班 470
慈青 91校 470
慈青慈懿 11合心 455
大愛媽媽成長班 35班 368

教聯會 15合心 3,887
委員慈誠教師：422
受證教師：1,884
會員教師：1,581

總  計 257 10,593
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2020年慈濟臺灣各類資源回收總重量
▎統計時間：2020/12/31止　▎資料來源：宗教處

【註】
一、以上數據單位為「公斤」。
二、光碟、手機、平板、電腦、日光燈管等皆屬其他類。
三、自本年度起，送至大愛感恩科技公司製成環保毛毯的寶特瓶數量，獨立計 
       算呈現。

銅類總重量 鋁箔包總重量 白鐵總重量

寶特瓶總重量 大愛感恩寶特瓶
總重量 紙類總重量

塑膠總重量 鐵類總重量 鋁類總重量

廢五金總重量 舊衣物總重量 玻璃瓶總重量

其它（註）塑膠袋總重量 電池總重量

回收總重量挽救大樹

2,415,334 1,895,941 44,343,870

7,660,919 8,721,888 1,038,399

1,043,797 3,309,959 10,973,417

380,741 3,061,530 371,732

3,619,713 189,545 487,309

886,877 89,514,094
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54 歷年慈濟基金會臺灣地區紙類回收換算圖
▎統計時間：2020/12/31止　▎資料來源：宗教處

50公斤回收紙=1棵20年大樹
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◆ 慈濟自1995年至2020年，紙類回收總重量148萬公噸，相當於挽救
2,968萬棵20年生的大樹。
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歷年慈濟基金會環保回收減碳量及減碳效益
▎統計時間：2020/12/31止　▎資料來源：宗教處
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◆ 在臺灣地區，環保回收累計295萬7,383公噸碳效益，相當於7,603座大
安森林公園一年的固碳量。
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54 2020年慈濟環保志工臺灣分布概況
▎統計時間：2020/12/31止　▎資料來源：宗教處

北部 總人數

臺北

37,692
新北
基隆
金門
澎湖 199
桃園 5,593
新竹 4,861

南部 總人數

雲林 963
嘉義 2,290
臺南 5,766
高雄 11,381
屏東 3,765

東部 總人數

宜蘭 2,737
花蓮 536
臺東 498

中部 總人數

苗栗 594
臺中 8,016
南投 1,589
彰化 4,146

◆ 2020年臺灣慈濟環保志工合計 90,626 人。

【註】
臺北、新北、基隆、金門等四地因慈濟社區運作模式，採合併計算，無各別數據。
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2020年慈濟環保據點臺灣分布概況
▎統計時間：2020/12/31止　▎資料來源：宗教處

中部 環保站 社區環保點 總 計

苗栗 3 75 78
臺中 42 883 925
南投 7 116 123
彰化 21 278 299

南部 環保站 社區環保點 總 計

雲林 6 218 224
嘉義 16 781 797
臺南 27 695 722
高雄 36 920 956
屏東 21 352 373

東部 環保站 社區環保點 總 計

宜蘭 8 84 92
花蓮 4 207 211
臺東 3 156 159

【註】
一、環保站：慈濟社區道場之一，為慈濟志工在各社區集中資源回收物的場所，開放給大眾了解慈

濟、了解環保，進而力行環保。
二、社區環保點：社區中認同慈濟環保理念的人，在慈濟志工的帶動下，在適當的地點，定點、定

時收集資源回收物資，再送往慈濟環保站延續物命。
三、臺北、新北、基隆、金門等四地因慈濟社區運作模式，採合併計算，無各別數據。
四、因年長環保志工增加，基於身體和安全考量，無法到點服務；另，部分志工自家或社區無償提

供的回收場無法持續運作。是以，本年度臺灣環保據點數量大幅下降。

◆  2020年慈濟於臺灣，設有268處環保站、6,889處社區環保點，總計
7,157處。

北部 環保站
（註一）

社區環保點
（註二） 總 計

臺北

35 1,671 1,706
（註三） 

新北
基隆
金門
澎湖 1 16 17
桃園 24 239 263
新竹 14 198 212
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臺灣香港

馬來西亞 汶萊

越南泰國斯里蘭卡

澳洲

菲律賓

紐西蘭

印尼南非

加拿大

美國

瓜地馬拉

新加坡

中國大陸

智利

2020年慈濟全球環保志工人數暨環保站／點數
  ▎統計時間：2020/12/31止   ▎資料來源：宗教處

亞洲（11）

國家地區 環保站 社區環保點 環保志工人數
臺灣 268 6,889 90,626 
中國大陸 72 327 6,000 
馬來西亞 148 865 9,596 
印尼 23 ─ 600 
菲律賓 4 16 170 
香港 3 20 233 
泰國 ─ 3 63 
新加坡 1 39 1,100 
汶萊 1 ─ 12 

斯里蘭卡 ─ 2 105 
越南 ─ 5 50 
合計 520 8,166 108,555  

美洲（4）
國家地區 環保站 社區環保點 環保志工人數
美國 10 8 137 

瓜地馬拉 ─ 1 3 
加拿大 ─ 7 542 
智利 1 3 20 
合計 11 19 702 

大洋洲（2）
國家地區 環保站 社區環保點 環保志工人數
澳洲 1 3 162
紐⻄� 1 ─ 35
合計 2 3 197

非洲（1）
國家地區 環保站 社區環保點 環保志工人數
南非 1 50 650
合計 1 50 650

◆  截至2020年底，全球計有18個國家地區，設置534環保站，設置8,238 社
區環保點，總計110,104 位環保志工投入環保志業，以行動守護地球。

【註】
一、社區環保點：社區中認同慈濟環保理念的人，在慈濟志工的帶動下，在適當地點，定點、定時收集

資源回收物資，再送往慈濟環保站延續物命。
二、環保站：慈濟社區道場之一，為慈濟志工在各社區集中資源回收物的場所，開放給大眾了解慈濟、

了解環保，進而力行做環保。
三、經普查確認，柬埔寨現無環保志工，亦無成立環保站或社區環保點。《2019年慈濟年鑑》附錄數據

誤植，予以勘誤。
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2020年慈濟基金會臺灣環保站健康關懷統計
 ▎統計時間： 2019/3/8~2020/12/31止　▎資料來源：宗教處

◆  慈濟基金會關懷環保志工健康，建立慈濟雲端健康關懷系統，將每位
環保志工的血壓資料完整建檔，邀請慈濟人醫會到環保站進行健康諮
詢及衛教，連結各縣巿衛生局社區營養推廣中心，邀請營養師到環保
站進行團體營養教育，期待環保志工養成均衡飲食的習慣。

◆對象：環保志工、投入環保的慈誠委員
◆服務據點：69個環保站使用雲端健康關懷系統
◆服務內容：

血壓量測
上傳���,���筆

人醫會
投入���人次建檔�,���筆

關懷�,���人次 團體營養教育
��場次/���人參加
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臺灣（縣市） 委員人數 慈誠人數 雙培人數 區域合計

花蓮  1,618  599  277  2,494 

臺東  249  71  50  370 

屏東  1,235  332  211  1,778 

高雄  6,294  2,088  1,907  10,289 

臺南  3,000  1,244  717  4,961 

雲林  844  272  222  1,338 

嘉義  922  443  204  1,569 

南投  774  305  153  1,232 

彰化  1,805  1,040  417  3,262 

臺中  5,768  2,496  1,532  9,796 

苗栗  706  306  148  1,160 

桃園  2,475  1,415  395  4,285 

新竹  1,157  574  196  1,927 

臺北
（含新北巿）  16,579  7,858  3,525  27,962 

基隆  675  349  127  1,151 

宜蘭  779  274  172  1,225 

澎湖  100  31  11  142 

小計  44,980  19,697  10,264  74,941 

歷年全球慈濟委員、慈誠人數累計



回目錄

統
計
圖
表

志
工

637

海外 委員人數 慈誠人數 雙培人數 區域合計

澳洲 277 74 36 387

紐西蘭 60 15 11 86

美國 2,358 662 427 3,447

加拿大 398 164 23 585

巴西 41 10 1 52

阿根廷 34 1 9 42

巴拉圭 37 9 ─ 45

多明尼加 15 7 ─ 22

瓜地馬拉 8 ─ 2 10

薩爾瓦多 ─ 1 ─ 1

荷屬聖馬丁 6 ─ ─ 6

宏都拉斯 17 1 ─ 18

智利 8 1 4 12

墨西哥 3 1 1 5

委內瑞拉 1 1 ─ 2

南非 264 38 12 314

賴索托 30 ─ ─ 30

辛巴威 21 1 1 23
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海外 委員人數 慈誠人數 雙培人數 區域合計

海地 5 ─ 7 12

莫三比克 19 3 ─ 22

英國 43 4 ─ 47

奧地利 2 ─ ─ 2

德國 27 4 ─ 31

荷蘭 7 ─ ─ 7

法國 25 4 1 30

瑞典 1 ─ ─ 1

挪威 1 1 ─ 2

義大利 3 ─ ─ 3

日本 145 29 5 179

泰國 199 43 26 268

馬來西亞 5,201 2,084 1 7,286

新加坡 643 267 8 918

印尼 670 266 1 937

菲律賓 445 117 43 605

越南 113 22 20 155

香港 341 65 46 452
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海外 委員人數 慈誠人數 雙培人數 區域合計

約旦 6 3 2 11

土耳其 3 1 ─ 4

汶萊 2 ─ ─ 2

韓國 5 ─ ─ 5

緬甸 50 12 1 63

斯里蘭卡 8 5 ─ 13

柬埔寨 7 3 1 11

厄瓜多  2  ─  1  3 

史瓦帝尼  3 ─  ─  3 

玻利維亞  ─  ─  1  1 

小�  11,995  4,064  701  16,760 

 ▎47個國家地區的委員、慈誠人數，計91,701人。   ▎資料來源：宗教處

【註】
一、2020年中國大陸有6,000位志願者。
二、慈濟於47個國家地區的委員、慈誠，以及兼具委員與慈誠身份者，計91,701人；其中往生

者、身份停用者人數，計有8,746人。



▋榮譽發行人 釋證嚴

▋發  行  人  顏博文

▋指導師父 釋德宣

▋總  編  輯  何日生

▋文史主編 賴睿伶、林如萍

▋編輯人員 李茂志、陳宜淨、郭穎宜、顏婉婷（按姓氏筆劃排列）

▋校對人員 吳宗明

▋行政編輯 郭穎宜

▋美編設計 陳誼蓁、陳擷安、徐子鈞

▋圖像提供 靜思精舍隨師小組、文史處圖像資料組、人文真善美志工

▋資料提供 慈濟基金會、慈濟教育志業體、慈濟醫療志業體、慈濟傳播人文志業基金會

▋出　　版 財團法人佛教慈濟慈善事業基金會

▋地　　址 花蓮縣新城鄉康樂村精舍街88巷1號

▋分色製版 禹利電子分色有限公司

▋印  刷  廠  禾耕彩色印刷有限公司

▋出  版  日  民國110年（2021）5月初版

2020

��下載年���書

回目錄


