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匯聚極微光 照亮陰暗角
農曆年前證嚴法師走訪全台各地靜思堂，感恩這55年來，志工走入

人群，在全世界發揮愛心，齊心發願成為螢火蟲，用點點微光照亮

世界暗角，讓人間看見愛與善。

全臺慈濟志工各具巧思，將社區服務的點滴心得融入歲末祝福活動

中，藉各區志工凝聚共識製作，完成精巧作品讓彼此的心更靠近。

如慈航的飛機設計，它匯聚善念、傳遞大愛心意，將善心與善行點

滴融入，象徵證嚴法師開道，弟子鋪路，後進者陸續投入。

2022 壬寅送祝福，感恩有您的支持

讓弱勢家庭歡喜過年，虎福臨門；
讓台灣民眾安心防疫，福虎生風。
祈願茹素去疾疫 祝福平安

2021
回顧慈濟
大藏經
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臺灣慈善服務類別

環境保護
推動環境保護教育、
資源回收再運用及新科技研發。

社區及偏鄉扶困脫貧
長期濟助、居家關懷、助學補助、
急難救助、健康促進及社區發展。

青少年公益發展
推動青年公益發展、人才培育、
青少年心靈成長計劃，兒少、婦女及
身心障礙福利服務、及機構關懷與經
費補助。

防災、備災、賑災
災害救助、減災、備災工程、
防賑災物資與設備研發，
及防災士培訓。

長照服務推廣
建置長照中心、
日間失智預防與照顧服務、
獨居長者關懷社區關懷據點等。
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個案提報電話：
0800-787-080 

（0800-親幫親-鄰幫鄰）

提報個案 3,452件

長期濟助 31,428戶次
居家關懷 50,079戶次

急難補助 4,163件

居住環境改善 108件

■ 慈濟慈善個案關懷，以「家庭」為單位，透過全人、全
家、全面、全程關懷陪伴模式，依著訪視工作中看見的需
求，以直接、務實、即時提供照顧，如長期濟助、居家關
懷、急難補助、房屋修繕、獎助學金等，以期提升家庭功
能，全方位守護弱勢家庭。

二Ｏ二二年第一季慈善重點成果

統計區間2022/1/1-3/31

臺灣慈善

✪第一季慈善關懷數據：
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您或您身邊有人需要幫助嗎

加入慈濟
官方LINE
線上提報

■ 2022年1-3月慈濟關懷社區災害意外事件，共計56件，
於各地急難援助膚慰，志工投入逾466人次，慈濟在全臺
關懷110戶次、發放應急慰問金69戶。



/ 

445,832 2022/4/30)
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｜閱讀更多｜
疫起挺過去x慈濟行動
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守護第一線
防疫物資年前送五都

6

元 旦過後境外移入確診數字

持續增加，處於國境守護第一線

的桃機值勤人員，正面臨嚴峻的

防疫考驗，慈濟基金會在本土病

例發生後立即啟動關懷機制，我

們於花蓮靜思精舍成立防疫總指

揮中心，針對疫情發展與走向定

期召開線上會議，除針對政府發

布公告之防疫事項，做好慈濟對

內調整相關活動因應措施，對外

更持續掌握各地防疫單位與人員

的狀況，如接獲相關防疫需求，

將立即進行評估即時提供，共同

守護台灣。

今年 (2022) 以來新冠肺炎本土

疫情陸續升溫，北部地區自桃

園始擴散至鄰近雙北區域，南

臺灣高雄亦爆發確診案例，慈

濟基金會第一時間啟動關懷行

動，為第一線防疫單位提供相

關防疫物資需求，包含醫療口

罩、酒精、防護衣、快篩試劑

等總計25萬份，分別送至桃園、

臺北、新北、臺中、高雄五都

共計18處機關單位。

-統計截至1/28止-



在普遍全民共識配合政府落實防疫措施下，為臺灣把關病毒入

侵的許多防疫英雄們，更是守護國人健康站在最前線。其中，

鎮守海防的海巡署巡檢人員也身在第一線，因勤務執行需要會

接觸外籍商船、漁船等，慈濟基金會特地捐贈五千個快篩試劑，

助海巡人員在任務運行上，第一時間確認接觸對象的健康狀況，

確保個人安全也守護臺灣。
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鎮守海防把關病毒入侵
慈濟贈海巡五千快篩劑



與新竹市府簽訂合作備忘錄
新竹市政府與慈濟基金會於3月2日簽署合作共善備忘錄，成為第

二十個加入的縣市，共同為促進環保生態教育、建立慈善關懷、

公益人文及防災合作機制為目標，努力推動政府與民間跨界合作，

盼未來攜手打造竹市為幸福、健康、永續的宜居城市。
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合作共善

大年初四在新竹峨

眉發生十來次地震，

當時慈濟也接獲氣

象局來電，提醒新

竹市府要多加注意，

未來將請教育處與

慈濟基金會深化防

災教育的合作。
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擴大弱勢民眾住宅修繕服務
花蓮縣府攜手慈濟共同合作

慈濟為案家規劃無障礙坡道與扶手、
防雨設施、屋外照明設備加強等修繕工作

花蓮縣政府委託慈濟基金會辦理弱勢民眾住宅修繕計畫案自今年

(2022年)正式開辦，縣長徐榛蔚表示，花蓮縣府攜手慈濟基金會

公私部門協力，共同服務弱勢民眾住宅修繕，提高整體社福量能。

由花蓮縣府提報修繕後由慈濟基金會專員提供諮詢及評估，若符

合修繕標準將會由基金會社工員到宅會勘，並媒合專業廠商提供

修繕服務。本計畫協助有關住宅損壞之修繕，含屋頂、室內防水

及排水處理、空間照明改善、居家衛浴、廚房、臥室等項目，預

期可服務範圍涵蓋非屬法定補助的弱勢邊緣戶、獨居老人、弱勢

身障者、災害受災戶等，讓政府照顧不到的弱勢族群也能安心居

住。



崙山部落有一家13口擠在約二十坪兩個房間，房內只有一間浴室，

如廁必須走到戶外。室內空間有限，林家十個孩子沒有臥室，更別

說要有床。孩子們常常在客廳席地而睡，或在車上打地鋪撐過夜晚。

當睡覺的地方都成問題，擁有讀書做功課的書桌更是奢望。

一次後山原鄉慈善訪視的關懷行、一家13口需要生活改善的環境

被發現、一群付出無所求的志工與社工、一起成就這一家在農曆年

前入住溫暖新家！花蓮部落關懷，一個家庭，因為他們的努力與付

出，看見人間愛與關懷。
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國內慈善

13口之家「不睡車廂」
終擁有幸福空間

影片分享 我要提報 +1支持
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溫馨家園 新村落成
慈濟援建臺中兩原民聚落

1999年921地震後，當地原住民族人自行搭建簡易住宅居住，因位於國

有土地無法重建。為支持2個聚落就地重建，原住民族委員會在2015年

透過台中市府成立「霧峰區花東及太平區自強新村原地重建」跨平台小

組，媒合慈濟基金會援建，歷時三年多的時間，於2022年3月6日下午舉

行捐贈落成典禮，霧峰區花東新村46戶、太平區自強新村49戶，二處並

興建有多功能服務中心。

族人以迎定樂舞迎賓，市府與慈濟也準備入住禮，由盧秀燕市長、慈濟

副總執行長林碧玉、慈濟慈善基金會副執行長張宗義致贈給兩村住戶代

表，住戶代表感謝所有協助他們安居的機關單位，與會人員還有原民會、

林佳龍前部長、立委、市議員、當地公部門、民意代表等，一起祝福兩

村一同建立永續新家園。

「過往梅雨季節，村中都是屋外下大雨、屋內下小雨，
22年的期盼，感謝所有人士幫忙。」



慈濟啟動援助烏克蘭難民
人道救援發放與關懷
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為關懷因俄烏爭端逃離烏克蘭的民眾，慈濟透過歐洲國家慈濟人
就近進行人道物資救援行動正式啟動，3月5日，歐洲波蘭慈濟志
工在波蘭波茲南近郊，Skórzewo政府單位提供的地點進行救援
物資發放。

歐洲波蘭慈濟志工匯整各方提供包括大米、麵條、蔬菜罐頭、玉
米罐頭、玉米片等易於煮食或保存食物，及牙膏、牙刷、衛生紙
等生活用品，前往波蘭政府提供的場地進行發放關懷。

烏國難民進入波蘭第一站是盧布林地區，這是波蘭境內接納烏國
難民人數最多地區，透過在波蘭當地的慈濟大學畢業校友的協助，
慈濟也正在與紅十字會尋求合作發放毛毯等所需物資。

另一個烏國難民集結點是波蘭的斯塞新地區，慈濟透過英國志工
牽線當地志工，了解數百位難民已抵達當地，由當地志工聯繫當
地烏克蘭基金會，集結物資及評估協助安排難民問題，而英國慈
濟人已準備好九百條毛毯、一千兩百條圍巾等隨時可運到波蘭。
慈濟將以盧布林、波茲南、斯塞新進行人道救援物資發放，並正
聯繫當地全國性賣場，協商合作購物券的可能性，以方便難民購
買的自主性與尊嚴，也能提升救援效率。

國際慈善



外交部揪團募物資
慈濟志工協助分類裝箱

13

臺灣到波蘭飛行路線超過8700公里，臺灣人民也同時展現出
「Taiwan can help」的人道關懷精神，捐款、捐物資、捐醫
藥，在臺灣外交部於3月10日發起人道物資援助烏克蘭難民
的呼籲後，各地民眾送往或郵寄外交部的援烏物資堆積如山，
從3月11日到3月20日連續十天，許多人投入臺灣外交部發起
的人道物資援助烏克蘭難民活動。

此次發起的援助烏克蘭難民物資共計20項，包括：發熱衣
（依男女兒童尺寸）、毛毯、睡袋、手搖發電照明、急救箱、
輪椅、拐杖、雨衣、蠟燭、餅乾、奶粉、成人及嬰幼兒紙尿
褲、婦女衛生棉、紗布、醫療棉花棒、注射針筒、棉花、輸
注液套組、維他命、醫療口罩。各地民眾送到外交部的援烏
難民物資包裝方式可說是五花八門，為立即有效的將臺灣人
民的愛心送至烏克蘭難民，外交部特別在3月10日邀請具有
國際賑災物資整理經驗的慈濟志工協助。

連續打包十天，共計有超過2,400人次的志工參與打包，3月
20日中午終於全數完成打包作業，經清點後共計超過 2 萬箱，
由外交部立即進行運往收容最多烏克蘭難民的波蘭等國，進
行物資發放作業。



慈濟成為聯合
國信仰組織評
議會聯合主席
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國際慈善

慈濟基金會獲聯合國多元信仰顧問

委員會(IATF)任命為其信仰組織評

議會(MFAC)聯合主席之一，自2022

年1月1日生效，為期兩年，為人權、

和平、永續發展等議題盡心力。

聯合國多元信仰顧問委員會 (IATF)

成立於2010年，支持重要的全球宗

教夥伴實現國際發展目標，旨在促

進宗教信仰者在聯合國體系的發展、

人權、和平和安全等領域的交流；

目前委員會有超過20個機構於2018

年成立信仰組織評議會(MFAC)。

2018年9月，聯合國信仰組織評議會

(MFAC)在美國紐約正式成立，由40

位宗教領袖及宗教組織領導者所組

成的自願組織，招集信仰組織夥伴

為聯合國，就人權、和平、安全、

永續發展等議題提出建言。擔負連

結世界宗教團體，致力緩解氣候變

遷問題、提升種族、宗教和諧等推

動，嚴格審核成員資格認證。

慈濟致力於宣揚宗教情懷的大愛精

神及行動，帶動共知、共識與共行，

積極參與國際型重要會議，以人道

救援、氣候變遷及環保、青年公益、

婦女慈善參與等議題為主軸，在國

際主流平臺分享慈濟志工在全球的

慈善足跡，啟發更多人投入善行，

獲得聯合國信仰組織評議會四位聯

合主席之一，由慈濟美國總會執行

長曾慈慧代表。

證嚴法師期許人人發揮愛的力量，

如螢火蟲只是一盞小小的亮光，但

集合起來、點滴匯聚也能變成火炬，

照亮黑暗；慈濟會持續把佛教精神

帶至聯合國平臺，持續專注於氣候、

糧食、難民、信仰、蔬食、環境、

女性等議題。



UN 性別平等會
慈濟分享辛巴威女力崛起之路

慈濟於2010年開始參與聯合國婦⼥地位委
員會的年度⼤會，以及與周邊會議，今年
慈濟負責主持兩場會議，不只把焦點放在
如何減碳，⾟巴威慈濟志⼯也分享，他們
如何在社區帶動婦⼥⾃給⾃⾜。

慈濟在兩場聯合國婦⼥⼤會也邀請了從事
⼥性醫療、農業及糧⾷系統專家。透過慈
濟主辦的兩場性別平等會議，期望能對氣
候變遷、科學、信仰及⾷物系統，提供多
元的⽅案且在⽗系體制下，改善婦⼥在糧
⾷、醫療及教育，提升社會的地位及賦予
權益。透過各組織代表的分享，讓全球更
關注性別平等，也進⼀步讓減災成為現在
進⾏式。

觀看影片

閱讀更多
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慈青30公益路跑
每一步都能贊助疫苗

16

活動紀實

只要參加路跑的選手跑一公
里，就會為選手捐出三十元，
除了讓參與者更加貼近大自
然，也可以了解現在環境及
蔬食的重要性，希望藉由活
動啟發人人善念，為臺灣防
疫盡一份心力，並增進慈青
及社區的凝聚力，活動款項
將捐於慈善志業疫苗款項，
讓社會更加溫馨祥和，人心
更淨化。

2022年「慈濟大專青年聯誼
會(簡稱：慈青)」創立三十
週年，慈濟基金會3月20日
在新北市板橋區浮洲藝術河
濱公園舉辦「慈青三十公益
路跑」活動，計算參加路跑
民眾的累積公里數，每累積
一定里程就會捐贈疫苗費用，
同時在慈濟板橋志業園區推
廣蔬食愛地球公益園遊市集，
以實際行動號召大眾運動健
康護地球。



慈濟 X	PaGamO
環保防災勇士PK賽，
國際盃總決賽

慈濟基金會攜手PaGamO推動環保防災教育，3月27日共同舉
辦「慈濟x PaGamO環保防災勇士PK賽」國際盃、台灣盃、縣
市盃及慈中盃的總決賽，共超過九萬名選手報名這場電競賽事，
並首次推廣至全球，包含臺灣在內，有來自美國、加拿大、新
加坡、馬來西亞及印尼共6國、145位選手全球連線一較高下，
此次臺灣包辦前三名取得亮眼成績。

「臺灣盃」由116隊，共232位學生大展身手，爭奪各年級前
三名；「縣市盃」更有多達7萬5,944學童、985校、19縣市共
襄盛舉此賽事。慈濟基金會執行長顏博文表示，雖然這是一場
以電競方式進行的比賽，但重點在於以寓教於樂方式傳遞環保
防災觀念，競賽結合環保與防災的議題，透過PaGamO系統的
遊戲方式，讓孩童快樂學習，使原本艱澀的議題淺顯易懂，並
藉由闖關模式提升學習興趣。

PaGamO創辦人葉丙成教授表示，PaGamO遊戲學習平台一
直致力於幫助學生吸收課本以外的重要知識，非常高興透過與
慈濟基金會的教育合作，讓學童甚至是全球對於環保議題有興
趣的民眾，藉由新穎的電競遊戲方式，學習到更多環保防災相
關知識，一同為愛護地球貢獻心力。

｜一場橫跨六國的大型跨國電競盛事｜

影片精彩回顧
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提升自救互助能量
慈濟高雄辦理防災士培訓

去年(2021)十月高雄鹽埕區城中城大樓火災事故，造成46位住
戶不幸罹難，也引起社會各界對住商集合式住宅的火災安全議
題極大的關注；同時，在全球極端氣候下，人類更是無法避免
將面對巨災化的趨勢。

防災計畫實作與驗證課程中，講師除了分享社區防災計畫內容
外，也與助教團隊引導學員實際模擬災害發生後，如何在有限
資源、時間內，學習如何開設避難收容站；而報名參加防災士
培訓，最重要是透過對災害的認識，學習災害中正確的應變，
確保自身安全後，可透過互助讓社區更多人安全逃生，共同建
立「救災不如防災、防災不如離災」的觀念，學習防災自主互
助與協作的理念。
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國際青年防救災研習營
16	國學員與會參與研習

在全球災難頻傳的時刻，自問準備好萬全的應對措施了嗎？

由慈濟基金會與科技部國家災害防救科技中心（NCDR）、財
團法人國際合作發展基金會（ICDF）三方合作，1月15日起連
續三天在慈濟板橋志業園區辦理「國際青年防救災研習營」，
以輸出臺灣經驗為核心目標，使遠渡重洋、負笈來臺的國際學
生取經後，回到自己的國家時能夠幫助同胞，讓防救災的善能
量從臺灣向外擴及全球持續產生善效應。

來自16個國家地區（亞洲8個、非洲2個、南美洲5個、美洲1
個），44位目前就讀全國各大專院校、不同科系的博碩士生
及大學生參加了這場深具意義的研習。以「人道主義援助與救
災（Humanitarian Assistance and Diaster Relief，簡稱
HA/DR）」為出發點，結合慈濟豐富的國際賑災經驗和慈悲
科技而規劃的課程，透過模擬演練，要讓不同專業領域的學員
在理論之外，腦力激盪與團隊合作，加深防救災的實務經驗。

人類無法完全避免災難來臨，因此必須用心思考如何能產生韌
性的能量，因此「減災」、「緩災」、「降低災難」對於人類
社會的影響，將是全球重要的課題，也是人類尋求安穩生活最
深切的期盼，透過這場研習寄望各國參加的學子們，莫忘在臺
所學的防救災知能，用於幫助世上苦難國度與人民，拯救生民
於塗炭，化危機為轉機，慈濟也持續在人道救援路上攜手同行。
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慈濟x悠遊卡公司
一指做公益傳遞愛心與祝福

悠遊卡公司與慈濟基金會合作，推出「慈濟、悠遊付2022虎福臨門」
電子紅包，活動期限內透過手機下載悠遊付App並註冊加入會員，可
線上領取一元復始紅包，並獲得靜思語吉祥話，傳遞祝福虎年平安遠
離疫情，同時也邀請大眾響應付出一份愛，一指積善做公益支持慈濟
「愛在臺灣、齊心防疫」，攜手讓愛傳出去，送走疫情，祥和平安。

悠遊卡公司陳亭如董事長指出，疫情這兩年來，公司不斷利用各種趣
味的手法來鼓勵大家使用數位支付，今年電子紅包領取的構想結合三
大平台共同推出，民間最有影響力的慈濟關懷平台、數位執行力最強
的臺北市政平台，以及全臺最大支付公司悠遊卡，將紅包虛實整合並
賦予靜思語更添溫馨，祝福2022是個平安智慧年。
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與慈濟 line	在一起
推出 六 大 新功能

慈濟基金會LINE官方群組，推出六大新功能，包括個人專區、慈濟
網頁、心靈成長、活動資訊，善用科技，讓你隨時行善、心靈充電，
隨時掌握慈濟訊息。

順應行動科技時代，慈濟基金會Line官方群組，透過民眾常用的行
動通訊軟體，隨時更新慈濟資訊，善念善行不漏接，善用科技，除
了愛心捐助、志工招募，讓你能隨時行善！
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線上捐款慈濟官方line

一指積善共造福緣，一念成功歡喜功德，

動一動手指就能啟動善行，把握付出的每一刻！
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