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小型活動

【台北市北投區石牌社區生活美學班】



慈濟活動以其規模及參與人數來區分，
大約分為大、中、小三種類型，可依此來分
派出班人數，同時依活動性質與規模來企劃
記錄的內容。

大型活動：至少需要3人以上承擔照相記錄工作

中型活動：約2～3人承擔照相記錄工作

小型活動：至少1人承擔照相記錄工作

突發性急難事件：視當時狀況動員人力



【台北市北投區石牌社區生活美學班】

台北市北投區慈濟志工舉辦生活美學班，用心規劃豐富

多元的人文課程，邀約社區民眾一起來參加，藉此傳揚

人間美善、淨化人心。課程自2011年3月17日開辦至今

，人文真善美志工愛的接力為每一堂課留下紀錄，真實

見證志工與學員在社區課程中成長與蛻變的喜悅。

活動拍攝紀錄包含：開課、課程活動、圓緣、遠景、中

景、特寫等。



攝影者：呂佩玲
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】開課

為營造社區人文，讓社區會眾在生活中感受善與美，慈濟
志工規劃一系列的生活美學課程，於2011年3月17日正式展
開。王寶珠師姊(明舡)分享她的曲折人生。(2011.03.17)



攝影者：呂佩玲
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】開課

為營造社區人文，讓社區會眾在生活中感受善與美，慈濟
志工規劃一系列的生活美學課程，於2011年3月17日正式展
開。學員們專心聽講。(2011.03.17)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】學期開課

志工準備美味可口的芋頭飯、炒米粉、滷豆乾等素食餐點
，讓學員素素看。(2012.09.13)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】學期開課

石牌建泰廣場聚集了上百位社區民眾及慈濟志工，在志工
手語團康教唱下，揭開活動課程。(2012.09.13)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】學期開課

班主任許秀綿師姊(慈恩)分享。(2012.09.13)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】學期開課

李鳳淑師姊(慈絜，左)和兒子陳思翰師兄(中)分享吃素的好
處。徐文龍師兄(惟初，右)擔任主持人。(2012.09.13)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】學期開課

生活美學班開課前，慈濟志工齊聚一堂跑流程。郭陳梅珠
師姊(明桂，右)分享閱讀慈濟月刊的心得，李鳳淑師姊(慈
絜，左)一旁陪伴。(2014.12.11)



攝影者：時延誌
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】學期開課

(左起)李鳳淑師姊(慈絜)、王淑芬師姊(慮旼)、葉慧香師姊(
慈勻)、陳秀嫻師姊(心嫻)表演手語歌。(2015.03.19)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

大愛劇場《雨露》劇中真實人物劉銘達師兄(濟雨)蒞臨分
享。(2012.11.22)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

大愛劇場《雨露》劇中真實人物劉銘達師兄(濟雨)蒞臨分
享。會後，劉銘達師兄為請購《心路》書籍的會眾簽名。
(2012.11.22)



攝影者：蕭嘉明
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

楊林錦貴師姊(慈珍)分享「歸零找到幸福」講題。
(2015.04.02)



攝影者：蕭嘉明
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

講師分享「歸零找到幸福」講題，並請學員填寫學習單。
(2015.04.02)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

廖鍾家鳳師姊(慮譽，站者)指導學員製作日本娃娃靜思語
書籤。(2012.12.06)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

蔡林秀蓮師姊(慮曇，左)等學員製作日本娃娃的靜思語書
籤。(2012.12.06)



攝影者：時延誌
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

蔡美玉師姊(慮溢，中)主講「創意蔬食」教學，現場教學
員運用香積飯DIY製作美味的壽司料理。(2014.05.15)



攝影者：時延誌
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

「環保體驗」課程，蔣麗雲師姊(明涵，右)為學員講解如
何分類資源回收物。(2014.10.23)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

志工為學員講解如何分類資源回收物。(2014.10.23)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

學員們踴躍響應「美國桑迪颶風救援」募心募款，捐款援
馳災民。(2012.11.22)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

學員們踴躍響應「美國桑迪颶風救援」募心募款，捐款援
馳災民。(2012.11.22)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

慈濟照顧戶張先生(左)1首次前來上課，在徐文龍師兄(惟初
，左2)的介紹下，當下加入慈濟會員。(2012.11.22)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

志工帶動團康與學員互動。(2012.12.06)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

志工帶動團康與學員互動。(2012.12.06)



攝影者：時延誌
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

學員練習經藏演繹手語。(2013.12.26)



攝影者：時延誌
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

學員呈現經藏演繹手語學習成果。(2013.12.26)



攝影者：蕭嘉明
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

志工帶動團康與學員互動。(2014.04.14)



攝影者：時延誌
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

黃秀梅師姊(右)等學員在《幸福的臉》團康中歡喜互動。
(2015.04.02)



攝影者：蕭嘉明
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

學員歡喜跟著《幸福的臉》團康比動作。(2015.04.02)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

志工為大家導讀慈濟月刊574期。(2014.10.23)



攝影者：時延誌
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

郭陳梅珠師姊(明桂，中)與學員分享慈濟月刊內容。
(2015.03.26)



攝影者：時延誌
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

學員詹雅斐師姊(左1)分享心得。(2014.12.04)



攝影者：時延誌
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

知心相契時間，志工與學員互相交流與分享。(2015.09.17)



攝影者：魏國林
地點：苗栗三義慈濟志業園區

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

生活美學班學員前往苗栗進行文化采風一日遊。陳龍蟬師
姊(右)特別帶著婆婆一起參加活動。(2012.11.08)



攝影者：蕭嘉明
地點：苗栗三義慈濟志業園區

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

生活美學班學員前往苗栗進行文化采風一日遊。陳忠厚師
兄(惟眾，右)分享三義茶園的緣起。(2012.11.08)



攝影者：魏國林
地點：苗栗三義慈濟志業園區

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

生活美學班學員前往苗栗進行文化采風一日遊。陳忠厚師
兄(惟眾，左)介紹茶種。(2012.11.08)



攝影者：蕭嘉明
地點：台北市北投區
北投公園

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

北投古蹟巡禮課程，導覽員何文吉老師(左)透過看板介紹
北投公園的自然環境。(2011.12.08)



攝影者：蕭嘉明
地點：台北市北投區
新北投捷運站前

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

北投古蹟巡禮課程，王寶珠師姊(慮荃、左1)等志工代表全
體學員致贈結緣品給三位導覽員(右前起)葉煥鎮、何文吉
及楊燁。(2011.12.08)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
關渡慈濟志業園區

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

生活美學班學員參訪台北關渡慈濟志業園區慈濟48周年慶
志業靜態展；葉士仁師兄(本濡，左)為學員們導覽解說。
(2014.05.01)



攝影者：時延誌
地點：台北市士林區士林官邸

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

生活美學班學員參觀士林官邸菊展，欣賞各式菊科草花及
多元豐富的菊藝創意造景。(2014.11.20)



攝影者：魏國林
地點：花蓮靜思精舍

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】課程活動

生活美學班學員參觀花蓮靜思精舍，德佩師父(右)為學員
介紹菜園所種植的香草植物。(2014.05.22)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】圓緣

北投二和氣區慈濟志工演出「天官賜福」短劇。
(2012.12.20)



攝影者：蕭嘉明
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】圓緣

志工表演《圓夢》手語歌。(2013.06.20)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】圓緣

志工帶動歡樂有趣的遊戲「超級比一比」。(2013.06.20)



攝影者：蕭嘉明
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】圓緣

「別有天地非人間」靜思茶道教學，蓋碗之泡法及奉茶禮
儀。(2013.06.20)



攝影者：蕭嘉明
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】圓緣

「別有天地非人間」靜思茶道教學，蓋碗之泡法及奉茶禮
儀。學員們專注的學習聆聽。(2013.06.20)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】圓緣

繪畫合和互協靜思語生活化單元，學員一起手繪作品。
(2014.12.18)



攝影者：時延誌
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】圓緣

繪畫合和互協靜思語生活化單元，學員分享作品。
(2014.12.18)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】圓緣

學員王素華師姊(中)分享心得，柯秋蘭師姊(心嫺，右)、王
娉娉師姊(慈洪，左)一旁陪同。(2012.12.20)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】圓緣

林瓊瑛師姊(明度，左)頒發全勤獎表揚學員。(2012.12.20)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】圓緣

志工帶動團康與學員互動。(2012.12.20)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】圓緣

圓緣，學員相互祝福並相約下學期見。(2012.12.20)



攝影者：魏國林
地點：台北市北投區
石牌建泰藝術廣場

小型活動 【台北市北投區石牌社區生活美學班】圓緣

圓緣，學員相互祝福並相約下學期見。(2012.12.20)



～ 感 恩 ～


